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４月からスプレーカン・カセットボンベなど危険ごみの出し方が変わります

特集
地域と行政が共にできること。
　　　～桜井市まちピカプロジェクトが始まります～

TOPICS
平成 28 年度 当初予算が決定！
新連載　「桜井をつなぐ人」苅谷俊介さん

　　　　　子どものページ、懐かしの風景、まちの掲示板 etc.
　　　　　新企画が盛りだくさん！
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当
初
予
算

▽
問
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合
わ
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先　
財
政
課
（
内
線
３
２
１
）

　
今
年
度
の
一
般
会
計
の
当
初
予

算
額
は
、２
２
８
億
９
、８
０
０
万

円
と
な
り
、
昨
年
度
と
比
べ

て
0.7
％
増
加
し
ま
し
た
。
ま

た
、
特
別
会
計
全
体
で
は
、

１
７
０
億
２
、１
０
８
万
円
と
な

り
、
昨
年
度
か
ら
6.5
％
増
加
し
ま

し
た
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市
で
は
、
行
財
政
改
革
の
取
り

組
み
を
進
め
る
と
と
も
に
、
平
成

27
年
度
よ
り
中
期
財
政
計
画
を
策

定
し
、
今
後
の
財
政
収
支
の
見
通

し
を
た
て
、
持
続
可
能
な
行
財
政

運
営
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
予
算
書
は
、
市
役
所
３
階
情
報

公
開
コ
ー
ナ
ー
ま
た
は
、
市
立
図

書
館
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

○歳入の状況（一般会計）

○歳出の目的別分類の状況（一般会計）

今
年
度
の
一
般
会
計
予
算
額
は
、

２
２
８
億
９
、８
０
０
万
円

平成 28 年度

平成28年度

平成27年度

500 100 150 200 250（億円）

民生費
85億
2,388万円

民生費
82億
4,815万円

公債費
28億
7,905万円

公債費
27億
6,610万円

衛生費
24億
6,668万円

衛生費
23億
3,702万円

総務費
23億
5,305万円

総務費
30億
3,370万円

教育費
17億
8,898万円

教育費
19億
5,601万円

土木費 13億6,097万円

土木費 9億6,322万円

消防費 8億2,038万円

消防費 8億3,073万円

商工費 4億5,621万円

商工費 3億6,357万円

農林業費 3億3,676万円

農林業費 3億5,956万円

その他
19億
1,204万円

その他
18億
9,194万円

○歳出の性質別分類の状況（一般会計）

歳入
228 億

9,800 万円

歳出
228 億

9,800 万円

市税
60 億 9,932 万円

人件費
41億4,586 万円

公債費
28億7,892 万円

扶助費
58億7,475 万円普通建設事業費

14 億7,904万円
災害復旧事業費

1,122万円

物件費
41億6,447 万円

繰出金
26億
6,604 万円

補助費等
13億6,291万円

その他
3億1,479 万円

地方交付税
58 億円

国庫支出金
39 億 2,218 万円

市債
17 億
8,790 万円

県支出金
15 億 6,093 万円

その他依存財源
11 億 1,630 万円

繰入金
9 億 9,598 万円

使用料及び手数料
6 億 6,646 万円
諸収入
4 億 7,627 万円

その他自主財源
4 億 7,266 万円

自主財源

義務的経費

その他の経費

投資的経費

依存財源
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一般会計　福祉や健康、教育、産業、建設、防災といっ
た一般的な事業の会計。主に市税や国・県支出金、地方
交付税、市債などでまかなっています。
特別会計　特定の収入で特定の事業を行うときに、一般
の会計と区別して独立して経理を行うため、設置します。
桜井市では７つの特別会計があり、保険税や使用料など、
その事業に対する収入でまかなっています。
公営企業会計　桜井市では、水道事業会計が該当します。
自主財源　市が独自に調達できる財源。市税など。
依存財源　国や県などに依存する財源。地方交付税など。
義務的経費　支出が義務付けられている経費。

投資的経費　道路整備や施設整備など普通建設事業や災
害復旧事業に支出される経費。
人件費　職員給与や議員報酬など。
扶助費　障がい者、児童などに対する医療費援助や各手
当、生活保護費など。
物件費　委託料、光熱水費、賃金、事務用品など消費的
性質の経費。
繰出金　一般会計と特別会計、または特別会計相互間で
支出される経費。
補助費等　広域消防組合への負担金や団体などを補助す
る経費。　

　用語説明

○各会計予算規模
会計名 平成 28 年度 平成 27 年度 増減額 増減率　

一般会計 228 億 9,800 万円 227 億 5,000 万円 １億 4,800 万円 0.7％

　
特
別
会
計
　

下水道事業 21 億 9,863 万円 18 億 7,135 万円 ３億 2,728 万円 17.5％
住宅新築資金等貸付金 3,162 万円 3,462 万円 △ 300 万円 △ 8.6％
国民健康保険 81 億 5,993 万円 82 億 510 万円 △ 4,517 万円 △ 0.6％
駐車場事業 4,787 万円 7,091 万円 △ 2,304 万円 △ 32.5％ 
簡易水道事業 5 億 986 万円 1 億 8,646 万円 ３億 2,340 万円 173.4％
介護保険 53 億 6,923 万円 49 億 4,261 万円 ４億 2,662 万円 8.6％
後期高齢者医療 7 億 394 万円 6 億 6,501 万円 3,893 万円 5.9％
小計 170 億 2,108 万円 159 億 7,605 万円 10 億 4,503 万円 6.5％

合計 399 億 1,908 万円 387 億 2,606 万円 11 億 9,302 万円 3.1％
公営企業会計　水道事業 20 億 8,798 万円 18 億 9,800 万円 １億 8,998 万円 10.0％

　平成 28 年度一般会計当初予算 228 億 9,800 万円を、人口
59,011 人 （平成 28 年 1 月 31 日現在 ）で割った市民 1 人あた
りの予算額は 388,029 円となっています。

○市民 1人あたりの一般会計予算額は

388,029 円
民生費

144,446 円
障がい者や高齢者の福祉
サービス、子育て支援、
生活保護などの経費

土木費
23,063 円

道路、河川、公園など
社会資本基盤整備など
の経費

公債費
48,788 円

市債の元利償還金およ
び一時借入金利子を支
払うための経費

消防費
13,902 円

消防活動や救急業務な
どの経費

衛生費
41,800 円

健康増進、疾病予防、
環境保全、清掃費など
の経費

商工費
7,731 円

商工業や観光の振興な
どの経費

総務費
39,875 円

庁舎や財産の維持管理、
税金の徴収、戸籍管理、
選挙、統計などの経費

農林業費
5,707 円

農林業の振興を図るた
めの経費	

教育費
30,316 円

学校教育、生涯学習の
充実、文化・スポーツ
の振興などの経費

その他
32,401 円

市議会の運営や災害復
旧、予定外の支出など
のための経費
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一人ひとりの暮らしが活きるまちづくり
市内の移動の円滑化
インバウンド向け周遊企画切符発行事業【30万円】
　コミュニティバスおよび奈良交通の市内路線を対象に、１日乗り放
題券を発行し、海外からの観光客向けに配布します。
コミュニティバス運行事業【5,312 万円】
都市環境の向上
鳥見山緑地公園の整備【4,322 万円】
　整備を再開するにあたり、地形測量および実施設計を行います。
消防・救急・防犯体制の充実
防犯カメラ設置補助金【150万円】
　市民が安全で安心して暮らせるよう、自治会等が防犯カメラを設置
する費用に対し、補助金を交付します。
消防力の向上【3,122 万円】
　消防団や消防職員のＯＢによる、機能別消防団を発足させます。ま
た、消防団配備の消防ポンプ車、小型動力ポンプ付積載車および小型
動力ポンプを更新します。
災害対策、交通安全対策
市街地浸水対策事業【２億 4,000 万円】
道路維持修繕事業（通学路対策）【１億 1,500 万円】

第５次総合計画における重点施策の実現や、公共施設の見直しなどの課題解決、
奈良県との連携協定によるまちづくりの関連事業などに取り組んでいきます。

心身ともに健やかなまちづくり
地域福祉・高齢者生活の充実、健康づくり
医療・福祉拠点施設整備事業【１億 3,036 万円】
　旧奈良県桜井総合庁舎を桜井市の医療・福祉の拠点施設として整備
しています。昨年度に引き続き、耐震化・大規模改修工事を行うとと
もに、開設に向けて電話やＬＡＮ配線工事等も行います。新施設は８
月１日に開設します。
緊急通報装置の拡充【149万円】
　ひとり暮らし高齢者（非課税）の見守り事業のひとつとして貸与し
ている緊急通報装置について、24 時間体制のコールセンターに通報
が届くシステムに変更します。
がん検診・特定健診受診率向上対策【676万円】
子育て支援
乳幼児小児医療扶助の拡充【1,950 万円】
　子育て支援策の更なる充実を図るため、これまで義務教育就学前ま
でであった、通院にかかる医療費助成を平成 28 年８月診療分より中
学校卒業まで拡大します。
地元で採れた食材を使って、親子で学ぶマナー教室【151万円】
　昨年オープンしたオーベルジュ・ド・ぷれざんす桜井にて、小学校
高学年の児童とその保護者を対象に、長期休暇を利用したマナー教室
を開催します。
子ども・子育て支援の充実【1,587 万円】
城島学童保育所の整備【3,700 万円】

オーベルジュ・ド・ぷれざんす桜井

消防団の訓練

防犯カメラ設置補助金

鳥見山緑地
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協働のまちづくり
協働の地域づくり
○奈良県との連携協定に基づく事業
桜井駅周辺及び長谷寺門前町まちづくり基本計画策定【2,192 万円】
大神神社参道周辺地区まちづくり基本計画策定【2,140 万円】
歩くまちづくり計画策定【980万円】
○空家対策
空家利活用のための補助金【5,000 万円】
　景観に配慮しながら地域の拠点となる整備を行うべく、空き家の利
活用に係る費用に対して補助金を交付します。
空家実態調査および計画策定【1,400 万円】
　市内に存在する空家の実態を調査し、また空家に関する対策を実施
するための計画を策定します。
○その他の事業
アダプトプログラム推進事業【51万円】※８ページ～関連記事
桜井駅周辺地区にぎわい創出検討事業【2,000 万円】
駅前再開発ビル設計業務【3,000 万円】
桜井市立地適正化計画の策定【738万円】
市民協働推進補助金【100万円】
行政経営、行財政運営、情報共有の充実
桜井市市制施行 60周年記念事業【650万円】
　平成 28 年９月１日に市制施行 60 周年を迎えることを記念し、記
念事業を展開します。
議会映像配信【344万円】
　議会を傍聴できなかった人にも、パソコン、スマートフォン、タブ
レットから議会の様子を見られるよう、映像配信を行います。
旧焼却施設・粗大ごみ処理施設等の解体【2,381 万円】
　工事に伴う発注支援業務および施工監理業務委託のコンサルタント
事業選定を行います。
公共施設等総合管理計画に係る公共施設再配置方針策定【745万円】

平成 28年度の主な事業・新規事業　　

互いに学びあい高めあうまちづくり
学校教育の充実
学校給食センター建替え【1,061 万円】
　民間の資金や経営能力、技術的能力を活用して公共施設等の整備を
行う PFI 方式をとり、民間業者による建設を進めます。
小学校教育用パソコン機器等の更新【637万円】
小・中学校へのAED設置の更新【90万円】
芸術文化・スポーツの推進
子ども・若者チャレンジ奨励金【20万円】※６ページに関連記事
　桜井市の将来を担う子ども・若者がチャレンジする優秀な活動に対
して、奨励金を交付します。
歴史文化の保全と活用
纒向遺跡の整備【１億 3,070 万円】

纒向遺跡の整備

桜井駅南口

小学校教育用パソコン機器等の更新

長谷寺門前町



6広報わかざくら　平成28年４月号

問　行政経営課（ 42‐9111内線 256）

問　環境部業務課（ 45‐2001）問　社会教育課生涯学習係（ 42‐9111内線 608）

桜井市子ども・若者わくわく
チャレンジ活動奨励金　申請者募集！

芸 術文化活動および、スポーツ活動の奨励と推進を図
るために桜井市の将来を担う子ども・若者がチャレ

ンジする優秀な活動に対して、奨励金を交付します。

対象者　25 歳以下の学生で、市内在住または在学の人。
�対象事業　国際大会や全国大会、またはこれに準じる
規模で開催される大会。その他、教育委員会が認める
大会など。
奨励金　個人…５千円　（対象者１人につき１回まで）

団体…対象者数×５千円（上限５万円・申請者を代表する１学校
につき１回まで）

　パンフレット・大会の要項や選抜結果の分かるもの、市
内在住または在学が確認できるもの、その他奨励金の交付
に関し参考となる書類を持参のうえ、社会教育課で申請し
てください。

４月１日から
市役所の組織が変わります

ス プレーカン・カセットボンベ等への穴あけによる、
火災や市民の死亡事故等が全国的に起こっているこ

とから、スプレーカン・カセットボンベ・使い捨てライター
等の回収方法が変わります。

危険ごみ回収日
月・木曜コースは４月29日
火・金曜コースは４月28日

危険ごみの出し方
危険ごみ（スプレーカン・カセットボンベ・使い捨てライ
ター等）は、中身を使い切り穴をあけないで、さくらいし
クリーンカレンダーの危険ごみ回収日に、集積場所のコン
テナに入れてください。
※�回収日以外でも桜井市グリーンパークに持ち込んでもらう
と、無料で引き取ります。

４月１日から
危険ごみの出し方が変わります！

Sakurai Information  +

４月から７月 29日まで窓口が変わります！
　「保健福祉センター陽だまり」の開設まで、新たに設置
されるすこやか暮らし部は、下記の場所で業務を行います。
注意してください。
・地域包括ケア推進室　　分庁舎 旧入札室（一階奥右手）

業務内容：地域包括ケアシステム、認知症、在宅医療・介護連携
に関する業務

・けんこう増進課　　保健会館（大字金屋）
業務内容：旧健康推進課（健康対策、保健事業）の業務に加えて、
子育て支援、乳幼児の健全育成に関する業務

※�母子手帳は、けんこう増進課とともに児童福祉課で交付して
います。

高 齢者・子育て世代にやさしい医療・福祉のまちづく
りを進めるため、旧奈良県桜井総合庁舎を活用した

「桜井市保健福祉センター陽だまり」を８月１日に開設し
ます。
　この保健福祉センター開設に向けて、妊娠・出産・育児
の切れ目のない支援や、地域包括ケアを推進するため、市
内各所に点在している「子育て」「健康」「医療・福祉ケア」
の機能集約・強化を目的として、福祉保健部の組織を改正
します。新しい組織は、次のとおりです。

すこやか
暮らし部

地域包括ケア推進室 地域包括ケア推進係

こども未来課 こども相談係

けんこう増進課 はつらつ保健係
いきいき健康係

すくすく支援係

社会福祉係

高齢福祉課 高齢介護保険係

児童福祉課

保険年金係 給付係
医療係 保険徴収係保険医療課

社会福祉課

児童福祉係
保育所 (4)保育係

福祉
保険部

（社会福祉
事務所）

障害福祉係
保護係

赤字が今回改正する組織です。
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問　税務課市民税係（ 42‐9111内線 571）問　全国菜の花サミット in やまと実行委員会（ 090‐3489‐5527）

菜 の花を通して持続可能な循環型社会を作ろうと考え
る人が全国から集まるサミット。地域事例報告のほ

か、基調講演も。会場周辺では物販の出店があります。

日時　４月９日（土）12：30 ～（受付 12：00 ～）
会場　市民会館（シンポジウム会場）

シンポジウム（資料代　500円）
12 :30 開会セレモニー
13:10 事例報告
14 :30 基調講演
15 :40 パネルディスカッション
17:30 閉会

ーバスで移動ー
18:00 ～ 20:00　交流会
会場　まほろばキッチン
地産地消のおもてなし
（参加費　3,500 円）

第 16回
全国菜の花サミット in やまと 軽自動車税の税率が変更になります

車種区分 排気量等 税額

原動機付
自転車

50cc 以下 2,000 円
50cc 超～ 90cc 以下 2,000 円
90cc 超～ 125cc 以下 2,400 円
ミニカー 3,700 円

軽二輪 125cc 超～ 250cc 以下 3,600 円
二輪の小型自動車 250cc 超 6,000 円

小型特殊
自動車

農耕作業用 2,400 円
その他（フォークリフト） 5,900 円

被牽引自動車 ボートトレーラー 3,600 円

三輪・四輪の軽自動車は、登録の時期によって以下の通り税額が変
わります。

排気量等
登録年月日 重課税率

（新車登録後
13年超）

Ｈ27.3/31
以前

Ｈ27.4/1
以降

三輪（総排気量 660cc 以下） 3,100 円 3,900 円 4,600 円

四輪以上
（総排気量
660cc 以下）

乗用
自家用 7,200 円 10,800 円 12,900 円
営業用 5,500 円 6,900 円 8,200 円

貨物用
自家用 4,000 円 5,000 円 6,000 円
営業用 3,000 円 3,800 円 4,500 円

※詳しくは、５月発送の納税通知書で確認してください。

　

問　商工振興課（ 42‐ 9111内線 351）

創業に興味のある人へ
創業者の支援を行います！

問　保険医療課給付係（ 42‐ 9111内線 527）

桜井市国保に加入の 40歳～ 74歳のみなさん
頭部ＭＲＩ・ＭＲＡ検査のお知らせ

　

実施期間　平成 29 年 3 月末まで
検査内容　問診、頭部 MRI・MRA 検査
�費用　8,280 円（検査費用 27,780 円のうち 19,500 円
は助成します）
定員　150 名（先着順・定員になり次第、締め切り）
持ち物　保険証・認印・自己負担金
助成条件

・�4 月 1 日現在 1 年以上桜井市国保に加入中で、検査日に
も資格のある人。（国保税の未納・分納のない世帯）

・�6 月 1 日～平成 29 年 2 月末までに、特定健康診査を受
診すること。

※�昨年度申込者のうち、特定健診を利用していない人は今年度の対象から外
れます。

申込みは下記医療機関へ直接問い合わせてください。

産 業競争力強化法に基づく創業支援事業計画を策定。
桜井市は、昨年 1 月に国の認定を受けました。こ

の計画に基づき、平成 28 年度から商工会や金融機関など
の地域の支援機関と連携して創業者を支援します。

■桜井市に「創業ワンストップ相談窓口」を設置
■桜井市商工会で、創業セミナーや個別相談を実施
■地域の支援機関が創業前から創業後までフォローアップ
■ �創業する人や、創業して間もない人を対象にした融資保
証制度を新設
融資内容　

※保証協会に支払う保証料の 7 割を市が負担します

※�創業支援に関する詳しい内容は
ホームページに掲載しています。
気軽に相談してください。

融資額 1,000 万円以内
融資利率 2.175％（1.1％の利子補給あり）
融資期間 7 年以内（6 か月以内の据置可）

医療機関名 住所・電話番号
済生会中和病院 阿部 323 43-5001

山の辺病院 草川 60 45-1199
大和橿原病院 橿原市石川町 81 27-1071

のぐちクリニック 上之庄 711-1 47-2355
グランソール奈良 宇陀市菟田野松井 8-1 0745-84-9333

同 時
開 催

・パネル＆ブース展
・やまとの物産市

基調講演（14:30 ～）
法相宗大本山薬師寺管主　
山田法胤氏

「足るを知る心とは」



地
域
と
行
政
が
共
に
で
き
る
こ
と
。

協
働
の
ま
ち
づ
く
り

　
私
た
ち
の
身
近
に
あ
る
公
園
や
道

路
。
誰
も
が
き
れ
い
で
あ
っ
て
ほ
し

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。市
で
も
清
掃
、

美
化
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
な
か
な

か
散
乱
ご
み
な
ど
は
後
を
絶
た
な
い

の
が
現
状
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
ま
ち
づ
く
り
は
、
行

政
が
主
体
と
な
り
、
地
域
の
課
題
を

解
決
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
時

代
背
景
は
変
わ
り
、
地
域
の
課
題
も

多
岐
に
わ
た
っ
て
き
て
い
ま
す
。
行

政
だ
け
で
は
限
界
が
あ
り
、
市
民
の

み
な
さ
ん
の
力
が
必
要
と
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。

　

ど
の
人
に
と
っ
て
も
気
持
ち
よ

く
、
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
に
し
て
い

く
た
め
に
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
と

行
政
が
お
互
い
の
立
場
を
理
解
し
、

信
頼
し
あ
い
な
が
ら
対
等
な
立
場
で

ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
桜
井
市
で
は
、
平
成
23
年
度
策
定

の
第
５
次
総
合
計
画
で
「
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
」
を
大
き
な
テ
ー
マ
に
掲

げ
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
取
り
組
む
こ

と
と
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
市
民
・

事
業
者
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
の
力
や
ア
イ

デ
ィ
ア
を
活
用
し
な
が
ら
、
一
緒
に

な
っ
て
ま
ち
づ
く
り
を
行
っ
て
い
こ

う
と
い
う
取
り
組
み
で
す
。

　
そ
こ
で
今
年
度
か
ら
、
市
民
の
み

な
さ
ん
が
身
近
に
参
加
で
き
る
協
働

の
取
り
組
み
で
あ
る
「
ア
ダ
プ
ト
・

プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
導
入
す
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
こ
の
事
業
に
よ
り
、

地
域
住
民
の
交
流
が
活
発
に
な
り
、

新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
形
成
・
ふ

れ
あ
い
が
生
ま
れ
ま
す
。

ア
ダ
プ
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
っ
て

な
に
？

　
ア
ダ
プ
ト
と
は
英
語
で
「
○
○
を

養
子
に
す
る
」
と
い
う
意
味
。
市
民

の
み
な
さ
ん
が
、
市
が
管
理
す
る
公

自
分
た
ち
の
住
ん
で
い
る
ま
ち
に
、
愛
着
を
持
っ
て
い
ま
す
か
？

我
が
子
を
育
て
る
よ
う
に
、
愛
情
を
持
っ
て
ま
ち
を
き
れ
い
に
。

そ
ん
な
取
り
組
み
が
今
、
全
国
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

写真：平成 27年度アダプト・プログラムのモデル事業に参加された川合婦人会の活動の様子。朝早
くから 15人ほどのメンバーが集まり、公園の掃き掃除や道路のごみ拾いに精を出しました。活動の
後のティータイムは、和やかな様子。みんなでおしゃべり、これも大事な地域活動の時間です。
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奈良県の取り組みから

　平成 16 年に「河川美化愛護団体支
援事業」を開始。その後「地域が育
む川づくり事業」と「川の彩り花づ
つみ事業」が立ち上がりました。い
ずれも、河川の草刈りや花壇の世話
を行う事業です。自治会などの団体
が行政の支援を受けながら、美化活
動を行っています。
　活動区間の面積は年々増えており、
地域の住民と県が一体となって、身
近にある川を大事にしていると県河
川課河川環境・水防係の担当者は話
しています。
　３つの事業は、今年度から「地域
の河川サポート事業」に統合されま
す。活動が多岐にわたる場合、これ
まで各事業に申請をしていた内容が
一本化。手続きが簡素化され、活動
に参加しやすくなるものです。
※詳しくは中和土木事務所（ 48-3134）へ。

園
や
道
路
な
ど
公
共
の
場
所
を
養
子

に
み
た
て
、
我
が
子
の
よ
う
に
愛
情

を
も
っ
て
面
倒
を
見
る
（
＝
美
化
活

動
な
ど
を
行
う
）
こ
と
で
す
。
市
民

の
み
な
さ
ん
に
は
主
に
清
掃
活
動
を

お
願
い
し
、
行
政
は
活
動
に
必
要
な

支
援
を
す
る
な
ど
、
市
民
と
行
政
が

役
割
を
分
担
し
な
が
ら
両
者
の
協
力

関
係
の
も
と
で
進
め
る
新
し
い
取
り

組
み
。
こ
れ
が
、
ア
ダ
プ
ト
・
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
、
高
速
道
路
上

で
の
散
乱
ご
み
問
題
が
深
刻
化
し
て

い
た
ア
メ
リ
カ
の
テ
キ
サ
ス
州
で
生

ま
れ
ま
し
た
。
日
本
で
は
、
平
成
10

年
に
徳
島
県
神
山
町
で
初
め
て
導
入

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
や
全
国
に
広
が
っ
た
ア
ダ
プ

ト・プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、自
治
体
に
よ
っ

て
愛
称
が
つ
け
ら
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の

特
徴
を
も
っ
た
取
り
組
み
に
な
っ
て

い
ま
す
。
桜
井
市
で
は
「
桜
井
市
ま

ち
ピ
カ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
名
付
け

ま
し
た
。
市
民
の
み
な
さ
ん
に
、
親

し
み
を
持
っ
て
も
ら
え
る
取
り
組
み

に
し
て
い
き
ま
す
。

ま
ち
へ
の
愛
着
と
誇
り
を

　
桜
井
市
ま
ち
ピ
カ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

は
、
み
な
さ
ん
の
自
主
的
な
活
動
で

す
。
自
分
の
手
で
ま
ち
が
き
れ
い
に

な
る
と
、
誰
し
も
充
実
感
を
持
つ
こ

と
が
で
き
ま
す
。
そ
こ
か
ら
、
い
つ

で
も
き
れ
い
な
ま
ち
を
求
め
る
よ
う

に
な
り
、
活
動
日
以
外
で
も
ご
み
を

見
つ
け
た
ら
拾
っ
た
り
、
雑
草
が
生

え
て
い
る
と
除
草
す
る
と
い
っ
た
継

続
的
な
活
動
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ま
ち
が
き
れ
い
に
保
た
れ
て
い
る

と
、ご
み
を
捨
て
る
人
が
減
り
ま
す
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
き
っ
か
け
に
「
拾

う
人
」
が
増
え
た
と
し
て
も
、
そ
れ

だ
け
で
は
ま
ち
は
き
れ
い
に
な
り
ま

せ
ん
。「
捨
て
な
い
人
」
を
増
や
し

て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
き
れ
い

な
ま
ち
・
魅
力
あ
る
ま
ち
は
、
そ
こ

に
住
む
人
の
ま
ち
に
対
す
る
愛
着
や

誇
り
を
高
め
ま
す
。

　
清
掃
活
動
を
通
じ
て
捨
て
な
い
環

境
を
生
み
出
し
、
人
と
人
と
の
つ
な

が
り
が
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を

作
っ
て
い
く
。
そ
ん
な
豊
か
な
ま
ち

を
目
指
し
て
、
桜
井
市
ま
ち
ピ
カ
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
始
ま
り
ま
す
。

里親
（市民・企業など）

・清掃、草引き
・花の植栽や花壇の手入れ
・�公共施設の損傷、不法投棄等の情報提供

・清掃用具等の支給
・保険の適用
・サインボードの設置
・広報活動　・ごみの回収

桜井市

協 働

合意書の締結
役割分担を決めてまちを
きれいにします！

養子 ( 道路・公園等 )
市が管理する公共施設
市民と行政の
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アダプト・プログラムのしくみ



10広報わかざくら　平成28年４月号

　約 45 年前、婦人会が創設された当初から「自分
たちの町内を自分たちの手できれいにしよう」と清
掃活動を続けています。今では老人会も一緒に活動
する機会を作っているそうです。
　「清掃活動を毎月することによって集う日ができ
るので、会員が交流し、地域のつながりが密になり
ますね」。婦人会会長の殿垣内さんは話します。
　高齢になるにつれて家にこもりがちになります
が、活動日に外出することは、生きがいや健康促進
にもつながっているようです。

　「子どもたちは、きれいになることにやりがいを
感じ、積極的に活動しています。みんなで清掃をす
れば、広い場所でもきれいにできるという達成感を
味わうことができるんです」。井上教頭先生が清掃
活動をする児童の様子を話してくれました。
　独自のクリーン活動は 20 年以上、地域との共同
清掃も 10 年以上続いています。「地域団体と一緒
にする清掃は、地域とのつながりを強くします。ま
た、まちがきれいになり、自分たちの住む地域に愛
着や関心を持
つことができ
ま す 」。 活 動
が子どもたち
を大きく成長
させているよ
うです。

川合婦人会
活動場所　川合児童公園・周辺道路

桜井西小学校
活動場所　桜井西小学校周辺道路

奈良情報商業高等学校 芝打合町自治会

　通学路をきれいに保つためには、ポイ捨てをしな
いなど、ごみを出さないことがまず第一です。「ご
みがあれば拾うのはもちろんのことですが、捨てな
いこと、捨てさせないことが重要なんです」。美化
担当の越水先生は、いつも生徒に話しています。
　清掃活動をしていると、近くの方からねぎらいの
言葉をもらうこともあり、地域と学校とが良好な関
係を築くことができます。「まちがきれいになるこ
とはもちろんですが、清掃活動で人が外にいるこ
とによって、地域の防犯や子どもの見守りにもな
る。安全安心の生
活環境にも役立つ」
と、アダプト・プ
ログラムが町中に
広がっていくこと
を期待しています。

活動場所　国道165号線までの通学路・学校周辺道路 活動場所　芝打合町周辺（北公園・南公園・区域内道路）

　「観光地の道路は掃除が行き届いていて、きれい
な花も植えられている。私たちの町内もこうありた
いと思い、平成 14 年から活動を始めました。清掃
活動日以外にもごみがあれば拾い、雑草があれば草
引きをします。きれいであると住民も気持ちが良い
ですし、犬の糞が少なくなるなど飼い主のマナーが
向上したんです」。打合町自治会のみなさんは、活
動の成果を振り返ります。
　ただ「自治会の年齢層が高くなってきているので、
活動の継続が
困難になって
くるかもしれ
ない」とこれ
からを危惧し
ています。

平成 27 年度 アダプト・プログラム　
モデル事業実施団体の 声
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●桜井市市民協働推進補助金 事業募集●
募集するコースは右記の２種類です。

▽対象団体　市内で公益活動※を行う 5 人以上の団体

▽募集期間　4 月 1 日（金）～ 5 月 13 日（金）【必着】
詳細は、募集要綱で確認してください。募集要綱・申請書
類は市民協働課で配付しています。また、市ホームページ
からもダウンロードできます。
※�公益活動…営利目的ではなく、自主的に行う社会貢献活動の

こと。

公
益
活
動

コ
ー
ス

団体やその会員以外にも効果がおよぶ公益的な事業、
または、他の地域において参考となる先進的な事業

補
助
率

1 年度目　10 分の 10 以内
2 年度目および 3 年度目　3 分の 2 以内

（補助限度額　100,000 円）

協
働
推
進

コ
ー
ス

公益活動コースと同様の事業内容で、かつ、本市と
の協働で取り組む事業

補
助
率

2 分の 1 以内
（補助限度額　150,000 円）

あなたの活動、応援します。他にも！

活動するまでの流れ

①参加申込書の提出
※�清掃用具の支給を希望する場合は、

清掃用具等の支給物品申請書も提出

②審査（活動場所・内容など）

③合意書を締結
※�提出書類の内容が適当と認められた

団体は、桜井市アダプト・プログラ
ム推進事業合意書を交わします。

④ �清掃用具等の受領
（�ほうき・ちりとり・ごみはさみ・

軍手・花の種など）

⑤活動開始

・�活動区域・活動回数など
を決めよう

・条件に合うか確認しよう
・支援内容を決めよう
・申込もう

◀桜井市まちピカプロジェクトの継続団
体は、希望により団体名の入ったサイン
ボードを設置できます。活動区域にサイ
ンボードを設置することで、自覚とやり
がいを持つことができるとともに、その
地域のポイ捨て防止も期待できます。

桜井市まちピカプロジェクト

参加団体募集

　
今
年
度
か
ら
始
ま
る
「
桜
井
市
ま

ち
ピ
カ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」に
参
加
し
、

美
化
活
動
が
で
き
る
団
体
を
募
集
し

ま
す
。

市
内
に
ア
ダ
プ
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
が

広
が
る
と
…

新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
形
成
、

ふ
れ
あ
い
が
生
ま
れ
ま
す
。

散
乱
ご
み
の
清
掃
に
よ
る
美
化
効

果
が
期
待
で
き
ま
す
。

「
自
分
た
ち
の
道
路
、
公
園
は
自

分
た
ち
で
き
れ
い
に
す
る
」
と
い

う
愛
着
心
が
生
ま
れ
ま
す
。

サ
イ
ン
ボ
ー
ド
の
設
置
が
ポ
イ
捨

て
防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

�

サ
イ
ン
ボ
ー
ド
の
設
置
が
企
業
や

団
体
に
と
っ
て
社
会
貢
献
の
Ｐ
Ｒ

と
な
り
ま
す
。

▽�

活
動
内
容　
希
望
区
域
の
清
掃
美

化
活
動

▽�

対
象
団
体　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
企
業
な
ど
２

人
以
上
の
団
体

▽�

対
象
区
域　

市
が
管
理
す
る
道

路
、
公
園
な
ど
の
公
共
施
設

※�

詳
し
い
内
容
は
、
市
民
協
働
課
で

配
付
し
て
い
る
手
引
き
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

桜井市まちピカプロジェクト
この区域は、私たちが
きれいにしています。

活動団体名
桜井市アダプト・プログラム推進事業
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申＝申込み先
問＝問い合わせ先 お 知 ら せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

窓
口
を
休
日
に
開
設
し
ま
す

▽�

日
時　
４
月
23
日（
土
）・
24
日

（
日
）午
前
９
時
～
午
後
４
時

▽
場
所　
市
役
所
１
階
市
民
課

▽�

対
象　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

交
付
通
知
ハ
ガ
キ
が
届
い
た
人

※�

通
知
ハ
ガ
キ
は
、
事
前
に
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
、
郵
送
、
窓
口
（
本
人
確
認

書
類
を
確
認
で
き
な
か
っ
た
場

合
）
で
交
付
申
請
を
し
た
人
に

届
き
ま
す
。

※�

窓
口
で
申
請
し
た
人
で
、
本
人

確
認
書
類
を
確
認
で
き
た
場
合

は
、
本
人
限
定
受
取
郵
便
で
カ

ー
ド
を
送
付
し
ま
す
。

※�

当
日
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個

人
番
号
）
カ
ー
ド
の
交
付
の
み

を
行
い
ま
す
。
証
明
書
の
発
行

等
は
で
き
ま
せ
ん
。

※�

混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
余
裕

を
も
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
　
桜
井
市
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
（

０
５
７
０
‐
０
７
８
‐
３
９
１
）

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
更
新

　
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
有
効

期
限
は
、
３
月
31
日
ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
。
４
月
１
日
（
金
）
以

降
に
社
会
福
祉
課
で
新
し
い
利
用

券
の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

▽�

対
象

・�

身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い

る
人
で
、
視
覚
・
下
肢
・
体
幹
・

移
動
・
内
部
機
能
の
障
害
程
度

が
１・２
級
の
人

・�

療
育
手
帳
Ａ
級
を
持
っ
て
い
る

人▽�
必
要
書
類
等　
身
体
障
害
者
手

帳
ま
た
は
療
育
手
帳
、
印
鑑
、

旧
利
用
券

　
・　
　
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉

係
（

内
線
２
７
２・２
７
３
）

軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請

　
障
害
者
手
帳
等
の
交
付
を
受
け

て
い
る
人
は
、１
人
に
つ
き
１
台
、

軽
自
動
車
税
を
減
免
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

※�

減
免
対
象
の
手
帳
区
分
、
軽
自

動
車
等
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。 

※�

毎
年
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▽
必
要
書
類
等

①�

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者

手
帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
の
い
ず
れ
か

②
運
転
免
許
証

③�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）

カ
ー
ド
も
し
く
は
通
知
カ
ー
ド

④
印
鑑

⑤�

申
請
書
（
更
新
の
場
合
の
み
。

３
月
末
に
送
付
し
て
い
ま
す
）

▽�

申
請
期
間　
４
月
４
日
（
月
）

～
５
月
31
日
（
火
）〈
納
期
限
〉

　
・　
　
税
務
課
市
民
税
係
（

内
線
５
７
１
）

市
・
県
民
税

年
金
特
別
徴
収
継
続
の
案
内

　
平
成
27
年
度
市
・
県
民
税
が
公

的
年
金
か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
て
お

り
、
平
成
28
年
度
も
公
的
年
金
を

受
給
す
る
人
は
、
来
年
度
仮
徴
収

額
と
し
て
案
内
し
て
い
た
税
額
が

４
月
・
６
月
・
８
月
の
公
的
年
金

か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
ま
す
。

※�

仮
徴
収
額
は
、
平
成
27
年
度
市

県
民
税 

納
税
通
知
書
、
ま
た

は
税
額
変
更
（
決
定
）
通
知
書

に
記
載
し
て
い
ま
す
。

　
　
税
務
課
市
民
税
係
（

内
線

５
４
１・５
４
２
）

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
市
県
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

世
帯
の
入
院
時
の
食
事
代
が
４
月

１
日
か
ら
変
更
に
な
り
ま
す
。

変
更
前
：
１
食
あ
た
り
２
６
０
円　

変
更
後
：
１
食
あ
た
り
３
６
０
円

※�

非
課
税
世
帯
、
指
定
難
病
患
者

等
に
該
当
す
る
人
に
つ
い
て
は

変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　

国
民
健
康
保
険
：
保
険

医
療
課
給
付
係
（

内
線

５
２
６・５
２
７
）、
後
期
高
齢
者

医
療
：
保
険
医
療
課
医
療
係
（

内
線
５
２
２・５
２
４
）

国
民
健
康
保
険
へ
の
届
出
は
14

日
以
内
に

　

社
会
保
険
へ
の
加
入
や
脱
退
、

桜
井
市
か
ら
転
出
入
す
る
と
き
に

は
、
そ
の
日
か
ら
14
日
以
内
に
届

出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
届
出
が
遅
れ
る
と
、
そ
の
期
間

の
医
療
費
が
全
額
自
己
負
担
に
な

る
場
合
や
、
後
日
医
療
費
を
返
還

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
保
険
医
療
課
給
付
係
（
内
線

５
２
６・５
２
７
）

桜
井
西
ふ
れ
あ
い

　
　
　
　

セ
ン
タ
ー
分
館

桜
井
西
ふ
れ
あ
い

　
　
　
　

セ
ン
タ
ー
分
館

放置自転車はやめましょう
　桜井駅、大福駅周辺に放置禁止区域
を設けています。自転車等は駐輪場に
停めましょう。区域内に放置された自
転車等は、市が移動し、桜井駅南口の
自転車保管所で保管しています。移動
後 60 日を過ぎると処分しますので、
速やかに引き取りに来てください。

▽返還時間　午前９時～午後４時

▽返還時に必要な物
　�保管自転車等引取通知書（持ち主が

確認できた場合に送付）、自転車の
鍵、名前と住所を確認できるもの（学
生証・免許証等）、移動費 2,000 円

（移動日から 14 日を過ぎると保管
費 1,000 円を別途加算）

　　危機管理課（ 内線 309）

　
　

行
政
情
報

申
問

申
問

問

問

問 問

問
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国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
は
届

い
て
い
ま
す
か
？

　
平
成
28
年
度
の
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
を
３
月

中
旬
に
発
送
し
ま
し
た
。

　
配
達
日
に
留
守
な
ど
で
受
取
り

が
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 　
　
保
険
医
療
課
保
険
年
金
係

（

内
線
５
２
１・５
２
３
）

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

○
国
民
年
金
保
険
料

　
平
成
28
年
４
月
～
平
成
29
年
３

月
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

月
額
１
６
、２
６
０
円
で
す
。

※�

保
険
料
は
前
納
す
る
と
割
引
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
学
生
納
付
特
例
制
度

　
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
で
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
学
生
（
20

歳
以
上
）
は
、
保
険
料
の
納
付
を

猶
予
で
き
ま
す
。

※
毎
年
申
請
が
必
要
で
す
。

※�

過
去
２
年
分
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ

て
申
請
で
き
ま
す
。

▽�
申
請
方
法　
日
本
年
金
機
構
か

ら
届
く
学
生
納
付
特
例
申
請
書

（
ハ
ガ
キ
）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
が
届
か
な
い
人
は
、
年

金
手
帳
・
学
生
証
・
印
鑑
を
持

っ
て
保
険
医
療
課
保
険
年
金
係

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽�

承
認
期
間　
４
月
１
日
～
翌
年

３
月
31
日　
　

※�

申
請
が
遅
れ
る
と
、
申
請
ま
で

に
病
気
や
事
故
に
遭
っ
た
と
き

に
、
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基

礎
年
金
が
請
求
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

○
保
険
料
の
追
納

　
保
険
料
の
免
除
や
猶
予
を
受
け

た
期
間
が
あ
る
場
合
、
全
額
納
付

し
た
場
合
と
比
べ
て
年
金
額
が
低

額
に
な
り
ま
す
。
10
年
以
内
で
あ

れ
ば
追
納
で
き
る
の
で
、
満
額
の

年
金
を
受
け
る
た
め
に
追
納
を
お

す
す
め
し
ま
す
。

※�

承
認
を
受
け
た
年
度
か
ら
３
年

度
目
以
降
に
追
納
す
る
場
合

は
、
そ
の
当
時
の
保
険
料
額
に

政
令
で
定
め
る
率
を
加
算
し
た

額
と
な
り
ま
す
。

　
　
桜
井
年
金
事
務
所
（

42
‐

０
０
３
３
）

清
掃
公
社
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
５
月
１
日
（
日
）
は
休
日
で
す

が
、
平
常
ど
お
り
、
し
尿
の
収
集

に
回
り
ま
す
。

問　

清
掃
公
社
（

45
‐

２
０
０
５
）

危
険
ご
み
お
よ
び
燃
や
せ
る
ご

み
の
特
別
収
集

　

４
月
29
日
（
金
・
祝
）
は
昭
和

の
日
で
す
が
、
月
・
木
曜
コ
ー
ス

の
危
険
ご
み
、
火
・
金
曜
コ
ー
ス

の
燃
や
せ
る
ご
み
を
収
集
し
ま
す
。

　
　

環
境
部
業
務
課　
（

45
‐

２
０
０
１
）

春
季
河
川
清
掃
の
汚
泥（
土
砂
は
除

く
）回
収
は
必
ず
事
前
申
込
み
を

▽�

実
施
日　
５
月
８
日
・
15
日
・

22
日
・
29
日
・
６
月
５
日
（
各

日
曜
日
）

※�

少
雨
決
行
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
が
、
や
む
を
え
ず
中
止
す
る

場
合
は
必
ず
申
込
先
へ
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。
５
月
８
日
と
15

日
の
受
付
分
は
６
月
５
日
に
、

５
月
22
日
と
29
日
の
受
付
分
は

６
月
12
日
に
変
更
し
ま
す
。

▽�

申
込
方
法　

各
自
治
会
で
日

程
・
排
出
場
所
を
調
整
し
、
必

ず
区
長
・
総
代
を
通
じ
て
実
施

日
の
一
週
間
前
ま
で
に
申
込
ん

で
く
だ
さ
い
（
申
込
先
は
区
長

に
通
知
し
て
い
ま
す
）。

※�

汚
泥
と
草
は
混
合
せ
ず
分
別

し
、
歩
行
者
の
通
行
の
妨
げ
に

な
ら
な
い
場
所
へ
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※��
一
般
家
庭
ご
み
お
よ
び
粗
大
ご

み
は
回
収
で
き
ま
せ
ん
。

　
　
環
境
部（

45
‐
２
０
０
１
）

家
庭
お
よ
び
事
業
所
ご
み
（
一

般
廃
棄
物
）
の
搬
入
受
付

▽�

搬
入
受
付
日　
【
４
月
】９
日 

、

23
日
、【
5
月
】
３
日
、
７
日
、

14
日
、
21
日
、
28
日
、【
６
月
】

４
日
、
11
日
、
18
日
、
25
日

▽�

受
付
時
間　
午
前
８
時
40
分
～

11
時
30
分

※�

事
業
所
ご
み
の
搬
入
は
、
午
前

11
時
ま
で
で
す
。

　
　

環
境
部
施
設
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

浄
化
槽
の
設
置
に
補
助
金
を
交

付
し
ま
す

▽�

対
象　
専
用
住
宅
ま
た
は
店
舗

等
併
用
住
宅
（
居
住
部
分
の
床

面
積
が
１
／
２
以
上
の
も
の
）

に
10
人
槽
以
下
の
浄
化
槽
を
設

置
し
よ
う
と
す
る
人

※�

浄
化
槽
設
置
場
所
が
、
下
水
道

事
業
計
画
区
域
に
入
っ
て
い
な

い
こ
と
が
条
件
で
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽�

申
込
期
間　
４
月
１
日
（
金
）

～
15
日
（
金
）

※�

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
定

員
に
達
し
な
い
場
合
は
、
期
間

後
も
先
着
順
で
受
付
し
ま
す
。

　
・　
　

下
水
道
課
（

42
‐

９
２
１
１
内
線
42
）

使用済小型家電回収ボックス設置
　レアメタルなどの貴重な資源をリサイクルするため、
市施設に使用済小型家電の回収ボックスを設置していま
す。回収費用は無料です。

▽ �場所　市役所本庁舎、グリーンパーク、中央公民館、
市立図書館、桜井北ふれあいセンター、桜井西ふれあ
いセンター、桜井東ふれあいセンター

※�それぞれの施設の
開館時間が受入時
間となります。

※�回収する小型家電
の品目等、詳しくは
市ホームページで
確認するか、問い合
わせてください。

問　環境部施設課
　　（ 45 ‐ 2001）

申
問

問

問 問

問

問
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申＝申込み先
問＝問い合わせ先 お 知 ら せ

中
小
企
業
融
資
保
証
制
度

▽
内
容

・
融
資
額　
７
０
０
万
円
以
内

・
融
資
利
率　
２
．
１
７
５
％

※�

市
が
1.1
％
の
利
子
補
給

・�

融
資
期
間　
５
年
以
内

・�

資
金
使
途　
事
業
上
必
要
な
資
金

・�

償
還
方
法　
毎
月
元
金
均
等
分

割
返
済（
６
か
月
以
内
の
据
置
可
）

・�

連
帯
保
証
人　
原
則
と
し
て
個

人
は
不
要
、
法
人
は
代
表
者
１
名

・��

保
証
協
会
の
保
証
料　
市
が
７

割
を
負
担

▽�

対
象　
中
小
企
業
信
用
保
険
法

に
定
め
る
業
種
を
営
ん
で
い
る

中
小
企
業
者

※�

詳
し
い
要
件
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽�

申
込
期
間　
４
月
８
日
（
金
）

～
12
月
28
日
（
水
）
先
着
順

※�

４
月
８
日
（
金
）
の
み
午
後
９

時
か
ら
市
役
所
西
分
庁
舎
玄
関

ホ
ー
ル
に
て
受
付
し
ま
す
。

　
・　
　
商
工
振
興
課
（

内
線

３
５
１
）

資
産
等
報
告
書
の
閲
覧

　

政
治
倫
理
確
立
の
た
め
の
桜
井

市
長
の
資
産
等
の
公
開
に
関
す
る

条
例
・
桜
井
市
長
の
資
産
等
の
公

開
に
関
す
る
規
則
に
基
づ
き
、
４

月
25
日
（
月
）
か
ら
資
産
等
報
告

書
等
の
閲
覧
を
実
施
し
ま
す
。

　
・　
　

秘
書
課
（

内
線

３
１
０
）

固
定
資
産
税
名
寄
帳
の
閲
覧
、
土

地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

▽�

日
時　
４
月
１
日
（
金
）
～
５

月
31
日
（
火
）
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分
（
土
・
日
・

祝
日
は
除
く
）

※�
名
寄
帳
の
閲
覧
は
６
月
１
日

（
水
）以
降
も
で
き
ま
す
が
、発

行
に
は
手
数
料
が
必
要
で
す
。

※�

閲
覧
・
縦
覧
は
平
成
28
年
度
分

に
限
り
ま
す
。

▽�

対
象

①
固
定
資
産
税
名
寄
帳
の
閲
覧

固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
と

そ
の
同
居
親
族

※�

借
地
人
・
借
家
人
も
、
そ
の
関

係
す
る
部
分
に
限
り
閲
覧
で
き

ま
す
（
賃
貸
契
約
が
確
認
で
き

る
書
類
が
必
要
で
す
）。

②
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

土
地
に
係
る
固
定
資
産
税
の
納

税
者
と
そ
の
同
居
親
族

③
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

家
屋
に
係
る
固
定
資
産
税
の
納

税
者
と
そ
の
同
居
親
族

▽�

必
要
書
類　
本
人
確
認
の
で
き

る
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

　
・　
　
税
務
課
固
定
資
産
税
係

（

内
線
５
４
３・５
４
４
）

香
典
廃
止
に
関
す
る
申
し
合
わ

せ
に
つ
い
て

　
市
議
会
で
は
、
選
挙
区
内
の
香

典
を
行
わ
な
い
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
そ
れ
以
外
の
こ
と
に
つ
い
て

は
、
公
職
選
挙
法
を
遵
守
し
て
行

う
も
の
と
し
ま
す
。

　
　

議
会
事
務
局
（

42
‐

９
１
３
２
）

生
涯
学
習
指
導
者
バ
ン
ク

　
生
涯
学
習
指
導
者
バ
ン
ク
に
は

様
々
な
資
格
や
経
験
を
持
っ
て
い

る
人
を
登
録
し
て
い
ま
す
。
学
習

活
動
の
指
導
者
を
探
し
て
い
る
と

き
は
、ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

今
年
度
か
ら
、
手
・
工
芸
の
分

野
に
新
し
い
指
導
者
が
登
録
さ

れ
ま
し
た
。
機
織
の
魅
力
等
に

つ
い
て
指
導
し
ま
す
。

※�

指
導
者
の
詳
細
等
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
　

社
会
教
育
課
（

内
線

６
０
８
）

善
意
銀
行

　
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
、
金

銭
や
物
品
な
ど
の
善
意
の
気
持
ち

を
お
預
か
り
し
、
福
祉
事
業
へ
の

援
助
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

・地
域
が
育
む
川
づ
く
り
事
業
代
金　
　
　
　
　

 

３
４
、０
０
０
円

▽�

預
け
入
れ
先　
善
意
銀
行
（
社

会
福
祉
協
議
会
内

42
‐

２
７
２
４
）・
社
会
福
祉
事
務
所

男女共同参画事業
シェフによる桜井アンチエイジング料理塾

▽開催日・内容
①５月 21 日（土）　骨粗しょう症対策
②６月 18 日（土）　高脂血症について
③７月 16 日（土）　お肌を健康に保つには
④８月 20 日（土）　高血圧対策
⑤９月 17 日（土）　糖尿病予防 ･ ダイエット食
⑥ 10 月 15 日（土）　健脳食とは
⑦ 11 月 19 日（土）　免疫力アップ

▽時間　午前９時 45 分～午後０時 30 分
　　　　（受付は午前９時 15 分～）

▽場所　中央公民館調理実習室

▽ �講師　倉橋俊朗さん（元・四季亭シェフ）
　　　　竹原和さん（栄養士）

▽ �対象　市内在住・在勤で７回すべて受講できる男女
　60 歳以上の人歓迎

▽定員　30 名
※申込多数の場合は抽選

▽費用　7,000 円
　　　　（全 7 回分）
※�第１回目の受講日に徴

収します。

▽ �申込方法　往復ハガキに住所・氏名・年齢・電話番号を記入
し、４月 15 日（金）〈必着〉までに申込んでください（直接
持ち込む場合は午後５時まで）。受講の可否はハガキで連絡し
ます。

　・　　人権施策課男女共同参画係（ 内線 564）

　
　

お
知
ら
せ

申問

申
問

申
問

申
問

問

問



15 Sakurai City Public Relations

地
域
福
祉
相
談

　
各
中
学
校
区
単
位
に
配
置
さ
れ

た
相
談
員
は
、
身
近
な
生
活
上
の

相
談
を
受
付
け
て
い
ま
す
。
ま
た

地
域
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
課

題
解
決
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

・
桜
井
中
学
校
区	

▽�

日
時　
月
・
木
曜
日
（
祝
日
除

く
）
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽�

場
所　
桜
井
市
活
き
生
き
広
場

（

45
‐
５
５
０
１
）

・
桜
井
西
中
学
校
区

▽�

日
時　
火
・
金
曜
日
（
祝
日
除

く
）
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽�

場
所　
桜
井
西
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
分
館
（

43
‐
９
１
０
７
）

・
桜
井
東
中
学
校
区

▽�

日
時　
火
・
金
曜
日
（
祝
日
除

く
）
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽�

場
所　
桜
井
東
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
分
館
（

47
‐
８
２
７
５
）

・
大
三
輪
中
学
校
区

▽�

日
時　
火
・
金
曜
日
（
祝
日
除

く
）
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽�
場
所　
桜
井
北
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
分
館
（

47
‐
４
３
５
０
）

※�

相
談
は
来
所
ま
た
は
電
話
で
受

付
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
相

談
時
間
中
で
あ
っ
て
も
不
在
の

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室
（

内
線
２
７
４・２
８
２
）

桜
井
消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

○
通
信
指
令
セ
ン
タ
ー
本
格
運
用

　

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
で
は
、

４
月
１
日
か
ら
１
１
９
番
通
報
等

を
受
付
け
る
通
信
指
令
セ
ン
タ
ー

の
本
格
運
用
を
開
始
し
ま
す
。

・
１
１
９
番
通
報

　
１
月
27
日
か
ら
通
信
指
令
セ
ン

タ
ー
（
橿
原
市
）
で
受
信
し
て
い

ま
す
。

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
１
１
９
番
通
報

　

１
月
27
日
か
ら
局
番
な
し
の

｢

１
１
９｣

に
変
更
し
て
い
ま
す
。

※�

通
報
用
紙
に
は
、住
所
、氏
名
、

生
年
月
日
、
症
状
等
を
書
い
て

送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

○
１
１
９
番
以
外
の
連
絡
先

・
病
院
問
い
合
わ
せ

【
奈
良
県
救
急
安
心
セ
ン
タ
ー

相
談
ダ
イ
ヤ
ル
】　

プ
ッ
シ
ュ

回
線
・
携
帯
電
話
か
ら
は
「
♯

７
１
１
９
」、
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
・

Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
、「

20
‐

０
１
１
９
」

【
こ
ど
も
救
急
電
話
】（
15
歳
未
満

の
子
ど
も
が
対
象
）　

プ
ッ
シ
ュ

回
線
・
携
帯
電
話
か
ら
は
「
♯

８
０
０
０
」、
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
・

Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
「

０
７
４
２

‐
20
‐
８
１
１
９
」

※�

平
日：午
後
６
時
～
翌
朝
８
時
、

土
曜
日
：
午
後
１
時
～
翌
朝
８

時
、
日
・
祝
・
年
末
年
始
（
12

月
29
日
～
１
月
３
日
）：
午
前

８
時
～
翌
朝
８
時

・
災
害
問
い
合
わ
せ

　

災
害
案
内
ダ
イ
ヤ
ル
（

０
１
８
０
‐
99
‐
７
５
５
２
）
が

開
設
さ
れ
ま
し
た
。

※�

案
内
内
容
に
つ
い
て
は
、火
災・

救
助
出
動
の
み
と
な
り
ま
す
。

　
　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
桜
井

消
防
署
（

42
‐
４
１
１
９
）

○
リ
コ
ー
ル
の
お
知
ら
せ

　
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
製
ノ
ー
ト
パ
ソ

コ
ン
用
バ
ッ
テ
リ
ー
パ
ッ
ク
の
一

部
製
品
が
発
火
し
、
火
災
に
至
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
パ
ナ
ソ
ニ
ッ

ク
（
株
）
で
は
、
対
象
の
バ
ッ
テ

リ
ー
パ
ッ
ク
を
無
償
で
交
換
・
回

収
し
て
い
ま
す
。

▽
対
象
バ
ッ
テ
リ
ー
パ
ッ
ク
品
番

C
F-V
ZSU

61U
C
F-V
ZSU

64U
C
F-V
ZSU

56A
JS

C
F-V
ZSU

67JS
C
F-V
ZSU

68JS

▽
対
象
バ
ッ
テ
リ
ー
搭
載
機
種

C
F-S8/S9/S10

シ
リ
ー
ズ

C
F-N
8/N
9/N
10

シ
リ
ー
ズ

C
F-F9/F10

シ
リ
ー
ズ 

C
F-J9/J10

シ
リ
ー
ズ

▽�

対
象
製
造
期
間

　
平
成
23
年
７
月
～
24
年
４
月

※�

詳
し
く
は
、
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

（
株
）
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

　
　

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
（
株
）（
フ

リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

０
１
２
０
‐

８
７
０
‐
１
６
３
、
平
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
）

中央公民館教室生募集
①生花教室（嵯峨御流）　（第 3 金曜日開催、定員 20 名）
　伝承花からモダンな花まで、いろいろな花を生けます。
　材料費 10,800 円（年間 10 回分）※お正月花別
②ポーセラーツ教室　（第 1 日曜日開催、定員 20 名）
　白い磁器に好みの転写を貼ったり、絵の具で描いたりして、オリ
ジナル食器を作ります。材料費 20,000 円（年間 10 回分）
③苔玉教室　（第 4 木曜日開催、定員 20 名）
　苔を用いてだれにでも簡単にいろんなアレンジが楽しめる基礎の
講座です。材料費 20,000 円（年間 10 回分）
④やさしい刀剣教室　（第 1 土曜日開催、定員 60 名）
　スライド等を使いながら、刀剣の世界や日本文化の素晴らしさを
楽しく学んでいきます。（年間４回）
⑤桜井少年少女合唱団　（第 1・3・5 日曜日開催、定員 30 名）
　合唱の練習を通して、集団の中で自分を表現する喜びを育てます。
テキスト代・保険料が必要。（年間 20 回）

▽時間　午前 10 時～正午（①～⑤共通）�

▽ �対象　①～③は市内在住・在勤の人、④は市内在住・在勤・在学
の人、⑤は市内小中学生

▽ �費用　受講は無料。
※材料費等は実費負担。

▽ �申込期間
　４月７日（木）～ 24 日（日）
※定員になり次第締切

▽ �申込方法　材料費を添えて、中
央公民館窓口で直接申込んでく
ださい。

　　中央公民館（ 45 ‐ 0965）
　　（月・火曜日は休館）

ポーセラーツ教室作品

問

問

問問
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桜
井
市
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

▽
対
象

・�

奨
学
生
お
よ
び
そ
の
保
護
者
が

市
内
在
住
の
人

・�

対
象
学
校
の
新
入
学
生
（
１
回

限
り
の
給
付
）

・�

対
象
奨
学
金
等
の
貸
与
決
定
者

▽
必
要
書
類

・�

奨
学
金
申
請
書
（
学
校
教
育
課

と
市
内
中
学
校
で
配
付
）

・�

対
象
奨
学
金
等
の
貸
与
決
定
通

知
書
の
写
し

・�

世
帯
全
員
の
住
民
票
の
写
し（
続

柄
表
示
入
り
）

・�

入
学
し
た
学
校
の
在
学
証
明
書

▽�

申
請
期
間　
４
月
11
日
（
月
）

～
８
月
10
日
（
水
）

※�

対
象
学
校
・
奨
学
金
等
、
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
・　
　
学
校
教
育
課
（

内
線

６
０
６・６
０
７
）

点
字
講
習
会
受
講
生
募
集

▽�

日
時　
５
月
８
日
（
日
）
～

　
第
２・第
４
日
曜
日
（
計
10
回
）　

　
午
後
１
時
～
３
時

▽
場
所　
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
分
館

▽�

対
象　
市
内
在
住
の
高
校
生
以

上
の
人

▽�

費
用　
１
、１
０
０
円
（
点
字

器
代
）

▽
締
切
日　
４
月
30
日
（
土
）

　
・　
　

ゆ
づ
き
会
（
上
村

・

FAX 
45
‐
０
１
４
５
）

生
活
学
校
会
員
募
集

～
お
友
達
を
作
り
、
幅
広
い
知
識

を
得
ま
し
ょ
う
！
～

　

県
内
・
県
外
の
学
習
、
見
学
、

観
光
等
々
、
日
常
生
活
に
役
立
つ

活
動
を
し
ま
す
。
現
在
の
会
員
数

は
約
90
名
。
自
分
の
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
の
た
め
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　
・　
　
生
活
学
校
委
員
長
小
西

笙
子
（

43
‐
１
４
１
５
）

奈
良
い
の
ち
の
電
話
協
会

電
話
相
談
員
養
成
講
座

　

い
の
ち
の
電
話
相
談
は
、
悩
み

を
持
つ
人
、
生
き
る
気
力
や
望
み

を
失
っ
た
人
た
ち
に
、
明
日
へ
の

意
欲
と
自
信
を
取
り
戻
し
て
も
ら

う
た
め
、
と
も
に
考
え
な
が
ら
支

援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。

▽�

期
間　
【
前
期
】５
月
７
日（
土
）

～
７
月
23
日
（
土
）、【
後
期
】

９
月
３
日
（
土
）
～
11
月
19
日

（
土
）
の
毎
週
土
曜
日

▽
場
所　
Ｎ
Ｉ
Ｄ
会
館（
奈
良
市
）

▽�

資
格　
満
21
歳
以
上
70
歳
未
満

の
相
談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

奉
仕
で
き
る
人

▽
定
員　
50
名

▽�

費
用　

前
期
・
後
期
と
も
に

２
５
、０
０
０
円

▽
締
切
日　
４
月
25
日
（
月
）

　
・　
　
奈
良
い
の
ち
の
電
話
協

会
事
務
局
（

０
７
４
２
‐
35
‐

０
５
０
０
）

自
衛
官
募
集

▽�

資
格

【
技
術
海
上
幹
部
】

大
卒
38
歳
未
満
の
者

【
技
術
航
空
幹
部
】

大
卒
45
歳
未
満
の
者

▽�

受
付
期
間　
４
月
22
日
（
金
）

～
５
月
13
日
（
金
）

▽�

試
験
日　
６
月
27
日
（
月
）

　
・　
　

自
衛
隊
天
理
募
集

案
内
所 

（

０
７
４
３
‐
63
‐

２
５
４
０
）

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
会

▽
開
催
日
・
場
所

〈
北
部
〉
５
月
13
日
（
金
）

県
文
化
会
館
（
奈
良
市
）

〈
南
部
〉
６
月
10
日
（
金
）

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
橿
原
市
）

▽
費
用　
４
、７
０
０
円

▽�

申
込
期
間　
４
月
18
日
（
月
）

～
22
日
（
金
）
午
前
９
時
～
午

後
４
時

※�

受
講
申
込
書
は
、
桜
井
消
防
署

予
防
課
で
配
付
し
て
い
ま
す
。

　
・　
　
（
社
）奈
良
県
防
災
安
全

協
会
事
務
局（

０
７
４
２
‐
22

‐
２
１
１
９
）

講座名 曜日 時間 受講料 定員
お菓子講座 第１・３火曜日 18:30 ～ 20:30 5,000 円 20名
組紐講座 第１・３火曜日 18:30 ～ 20:30 3,000 円 20名
料理講座 第２・４火曜日 18:30 ～ 20:30 5,000 円 20名
きもの着付講座 第１・２・３木曜日 18:30 ～ 20:30 5,000 円 20名
書道講座 第１・３木曜日 19:00 ～ 20:30 3,000 円 40名
ジャズダンス講座 第１・３木曜日 19:00 ～ 20:30 2,000 円 80名
楽しい唱歌教室 第２・４木曜日 18:30 ～ 20:30 2,000 円 200名

おもしろ歴史講座 奇数月第１または
第 2 金曜日 19:00 ～ 20:30 無料 50名

短歌入門講座 第２土曜日 13:30 ～ 15:00 1,000 円 30名
楽しい詩吟講座 第１・３木曜日 13:30 ～ 15:00 2,000 円 20名
太極拳講座 第２・４金曜日 19:00 ～ 20:30 2,000 円 50名

まほろばセンター文化クラブ講座生募集

▽ �申込方法　文化クラブ会費（1,000 円）・受講料を添えて、窓口で申込ん
でください（別途教材費がかかる講座もあります）。

※�定員を超えた講座は、初めての人を優先し、経験者は抽選となります。申
込み人数の少ない講座は開講されない場合があります。

▽申込期間　４月４日（月）～ 30 日（土）午前９時～午後８時
※４月 18 日（月）は休館日
　　桜井市まほろばセンター（ 42 ‐ 1973）

平成 28年度
市民体育大会等行事予定（上半期）

開催日 行事名
5/29（日） 市民卓球大会
6/4（土） 市民グラウンドゴルフ大会
6/5（日） 市民ソフトボール大会（１日目）

6/12（日） 市民ソフトボール大会（２日目）
7/3（日） 第 67 回県民体育大会  開会式

7/17（日）
～18（月・祝） 少年少女ソフトボール大会

7/23（土） 小学生陸上記録会
8/6（土） 市民・小学生水泳記録会

8/28（日） 市中学校軟式野球大会

9/10（土） 小学生相撲大会
中学生バレーボール大会

9/11（日） 健康フェスティバル
（体育協会主催事業）

　　総合体育館（ 45 ‐ 0609）

　
　

募
集

申
問

申
問

申
問

申
問

申
問

申
問

問

問
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危
険
物
取
扱
者
試
験
受
験
者

(
乙
種
第
四
類)

準
備
講
習
会

▽
開
催
日　
４
月
24
日
（
日
）

▽�

場
所　
県
文
化
会
館（
奈
良
市
）

※�

受
講
申
込
書
・
各
テ
キ
ス
ト
申

込
書
は
、
桜
井
消
防
署
予
防
課

で
配
付
し
て
い
ま
す
。

▽�

費
用　
５
、１
４
０
円
（
危
険
物

安
全
協
会
会
員
３
、６
０
０
円
）

※�

大
学
、
高
校
、
各
種
学
校
の
学

生
は
、
学
生
割
引
と
し
て
会
員

扱
い
と
な
り
ま
す
（
申
込
み
時

に
学
生
証
の
提
示
が
必
要
）。

▽�

申
込
期
間　
４
月
８
日
（
金
）

～
15
日
（
金
）
平
日
の
午
前
９

時
～ 

午
後
４
時

　
・　
　
桜
井
消
防
署
予
防
課
危

険
物
係
（

42
‐
４
１
１
９
）

市
民
み
ん
な
の
施
設
バ
ッ
ク
ヤ

ー
ド
ツ
ア
ー

～
図
書
館
＆
市
民
会
館
編
～

▽
日
時　
５
月
４
日
（
水
・
祝
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

▽
場
所　
図
書
館
・
市
民
会
館

▽�

対
象　

小
学
３
年
～
６
年
生

（
保
護
者
同
伴
も
可
）

▽�

定
員　
20
名
（
申
込
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

▽�

申
込
方
法　
ハ
ガ
キ・Ｆ
Ａ
Ｘ・

Ｅ
メ
ー
ル
に
、
講
座
名
と
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、（
保

護
者
同
伴
の
場
合
は
保
護
者
氏

名
）を
書
い
て
、４
月
15
日（
金
）

ま
で
に
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※�

電
話
申
込
み
も
受
付
け
ま
す
。

　
・　
　

社
会
教
育
課
（
〒

６
３
３
‐
８
５
８
５
大
字
粟
殿

２
０
２

内
線
６
０
８
FAX 
45

‐
０
９
６
２
・
Ｅ
メ
ー
ルky-

shakai@
city.sakurai.lg.jp

）

ラ
・
フ
ェ
ス
タ
・
プ
リ
マ
ヴ
ェ
ラ　

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
カ
ー
が
中
部
～
近

畿
地
方
を
巡
る
春
の
祭
典
で
す
。

大
会
２
日
目
の
４
月
16
日
（
土
）、

市
内
を
走
行
し
ま
す
。

▽
市
内
走
行
経
路

県
道
38
号
線
（
桜
井
都
祁
線
）

→
国
道
１
６
５
号
線
→
多
武
峰

※�

ス
タ
ン
プ
ポ
イ
ン
ト
（
初
瀬
観

光
セ
ン
タ
ー
）
の
通
過
予
定
時

間
は
午
前
11
時
～
正
午
で
す
。

※�

詳
し
く
は
、
大
会
事
務
局
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ(http://w

w
w
.

lafesta-prim
avera.com

)

　
　

市
観
光
協
会
（

42
‐

７
５
３
０
）

桜
井
市
活
き
生
き
広
場

い
き
い
き
筆
ア
ー
ト
教
室

▽�

日
時　
５
月
17
日
～
毎
週
火
曜

日
の
午
後
２
時
～
３
時
30
分

▽�

場
所　
桜
井
市
活
き
生
き
広
場

▽�

内
容　
太
筆
を
使
っ
て
自
分
の

思
い
を
字
に
表
現
し
た
り
、
筆

を
使
っ
た
作
品
づ
く
り
。
ク
レ

ヨ
ン
な
ど
の
画
材
を
使
っ
た
絵

や
ち
ぎ
り
絵
な
ど
の
創
作
活
動

も
行
い
ま
す
。

▽
講
師　
新
井
博
子
さ
ん

▽�

対
象　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上

の
人

▽�

定
員　
30
名
（
申
込
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

▽�

費
用　
無
料
（
教
材
費
は
自
己

負
担
）

▽�

申
込
方
法　

往
復
ハ
ガ
キ
に　

教
室
名
（「
い
き
い
き
」）、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電

話
番
号
を
記
入
し
て
、
４
月
22

日
（
金
）
ま
で
に
申
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

　
・　
　
高
齢
福
祉
課
（

内
線

２
７
９・２
８
６・２
８
７
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

桜
井
お
も
ち
ゃ
病
院

　
こ
わ
れ
た
子
ど
も
の
お
も
ち
ゃ

を
無
料
で
診
断
し
、
修
理
し
ま
す

（
部
品
代
が
か
か
る
場
合
あ
り
）。

▽�

日
時　
４
月
10
日
（
日
）
午
前

10
時
～
午
後
３
時
（
申
込
受
付

は
午
後
２
時
ま
で
）

※�

以
降
も
、
毎
月
第
２
日
曜
日
、

同
時
刻
・
場
所
に
て
開
院
。

▽�

場
所　
中
央
公
民
館
美
術
工
芸

室
▽�

持
ち
物　
お
も
ち
ゃ
（
ひ
と
り

３
個
ま
で
）、
壊
れ
た
部
品
や

破
片

※�

お
も
ち
ゃ
の
種
類
や
診
断
内
容

に
よ
り
、
修
理
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
修
理
内

容
に
よ
っ
て
は
、
引
き
渡
し
が

翌
月
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　
　
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

42
‐

２
７
２
４
）

■　図書館からのお知らせ　■
●４月 23日（土）は子ども読書の日です
　子どもは、本と親しみ本と触れあうことにより、
言葉を学んだり、表現力を高めたり、創造力を豊
かにすることができます。４月 23 日（土）～５
月 12 日（木）まで子どもたちにぜひ読んでほしい
本を展示しています。この読書の日をきっかけに、
お気に入りの１冊を見つけてみてください。
　また、４月 24 日（日）午前 10 時～ 11 時には、
パネルシアターや世界の昔話や物語を通じて、図
書館に親しんでもらうイベントを開催します。申
込み・問い合わせは図書館カウンターまで。
●おはなし会の案内（当日参加）
　毎月第１土曜日（２日）、第３土曜日（16 日）
の午後３時より、桜井おはなしの会や、こども読
未知によるおはなし会を開催しています。
※�第３土曜日は、だれでも入場できます。
●�新しい本の情報について
　図書館内の配布資料やホームページで見ること
ができます。
●本の返却期限は必ず守ってください
　次に読みたい人が待っている場合もあります。
　ご理解とご協力をお願いします。
●今月の休館日
　毎週火曜日と第２金曜日（８日）です。

市立図書館（ 44‐2600 ホームページアドレス
http://www.library.sakurai.nara.jp）

　
　

催
し（
市
内
）

申
問

申
問

申
問

問

問
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問＝問い合わせ先 お 知 ら せ

「
人
権
を
確
か
め
あ
う
日
」

県
内
一
斉
集
会

▽
日
時　
４
月
11
日
（
月
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分

▽
場
所　
市
役
所
大
会
議
室

▽�

内
容　
講
演
「
水
平
社
宣
言
の

思
想
と
今
日
的
意
義
に
つ
い
て

～
両
側
か
ら
超
え
る
た
め
に

～
」
駒
井
忠
之
さ
ん
（（
公
財
）

奈
良
人
権
文
化
財
団
・
水
平
社

博
物
館 

館
長
）

　

  

人
権
施
策
課
人
権
係
（

内

線
５
６
１)

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

▽
日
時　
４
月
14
日
（
第
２
木
）

　
　
　
　
午
後
０
時
15
分
～
45
分

▽
場
所　
市
民
会
館
ロ
ビ
ー

▽�

内
容　
「
出
発
」（
マ
リ
ン
バ
演

奏
）

▽�

出
演
者　
丸
谷
千
夏
さ
ん
・
岡

本
千
明
さ
ん

▽
費
用　
無
料

　
　
文
化
を
考
え
る
桜
井
市
民
の

会
（

０
９
０
‐
６
７
５
１
‐

５
７
０
８
）

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
桜
井
第
２
団　

体
験
キ
ャ
ン
プ

▽
日
時　
５
月
15
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

▽�

場
所 

は
や
ま
の
森
野
営
場（
集

合
・
解
散
は
市
役
所
駐
車
場
）

▽�

内
容　
テ
ン
ト
の
組
立
て
、
ロ

ー
プ
ワ
ー
ク
、
野
外
料
理
、
野

外
ゲ
ー
ム
な
ど

▽
対
象　
小
学
３
年
～
６
年
生

▽
費
用　
無
料

　
・　
　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
桜
井

第
２
団
事
務
局
杏
西
（

43
‐

３
１
１
４
・
Ｅ
メ
ー
ルinfo@

scout-sakurai.jp

）

　
市
観
光
協
会
主
催
事
業

～
万
葉
ゆ
か
り
の
地
味う

ま
ざ
け酒

三
輪
の

里
を
歩
く
ハ
イ
キ
ン
グ
～

　
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

の
会
が
三
輪
の
町
を
無
料
で
案
内

し
ま
す
（
約
３
㎞
）。

▽�

実
施
日　
４
月
３
日
・
10
日
・

17
日
・
24
日
（
各
日
曜
日
）

※
予
約
不
要

▽
集
合
時
刻
・
場
所　

　
午
前
９
時
45
分
・
JR
三
輪
駅
前

※
正
午
頃
解
散

　
　
市
観
光
協
会
（

・
FAX 
42
‐

７
５
３
０
）

新
入
社
員
激
励
会

▽
日
時　
４
月
25
日
（
月
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

▽
場
所　
市
商
工
会
館

▽�

対
象　
平
成
28
年
に
市
内
の
企

業
に
就
職
し
た
人（
要
申
込
み
）

▽
費
用　
無
料

▽
締
切
日　
４
月
11
日
（
月
）

　
・　
　

市
商
工
会
（

43
‐

０
１
３
１
）

市
歩
こ
う
会
～
摂
津
峡
散
策
～

▽
日
時　
４
月
24
日
（
日
）

　
桜
井
駅
北
口
午
前
８
時
集
合

▽
コ
ー
ス（
約
10
㎞･

４
時
間
30
分
）

桜
井
駅
→
JR
高
槻
駅
→
あ
く
あ

ぴ
あ
芥
川
→
摂
津
峡
白
滝
→

神か
ぶ
せ
ん
じ

峰
山
寺
→
神
峰
山
寺
口
バ
ス

停
→
JR
高
槻
駅

▽
費
用　
３
０
０
円（
交
通
費
別
）

▽
締
切
日　
４
月
20
日
（
水
）

　
　

総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

芝
運
動
公
園
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

「
親
子
de
体
操
」
教
室
生
募
集

▽
日
時　
隔
週
水
曜
日

　
午
後
３
時
～
３
時
50
分

▽
対
象　
３
歳
～
５
歳

▽
受
付
開
始
日　
４
月
２
日（
土
）

※�

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

　
　

総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

●中南和法律相談センター  無料法律相談〈要予約〉

▽日時　毎週火曜日（祝日は除く）13:00 ～ 16:00

▽場所　市役所 2 階相談室
　・　　奈良弁護士会（ 0742‐22‐2035）
※�相談日 2 週間前の火曜日 9：30 受付開始。先着６名。
●弁護士による無料法律相談〈要予約〉

▽日時　4/14（木）13:00 ～ 16:00

▽場所　市役所 2 階相談室	
　・　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
※ �4/1（金）8：30 受付開始。先着７名。1 人 1 回限り。
●司法書士による法律相談〈要予約〉

▽日時　① 4/8（金）② 4/28（木）13:00 ～ 16:20

▽場所　市役所 2 階相談室
　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
※�①は3/30（水）、②は4/13（水）8:30�受付開始。先着５名。
●行政書士による法務相談〈要予約〉

▽日時　4/22（金）13:00 ～ 16:20

▽場所　市役所 2 階相談室	
　・　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
※ 4/8（金）8:30 受付開始。先着５名。
●消費生活相談

▽日時　毎週火・木・金曜日（祝日は除く）10:00 ～ 16:00
▽場所　市役所 1 階消費生活相談室

　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
●行政相談

▽日時　4/13（水）13:00 ～ 16:00

▽場所　市役所 1 階消費生活相談室
※当日に市民協働課で受付が必要です。
　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
●福祉の『心配ごと相談』

▽日時　毎週木曜日 10:00 ～ 15:00

▽場所　福祉センター分館
※相談日には、電話相談（ 42‐6804）も行います。
　　社会福祉協議会（ 42‐2724）
●若者自立のための相談会

▽日時　4/1 ～ 30（日・祝日除く）9:00 ～ 18:00

▽場所　桜井駅南口駅前エルト桜井２階
　　若者サポートステーションやまと（ 44‐2055） 
●失業などによる暮らしの困りごとの相談

▽日時　平日 9:00 ～ 17:00

▽場所　桜井駅南口駅前エルト桜井２階
　　桜井市くらしとしごと支援センター（ 49‐3020）
●人権擁護委員による悩みごと相談

▽日時　4/20（水）13:00 ～ 16:00

▽場所　市役所 1 階消費生活相談室
　　人権施策課人権係（ 内線 561）
●女性相談〈面接相談は要予約〉

▽日時　4/25（月）
　面接相談 12:30 ～ 15:00　電話相談 10:00 ～ 11:30

▽場所　市役所 1 階消費生活相談室
　・　　人権施策課男女共同参画係（ 内線 564）
※面接相談の予約は相談日の午前中まで。
●奈良県子育て女性就職相談（桜井出張相談）〈要予約〉

▽日時　4/11（月）9:00 ～ 12:00

▽場所　市役所 1 階消費生活相談室
　・　　桜井出張相談連絡先（ 0742‐24‐1150）
※予約は前々日の土曜日まで。
●子育てに関する相談（子育て利用者支援事業）

▽日時　毎週月・水・金曜日（祝日は除く）9:00 ～ 15:00

▽ �場所　つどいの広場（桜井西ふれあいセンター分館内）
　　つどいの広場（ 43‐9112）

無料相談コーナー

　
　

ス
ポ
ー
ツ

申
問

申
問

申問

申問

申 問

申 問

申 問

問

問

問

問

問

問

問

問

問問

問

問

問
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４
月
１
日
か
ら
、「
奈
良
県
障

害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
と
も
に

暮
ら
し
や
す
い
社
会
づ
く
り
条

例
」
が
全
面
施
行
さ
れ
ま
す
。

現
状

　
私
た
ち
の
周
り
に
は
、
障
が
い

の
あ
る
人
に
対
す
る
不
利
益
な
取

り
扱
い
が
、今
な
お
存
在
し
ま
す
。

ま
た
、
障
が
い
の
あ
る
人
の
社
会

参
加
や
自
立
を
制
限
す
る
物
理
的

な
障
壁
、
誤
解
や
偏
見
と
い
っ
た

意
識
上
の
障
壁
な
ど
、
様
々
な
社

会
的
障
壁
が
存
在
し
ま
す
。

条
例
の
内
容

　
奈
良
県
が
制
定
し
た
こ
の
条
例

の
目
的
は
、
障
が
い
の
有
無
に
か

か
わ
ら
ず
、
相
互
に
人
格
と
個
性

を
尊
重
し
あ
い
な
が
ら
、
安
心
し

て
幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る

社
会
を
実
現
す
る
こ
と
で
す
。
そ

の
た
め
に
、
次
の
よ
う
な
こ
と
な

ど
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

・�

障
が
い
を
理
由
と
し
て
、
合
理

的
な
理
由
な
く
、
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
を
拒
否
し
た
り
、
制
限
し
た
り

す
る
こ
と
は
禁
止
さ
れ
ま
す
。

・�
障
が
い
の
あ
る
人
が
何
ら
か
の

配
慮
を
求
め
て
い
る
の
に
、
必

要
か
つ
合
理
的
な
配
慮
を
し
な

い
こ
と
は
、
そ
の
実
施
に
伴
う

負
担
が
過
重
で
あ
る
と
き
を
除

い
て
禁
止
さ
れ
ま
す
。

桜
井
市
に
お
い
て

　
今
、
国
際
的
に
は
、
障
害
者
権

利
条
例
（
平
成
26
年
１
月
）
の
批

准
、
わ
が
国
に
お
い
て
は
、
障
害

を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消
の
推

進
に
関
す
る
法
律
（
平
成
28
年
４

月
）
施
行
、
そ
し
て
奈
良
県
に
お

い
て
は
本
条
例
の
施
行
と
、
障
が

い
者
差
別
撤
廃
を
推
進
す
る
流
れ

が
あ
り
ま
す
。

　
桜
井
市
民
憲
章
に
は
「
人
権
を

尊
び
、
互
い
に
助
け
あ
い
、
人
間

尊
重
の
ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ

う
」
と
あ
り
ま
す
。
今
年
は
桜
井

市
制
60
周
年
の
節
目
の
年
。
桜
井

市
を
、
差
別
の
な
い
人
間
性
豊
か

な
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う
。
障
が

い
の
あ
る
人
が
生

き
や
す
い
社
会
は
、

障
が
い
の
な
い
人

も
生
き
や
す
い
社

会
な
の
で
す
。

○
交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

　

神
武
天
皇
２
６
０
０
年
式
年

祭
と
そ
の
関
連
行
事
に
伴
い
、

橿
原
市
・
桜
井
市
・
明
日
香
村
で

交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。　

▽�

期
間　
４
月
２
日
（
土
）

～
４
日
（
月
）

○
奈
良
県
警
察
官
Ａ
採
用
試
験

▽�

資
格　

昭
和
61
年
４
月
１
日

以
降
に
生
ま
れ
た
者
で
、
学

校
教
育
法
に
よ
る
大
学
（
短

期
大
学
を
除
く
）
を
卒
業
し

た
者
、
平
成
29
年
３
月
末
日

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
者
、

ま
た
は
人
事
委
員
会
が
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

▽
締
切
日

【
郵
送
、持
参
】
４
月
15
日
（
金
）

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
】４
月
11
日（
月
）

○
自
転
車
の
歩
道
通
行

　

自
転
車
は
車
両
で
あ
る
た
め
、

基
本
的
に
車
道
を
通
行
し
ま
す
。

歩
道
を
通
行
で
き
る
場
合
で
あ
っ

て
も
、歩
行
者
が
優
先
さ
れ
ま
す
。

歩
道
を
通
行
で
き
る
場
合

・�

標
識
・
標
示
で
通
行
で
き
る
と

さ
れ
て
い
る
と
き

・�

幼
児
・
13
歳
未
満
の
児
童

・
70
歳
以
上
の
高
齢
者

・�

車
道
通
行
に
支
障
の
あ
る
身
体

障
が
い
者

・�

交
通
状
況
に
よ
り
、通
行
の
安
全

の
た
め
に
や
む
を
得
な
い
と
き

○�

４
月
10
日
は
「
交
通
事
故
死

ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
で
す
。

　
子
ど
も
と
高
齢
者
に
優
し
い
運

転
で
事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

市町村対抗子ども駅伝大会結果

　３月５日（土）馬見丘陵公園
で行われた駅伝大会で、桜井
市代表チームが入賞しました。
記録は 50 分２秒（８区間約
13.8ｋｍ）で、37 市町村が集
うなか、総合の部で５位でした。
桜井市代表メンバー
堀雄貴（桜井小）、中尾晴（安
倍小）、中尾将（朝倉小）、吉田
陵我（三輪小）、藤田凌（纒向小）、
伊禮德威（城島小）、久保まみ（城
島小）、吉川稀琳（城島小）、中
村結芽（大福小）、山口佳恋（桜
井西）、杉浦香帆（桜井西）、森
脇芽以（桜井西）

　　総合体育館（ 45‐0609）

共
に
生
き
る

（231）

障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
生
き
や
す
い
社
会
に

け
い
さ
つ
コ
ー
ナ
ー

桜
井
警
察
署
（

46
‐
０
１
１
０
）

問
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犬の登録と狂犬病予防接種

　生後 91 日以上の犬には、生涯で１回の登録と毎
年１回の狂犬病予防注射が義務づけられています。
　今年度の巡回狂犬病予防注射は右記の日程で実施
しますので、飼い主は必ず受けさせてください。ま
た未登録の犬は、このとき必ず登録してください。
登録済みの場合は、４月下旬頃に通知書を発送しま
す。届かない場合は、けんこう増進課まで連絡して
ください。
【手数料】
・狂犬病予防注射料…………2,650 円
・注射済票交付手数料…………550 円
・登録手数料 …………………3,000 円
※�登録時に交付する犬の鑑札は、首輪から外れない

ようにしてください。紛失すると再登録が必要に
なります。（再登録料 1,600 円）

�次のときは、けんこう増進課まで連絡してください。
・登録犬の飼い主が変更になったとき
・�登録犬の飼い主が住所を変更したとき
　（市内・市外に限らず）
・登録犬が死亡したとき

日程 時間 実施場所

5/10
（火）

  9:30 ～ 10:30 芝公民館

10:45 ～ 11:15 三輪公民館

13:10 ～ 14:10 桜井市役所分庁舎隣駐車場

14:40 ～ 15:30 旧ＪＡならけん桜井支店
安倍出張所

15:50 ～ 16:20 桜井区専用駐車場（桜井区
事務所から北へ 80 ｍ）

5/11
（水）

  9:40 ～ 10:10 旧ＪＡならけん上之郷支店
上之郷事業所（大字和田）

10:40 ～ 11:30 桜井東ふれあいセンター
分館西側駐車場

13:20 ～ 15:20 朝倉台集会所

15:45 ～ 16:20 旧ＪＡならけん桜井支店
多武峰事務所

5/12
（木）

  9:30 ～ 10:20 大福中津道集会所

10:30 ～ 11:00 桜井西ふれあいセンター
専用駐車場

11:15 ～ 11:45 戒重幸玉会館
（入口東側駐車場）

13:30 ～ 14:30 ＪＡならけん纒向支店

14:55 ～ 15:40 大泉公民館

健康だより

行事 対象 日程 内容 備考

わかざくら
健康診査

16 歳 以 上 40 歳
未満の市民
( 健康診査を受け
る機会のない人）

健診………5/9（月）
説明会…5/23( 月 )
受付時間（どちらも）
13：00 ～ 14：00
※要予約

健診：問診・身体計測・診察・
血圧測定・検尿・心電図・血
液検査

▽定員　30 名

▽費用　1,000 円

▽場所　保健会館

健康相談 桜井市民
4/13（水）　
9：30 ～ 11：00
※要予約

生活習慣病に関する相談、
保健師・管理栄養士の健康相
談、* 血圧測定、* 尿検査な
ど
(* は必要な人のみ )

▽費用　無料

▽ �場所　
　市役所第 1 会議室

▽ �持ち物　健康手帳・
検査結果など健康
状態がわかるもの

《健診・予防接種案内》乳幼児健診の日程は P23 子どものページに移りました。
　桜井市ではみなさんの健康管理に役立ててもらうため、健康診査を実施しています。定期的に健康診査を受け、自分の
体を管理しましょう。詳細は今月号に折込みの「健康カレンダー」で確認してください。
※�各種健（検）診については、今年度より 6月からの実施になるなど、受診方法が変わります。
　40～ 74歳の人には 5月末に個人通知を送付します。

このページの問い合わせ先は、
けんこう増進課（保健会館 45 - 3443）へ
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あなたの体は健康ですか？

異常なし
41％

要指導
39％

要医療
20％

平成 27年度
わかざくら健康診査結果

脳卒中、心臓病、透析など大きな病気につなが
る変化が 20歳代から始まっている人も――

　平成 27 年度、桜井市で健康診査を受けた 20 ～
30 歳代の人の結果から、20％の人が今すぐ医療機
関の受診が必要、39％の人が何らかの病気の兆候

（貧血、コレステロールが高い、糖尿病予備軍等）
があることがわかりました。
　健診を受けると今、体の中で何が起こっているの
か、何が起こり始めているのかがわかります。健診
でしかわからない小さな体の変化を知り、毎日健康
に過ごすためのヒントを見つけましょう。
※ �16 ～ 40歳未満の人で一般内科健診を受ける機会のない
人を対象に、わかざくら健康診査を年 4回実施してます。
右ページの日程を確認し、申込んでください。
※ �40 歳以上の人は勤務先または加入している健康保険に問
い合わせてください。国民健康保険、後期高齢者医療保
険の人には、5月末に受診券・受診案内を送付します。

子育て、家事、仕事、実家や親戚・ご近所など周りとの付き合い
…毎日何かと忙しいですよね。
でも、今のあなたの忙しさは、それだけあなたが必要とされているということ。
そんなあなたや、あなたのパートナーがもし倒れてしまったら？
大切な家族のために、自分の将来のために
自分自身の健康を見つめるきっかけを作りましょう！

予防接種を受けましょう
4 月 1 日～平成 29 年 3 月 31 日まで

●麻しん風しん混合（ＭＲ）ワクチン第 2期

▽ �対象　平成 22 年 4 月 2 日～平成 23 年 4 月 1
日生まれ（翌年小学校に入学する子ども）

▽費用　無料
● 2 種混合（破傷風・ジフテリア）ワクチン第 2期

▽対象　小学 6 年生

▽費用　無料
●高齢者用肺炎球菌ワクチン

▽ �対象　平成 28 年度に 65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、
85 歳、90 歳、95 歳、100 歳になる人、もしく
は 60 ～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸器の機能また
はヒト免疫不全ウイルスにより日常生活が極めて
制限されるほどの障害があり、身体障害者手帳を
持っている人（ただし今までに肺炎球菌ワクチン
予防接種を受けた人は除きます）

▽ �費用　2,000 円（非課税世帯者もしくは生活保
護受給者は無料。接種前に手続きが必要です。接
種後の手続きや返金は不可。）

※�対象者には個人通知をします。持ち物や市外医療
機関での接種方法などの詳細については、個人通
知を確認してください。



日本考古学協会会員・俳優

苅谷 俊介さん

映画助監督を経て、昭和46年映画デビュー。
西部警察、ＮＨＫ大河ドラマなどに多数出演。
「考古見聞会」主宰。纒向遺跡をはじめ、考
古学に関する論文・著書多数。桜井市主催の
東京フォーラムに講師・パネラーで毎年出演。

桜
井
を
つ
な
ぐ
人

　
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
『
西
部
警
察
』
の

撮
影
を
し
て
い
た
昭
和
55
年
、
当
時

所
属
し
て
い
た
石
原
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
社
長
の
石
原
裕
次
郎
邸
の
新
築
工

事
が
あ
っ
た
。
そ
こ
が
遺
跡
で
あ
る

こ
と
か
ら
、
２
か
月
以
上
も
発
掘
調

査
が
続
い
た
。
ロ
ケ
の
帰
り
、
何
度

も
発
掘
現
場
を
見
学
し
て
い
る
う
ち

に
、強
く
心
を
動
か
さ
れ
た
と
言
う
。

　
「
よ
し
、
生
涯
学
習
と
し
て
考
古

学
を
本
格
的
に
や
ろ
う
」。
石
原
プ
ロ

を
辞
め
た
が
、
裕
次
郎
さ
ん
も
渡
哲

也
さ
ん
も
快
く
送
り
出
し
て
く
れ
た
。

　

桜
井
の
纒
向
遺
跡
は
憧
れ
だ
っ

た
。
平
成
８
年
の
調
査
に
一
定
期
間

参
加
。「
桜
井
で
の
一
番
の
思
い
出

で
す
」
と
そ
の
と
き
を
振
り
返
る
。

　
平
成
17
年
に
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
夜
の
連

続
ド
ラ
マ
『
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
の
恋
』

に
、
市
の
文
化
財
調
査
員
と
し
て
出

演
。
桜
井
市
内
で
ロ
ケ
を
し
、
俳
優

と
し
て
の
自
分
と
纒
向
遺
跡
を
さ
ら

に
結
び
付
け
た
。

　
「
お
気
に
入
り
ス
ポ
ッ
ト
は
、
盆

地
を
東
か
ら
眺
望
で
き
る
井
寺
池
で

す
ね
。
そ
こ
か
ら
仰
ぎ
見
る
三
輪
山

は
、
秀
麗
で
柔
ら
か
い
円
錐
形
。
池

に
映
る
三
輪
山
を
背
に
す
る
と
、
眼

下
に
箸
墓
古
墳
、
右
手
に
は
纒
向
遺

跡
が
広
が
り
ま
す
。
遠
く
に
は
大
和

三
山
や
二
上
山
の
山
並
み
。
こ
こ
か

ら
観
る
、
暮
れ
な
ず
む
大
和
盆
地
と

西
の
山
並
み
の
陰
影
は
格
別
で
す
」

　
桜
井
市
は
、
日
本
各
地
の
人
が
何

度
も
訪
れ
、
世
界
が
注
目
す
る
に
値

す
る
地
で
あ
る
と
言
う
。「
物
質
的

営
利
目
的
の
活
性
化
だ
け
で
は
ダ

メ
。
ま
ず
、
桜
井
が
大
和
王
権
発
祥

の
地
で
あ
り
、
日
本
の
国
の
出
発
点

で
あ
る
と
い
う
こ
と
。
そ
こ
に
は
、

他
に
類
を
見
な
い
３
世
紀
の
巨
大
遺

跡
で
あ
る
纒
向
遺
跡
が
深
く
関
わ
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
。
考
古
学
的
に

認
め
ら
れ
る
こ
の
事
実
を
広
く
発
信

し
、
歴
史
的
文
化
遺
産
を
軸
と
す
る

ま
ち
づ
く
り
を
行
う
こ
と
が
大
事
で

す
。
人
が
集
ま
れ
ば
、
ホ
テ
ル
建
設

な
ど
の
要
望
が
自
然
に
出
て
く
る
は

ず
で
す
」。
客
観
的
な
視
点
で
、
こ

れ
か
ら
の
桜
井
市
を
語
る
。

　
「
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、

日
本
の
国
が
こ
こ
か
ら
は
じ
ま
っ
た

と
い
う
こ
と
を
上
手
に
教
え
て
く
だ

さ
い
。
子
ど
も
時
代
に
聞
い
た
話
は

誇
り
と
な
り
、
郷
土
愛
と
し
て
根
付

い
て
い
き
ま
す
。
大
人
に
な
っ
て
も

そ
れ
は
変
わ
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
桜

井
の
魅
力
や
纒
向
遺
跡
の
意
義
を
正

し
く
伝
え
て
い
く
こ
と
が
、
み
な
さ

ん
の
意
識
を
文
化
的
に
前
向
き
に
す

る
の
で
す
。
そ
れ
は
、
市
民
の
生
活

の
安
定
化
に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
こ

と
で
し
ょ
う
。
真
の
活
性
化
は
そ
こ

か
ら
は
じ
ま
り
ま
す
」

　
考
古
学
フ
ァ
ン
か
ら
始
ま
っ
た
桜

井
市
へ
の
想
い
は
、
市
民
に
も
負
け

て
い
な
い
。
考
古
学
を
題
材
に
し
た

ド
ラ
マ
を
制
作
す
る
こ
と
が
、
今
で

も
抱
き
続
け
て
い
る
夢
だ
。

そ
の
１

日
本
の
国
は
、こ
こ
か
ら
は
じ
ま
っ
た
。

桜
井
の
魅
力
や
纒
向
遺
跡
の
意
義
を
伝

え
て
い
か
な
い
と
。
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普段のつどいの広場のようす

子育てのサポートを受けたい
人、いませんか？

桜 井市ファミリーサポートセン
ターは、子育てのサポートを

受けたい人とサポートしたい人が支
えあう会員組織です。
　「仕事で保育所の迎えに間に合わな
い」「保護者が自分の時間を持ちたい」
など、子育てのサポートを受けたい
人を募集しています。
　事前登録が必要です。まずはセン
ターへ電話してください。会員登録
後のサポート希望も随時募集してい
ます。

▽ �対象　市内在住で、生後６か月～
小学６年生までの子どもがいる人

▽申込・問い合わせ先
桜井市ファミリーサポートセン
ター（ 43‐9112 西之宮 211
‐1 西ふれあいセンター分館つど
いの広場内）

※�受付時間は、平日 9：00 ～ 16：00
です。

23 Sakurai City Public Relations

２
月
23
日
（
火
）
に
お
茶
会
体
験
を
し
ま

し
た
。
少
し
早
目
の
ひ
な
祭
り
お
茶
会
で

日
常
と
異
な
る
空
間
を
楽
し
み
ま
し
た
。

つどいの広場　
大字西之宮 211-1 桜井西ふれあいセンター分館内　  43-9112

イベント名 日時 内容

年
齢
別

ふ
れ
あ
い
の
日

０歳児の日 4/13( 水 )
9:00 ～ 12:00 親子でふれあい遊びをしよう！

１歳児の日 4/20( 水 )
9:00 ～ 12:00 シールをたくさん貼って遊ぼう！

２・３歳児の日 4/27( 水 )
9:00 ～ 12:00 絵合わせカードを作ろう！

誕生日会
（４月生まれ）

4/18( 月 )
11:30、14:30

４月生まれの子どもたちをみんなで
お祝いをします。

発育測定 4/19( 火 )
10:00 ～ 11:30 身長・体重を計測できます。

フレッシュ・
パパママ教室

4/16( 土 )
9:30 ～ 11:30

３～ 12 か月の赤ちゃんとパパママ
が対象。要申込。

▽日時　　月～金曜　9:00 ～ 15:00（祝日を除く）※ 4/1（金）は休み。

▽対象者　０歳～就学前の子どもとその保護者　

子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280 飛鳥学院保育所内　 45-4356 

イベント名 日時
親子教室 お誕生会 4/12（火）10:00 ～ 11:30

特別企画
英語で遊ぼう 4/14（木）10:00 ～ 11:30

音で遊ぼう 4/21（木）10:00 ～ 11:30

ホール開放　　　　 4/9（土）・16（土）・23（土）
10:00 ～ 11:30

園庭開放 4/30（土）10:00 ～ 11:30

▽日時　　月～金曜　9:00 ～ 12:00、12:30 ～ 15:00
　　　　　土曜日　　10:00 ～ 11:30

▽対象者　０歳～就学前の子どもとその保護者

乳幼児健診・相談・教室　　　　　　　　　　　　　　　　　場所はいずれも保健会館
行事 対象 日程 備考

4 か月児健康診査 平成 27 年 12 月生 4/18( 月）・28( 木 )
受付時間　13：00 ～ 14：00
※ �2 歳 6 か月児歯科健康診査は
　 9：00 ～ 10：00

10 か月児健康診査 平成 27 年 6 月生 4/15(金）・26( 火 )
1 歳 6 か月児健康診査 平成 26 年 9 月生 4/7( 木）・8( 金 )
2 歳 6 か月児歯科健康診査 平成 25 年 9 月生 4/7( 木 )
3 歳 6 か月児健康診査 平成 24 年 9 月生 4/21( 木 )・22( 金 )

すくすく相談
生後 9 か月未満 4/12(火） 受付時間　9：00 ～ 10：00

持ち物　母子手帳生後 9 か月～ 1 歳 7 か月未満 4/19(火）

マタニティ教室 妊娠 4 か月～ 8 か月未満の妊
婦とその家族

１回目　　　　２回目　　３回目
5/10( 火 )・16( 月 )・24( 火 )

実施時間　9：30 ～ 12：00
持ち物　母子手帳、筆記用具
( ※要予約、各定員 20人）

無料

4月～無料

子どものページ
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市民目線で「桜井のとっておき」を選んだ「大
和さくらい１００選」に選ばれている場所を紹
介するよ！今回は記紀万葉ゆかりの地だよ～。

　大和さくらい 100 選の中に記紀万葉ゆかりの地として、
大字谷の若桜神社が選ばれているよ。
　ご祭神は伊

い は か が り の み こ と
波俄加利命。日本書紀によると、第 14 代仲

哀天皇の妃の神功皇后が作った磐
い わ れ

余若
わかざくらのみや

桜 宮がこの辺りに
あったとされているよ。
　第 17 代の履中天皇が磐

い わ れ い ち し の い け
余市磯池で宴をしていると、

天皇の盃の中に季節外れの桜の花が散って入ってきたん
だって。それを不思議に思って、長

ながまいのむらじ
真胆連という人にそ

の謎を探りださせたところ、腋
わきがみむろやま

上室山に咲いた桜だったこ
とがわかったの。そこで、履中天皇は宮を「磐

いわれわかざくらのみや
余稚桜宮」

と名付けたそうだよ～。

「ひみこちゃんのページ」
http://www.city.sakurai.lg.jp/himiko/index.html
観光まちづくり課
（ 42‐ 9111内線 342）
E-mail：kanko@city.sakurai.lg.jp 

安倍文殊院

土舞台

若桜神社

艸墓古墳
河西天満神社

奈良情報商業高校

メスリ山古墳

安倍寺跡

国道165号

県
道
15
号

上之宮遺跡

稚桜神社

桜の井

※�「磐余稚桜宮」については、この若桜神社と大字池之
内の磐余稚桜神社の２つが伝承地となっています。

桜井市観光まちづくり課ニュースレターも毎月更新して
いるよ！「ひみこちゃん通信」で検索してみてね。

神社には桜の井という井戸があるよ！
「桜井」の地名の由来となった井戸だよ～。
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❀
「桜井西小学校が文部科学大臣賞を受賞」
　第 27回ＭＯＡ美術館全国児童作品展の団体の部にお
いて、桜井西小学校が文部科学大臣賞（学校奨励賞）を
受賞しました。この賞は、学校・地域・家庭ぐるみの豊
かな情操教育の充実に寄与し、優秀な作品を多く輩出し
ている小学校に授与されます。
　日樫校長から受賞の報告を受けた松井市長は、お祝い
の言葉とともに、「これからも、地域と学校が協力し、『感
謝の心』『思いやりの心』を育てる活動に取り組んでく
ださい」と伝えました。

「東京フォーラム 卑弥呼発見！」
　東京都千代田区の一ツ橋ホールで「卑弥呼発見」をテー
マに、纒向学研究センターによるフォーラムを開催しま
した。
　今年は「宮室、楼観、城柵、厳かに設け…」がキーワード。
女王卑弥呼の周辺を掘り下げていき、卑弥呼が住んでい
たと考えられる場所はどのような建物だったのか、各講
師が持論を展開しました。
　多くの参加者は熱心にメモを取りながら、時にうなず
き、耳を傾けていました。　

「シャルトル市フォトコンテスト」
　今年、桜井市が市制 60 周年を迎えることを記念し、
友好都市であるフランス・シャルトル市で写真展が開催
されます。
　「桜井市」をテーマに作品を募集し、シャルトルでの
写真展に先立って、市役所ロビーに展示しました。フラ
ンスの写真家ドミニク・ビュイソンさんとパリの写真学
校の学生からも作品が届き、一緒に展示しました。
　訪れた人は、桜井市とシャルトル市の風景の違いを楽
しんでいたようでした。

「清流を取り戻せ！大和川一斉清掃」
　毎年３月の第１日曜日に、大和川流域各市町村の地域
団体・地域住民が主体となって大和川の一斉清掃が行わ
れます。市内では、河西老人クラブ寿会、大泉区自治会、
山の辺町自治会、松之本自治会、大和信用金庫の５団体
が参加し、きれいな川を取り戻すため、精力的に清掃活
動を行いました。
　大和川の一斉清掃は、今後も実施を予定しています。
積極的なご参加とご協力をお願いします。

2/14

桜井市ＮＥＷＳ❀
✿

1/31

3/6

来月号から、桜井市 PHOTO ニュースの枠を広げる予定です。
市内のイベントなどの情報をどんどん写真でお届けしますので、撮影時にはご協力をお願いします！

2/8 ～ 3/8

ＰＨＯＴＯニュース
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作り方
① �豆腐は水切りをし、一口大にちぎる。長ネギ

は斜め切り、にんじんは短冊切り、小松菜は
5cm の長さに切る。

② �フライパンにごま油を熱し、豆腐を焼き付け
る。空いている部分で長ネギ、にんじんを炒
める。

③ �豆腐がきつね色になり、野菜がしんなりした
ら塩、こしょうで味を調える。小松菜を加え
てさらに炒め、色が変わったら、スキムミル
クと溶けるチーズを加える。

④ �卵を溶き③に回し入れて、半熟状になったら
火を止める。

レシピ出典　生涯骨太クッキング
　　　　　　　　～生活習慣病とロコモ予防～

主に市内で活動しているグループや団体の情報を
掲載するコーナーです。イベント告知・メンバー
募集などにお使いください。

レシピ協力　食生活改善推進員さん
　食推さんとは「私達の健康は私達の手
で」をスローガンに、食に通じた健康づくりをす
るボランティア。子どもから高齢者まで健全な食
生活を送り、健康づくりの輪が地域に広がってい
くよう活動を進めています。

豆腐と野菜のチーズチャンプルー

今月の１品

材 料 分量 (4 人分 )
木綿豆腐………………100ｇ
長ネギ…………1/3 本（30g）
にんじん…………1/3（50g）
小松菜…………………130g
ごま油………………小さじ 2
塩小さじ…………………1/4
こしょう…………………少々
スキムミルク………小さじ 2
溶けるチーズ……………30g
卵 ……………………1/2 個

桜井おはなしの会メンバー募集
保育所や幼稚園、小学校で、お話の素語りや絵本
の読み聞かせ、手遊びなど昔ながらの楽しみを届
けています。子どもたちの瞳に魅了され、元気を
もらえるボランティア活動です。
▶ 勉強会・定例会　毎週第２木曜日
所 図書館または中央公民館など
問 桜井市ボランティアセンター（ 42-2724）

山野草の里づくりの会メンバー募集
昨年 12 月、大字三谷の「山野草の里」が環境省
の重要里地里山に選ばれました。NPO 法人山野草
の里づくりの会は、里山の自然を守るため様々な
活動を行っています。
日 毎週水・土曜日（都合のつく日のみ可）
所 大字三谷 528 　
問 村上（ 0745 -23 -0383）

希望月の前々月 10 日まで、先着順。ただし初
めての団体を優先します。130 字以内。宗教
団体・政治団体や営利目的の投稿はできません。
掲載内容は要約することがあります。

▽ �申込・問い合わせ先　
　総務課文書広報係（ 42-9111 内線 324）

まちの掲示板への投稿を募集します！

エネルギー 88kcal 
塩分　　　 0.5 ｇ

　

撮
影
日
：
昭
和
32
年
１
月
５
日

写
真
提
供
：
大
倉
孝
之
さ
ん（
外
山
）

昔
の
写
真
を
探
し
て
い
ま
す
。

心
当
た
り
が
あ
れ
ば
、
総
務
課
文
書
広
報
係
ま
で

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

ＪＲ三輪駅付近。黒煙を上げ、桜井のま
ちを蒸気機関車が走っていました。

大神神社参道。当時は線路の上を太鼓橋
がかかっていました。

まちの掲示板
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これまでの広報紙タイトルの歩み

昭和 31 年 10 月 15 日発行 ▶
記念すべき第１号です。

広報紙が新しくなりました！
　広報紙は、昭和 31 年の桜井市誕生以来、名称や月の発行回数を変
化させながら、これまで続いています。インターネットの普及といっ
た時代の背景などにより、求められる内容も変わってきました。
　これからは、市からの「お知らせ」だけでなく、地域で活躍して
いる人や市内の出来事などをより多く伝えていきます。広報わかざ
くらをきっかけに、みなさんが新しい桜井を知り、人と、まちとつ
ながる一歩になるよう、紙面作りに取り組んでいきます。

　新しい広報わかざくらに関する意見・感想をどしどしお寄せくだ
さい。また、取り上げてほしい人や企画がありましたら、総務課文
書広報係（〒 633-8585 大字粟殿 432-1 42‐9111 内線 324）
まで連絡してください。
　右のＱＲコードからご意見送信画面を表示できます。

変わった
Point1

表紙のデザインを新しくしました
タイトルロゴを、これまでの漢字からひらがなに変更しました。
やわらかい印象で、手に取りやすい表紙に。

変わった
Point2

カラーページが増えました
写真が効果的に見えるよう、また図や表がよりわかりやすくな
るようカラーページを増加。一方お知らせのページを中央に移
動し、黒一色でメリハリをつけました。

変わった
Point3

新企画・連載がスタート
桜井市内でがんばっている人や、市にゆかりのある人を取り上
げる「桜井をつなぐ人」や、昔の懐かしい写真コーナーなど、
毎月楽しみにしてもらえる連載を立ち上げました。

昭和 39 年３月に登場したロゴ。ここから 30 年間同じ
ものを使っていました。

平成６年４月１日発行。広報紙の名称を公募し、172
点の中から選ばれました。P24 ひみこちゃんのページ
にも出てくる稚桜神社からとったものです。

平成 11 年 11 月１日発行。1000 号を記
念して、それまでのタブロイド判から A4
サイズへ。タイトルが漢字になりました。
当初縦書きだったロゴは、平成 22 年か
ら横書きへ変更されました。

広報
まちを知り、つながる一歩

わかざくらSa
ku

ra
i C

ity
 Pu

blic Relations

そして…　　　　次の時代へ。

編集後記

　広報担当４年目の春を迎え
ました。今年度、新たに始ま
るアダプト・プログラムの特
集で、早朝から美化活動をさ
れている団体を取材。「自分の
家と同じで地域もきれいやと
気持ちいいでしょ～」。笑顔で
手際よく活動される方々に、
朝から元気をもらいました。
広報紙がきっかけでまちのみ
なさんがつながり、元気になっ
てもらえるよう、全力で取り
組んでいきます。取材の際は、
ご協力どうぞよろしくお願い
します。（土家）

　リニューアルにあたって、
いろんな市町村の広報紙を読
みました。紙面の参考にしよ
うとの思いからでしたが、そ
れぞれの地域の魅力を届けよ
うと工夫が凝らされ、読んで
いるうちに引き込まれてしま
いました。わかざくら 4 月号
もそんな紙面にできたでしょ
うか？広報紙は自治体のホー
ムページに掲載されていたり、
電子書籍版が公開していたり
します。興味のある広報紙を
読んで、わかざくらと見比べ
てみるのも楽しいかもしれま
せん。（奥田）



◇市民の動き◇　平成 28年 2月 29日現在（前月比）
〈人口  59,000 人 (-11)〉〈男  28,078 人 (-10)〉〈女  30,922 人 (-1)〉〈世帯数  24,508 世帯 (+19)〉
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