
21 Sakurai�City�Public�Relations

ドレミの広場　
大字桜井1259まほろばセンター2階� 48‐0242

▽日時　金～火曜日（土日祝も開所）　
　　　　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

助産師相談 5/13 ㊊ 10:30 ～ 11:30
発育測定 5/14 ㊋ 10:30 ～ 11:30
栄養士相談 5/24 ㊎ 10:30 ～ 11:30
誕生日会 5/27 ㊊ 11:30 ～
ハッピー広場
（体を動かして遊ぼう）

5/26 ㊐ 10:00 ～ 12:00
場所　多目的ホール

ヨガを楽しもう 5/31 ㊎ 10:30 ～ 11:15
※ 5/21㊋は、休みです。

子どものページ子どものページ

つどいの広場　
大字粟殿1000 - 1 保健福祉センター「陽だまり」� 43 - 9112

▽日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

年
齢
別

ふ
れ
あ
い
の
日

０歳の日 5/1 ㊌・8㊌　9:00～12:00
※��どちらか１日のみ

１歳の日 5/15 ㊌ 9:00 ～ 12:00
２・３歳の日 5/22 ㊌ 9:00 ～ 12:00

発育測定 5/7 ㊋ 14:00 ～ 16:00
誕生日会 5/30 ㊍ 11:30～

乳幼児健診・相談・教室　

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階　　　　　　　　  ▽問い合わせ先　けんこう増進課（ 45‐3443）　　　　
行事 対象 日程 備考

4か月児健康診査 令和 6年 1月生 5/27 ㊊

各健診の詳細は個別案内を送りますの
で、確認してください。
※�日程が合わないときは、けんこう増
進課まで連絡してください。

10か月児健康診査 令和 5年 7月生 5/30 ㊍
1歳 6か月児健康診査 令和 4年 9月 18日～ 10月 4日生 5/23 ㊍
2歳 6か月児歯科健康診査 令和 3年 10月生 5/16 ㊍

3歳 6か月児健康診査
令和 2年 9月 24日～ 10月 23日生 5/9 ㊍
令和 2年 10月 24日～ 11月 10日生 5/31 ㊎

すくすく相談
（発育・発達・離乳食など
の相談）

1歳 7か月未満の子ども
（定員あり） 5/15 ㊌

受付時間　
①9：30～9：45②9：45～10：00
③10：00～10：15 ④10：15～10：30
⑤10：30～10：45⑥10：45～11：00
持ち物　母子健康手帳・バスタオル

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

生後 5～ 8か月未満の子どもの保護者
（定員あり） 5/17 ㊎ 実施時間　13：30～15：00

持ち物　母子健康手帳・筆記用具

パパママ教室 妊娠６～ 9か月未満の妊婦とその家族
（定員あり） 5/28 ㊋

実施時間　① 9：00～10：30
　　　　　②11：00～12：30
持ち物　母子健康手帳・筆記用具

マタニティ教室
①栄養・お口の健康編
②子育て準備編

妊娠 4～ 9か月未満の妊婦とその家族
（定員あり）

① 6/12 ㊌
② 6/19 ㊌

実施時間　9：30～12：00
持ち物　母子健康手帳・筆記用具

要申込

要申込

要申込

子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280�飛鳥学院保育所内　 45 - 4356

▽日時　月～金曜日　9:00 ～ 11:45、12:30 ～ 14:45
　　　　土曜日　10:00 ～ 11:30

▽ �対象　０歳～未就園の子どもとその保護者

▽費用　無料
イベント名 日時

親子教室 5/7 ㊋ 10:30 ～ 11:30
英語で遊ぼう 5/16 ㊍ 10:30 ～ 11:00

園庭開放 5/11 ㊏・18㊏
各日 10:00 ～ 11:30

キッズヨガ体操 5/24 ㊎ 10:30 ～ 11:30
音で遊ぼう 5/30 ㊍受付10:15 ～

ひなたぼっこ
大字河西 239-6�ひなたぼっこ保育園内　 46-5169�
　ひなたぼっこ保育園の小さなお家で、家庭的な雰囲気の
中、月に1回あったかひろばを開催しています。また、自
然の中でのびのびと過ごせるハイジの丘のログハウスでは、
リズム遊び・おもちゃ図書館・こども食堂もしています。
　季節の行事やさまざまな遊び、体験を親子で
楽しんでください。詳細は上記問い合わせ先へ。

おひさま 25 周年イベント「おひさまカーニバル」

▽日時　５月５日㊐㊗
　　　　11：00～ 16：00

▽ �場所　ハイジの丘赤い屋根の
ログハウス（右写真）（大字下居
48、市コミュニティバス多武
峯線バス停下居降りてすぐ）

要申込

要申込


