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講座名 開催日・テーマ 講師

歌って語る講談師による
おもしろ大和歴史散策
（全３回）

５/14㊍・日本の始まり建国物語「神武東征」
６/10㊌・「中将姫ものがたり」と歌
７/８㊌・相撲のはじまり〜野

の み の す く ね

見宿禰と当
たいまのけはや
麻蹴速の対決〜

川本三栄子 /旭堂南歌さん
(歌手 /講談師 )

「35年目のラブレター」
から夜間中学を学ぶ ５/27㊌・「35年目のラブレター」から夜間中学を学ぶ

西畑保さん（奈良市立春日中学
校夜間学級卒業生）
深澤吉隆さん（奈良県立同和問
題関係史料センター）

相手とよい関係をつくる
上手な話の聴き方
（全３回）

６/３㊌・聴き上手になるための心構え
６/24㊌・相手が話したくなるための技法
７/１㊌・相手の話を深く聴くための技法

植田寿之さん（元梅花女子大学
准教授・社会福祉士）

時間　各日 14：00～ 15：30（受付 13：45）
場所　市立中央公民館３階大会議室（＊は２階視聴覚室）

あたらしく　　んでみませんか学

【共通事項】
�定員　各 50名（応募多数の場合は抽選）
費用　無料（別途資料代が必要）
�申込期間　4月 1日㊌～ 17日㊎（当日消印有効）
�申込方法　次のいずれかで申し込み

　�● �往復はがき※に講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番号を記入し、上記へ
　●�上記申し込みフォームから申し込み
※ �1つの講座につき１人１枚のはがきで申し込み

憩い講座申し込みフォーム▲

【申し込み・問い合わせ先】
社会教育課生涯学習・スポーツ振興係（ 42‐
9111内線8211、〒633‐8585大字粟殿432‐1）

開催日 テーマ 講師

5/21 ㊍ ～楽しく学ぼう奈良の災害～
奈良は昔、都があった所やから安全！それって誰が言ったの ?

坂口幹彦さん
（朝倉台自主防災会副会長）

6/18 ㊍ 認知症の理解と予防体操セミナー あいおいニッセイ
同和損害保険株式会社

7/16 ㊍ 絵が苦手な方大歓迎！
スタンピングで描くアジサイの絵手紙

團上哲さん
（NPO法人墨アートプロジェクト）

9/17 ㊍ 出会いに学ぶ 丸子孝法さん
（三輪山平等寺・東堂）

10/15 ㊍ 生涯教育
- 家庭の価値と役割は何か考えよう -

水島ゆかりさん
（野村生涯教育センター奈良支部）

11/19 ㊍ 万葉集と平安時代 長田明日華さん
（奈良女子大学協力研究員）

12/17 ㊍ 楽しい年賀状をつくりましょう 山下貴司さん
（朝倉郵便局局長）

いきいき万葉学級
（全７回）

時間　各日９：30～ 11：30
場所　市立中央公民館２階視聴覚室（＊は３階大会議室）

定員　90名（応募多数の場合は抽選）
費用　無料（別途資料代が必要）
�申込期間　4月 1日㊌～ 17日㊎（当日消印有効）
申込方法　次のいずれかで申し込み

　●�往復はがきに「いきいき万葉学級」・郵便番号・住所・
氏名（ふりがな）・電話番号を記入し、上記へ

　●�右記申し込みフォームから申し込み
いきいき万葉学級
申し込みフォーム▲
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＊

憩い講座
（旧市民大学）


