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乳幼児健診・相談・教室　

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階　　　　　　　　  ▽問い合わせ先　けんこう増進課（ 45‐3443）　　　　
行事 対象 日程 備考

4か月児健康診査 令和７年 12月生 ４/28㊋

各健診の詳細は個別案内を送りますの
で、確認してください。日程が合わな
い場合は、けんこう増進課まで連絡し
てください。

10か月児健康診査 令和７年６月生 ４/24㊎

1歳 6か月児健康診査 令和６年９月１日～ 10月５日生 ４/23㊍

2歳 6か月児歯科健康診査 令和５年９月生 ４/９㊍

3歳 6か月児健康診査 令和４年９月１～ 15日生
令和４年９月 16日～ 10月４日生

４/16㊍
４/30㊍

もぐもぐ教室 生後５～８か月未満のこどもの保護者 ４/22㊌ 実施時間　13：30～15：00
持ち物　母子健康手帳・筆記用具

ウェルカムベビークラス
子育て準備コース

妊娠中の人( 夫・パートナー・家族も一緒に
参加できます ) ４/７㊋ 実施時間　９：30～12：30

持ち物　母子健康手帳・筆記用具

管理栄養士による栄養相談 乳幼児のいる保護者または妊産婦 随時 電話、来所にて相談を受け付けていま
す。まずは電話でけんこう増進課へ。

要申込

ドレミの広場　
大字桜井1259エルト桜井2階桜井市まほろばセンター 48‐0242

▽日時　金～火曜日（土・日曜日、祝日も開所）　
　　　　10：00～12：00、13：00～17：00

▽対象　０歳～就学前のこどもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

助産師相談 4/６㊊ 10：30～ 11：30

発育測定 4/14 ㊋ 10：30～ 11：30

ハッピー広場
（体を動かして遊ぼう）

4/19 ㊐ 10：00～ 12：00
多目的ホール

栄養士相談 4/24 ㊎ 10：30～ 11：30

誕生日会 4/27 ㊊ 11：30～
※ 4/21 ㊋・５/１㊎・８㊎は、休みです。

こどものページこどものページ

つどいの広場　
大字粟殿1000 - 1 保健福祉センター「陽だまり」 43 - 9112

▽日時　月～金曜日（土・日曜日、祝日を除く）
　　　　9：00～12：00、13：00～16：00

▽対象　０歳～就学前のこどもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

年
齢
別

ふ
れ
あ
い
の
日

０歳の日 4/８㊌ 9：00～12：00

１歳の日 4/15 ㊌ 9：00～ 12：00

２・３歳の日 4/22 ㊌ 9：00～ 12：00

発育測定 4/２㊍ 10：00～12：00
（4月から毎月第１木曜日になります）

誕生日会 4/24 ㊎ 11：30～
※ 4/1 ㊌は、休みです。

親子で遊びに出かけよう！
市内親子の遊び場を紹介
　市内には、親子で遊べる場所があります。
次号から下記の各遊び場をそれぞれ紹介し
ていきます。詳細は右記二次元コードへ。

つどいの広場・ドレミの広場（こども支援課）、やまぼうし（飛
鳥学院保育所）、つくしんぼ広場（市立各保育所）、ひよこラ
ンド（桜井学園）、どんぐり広場（三輪学園）、ひなたぼっこ（ひ
なたぼっこ保育園）、ドリームひろば（ドリーム保育園・ドリー
ムハウス）、わくわくランド（市立各幼稚園）、いくせいサー
クル（育成幼稚園）、さくらんぼひろば（さくら幼稚園）

問　桜井市こども家庭センター（ 47‐4626）

詳細はこちら▲

子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280 飛鳥学院保育所内　 090 - 3838 -2320

▽日時　月～金曜日　9：00～12：00、12：30～15：30
　　　　土曜日　10：00～12：00

▽ �対象　０歳～未就園のこどもとその保護者

▽費用　無料
イベント名 日時

ホール開放 4/11 ㊏・18㊏
各日 10：00～ 12：00

親子教室 4/14 ㊋ 10：30～11：30

英語で遊ぼう 4/16 ㊍ 10：30～11：00

音で遊ぼう 4/30 ㊍ 10：30～11：30

要申込


