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平成 30年４月採用予定
桜井市職員募集
エルト桜井2階のリニューアルについて
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将
来
を
担
う
次
の
世
代
の
た
め

　
　
施
設
の
こ
れ
か
ら
を
考
え
る

市
内
の
公
共
施
設
の
う
ち
、築
30
年
を
超
え
る
施
設
は
、全
体
の
48・４
％
。
ま
た
、

旧
耐
震
基
準
の
う
ち
、
耐
震
改
修
が
未
実
施
の
建
物
は
全
体
の
約
３
割
に
の
ぼ
り

ま
す
。
老
朽
化
が
進
む
施
設
が
増
え
て
い
く
中
で
、
こ
れ
か
ら
の
公
共
施
設
の
あ

り
方
を
考
え
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
総
務
課
フ
ァ
シ
リ
テ
ィ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
進
係
（

内
線
３
２
８
）

今
後
40
年
で
必
要
と
な
る
経
費

は
１
、０
５
０
億
円

　
こ
れ
は
、
桜
井
市
が
所
有
し
て

い
る
公
共
施
設
す
べ
て
を
、
建
て

替
え
な
ど
に
よ
り
維
持
し
て
い
く

と
仮
定
し
た
と
き
に
必
要
と
な
る

金
額
で
す
。

　
昨
年
の
広
報
わ
か
ざ
く
ら
８
月

号
「
桜
井
市
公
共
施
設
等
総
合
管

理
計
画
に
つ
い
て
」
の
特
集
記
事

で
、
公
共
施
設
の
あ
り
方
を
検
討

す
る
必
要
が
急
務
に
な
っ
て
い
る

状
況
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。

　
高
度
経
済
成
長
期
に
建
設
さ
れ

た
全
国
の
施
設
で
老
朽
化
が
進

み
、
今
後
一
斉
に
建
て
替
え
や
大

規
模
改
修
な
ど
の
時
期
を
迎
え
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
深
刻
な
問
題
は
、
桜
井
市
も

例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
を

踏
ま
え
て

　

平
成
28
年
３
月
に
策
定
し
た

「
桜
井
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理

計
画
」
で
は
、
将
来
の
人
口
推
移

や
本
市
財
政
の
見
通
し
な
ど
を
踏

ま
え
、
公
共
施
設
の
保
有
量
（
総

延
床
面
積
）
を
、
今
後
40
年
間
で

32
・
２
％
縮
減
す
る
と
い
う
目
標

を
掲
げ
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
公
共
施
設
は

先
人
た
ち
が
築
い
て
き
た
貴
重
な

財
産
で
も
あ
り
ま
す
。
数
値
目
標

の
た
め
に
、
単
に
削
減
す
れ
ば
良

い
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
社
会
状
況
の
変
化
や
地
域
の

特
性
に
応
じ
た
公
共
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
と
、
安
定
し
た
財
政
運
営
の

両
立
を
目
指
し
な
が
ら
、
公
共
施

ぅん？

ねぇ？

将来を担う子どもたちのた
めにも、公共施設のこれか
らを考えていかないとね。

何でもかんでも建て
替えてたら、将来こ
の子たちの負担が増
えてしまうなぁ…。

この子も利用する
かもしれないんだ
し、建て替えてく
れたらいいのに…

あの施設けっこう
古くなってきたなぁ。
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設
の
よ
り
良
い
あ
り
方
を
考
え
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ

の
た
め
、
今
年
３
月
、
当
面
10
年

間
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
定
め
た

「
桜
井
市
公
共
施
設
再
配
置
方
針
」

を
掲
げ
ま
し
た
。
今
回
の
特
集
で

は
、
現
在
、
総
合
管
理
計
画
の
実

現
に
向
け
て
本
市
が
取
り
組
ん
で

い
る
内
容
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま

す
。

公
共
施
設
再
配
置
方
針
と
は

　
こ
の
方
針
は
平
成
28
年
度
か
ら

平
成
37
年
度
ま
で
を
期
間
と
し
、

文
化
施
設
や
社
会
教
育
系
施
設
、

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
系

施
設
、子
育
て
支
援
施
設
、学
校
、

公
営
住
宅
、
公
園
な
ど
の
公
共
施

設
を
対
象
と
す
る
も
の
で
す
。

　
今
あ
る
施
設
を
有
効
活
用
し
た

り
、
耐
震
化
や
長
寿
命
化
を
図
る

こ
と
で
質
の
見
直
し
を
し
た
り
、

適
切
に
維
持
保
全
で
き
る
よ
う
保

有
量
の
最
適
化
を
行
い
ま
す
。
再

配
置
に
向
け
た
４
つ
の
方
策
と

は
、
下
記
の
と
お
り
で
す
。

　
そ
の
中
で
、
10
年
間
の
公
共
施

設
保
有
量
（
延
床
面
積
）
の
目
標

値
を
８
％
縮
減
と
し
て
設
定
し
ま

し
た
。

複合化Ａ施設 Ｃ施設Ｂ施設 Ａ施設

Ａ施設 Ａ施設

Ａ施設

Ｂ施設

Ａ施設統合

転用 用途廃止

複合化

転用

統合

用途廃止

いくつかの機能を１つにま
とめ、複合的に利用する。

同じ機能の建物を
１つにまとめる。

既存の建物に従来とは
異なる機能を持たせる。

既存の要素を廃止し、建物の状態に
より新たに活用または取り壊す。

Ａ施設 Ａ施設

住みやすく
て使いやす

い

ボクたちの
お城！
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昭和 42年

昭和 44年

昭和 48年

昭和 46年

昭和 50年

昭和 52年

昭和 54年

昭和 56年

昭和 58年

昭和 60年

昭和 62年

平成元年

平成３年

平成５年

平成７年

平成９年

平成 11年

平成 13年

平成 15年

平成 17年

平成 19年

平成 21年

平成 23年

平成 25年

平成 27年

昭和 28年

昭和 30年

昭和 34年

昭和 32年

昭和 36年

昭和 38年

昭和 40年

20,00015,00010,0005,0000 （㎡）

桜井東中学校

桜井市庁舎

市民会館・中央公民館など

総合体育館など

グリーンパークなど

市立図書館など
西分庁舎

桜井西中学校など

平成29年4月1日現在

建築年別延床面積

築 50年以上の
施設…2.9％

10年後に
築50年以上になる
施設…18.8％

築 30年以上の
施設…48.4％

10年後に
築30年以上になる
施設…78.5％

公共施設全体
のうち

大三輪中学校など

分庁舎など

桜井中学校など
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グ
ラ
フ
か
ら
見
え
る
こ
と

　
右
ペ
ー
ジ
の
グ
ラ
フ
は
、
公
共

施
設
の
延
床
面
積
を
、
建
築
し
た

年
別
に
表
し
た
も
の
で
す
。

　
今
現
在
、
築
50
年
を
超
え
る
施

設
は
全
体
の
３
％
ほ
ど
で
す
が
、

10
年
後
に
は
、
18
・
８
％
が
築
50

年
以
上
と
な
り
、
78
・
５
％
は
築

30
年
以
上
と
な
り
ま
す
。
も
し
こ

れ
ら
を
す
べ
て
維
持
す
る
と
、
40

年
で
１
、０
５
０
億
円
以
上
も
費

用
が
か
か
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
こ
と
か
ら
、
す
べ
て
の
施

設
を
建
て
替
え
や
大
規
模
改
修
し

な
が
ら
維
持
し
て
い
く
と
い
う
こ

と
は
、
か
な
り
難
し
い
と
言
え
ま

す
。
そ
の
た
め
、
本
市
に
お
け
る

再
配
置
を
進
め
る
に
あ
た
っ
て
、

左
記
の
と
お
り
、
方
針
を
定
め
ま

し
た
。

実
現
に
向
け
た
ア
ク
シ
ョ
ン

プ
ラ
ン
の
取
り
組
み

　
総
合
管
理
計
画
の
数
値
目
標
を

達
成
す
る
た
め
に
、
公
共
施
設
再

配
置
方
針
に
基
づ
き
、
ア
ク
シ
ョ

ン
プ
ラ
ン
を
作
成
し
ま
し
た
。
本

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
で
は
、
課
題

の
あ
る
施
設
に
対
し
て
、
具
体
的

な
取
り
組
み
を
検
討
し
て
い
く
こ

と
と
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
か
ら
今
年
度
に
か
け
て

実
行
し
た
、
も
し
く
は
実
行
予
定

で
あ
る
メ
ニ
ュ
ー
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。（
一
部
抜
粋
）

平
成
28
年
度
実
績

◆�

桜
井
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
本
館
・

分
館
の
売
却
、
譲
渡

◆
城
島
学
童
保
育
所
分
室
の
新
設

◆
旧
保
健
会
館
の
取
り
壊
し

◆�

纒
向
遺
跡
見
学
者
用
ト
イ
レ
の

新
設

◆�

桜
井
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
陽
だ
ま
り
」
の
開
設

◆
桜
井
西
幼
稚
園
の
耐
震
化

※�

こ
の
結
果
、
平
成
28
年
度
は
前
年

度
と
比
較
し
て
、
延
床
面
積
が
約

２
、０
６
０
㎡
減
少
し
ま
し
た
。

平
成
29
年
度
実
施
予
定

◆
桜
井
学
童
保
育
所
の
新
設

◆
旧
焼
却
施
設
の
取
り
壊
し

◆�

新
庁
舎
建
設
の
た
め
の
基
本
計

画
等
の
策
定

◆
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
新
築

　
そ
の
他
の
公
共
施
設
に
つ
い
て

も
、
存
続
・
統
合
・
取
り
壊
し
な

ど
の
検
討
を
重
ね
て
い
ま
す
。
ま

た
、
適
切
な
配
置
を
目
指
し
、
将

来
を
担
う
次
の
世
代
に
公
共
施
設

を
よ
り
良
い
形
で
つ
な
い
で
い
く

た
め
、
本
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
の

実
行
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
な
お
、
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
の

詳
し
い
内
容
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

覧
く
だ
さ
い
。

《１》総量縮減・最適化
　本市の将来を見据えた適切な財産保有を行うため、「公共施設の総量縮
減・最適化」を図る。
①適切に維持保全できる施設保有量に縮減する。
② �新たに整備することを抑え、新規整備が必要なときは同等以上の床面積
を縮減する。
③低・未利用施設の活用や複合施設による最適化を行う。
《２》有効活用
　利用者および負担者の満足度を高めるため「公共施設の有効活用」を図る。
①受益者、税負担者を考慮した最適な施設運営を行う。
②新たな収入を増やし、維持管理コスト削減に取り組む。
③低・未利用施設の売却や貸付を進める。
《３》質の見直し
　保有し続ける財産については、耐震化および長寿命化を図り、「公共施設
の質の見直し」を図る。
①公共施設の保全優先度を検討する。
②今後も保有する旧耐震基準の公共施設について、耐震化対策を行う。
③今後も保有する公共施設について、長寿命化対策を行う。

福祉センター（売却・譲渡）纒向遺跡トイレ（新設）保健福祉センター陽だまり（開設）旧焼却施設（取り壊し）学校給食センター（新築）

将来が楽しみだね
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桜井市職員募集
▽第１次試験日

　9月17日㊐
▽第１次試験会場　市立桜井西中学校（大字大福 747番地）

▽申込受付期間　8月 1日㊋～ 18日㊎

▽案内・申込書配布　7月 21日㊎～ 8月 18日㊎
※ 市ホームページ（http://www.city.sakurai.lg.jp/）からダウンロード
してください。また、市役所 3階人事課でも配布しています。
職種および
試験区分

採用予定
人数

受験資格
年齢 免許・資格など

一般事務職
（上級）

６名程度 25歳以下
（平成４年 4月 2日以降生まれ）

大学を卒業した人

一般事務職
（初級） 高校を卒業した人（高校卒業程度の学力を有する人）

土木技術職
（上級） １名程度

35歳以下
（昭和57年4月2日以降生まれ）

大学（土木専門課程）を卒業した人

電気技術職
（上級） １名程度 大学（電気専門課程）を卒業した人

栄養士 １名程度 管理栄養士免許を有する人

保健師 ２名程度 保健師免許および介護支援専門員資格の両方を有す
る人

保育士 ２名程度 保育士資格および幼稚園教諭免許の両方を有する人

保育士
（職務経験者） ２名程度 45歳以下

（昭和47年4月2日以降生まれ）
保育士資格および幼稚園教諭免許の両方を有し、
保育士としての職務経験が 10年以上ある人

幼稚園教諭
（職務経験者） ２名程度 50歳以下

（昭和42年4月2日以降生まれ）
保育士資格および幼稚園教諭免許の両方を有し、
幼稚園教員としての職務経験が 10年以上ある人

※卒業や免許、資格などは、平成 30年 3月までに卒業・取得見込みの人を含みます。
※試験内容などの詳細は、市ホームページまたは試験案内をご覧ください。

▽問い合わせ先　人事課（ 42‐9111内線 315・316）

総務課資産管理係
（一般事務職・入庁 1年目）

庁舎や公用車の管理・点検
を担当しています。先輩か
ら新しいことを毎日吸収し、
多岐に渡る仕事にもやりが
いを感じています。

けんこう増進課はつらつ保健係
（保健師・入庁６年目）

赤ちゃんから高齢者までみ
なさんの健康をサポートし
ています。まちの人に寄り
添える、とてもやりがいの
ある仕事です。

第５保育所
（保育士・入庁２年目）

元気な子どもたちと毎日一
緒に遊びながら、成長を感
じることができるのが、保
育士の良いところだなと思
います。

土木課土木係
（土木技術職・入庁４年目）

土木工事の発注や現場監督
を担当しています。多忙で
すが、道路工事の後など「使
いやすくなった」と地域の
人に言ってもらえると嬉し
いです。

あなたの可
能性と共に

、

まちの未来
を作りまし

ょう
平成 30年 4

月採用予定
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　改修の目的

　市の中心拠点としての桜井駅前エリアにおいて、多
世代が交流し、にぎわいのあるまちづ
くりを進めるとともに、施設の利便性、
安全性、衛生面などを改善するため。

工事期間（予定）
　　
平成 29年 12月→平成 31年３月
※工事準備期間および開業準備期間を含みます。
安全面に最大限考慮し、工事を行う予定
です。施設利用者にはご不便をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願いします。

エルト桜井２階のリニューアルについて

貸館 貸館

改修後の利用形態（概要）

あそび場
・�天候に左右されず、子どもたち
が好きなときに思いっきりから
だを動かしてあそべる室内あそ
び場を設置します。
・�あそびを通して子どもの体力や想像力を豊かに育て、
「こころ・頭・からだ」のバランスのとれた成長をサ
ポートします。
子育て世代情報提供ゾーン
・�児童福祉法に基づく地域子育て
支援拠点事業を行うための施設
を設置します。
・�子育て親子の交流の場を提供し
ます。
・�子育て等に関する相談業務を行います。
憩いの広場
・�だれでも気軽に利用できる憩いの広場を設置します。

健康ステーション
・�健康寿命を延ばすことを目的と
し、誰でも気軽に健康づくりを
開始し、実践できる拠点を設置
します。
・�健康チェックコーナー、おでかけ健康法紹介＆交流
コーナーを設置します。
・活動量計の体験を行います。
市民活動交流拠点
・�市内各地で公益活動をしている
市民団体の活動支援と団体間の
交流を促進することを目的に設
置します。
・�市民活動に興味のある人と活動団体のマッチングを
支援します。
貸館
・�地域コミュニティ等の活動の場として多くの人が利
用できる貸館を設置します。

あそび場

憩いの広場

貸館

貸館

健康ステーション

市民活動
交流拠点

相談室

子育て世代
情報提供ゾーン

貸館および
あそび場

エルト桜井２階新平面図（案）

吹抜

倉
庫

防災
センター

トイレ

トイレ

トイレ
事務室

倉
庫

ＥＶ

ＥＶ

貸館 貸館

貸館

桜井駅周辺地区まちづくり基本構想

▽問い合わせ先　観光まちづくり課（ 42‐9111内線348）



問　高齢福祉課高齢介護保険係（ 42‐9111 内線 286・287）

問　観光まちづくり課（ 42‐9111 内線 342）問　市民協働課協働推進係（ 42‐9111 内線 225）

29 年度 桜井市市民協働推進補助金　
　6 事業に交付を決定しました！

Sakurai Information  +
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家族で楽しめるイベントが今年もやってきまし
た！恒例の現代版「海

つ ば い ち
石榴市」、夕方からの「桜

井音頭」でまつりは最高潮に！ぜひ参加してください。

日時　9月17日㊐午前 11時～午後 7時 30分

�場所　市民会館および市役所周辺
�内容　初登場！木製アスレチックの遊び場、屋台村　
現代版「海石榴市」、桜井音頭の歌詞にちなんだスタン
プラリーや桜井音頭市民総踊り、市内の保育所・幼稚
園児や学生たちによる踊りや演奏などでまつりを盛り
上げます！
�主催　大和さくらい万葉まつり実行委員会

朝倉台「外鎌山
保存会」

外鎌山の登山道整備活動と小学生向けに
自然体験型イベントを開催

料理の神・協議
会

阿部の本貫エリアに特化したマップの作
成による市内観光地への誘客

桜井市忍阪区 地域活性化に向け近隣地域と連携し、祭
りを開催。地域の繋がりの重要性を発信

相撲開祖野見宿
祢顕彰会

出雲地区の遺跡や、出雲人形などの伝統
文化を市内外へ向けて広く発信する

NPO 法人医療
と介護のボラン
ティアさくらい

介護事業者と市民の交流の場を提供する
イベントを開催

奈良県立大学花
咲かプロジェク
トチーム

市内通学の高校生と地元住民が交流でき
る多世代交流イベントを開催

今後、市内で事業が実施されます。ぜひ参加してくださ
い。この事業は「桜井市ふるさと寄附金」を活用してい
ます。

9 月 17 日㊐開催！
　2017 大和さくらい万葉まつり

問　市民協働課空き家対策係（ 42‐9111 内線 537）

空き家セミナー＆相談会
　

空き家でお困りではないですか？この機会に、ぜ
ひ相談してください。

日時　9月9日㊏
○第１部　空き家セミナー
午後1時～2時
　空き家問題の実例紹介や、空き
家の維持管理方法、活用方法をわ
かりやすくお伝えします
○第２部　空き家相談会
　午後 2時 15分～４時 15分
　空き家の解体や利活用、維持管理などについて相談で
きます。相談会のみ予約が必要です。（前日までに申込
みをしてください）
�場所　中央公民館 2階研修室１
�費用　無料
※�その他、問い合わせや申込みについては、ＮＰＯ法人
空き家コンシェルジュ（橿原市小房町 9‐32 35
‐6211）または市民協働課まで。

１ か月に支払った介護サービスの利用者負担の合計
が、負担上限を超えたとき、超えた分が払い戻さ

れます。
　介護保険制度改正により、８月サービス利用分から、
世帯の一人が市区町村民税を課税されている人の負担上
限額が 37,200 円（月額）から 44,400 円（月額）に
引き上げられます。ただし、介護サービスを長期に利
用している人に対しては、同じ世帯のすべての 65 歳
以上の人の利用者負担割合が、１割の世帯では、年間
446,400 円（37,200 円× 12か月）の上限を設け、年
間を通しての負担額が増えないようにしています。
　なお、年間の上限額を超えて支払った分は払い戻され
ます。（３年の時限措置）
※�前述以外の負担上限額
が設定されている人の
基準変更はありません。

高額介護サービス費の基準が変わります



問　保険医療課保険年金係（ 42‐9111 内線 521・523）

問　農業委員会事務局（ 42‐9111 内線 359）問　中央公民館（ 45‐0965）

公民館主催の教室で楽しもう！
　

さくらい農・商ふれあいフェスタ内で、農業者自ら
が商品等を販売、ＰＲするとともに、商業者との

意見交換を目的で出展者を募集します。

開催日（予定）　11月11日㊏

場所（予定）　市民体育館および駐車場
�対象者　市内での販売を目的に農
業を営む農業者で、販売先拡大を
計画している人
�出品できる物　市内で生産した農
林産物およびこれらを使用した加
工品
�申込期間　８月１日㊋～９月 8日㊎
※定員になり次第終了
 申込方法　出展申込書（ホームページでダウンロード
可）に必要事項を記入し農業委員会事務局へ申込み。
※�さくらい農・商ふれあいフェスタが開催中止の場合は、
さくらいアグリフード展示会も中止となります。

①ゆかた着付け教室
日時　８月 31日㊍午前 10時～正午
対象　市内在住・在勤の女性（学生は中学生以上）
持ち物　ゆかた一式
※�最少人員に満たない場合中止になります
②「子ども囲碁教室」
日時　９月 3日㊐午後１時～３時
対象　市内小・中学生（小学生は保護者同伴）
持ち物　筆記用具

③子ども和太鼓教室
日時　９月９日㊏午後１時 30分～３時
対象　市内の４歳～中学生（小学生以下は保護者同伴）

①～③共通事項
場所　中央公民館
定員　① 15人�② 10組�③ 20組
※①～③はいずれも先着順
費用　無料
申込期間　8月 13日㊐～ 23日㊌※月・火曜日は休館
申込方法　中央公民館窓口に直接申込み（電話等不可）

9 Sakurai City Public Relations

問　児童福祉課児童福祉係（ 42‐9111 内線 281）

自立支援給付金事業
　

《高等職業訓練促進費等事業》
��資格取得に係る養成訓練の受講期間のうち、一定期間支
給し、生活の負担軽減により資格取得を容易にすることを
目的とした制度です。
 対象者　市内在住で、2年以上のカリキュラムを修業す
ることを予定する母子家庭の母および父子家庭の父
 対象資格　看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士、
作業療法士等（国家資格）
 支給期間・金額　修業中の全期間（上限3年）　市民税
　非課税世帯100,000円、市民税課税世帯70,500円

《自立支援教育訓練給付金事業》
　母子家庭の母または父子家庭の父の自立の促進を図るた
め、受講費用の一部を給付する制度です。
対象者　母子家庭の母および父子家庭の父
 対象講座　雇用保険制度による教育訓練給付の指定教育
訓練講座等
 支給額　受講のために支払った費用の60％に相当する
額（上限200,000円、下限12,000円）

※ 両事業共通　児童福祉課窓口（西分庁舎）で事前相談を
随時実施。なお、受講前に相談し申請してください。

さくらいアグリフード
　展示会 2017 出展者募集

　

国民健康保険に加入している 70歳以上の人に、「国
民健康保険高齢受給者証」を７月中旬に発送しま

した。医療機関等にかかるとき、国民健康保険被保険者
証と国民健康保険高齢受給者証の両方を提示してくださ
い。高齢受給者証に記載されている割合が一部負担する
割合です。
○昭和 19 年４月１日以前に生まれた人 �
一般の人・低所得（市民税非課税世帯）…１割負担
現役並み所得者…３割負担
○昭和 19 年４月２日以降に生まれた人�
一般の人・低所得（市民税非課税世帯）…２割負担
現役並み所得者…３割負担
※ �70 歳の誕生日の翌月（１日
の場合はその月）から、高齢
受給者証の負担割合で医療を
受けることができます。保険
証と一緒に提示してください。
　

高齢受給者証を交付しました
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交
通
事
故
の
ケ
ガ
で
保
険
証

を
使
用
す
る
時
は
ご
注
意
！

　

他
人
の
行
為
で
ケ
ガ
を
し
た
場

合
、医
療
費
は
相
手
（
相
手
の
保
険
）

が
負
担
す
る
の
が
原
則
で
す
。
自
分

の
保
険
証
で
病
院
に
か
か
る
と
、
健

康
保
険
が
医
療
費
を
一
部
立
て
替
え

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
際
は
示

談
前
に
必
ず
健
康
保
険
へ
届
出
を
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
届
出
を
行

わ
な
か
っ
た
り
先
に
示
談
を
済
ま
せ

た
り
す
る
と
、
健
康
保
険
か
ら
相
手

に
医
療
費
を
請
求
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
こ
の
結
果
、
保
険
給
付
が
取
り

消
さ
れ
、
医
療
費
が
全
額
被
害
者
の

負
担
に
な
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

　
　
保
険
医
療
課
保
険
年
金
係
（

内
線
５
２
６・５
２
７
）

児
童
扶
養
手
当
等
現
況
届
受
付

　
現
況
届
を
出
さ
な
い
と
受
給
資
格

が
あ
っ
て
も
手
当
を
受
け
ら
れ
な
く

な
り
ま
す
。
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
昨
年
、
所
得
超
過
で
支
給
停
止

と
な
っ
た
人
も
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▽
受
付
場
所　
児
童
福
祉
課

▽
持
ち
物　
印
鑑
・
手
当
証
書
等

※�

平
成
29
年
１
月
２
日
以
降
に
転
入

し
た
人
は
、
前
住
所
地
の
所
得
証

明
書
（
平
成
29
年
度
）
が
必
要
。

○
児
童
扶
養
手
当

　
父
親
（
母
親
）
が
い
な
い
、
ま
た

は
父
親
（
母
親
）
に
一
定
の
障
が
い

が
あ
る
家
庭
で
、
児
童
が
18
歳
に
な

っ
た
日
以
降
の
最
初
の
３
月
31
日
ま

で
の
期
間（
障
が
い
が
あ
る
場
合
は
、

20
歳
未
満
）、
当
該
児
童
を
扶
養
し

て
い
る
人
に
支
給

▽ 

提
出
期
間　
８
月
１
日
㊋
～
31
日

㊍
※
土
日
祝
日
を
除
く

○
特
別
児
童
扶
養
手
当

　
一
定
の
障
が
い
を
も
つ
20
歳
未
満

の
児
童
を
扶
養
し
て
い
る
人
に
支
給

▽ 

提
出
期
間　
８
月
14
日
㊊
～
９
月

11
日
㊊
※
土
日
を
除
く

　
・　
　
児
童
福
祉
課
児
童
福
祉
係

（

内
線
２
８
１
）

事
業
用
地
等
登
録
制
度

　
市
内
で
未
活
用
と
な
っ
て
い
る
土

地
お
よ
び
建
物
（
事
業
用
地
等
）
を

有
効
活
用
し
、
市
内
の
企
業
誘
致
、

産
業
振
興
と
雇
用
創
出
を
目
的
に
、

情
報
の
募
集
と
提
供
を
行
い
ま
す
。

工
場
、
倉
庫
、
事
務
所
、
店
舗
等
の

立
地
に
適
し
た
事
業
用
地
等
（
概
ね

１
、０
０
０
㎡
以
上
）
を
、
企
業
等

に
売
却
ま
た
は
賃
貸
を
検
討
し
て
い

る
人
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
商
工
振
興
課
企
業
誘
致
係
（

内
線
３
４
９
）

奈
良
県
広
域
消
防
組
合

消
防
職
員
採
用
募
集
【
後
期
】

　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
で
は
、
平

成
30
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
消
防

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

▽ 

募
集
区
分　
大
学
、
短
大
、
高
校

卒
業

▽�

内
容　

８
月
上
旬
に
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

（http://w
w
w
.naraksk119.

jp

）

　
　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消
防
本

部
人
事
企
画
課
（
橿
原
市
慈
明
寺
町

１
４
９
‐
３
、

20
‐
１
１
１
９
）

問

申
問

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

問

広
告

後期高齢者医療制度の
被保険者証の更新

　8 月 1 日㊋から使用でき
る新しい被保険者証を、7
月中旬から下旬に簡易書留
で発送しました。なお、有
効期限の切れた被保険者証
は、保険医療課の窓口へ返
却するか、厳重に処分して
ください。
　　保険医療課医療係
（ 内線 522・524）
問問

　
　
行
政
情
報

　
　
募
集
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児
童
虐
待
防
止
の
標
語
募
集

　
毎
年
、
11
月
は
「
児
童
虐
待
防
止

推
進
月
間
」
で
す

▽ 

選
定
方
法　
市
要
保
護
児
童
対
策

地
域
協
議
会
（
児
童
虐
待
防
止
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
）
が
選
定
し
ま
す
。

▽ 

申
込
方
法　
８
月
18
日
㊎
ま
で
に

郵
送
か
持
参
で
氏
名・電
話
番
号・

標
語
・
所
属
を
記
入
し
左
記
へ
。

※�

一
人
一
作
品
、
自
作
未
発
表
の

み
。
著
作
権
は
主
催
者
に
帰
属
し

ま
す
。

※�

標
語
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
の
広

報
啓
発
活
動
等
に
活
用
し
ま
す
。

　
・　
　
市
要
保
護
児
童
対
策
地
域

協
議
会
事
務
局（
こ
ど
も
未
来
課
内
）

〒
６
３
３
‐
０
０
６
２
大
字
粟
殿

１
０
０
０
‐
１
、こ
ど
も
未
来
課（

47
‐
４
４
０
５
）

自
衛
官
募
集

①
自
衛
官
候
補
生

▽ 

資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

▽ 

試
験
日　
8
月
下
旬
～

※
高
校
生
は
9
月
16
日
～

②
一
般
曹
候
補
生

▽ 

資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

▽ 

試
験
日　
［
１
次
］
９
月
16
日
～

18
日
、［
２
次
］
10
月
5
日
～
11

日
（
内
1
日
）

③
航
空
学
生

▽ 

資
格　
高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未

満
の
人
※
海
要
員
は
23
歳
未
満

▽ 

試
験
日　
［
１
次
］
9
月
18
日
、

［
２
次
］
10
月
17
日
～
22
日
（
内

1
日
）、［
３
次
］
11
月
16
日
～
12

月
21
日
（
内
別
示
）

④
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

▽ 

資
格　
高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未

満
の
人

▽ 

試
験
日　
［
１
次
］
10
月
28
日
・

29
日
、［
２
次
］
12
月
13
日
～
15
日

⑤ 

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

▽ 
資
格　
高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未

満
の
人

▽ 

試
験
日　
［
１
次
］
10
月
14
日
、

［
２
次
］
11
月
25
日
・
26
日

⑥
防
衛
大
学
校
学
生

▽ 

資
格　
高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未

満
の
人
（
推
薦
の
み
成
績
優
秀
で

生
徒
会
活
動
等
に
顕
著
な
実
績
を

納
め
、学
校
長
が
推
薦
で
き
る
者
）

▽ 

試
験
日　
推
薦
9
月
23
日
・
24
日
、

総
合
選
抜
［
１
次
］
9
月
23
日
、

［
２
次
］
10
月
28
日
・
29
日
、
一
般

（
前
期
）［
１
次
］
11
月
4
日・5
日
、

［
２
次
］
12
月
5
日
～
9
日

▽ 

受
付
期
間　
①
は
随
時
、
②
～
③

は
７
月
1
日
～
9
月
8
日
、
④
～

⑤
は
9
月
5
日
～
29
日
、
⑥
は
推

薦
・
総
合
選
抜
は
9
月
5
日
～
7

日
、
一
般
（
前
期
）
は
9
月
5
日

～
29
日

　
　
自
衛
隊
天
理
募
集
案
内
所
（

０
７
４
３
‐
63
‐
２
５
４
０
）

第
２
回
危
険
物

取
扱
者
保
安
講
習
会

▽
対
象
者

①�

継
続
作
業
者
は
前
受
講
日
以
降
で

最
初
の
４
月
１
日
か
ら
３
年
以
内

②�

新
規
作
業
者
は
次
の
い
ず
れ
か

・
作
業
を
す
る
日
か
ら
１
年
以
内

・
過
去
２
年
以
内
に
免
除
の
交
付

・�

受
講
者
は
交
付
日
か
受
講
日
以
降

で
最
初
の
４
月
１
日
か
ら
３
年
以
内

▽
日
時　
【
北
部
】
８
月
25
日
㊎

一
般
講
習

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

給
油
取
扱
所
講
習

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

▽ 

場
所　
県
文
化
会
館
（
奈
良
市
登

大
路
町
）

【
南
部
】
９
月
８
日
㊎

一
般
講
習

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

給
油
取
扱
所
講
習

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

▽ 
場
所　
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
（
橿
原
市
大
久
保
町
）

▽
費
用　
４
、７
０
０
円

▽ 

受
付
期
間　
８
月
４
日
㊎
～
10
日

㊍
※�

申
込
書
は
桜
井
消
防
署
予
防
課
に

あ
り
ま
す
。（

42
‐
４
１
１
９
）

　
・　
　
（
一
社
）
奈
良
県
防
災
安

全
協
会
事
務
局
（

０
７
４
２
‐
22

‐
２
１
１
９
）

問

申
問

申
問

広
告
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救
命
講
習
会

①
普
通
救
命
講
習

▽ 

日
時　
11
月
19
日
㊐

　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

▽ 

内
容　
胸
骨
圧
迫
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習

▽ 

募
集
期
間　
10
月
16
日
㊊
～
11
月

13
日
㊊
※
定
員
20
名

②
実
技
救
命
講
習

▽ 

日
時　
平
成
30
年
２
月
26
日
㊊

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

▽ 

内
容　
普
通
救
命
講
習
へ
行
け
な

い
人
に
胸
骨
圧
迫
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習

▽ 

募
集
期
間　
平
成
30
年
１
月
29
日

㊊
～
２
月
19
日
㊊
※
定
員
20
名

※�

申
込
等
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。
他
に
各
種
救
命
講

習
会
も
受
付
し
て
い
ま
す
。

　
　
桜
井
消
防
署
救
急
課
（

42
‐

４
１
１
９
）

使
用
済
み
切
手
整
理

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
者
募
集

　
使
用
済
み
切
手
は
海
外
で
買
い
取

ら
れ
、
福
祉
や
医
療
活
動
に
役
立
て

ら
れ
て
い
ま
す
。

▽
日
時　
８
月
22
日
㊋

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽ 

場
所　
桜
井
市
社
会
福
祉
協
議
会

分
館
２
階
（
大
字
桜
井
）

▽
内
容　
使
用
済
み
切
手
整
理
作
業

▽
対
象　
小
学
生
以
上

▽
持
ち
物　
ハ
サ
ミ

　
・　
　
桜
井
市
社
会
福
祉
協
議
会

（

42
‐
２
７
２
４
）

桜
井
宇
陀
フ
ォ
ト

コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

▽ 

内
容　
桜
井
市
・
宇
陀
市
・
曽
爾

村
・
御
杖
村
の
自
然
風
景
、
文
化

財
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
撮
影
し
た

地
域
の
魅
力
が
表
現
さ
れ
た
写
真

▽ 

募
集
期
間　
８
月
１
日
㊋
～
平
成

30
年
２
月
28
日
㊌

▽ 

応
募
方
法　

デ
ジ
タ
ル
デ
ー

タ
（JPEG

形
式
に
限
る
）
を
、

C
D
-R

ま
た
はD

V
D
-R

に
入

れ
て
、
応
募
票
を
添
付
し
、
郵
送

ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

応
募
条
件
や
入
賞
内
容
等
詳
細
は

桜
井
宇
陀
広
域
連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・　
　
桜
井
宇
陀
広
域
連
合
「
桜

井
宇
陀
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」
係

（
大
字
初
瀬
１
６
２
６
‐
１
・

47

‐
７
０
７
７
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で

求
職
活
動
し
て
い
る
人
へ
！

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良
で
は
、

再
就
職
の
希
望
者
に
公
共
職
業
訓
練

を
実
施
し
、
受
講
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

▽�

訓
練
期
間　
10
月
３
日
㊋
～
平
成

30
年
３
月
29
日
㊍

▽�

場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（
奈
良
県
橿
原
市
城
殿
町
４
３
３
）

▽�

訓
練
科
名　
①
電
気
設
備
技
術
科

②
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
科

▽�

対
象　
訓
練
を
受
講
し
再
就
職
を

希
望
す
る
人

▽
定
員　
各
16
名

▽�

費
用　
無
料
※
た
だ
し
、
教
科
書

代
等
は
自
己
負
担

▽ 

募
集
期
間　
８
月
１
日
㊋
～
９
月

１
日
㊎

　
・　
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（

22
‐
５
２
２
６
）

出
前
講
座
を
実
施
中

　
市
職
員
や
公
益
的
な
活
動
を
行
う

市
民
活
動
団
体
が
地
域
に
伺
い
、
事

業
の
説
明
な
ど
を
行
い
ま
す
。
町
内

会
な
ど
各
種
団
体
の
勉
強
会
、
職
場

研
修
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
で
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
方
法
や
内
容

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る

か
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※�
今
年
度
の
新
規
メ
ニ
ュ
ー
は
「
地

域
の
文
化
財
の
保
全
や
管
理
に
つ

い
て
」
で
す
。

　
・　
　

市
民
協
働
課
（

内
線

２
２
５
）

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

問

広
告

申
問

申
問

申
問

申
問

　
　
催
し
・
講
座
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桜
井
市
老
人
福
祉
大
会

　
桜
井
市
と
桜
井
市
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
の
共
催
の
も
と
に
、「
老
人
福

祉
大
会
」
を
開
催
し
ま
す

▽ 

日
時　
８
月
24
日
㊍
午
後
1
時
開

会
（
受
付
は
午
後
０
時
30
分
）

▽
場
所　
市
民
会
館

▽ 

内
容　
式
典
お
よ
び
バ
ラ
エ
テ
ィ

ー
シ
ョ
ー

▽
費
用　
無
料

　
　
高
齢
福
祉
課
（

内
線
２
８
２
）

桜
井
市
男
女
共
同
参
画
講
演
会

▽
日
時　
８
月
23
日
㊌

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
（
受
付
）
午
後
１
時
～

▽
場
所�　
市
立
図
書
館

※
託
児
あ
り
（
申
込
必
要
）

▽ 

内
容　
～
意
思
決
定
の
場
に
女
性

を
～
男
女
共
同
参
画
と
私
た
ち
の

未
来

▽ 

講
師　
白
井
文
さ
ん
（
前
尼
崎
市

長
・
グ
ン
ゼ
㈱
社
外
取
締
役
）

▽
費
用　
無
料

　
・　
　

人
権
施
策
課
（

内
線

５
６
４
）

夏
休
み
限
定
！

小
中
高
生
の
た
め
の
自
習
室

　
ス
タ
ッ
フ
に
気
軽
に
相
談
で
き
る

環
境
で
自
習
し
ま
せ
ん
か
？

▽ 

日
時　
８
月
21
日
㊊
～
31
日
㊍

　
平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
午
前
と
午
後
の
予
約
を
受
付

▽ 

場
所　
中
央
公
民
館
１
階
研
修
室

▽
定
員　
20
名
程
度

▽ 

予
約
方
法　
電
話
で
希
望
日
時
・

名
前
を
左
記
へ
。

　
・　
　

社
会
教
育
課
（

内
線

６
０
８
）

子
育
て
研
修
会

▽
日
時　
９
月
２
日
㊏

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▽
場
所　
市
立
図
書
館
視
聴
覚
室

▽ 

内
容　
元
気
の
出
る
子
育
て
～
親

の
目
・
子
の
芽
・
地
域
の
眼
～

▽ 

講
師　
向
出
佳
司
さ
ん
（
大
学
教

授
）

▽
対
象　
一
般

▽
費
用　
無
料

▽ 

申
込
方
法　

８
月
25
日
㊎
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
①

講
座
名
②
住
所
③
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
④
年
齢
⑤
電
話
番
号
を
記
入

の
う
え
左
記
へ
。

※�

申
込
締
切
後
、
受
講
票
を
返
送

　
・　
　
社
会
教
育
課
（
〒
６
３
３

‐
８
５
８
５
大
字
粟
殿
２
０
２
・

内
線
６
０
８
・
FAX�

45
‐
０
９
６
２
）

子
ど
も
バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー

　
普
段
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
舞
台

裏
を
見
学
で
き
ま
す
。
照
明
や
音
響

機
材
に
触
れ
て
体
験
し
て
み
よ
う
。

▽
日
時　
８
月
23
日
㊌

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
10
分

▽
対
象　
市
内
の
小
学
４
～
６
年
生

▽
費
用　
無
料

▽
定
員　
30
名

▽ 

申
込
方
法　
直
接
窓
口
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
イ
ベ
ン
ト
名
、住
所
、氏
名
（
保

護
者
と
子
ど
も
）、
電
話
番
号
、

学
年
を
記
入
の
う
え
、
左
記
へ
。

※
月
・
火
曜
日
は
休
館�

　
・　
　

市
民
会
館
（

45
‐

０
９
６
４
・
FAX�

46
‐
２
０
０
２
）

防
災
体
験
教
室

～
見
て
！
触
れ
て
！
防
災
体
験
～�

▽ 

日
時　
９
月
10
日
㊐�

午
前
9
時

出
発
～
正
午
頃
帰
着
（
予
定
）

▽
集
合
場
所　
市
役
所
玄
関
前

▽ 

行
き
先　
奈
良
市
防
災
セ
ン
タ
ー

▽ 

内
容　
風
速
20
メ
ー
ト
ル
の
風
を

体
感
す
る
台
風
体
験・地
震
体
験・

消
火
体
験
・
ビ
デ
オ
視
聴
等

▽ 
対
象　
市
内
在
住
ま
た
は
在
学
在

勤
の
16
歳
以
上
の
人

▽ 

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

▽
費
用　
無
料

▽ 

持
ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
・
タ

オ
ル
・
水
筒

▽ 

申
込
方
法　
８
月
13
日
㊐
～
23
日

㊌
ま
で
に
直
接
窓
口
へ
。

※
月
・
火
曜
日
は
休
館��

　
・　

中
央
公
民
館
（

45
‐

０
９
６
５
）

問

広
告

申
問

申
問

申
問

申
問

申
問
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第
87
回

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

「
ソ
プ
ラ
ノ
・
デ
ュ
オ
に
よ
る
サ
マ

ー
コ
ン
サ
ー
ト
～
夏
の
風
と
と
も
に

～
」

▽   

日
時　
８
月
10
日
㊍

　
午
後
０
時
15
分
～
０
時
45
分

▽
場
所　
市
民
会
館
ロ
ビ
ー

▽ 

出
演
者　
本
多
美
知
子
さ
ん
・
宮

本
有
希
子
さ
ん
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、

梶
美
保
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）

　
　

文
化
を
考
え
る
桜
井
市
民
の

会
（

０
９
０
‐
６
７
５
１
‐

５
７
０
８
）

Ｓ
Ｉ
Ｆ
Ａ
子
ど
も
セ
ミ
ナ
ー

ち
ょ
っ
と
体
験
、
世
界
の
遊
び

▽ 

日
時　
８
月
20
日
㊐
午
後
１
時
30

分
～
３
時（
受
付
は
午
後
１
時
～
）

▽ 

場
所　

ま
ほ
ろ
ば
セ
ン
タ
ー
第

３・４
研
修
室

▽ 

内
容　
中
国
の
こ
ま
、
イ
ン
ド
の

鬼
ご
っ
こ
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
バ
ン

ブ
ー
ダ
ン
ス
・
輪
ゴ
ム
遊
び

▽ 

対
象　
幼
・
小
学
生
（
３
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）

▽ 

定
員　
30
名

▽
費
用　
無
料

▽
申
込
方
法　
電
話
で
左
記
へ

　
・　
　

行
政
経
営
課
（

内
線

２
５
６
）

市
観
光
協
会
主
催
事
業

 

万
葉
ゆ
か
り
の
地　
味う

ま
ざ
け酒
三
輪
の
里

を
歩
く
ハ
イ
キ
ン
グ

▽ 

開
催
日　
8
月
20
日
㊐
・
9
月
17

日
㊐

▽ 

集
合
時
刻
・
場
所　
午
前
９
時
45

分
・
JR
三
輪
駅
※
予
約
不
要

▽
費
用　
無
料

▽ 

コ
ー
ス 

（
約
３
㎞
）
JR
三
輪
駅�

→
大
神
神
社
→
大
美
和
の
杜
展
望

台
→
恵
比
須
神
社
→
古
い
商
家
街

並
み
→
JR
三
輪
駅（
正
午
頃
解
散
）

　
　
（
一
社
）
桜
井
市
観
光
協
会　

（

・
FAX�
42
‐
７
５
３
０
）　

な
ら
食
と
農
の
魅
力
創
造

国
際
大
学
校
イ
ベ
ン
ト

フ
ー
ド
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
学
科

①
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

▽
日
時　
８
月
24
日
㊍

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
２
時

▽ 

内
容　
調
理
実
習
と
施
設
見
学

▽
定
員　
20
人
（
先
着
順
）

▽
費
用　
無
料

▽ 

申
込
方
法　
８
月
８
日
㊋
ま
で
に

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請

②
フ
ー
ド
ア
ド
バ
イ
ス
研
修
Ⅱ

▽ 

日
時　
８
月
28
日
㊊
・
29
日
㊋
２

日
間

▽ 

内
容　
経
営
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
・
レ

ス
ト
ラ
ン
デ
ザ
イ
ン
等

▽ 

対
象　
飲
食
店
経
営
者
・
オ
ー
ナ

ー
シ
ェ
フ
等

▽
定
員　
10
人
（
選
考
で
決
定
）

▽
費
用　
６
、６
０
０
円

※
他
に
実
費
徴
収

▽ 

申
込
方
法　
８
月
18
日
㊎
ま
で
に

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請

　
・　
　
な
ら
食
と
農
の
魅
力
創
造

国
際
大
学
校
（

46
‐
９
７
０
０
、

w
w
w
3.pref.nara.jp/nafic/

）

録
音
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

新
人
養
成
講
習
会

　
視
覚
障
害
者
用
の
音
訳
、
デ
ー
ジ

ー
図
書
（
Ｃ
Ｄ
）
の
講
習
で
す
。

▽ 

日
時　
９
月
15
日
・
29
日
、
10
月

13
日
・
20
日
・
27
日
の
各
金
曜
日

の
午
前
10
時
～
正
午

▽ 

場
所　
中
央
公
民
館
研
修
室
２
※

27
日
の
み
社
会
福
祉
協
議
会

▽ 

講
師　
録
音
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
虹
の

会
会
員
と
堤
玲
子
さ
ん

▽ 

対
象　
市
内
在
住
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
音
声
訳
に
関
心
の
あ
る
人

▽
費
用　
無
料

▽ 
申
込
方
法　
９
月
12
日
㊋
ま
で
に

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
左

記
へ
。

　
・　
　

桜
井
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
（
社
会
福
祉
協
議
会

内
）（

42
‐
２
７
２
４
・
FAX�
46
‐

５
０
５
２
）
虹
の
会
代
表
中
村
（

42
‐
５
６
１
２
）

申
問

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

問

問

広
告

申
問

申
問
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里
地
里
山
を
守
り
活
か
し

楽
し
む
会

▽ 

日
時　

８
月
26
日
㊏

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～

▽ 

場
所　

山
野
草
の
里
（
大
字
三

谷
５
２
８
、
駐
車
場
あ
り
）

▽ 

内
容　

赤
い
花
が
咲
く
そ
ば
の

種
ま
き

▽
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

▽
費
用　

３
０
０
円

▽ 

持
ち
物　

弁
当
、
水
筒
、
タ
オ

ル
、
軍
手
、
長
靴
、
作
業
着

▽
申
込
期
限　

８
月
15
日
㊋

　

・　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
野
草

の
里
づ
く
り
の
会　

村
上
（

・
FAX
０
７
４
５
‐
23
‐
０
３
８
３

E-m
ail

：m
urakam

y@
m
aia.

eonet.ne.jp

）

第
63
回
オ
ス
ト
メ
イ
ト
の

個
別
相
談
会

　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛
門
・
人

工
膀
胱
を
持
っ
て
い
る
人
）
対
象
の

個
別
相
談
会
を
開
催
。
一
人
で
閉
じ

こ
も
ら
な
い
で
、
専
門
家
や
同
じ
立

場
の
人
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時
・
場
所　

①
８
月
19
日
㊏
午
前
９
時
～
正
午

　
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
橿
原
市
大
久
保
町
）

②
８
月
22
日
㊋
午
前
９
時
～
正
午

　
県
文
化
会
館（
奈
良
市
登
大
路
町
）

▽
費
用　
無
料
（
申
込
不
要
）

▽ 

相
談
対
応
者　
専
門
看
護
師
、
支

部
役
員
、
ス
ト
ー
マ
装
具
業
者

　
　
（
公
社
）
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー

協
会
奈
良
県
支
部　

三
田
村
（

０
７
４
２
‐
49
‐
１
８
３
９
）

市
役
所
敷
地
内
で
埋
蔵

文
化
財
発
掘
調
査
を
実
施

　

桜
井
市
で
は
、
築
50
年
を
迎
え

た
本
庁
舎
の
建
替
え
を
検
討
し
て

い
ま
す
。こ
の
事
前
調
査
と
し
て
、

７
月
下
旬
～
９
月
中
旬
（
予
定
）

ま
で
、
市
役
所
駐
車
場
内
の
本
庁

舎
西
側
駐
車
場
の
一
部
、
西
分
庁

舎
北
側
駐
車
場
に
て
、
埋
蔵
文
化

財
発
掘
調
査
を
し
ま
す
。

　

駐
車
ス
ペ
ー
ス
等
が
狭
く
な

り
、ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　

庁
舎
建
設
準
備
室
（

内
線

３
２
９
）

下
水
道
へ
の
雨
水
の
浸
入

防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

雨
水
が
大
量
に
下
水
道
に
排
出

さ
れ
る
と
浸
水
被
害
や
下
水
の
処

理
に
影
響
が
発
生
し
ま
す
。
配
管

の
誤
接
続
等
に
よ
り
宅
内
の
雨
水

が
下
水
道
に
流
れ
て
い
な
い
か
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
下
水
道
課
維
持
管
理
係
（

内

線
41
・
49
）

水
道
メ
ー
タ
ー
取
替
え

��

上
下
水
道
部
で
は
、
８
月
１
日

㊋
～
20
日
㊐
、
次
の
地
域
で
水
道

メ
ー
タ
ー
の
取
替
え
を
行
い
ま
す
。

▽ 

取
替
え
区
域　
穴
師
と
巻
野
内
・

大
西
・
大
泉
・
箸
中
・
豊
前
・
茅

原
・
芝
・
草
川
・
太
田
・
辻
、
以

上
の
地
域
の
一
部

　
　
水
道
総
務
課
お
客
様
係
（

42

‐
９
２
１
１
）

平
成
30
年
版

県
民
手
帳
予
約
受
付
開
始

　
表
紙
は
県
章
の
色
の
す
ほ
う
色
と

黒
色
の
2
種
類
か
ら
選
択
。
県
内

の
官
公
庁
や
救
急
医
療
施
設
の
住

所
、
県
民
相
談
窓
口
や
主
要
統
計
デ

ー
タ
、
県
内
行
事
や
花
の
見
ご
ろ
な

ど
、
情
報
を
た
く
さ
ん
掲
載
し
て
い

ま
す
。

　
平
成
30
年
版
よ
り
、
巻
末
の
透
明

ポ
ケ
ッ
ト
が
復
活
し
ま
す
。

▽ 

金
額　
一
冊
５
０
０
円

※�

代
金
の
支
払
い
は
、
10
月
に
県
民

手
帳
と
引
換
え
で
す
。

▽ 

受
付
期
間　
８
月
１
日
㊋
～
31
日

㊍
（
土
日
祝
を
除
く
）
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
・　
　

商
工
振
興
課
（

48
‐

３
１
１
１
直
通
）

申
問

申
問

問

広
告

問

問

問 　
　
お
知
ら
せ
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税
関
で
保
管
中
の
通
貨
・

証
券
な
ど
返
還
し
て
い
ま
す

・�

終
戦
後
、
外
地
か
ら
引
き
上
げ
た

人
が
、
上
陸
地
の
税
関
ま
た
は
海

運
局
に
預
け
た
通
貨
・
証
券
な
ど

・�

外
地
の
総
領
事
館
や
日
本
人
自
治

会
な
ど
に
預
け
ら
れ
た
通
貨
・
証

券
な
ど
の
う
ち
、
そ
の
後
日
本
に

返
還
さ
れ
た
も
の

　
本
人
や
家
族
の
人
も
問
い
合
わ
せ

や
返
還
請
求
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は

大
阪
税
関
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
※
受
付
は
平
日
の
午

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
で
す
。

　
　
大
阪
税
関
監
視
部
取
締
総
括
部

門
（
大
阪
市
港
区
海
岸
通

06
‐

６
５
７
６
‐
３
１
１
５
）

非
核
宣
言
を
ご
存
知
で
す
か

　
非
核
宣
言
と
は
、
核
兵
器
の
廃
絶

や
非
核
三
原
則
の
遵
守
を
求
め
た
宣

言
で
す
。
１
９
８
０
年
に
イ
ギ
リ
ス

の
マ
ン
チ
ェ
ス
タ
ー
市
で
初
め
て
行

わ
れ
、
そ
の
後
、
世
界
中
へ
広
が
っ

て
い
き
ま
し
た
。
桜
井
市
に
お
い
て

も
、
１
９
８
５
年
６
月
22
日
に
、
市

議
会
が
「
非
核
宣
言
都
市
」
の
宣
言

を
全
会
一
致
で
議
決
し
て
い
ま
す
。

　
宣
言
し
た
自
治
体
は
、
各
地
で
核

兵
器
の
な
い
平
和
な
世
界
の
実
現
に

努
め
て
お
り
、
桜
井
市
も
人
権
学
習

等
を
通
じ
て
、
非
核
宣
言
の
趣
旨
実

現
を
市
民
の
み
な
さ
ん
と
共
に
目
指

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
８
月
の
「
原
爆
の
日
」
に
、

家
庭
や
地
域
で
も
平
和
に
つ
い
て
話

し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　

社
会
教
育
課
（

内
線

６
０
８
）

お
盆
の
お
供
物
の
取
り
扱
い

　
お
盆
の
お
供
物
を
、
橋
の
上
や
そ

の
他
川
沿
い
等
に
出
す
と
、
動
物
等

が
食
い
散
ら
か
し
て
付
近
の
人
に
迷

惑
を
掛
け
ま
す
。
河
川
の
美
化
・
公

衆
の
衛
生
を
守
る
た
め
に
も
、
お
盆

の
お
供
物
は
家
庭
へ
持
ち
帰
り
、
市

指
定
収
集
袋
で
決
め
ら
れ
た
収
集

日
・
集
積
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

環
境
部
業
務
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

善
意
銀
行
（
６
月
分
）

　
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
、
金
銭

や
物
品
な
ど
の
善
意
の
気
持
ち
を
お

預
か
り
し
、
福
祉
事
業
へ
の
援
助
に

活
用
し
て
い
ま
す
。

・
朝
倉
台
手
作
り
横
丁
実
行
委
員
会　

　
　
　
　
　
　
　

�

３
２
、１
６
７
円

・�

第
13
回
桜
井
市
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ

ア　
　
　
　
　
　
１
５
、３
８
９
円　

▽
預
け
入
れ
先　
善
意
銀
行
（
社
会

　
福
祉
協
議
会
内

42
‐
２
７
２
４
）

　
・
社
会
福
祉
事
務
所

働
き
た
い
人
を
応
援
し
ま
す

　

地
方
創
生
の
取
り
組
み
と
し
て
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
桜
井
と
協
力
体
制
を

組
み
、就
労
支
援
を
進
め
て
い
ま
す
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
桜
井
で
は
、
資
格
や

経
験
を
活
か
せ
た
り
、
未
経
験
で
も

応
募
で
き
る
数
多
く
の
求
人
が
申
し

込
ま
れ
、
正
社
員
や
パ
ー
ト
な
ど
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
、
求
人
内

容
を
探
し
た
り
、
紹
介
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
桜
井
（

45
‐

０
１
１
２
）

＜回収日＞
○月・木コース
　　8 月 15 日㊋
○火・金コース
　　９月 21 日㊍
＜出し方＞
　危険ごみ（スプレー
カン・カセットボンベ・
使い捨てライター等）
は、中身を使い切り、
穴をあけないで、危険
ごみ回収日に、集積場
所のコンテナに入れて
ください。回収日以外
でもグリーンパークに
持ち込んでもらうと、
無料で引き取ります。

���問　環境部業務課
　　（ 45‐2001）

危険ごみ回収
のおしらせ

平成 30 年 4 月から

国民健康保険制度が変わります
国民皆保険を将来にわたって守り続けるため、平成 30 年 4 月から、これまでの市町村に加え、

　財政の仕組みは変わりますが、国保の手続きや保険料（税）の納
付方法は変わりません。
・各種申請や届出は、これまでどおり市役所が窓口となります。
・保険料（税）は、これまでどおり市役所へ納めていただきます。
・医療機関での負担割合は変わりません。
・�病院や診療所等で受診されるときの保険証等の使い方にも特に変
更はありません。

問い合わせ先　保険医療課保険年金係（　内線 521）
　　　　　　　奈良県健康福祉部保険指導課新国保制度準備係（　0742‐27‐8547）

都道府県も国民健康保険制度を担うことになりました

問

問問

問
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平
成
29
年
度
優
良
社
員
表
彰

　

永
年
、
同
一
事
業
所
に
勤
務
し
、

成
績
素
行
共
優
良
で
一
般
の
規
範
と

な
る
人
を
表
彰
し
ま
す
。

▽ 

日
時　
11
月
23
日
㊍
㊗
勤
労
感
謝

の
日

▽ 

申
込
基
準　
桜
井
市
商
工
会
社
員

表
彰
規
程
に
該
当
し
、
当
日
必
ず

出
席
で
き
る
人

▽
審
査　
理
事
会
で
実
施

▽ 

申
込
締
切　
９
月
１
日
㊎

▽ 

負
担
金　

１
人
に
つ
き
３
、

０
０
０
円

　
・　
　
桜
井
市
商
工
会
（

43
‐

０
１
３
１
・
FAX�

45
‐
２
８
６
４
）

toto

助
成
事
業

桜
井
宇
陀
サ
ッ
カ
ー
教
室

【
御
杖
会
場
】

▽ 

日
時　
８
月
26
日
㊏

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽ 

場
所　
御
杖
小
学
校
運
動
場
（
御

杖
村
大
字
菅
野
）

※�

雨
天
時
は
、
御
杖
小
学
校
体
育
館

▽ 

申
込
締
切　
８
月
22
日
㊋
（
先
着

順
60
名
）

▽ 

対
象　
圏
域
内
（
桜
井
市
・
宇
陀

市
・
曽
爾
村
・
御
杖
村
）
に
住
所

を
有
す
る
４
歳
～
中
学
生
ま
で

（
サ
ッ
カ
ー
経
験
や
性
別
は
不
問
）

▽
費
用　
無
料

▽ 

申
込
方
法　
申
込
書
と
参
加
承
諾

書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
ま

た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・　
　

桜
井
宇
陀
広
域
連
合

サ
ッ
カ
ー
教
室

係
（
〒
６
３
３
‐

０
１
１
２
大
字
初

瀬
１
６
２
６
‐
１

47
‐
７
０
７
７
・

FAX�

47
‐
７
０
７
８
）

市
民
プ
ー
ル
利
用
に
つ
い
て

　
市
民
プ
ー
ル
は
８
月
25
日
㊎
ま
で

利
用
で
き
ま
す
。
ま
た
、
８
月
５
日

㊏
は
行
事
の
た
め
一
般
利
用
が
で
き

ま
せ
ん
。

※�

50
ｍ
プ
ー
ル
（
水
深
１
３
０
㎝
～

１
５
０
㎝
）
は
安
全
管
理
上
、
小

学
生
以
下
の
子
ど
も
は
、
保
護
者

が
共
に
遊
泳
し
な
い
場
合
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
イ
ル
カ
や

シ
ャ
チ
型
等
大
型
（
１
ｍ
以
上
）

の
浮
き
具
の
使
用
は
禁
止
で
す
。

　
　
市
民
プ
ー
ル
（

46
‐
４
０
０

０
）
※
た
だ
し
、
開
場
時
間
帯
の
み

芝
運
動
公
園
内
体
育
施
設

閉
場
の
お
知
ら
せ

　
８
月
11
日
㊎
㊗
・
12
日
㊏
・
16
日

㊌
の
3
日
間
、
芝
運
動
公
園
体
育
施

設
を
夜
間
閉
場
し
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正

　
広
報
わ
か
ざ
く
ら
７
月
号
に
次
の

通
り
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
お
詫

び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

・�

８
ペ
ー
ジ
「
手
続
き
は
済
み
ま
し

た
か
？
」

（
誤
）
高
齢
者
向
け
給
付
金
申
請
…

（
正
）
全
文
削
除

・�
24
ペ
ー
ジ「
さ
く
ら
ん
ぼPHO

TO
�

STU
D
IO

」

（
誤
）
乾
沙
英
ち
ゃ
ん

（
正
）
乾
紗
英
ち
ゃ
ん

地域名 開 催 日 開 催 場 所

初 瀬 ８月 5 日 ㊏ 初瀬小学校運動場

桜　井 ８月 5 日 ㊏ 昭 和 公 園

織 田 ８月 5 日 ㊏ 織田小学校運動場

三 輪 ８月 5 日 ㊏ 三輪小学校運動場

桜井西 ８月 5 日 ㊏ 桜井西小学校運動場

安 倍 ８月 6 日 ㊐ 安 倍 史 跡 公 園

桜井南 ８月 11 日 ㊎㊗ 桜井南小学校体育館

纒　向 ８月 11 日 ㊎㊗ 纒向小学校運動場

城 島 ８月 11 日 ㊎㊗ 城島小学校運動場

朝　倉 ８月12日 ㊏ 朝倉小学校運動場

上之郷 ８月15日 ㊋ 上 之 郷 運 動 場

大　福 ８月19日 ㊏ 大福小学校運動場
※詳しくは、各地域のポスター・チラシをご覧ください。

平成 29 年度社会体育振興事業
軽スポーツと踊りの夕べ
　地域住民相互のコミュニケー
ションをはかると共に、健康で
豊かな生活づくりや活力ある地
域づくりを促進するため、右表
の日程で市内各地域で楽しい催
しが行われます。

今
月
の
市
税
・
保
険
料　

■
市
県
民
税
〈
２
期
分
〉

■
国
民
健
康
保
険
税
〈
２
期
分
〉

■
介
護
保
険
料
〈
２
期
分
〉

■
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
〈
２
期
分
〉

納期限は
8/31 ㊍です。
 納め忘れのないよう、
注意してください。

申
問

問

申
問

　桜井市公式ツイッターで
は、市マスコットキャラク
ターのひみこちゃんが、市
内のイベント情報や楽しい話
題をどんどん投稿していま
す。登録のうえ、ぜひチェッ
クしてください。

《ひみこちゃんツイッター》
http://twitter.com/
himiko__chan

問　総務課文書広報係
（ 内線 324）

ひみこちゃんの
twitter 公開中！

フォロー
してな～

　
　
ス
ポ
ー
ツ
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健康だより
このページの問い合わせ先は、
けんこう増進課（ 45 - 3443）へ

行事 対象 日程 内容 備考

健康相談 桜井市民
8/21 ㊊　
9：30～ 11：00
※要予約

生活習慣病に関する相談、
保健師・管理栄養士の健康
相談、* 血圧測定、* 尿検査
など（*は必要な人のみ）

▽ �場所　保健福祉セン
ター「陽だまり」１階

▽費用　無料

▽ �持ち物　健康手帳・
検査結果など健康状
態がわかるもの

胃がん・肺が
んセット検診
（結核健診含
む）

35歳以上の
桜井市民
※�大腸がん検
診 の み 40
歳以上

9/1 ㊎
9：00～ 11：20
（検診時間はこちらで指
定となります）
※ 医療センター（ 45‐

2505）へ要予約
定員になり次第締め切り
になります。

胃がん検診：バリウムを飲
んで胃部のレントゲン撮影
肺がん検診：胸部のレント
ゲン撮影と痰の検査（必要
な人のみ）
大腸がん検診：2日間の検便
※�妊娠中または妊娠の可能
性のある人、授乳中の人
は検診を受けられません。
※�胃腸疾患の治療中の人
は、かかりつけの医療機
関で受診してください。

▽ �場所　保健福祉セン
ター「陽だまり」1階

▽ �費用　胃がん…900円
肺がん…無料（ただし、
痰の検査が必要な場合
は 300円）
大腸がん…1,000 円

わかざくら
健康診査

16 歳以上 40
歳未満の市民
( 健康診査を
受ける機会の
ない人）

健診………9/12 ㊋
説明会……9/26 ㊋
受付時間（どちらも）
13：00～ 14：00
※要予約

健診：問診・身体計測・診
察・血圧測定・検尿・心電図・
血液検査
説明会：血圧測定・結果説
明等

▽定員　30名
▽費用　1,000 円

▽ �場所　保健福祉セン
ター「陽だまり」

親子すこや
かクッキン
グ教室

年長児～小学
生とその保護
者

8/28 ㊊
10：00～ 13：00
※要予約（8/21 までに）

食生活改善推進員と一緒
に、食事について楽しく学
びましょう。

▽定員　15組

▽費用　１組 500円

▽ �場所　保健福祉セン
ター「陽だまり」

　不妊症と診断され一般不妊治療をしている人に対して、第 1子に係る治療費等の経費の一部を助成します。

▽ �対象者　①戸籍法による婚姻の届け出をしている夫婦　②一般不妊治療を受けた日において桜井市民である
こと　③医療機関において不妊症と診断され、その治療を受けた夫婦　④市税の滞納がない夫婦

▽ �助成金額　本人負担額の 2分の 1の金額で、夫婦に対し 1年度につき上限５万円
※交付は 1年度につき 1回。助成期間は申請初年度より 5年間です。（年度）

一般不妊治療費助成事業

　不育症と診断され不育症治療をしている人に対して、治療費等の経費の一部を助成します。

▽  対象者　①戸籍法による婚姻の届け出をし、１年以上経過している夫婦　②不育症治療を受けた日において
桜井市民として、１年以上経過している夫婦　③医療機関において不育症と診断され、その治療を受けた夫
婦　④市税の滞納がない夫婦

▽助成金額　本人負担額の２分の１の額で、夫婦に対し 1年度につき上限 10万円
※交付は 1年度につき 1回。助成期間は申請初年度より 3年間です。（年度）

一般不育治療費助成事業
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熱中症は特に高齢者に多く見られますが、若いか
らといって油断は禁物です。部屋の中で普通に

生活をしていても熱中症になることがあるので十分注
意しましょう。
　熱中症の起こりやすい条件は、屋外・室内ともに
30℃以上の真夏日、さらに雨が降って湿度が高くムシ
ムシしていれば、熱中症になる危険が高くなります。
閉め切った室内では、特に注意が必要です。
　特に高齢者や乳幼児は、体温調節機能がうまく働か
ず、汗をかきにくく、のどの渇きを意識したり訴えた
りすることも少ないので、熱中症になりやすいです。

○室内では、
・強い日差しを遮る工夫をする
　→　すだれや遮光カーテンの利用
・部屋の風通しを良くする
・扇風機やエアコンを利用　→　室温目安は 28度
・温度計や湿度計を置く　
○外出時は、
・日傘や帽子の利用
・日陰の利用とこまめな休憩
・真夏日の日中は外出をできるだけ控える
○からだの蓄熱を避ける
・通気性が良く、吸湿性・速乾性のある衣服を着用
・保冷剤や氷、冷たいタオルなどでからだを冷やす
○こまめに水分を補給する
・�のどの渇きを感じなくても、こまめに水分・塩分な
どを補給する

油断大敵！　熱中症を防ごう！

熱中症の応急処置
・涼しい場所に移動する
・ 衣服を脱がして体を冷やして体温

を下げましょう
・塩分や水分を補給しましょう

　熱中症について、正しい知識を
身につけ、体調の変化や周囲にも
気を配り、熱中症による健康被害
を防ぎましょう

もし熱中症と思ったら
すぐに医療機関へ相談、または救
急車を呼びましょう

　ファミリーサポートとは、子育ての援助が必要な人（依頼会
員）と子育ての援助を行いたい人（援助会員）が支えあう相互
援助活動の会員組織です。講座ではサポートに必要な知識など
を学び、受講後、援助会員として登録していただきます。
※託児可能（有料）な講座もあります。
※男性、小さい子どものいる人の受講もお待ちしています。

▽対象　市内在住の 20歳以上で心身ともに健康な人

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」　

▽ �内容　防災教室、救命講習、JAFチャイルドシート講習等

▽申込方法　電話で住所、氏名、電話番号等を下記へ

▽申込期限　8月 31日㊍
　・　　けんこう増進課ファミリーサポートセンター
　（　47‐4500）※平日 8時 30分～ 17時 15分

桜井市ファミリーサポートセンター
サポーター養成講座　受講者募集！

ファミサポ
（アドバイザー）

援助会員
（20 歳以上）

①申し込み

②依頼

③三者で
　打ち合せ

⑤サポート
　料金支払④援助活

　動実施

問申

熱中症の症状
・めまいや顔のほてり
・筋肉痛や筋肉のけいれん
・体のだるさや吐き気
・まっすぐに歩けない

予防のポイント   暑さを避けましょう

依頼会員

9/6 ㊌～
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共に生きる

　桜井市人権教育推進協議会は、33団体と 11校
区の人権教育推進協議会で構成されています。「人
にやさしいふれあいの地域づくりを進めよう」を
基本目標に「地域のコミュニティづくり」や「つ
ながりを基本に、さまざまな人権問題の解決を目
指す」また「家庭・地域・学校が連携して推進を
図る」の課題で取り組みを進めています。取り組
みを進めるにあたっては、人と人との『つながり』
をより大切にしたいと考えています。
　人と人との『つながり』を深めるには、どうす
ればよいのでしょう。好みが同じであったり、同
じ考えであったりすることで『つながり』を深
めていけることが多いでしょう。しかし、「ちが
う」からつながれることもあると思います。互い
の「ちがい」を認め合えたとき、深い『つながり』

が生まれると思います。障害者運動をしている
牧
まきぐち�いちじ
口一二さんの言葉に「ちがうことこそ　ばんざ

い」という言葉があります。また、詩人の金子み
すゞさんの詩の中には、「みんなちがって、みん
ないい」という言葉が出てきます。
　地域社会は、「ちがう」人の集まりだからこそ、
「ちがい」を認め合って、人と人とがつながれる
社会をめざしたいと考えます。「ちがい」という
言葉は、同じでないことを理由に排除される言葉
になりがちではありますが、そうではないと思い
ます。「ちがう」からこそ、
つながれるという地域社
会であってほしいと願っ
ています。

無料相談コーナー　　　　　　　　　　　　《市役所 42‐9111（代）》
相談名称 相談日 相談場所 問い合わせ先 備考

中南和法律相談センター
無料法律相談〈要予約〉

毎週火曜日
13:00 ～ 16:00

市役所１階
相談室

奈良弁護士会
（ 0742‐22‐2035）

相談日 2週前の火
曜9:30受付開始。

弁護士による
無料法律相談〈要予約〉

8/10 ㊍
13:00 ～ 16:00

市民協働課市民生活係
（ 内線 534）

8/1 ㊋ 8:30 受付
開始。先着７名。
1人 1回限り。

税理士による
税務相談〈要予約〉

8/16 ㊌
13:00 ～ 16:00

8/3 ㊍ 8:30 受付
開始。先着５名。

司法書士による
法律相談〈要予約〉

① 8/7 ㊊
② 8/24 ㊍
13:00 ～ 16:20

①は8/2 ㊌、②は
8/9 ㊌ 8:30 受 付
開始。先着５名。

行政書士による
法務相談〈要予約〉

8/25 ㊎
13:00 ～ 16:20

8/14 ㊊ 8:30 受
付開始。先着５名。

消費生活相談 平日
10:00 ～ 16:00

市役所 2階
消費生活センター

初回の受付時のみ
15:30 まで。

行政相談 8/9 ㊌
13:00 ～ 16:00

市役所１階
相談室

当日、市民協働課
で受付。

福祉の
心配ごと相談

毎週木曜日
10:00 ～ 15:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階

社会福祉協議会
（ 42‐2724）

電話相談（ 42‐
6804）もあり
（相談日のみ）

若者自立のための
相談会

㊐・㊗除く毎日
9:00 ～ 18:00

桜井駅南口駅前
エルト桜井２階

若者サポートステー
ションやまと
（ 44‐2055）�

失業などによる暮らし
の困りごとの相談

平日
9:00 ～ 17:00

市役所 2階
（支援センター内）

桜井市くらしとしごと
支援センター
（ 49‐3020）

人権擁護委員による
悩みごと相談

8/17 ㊍
13:00 ～ 16:00

市役所１階
相談室

人権施策課人権係
（ 内線 561）

女性相談
〈面接相談は要予約〉

面接相談 8/28 ㊊
12:30 ～ 15:00　
電話相談 8/28 ㊊
10:00 ～ 11:30

市役所１階
相談室

人権施策課男女共同参
画係（ 内線 564）

奈良県子育て女性就職
相談（桜井出張相談）

8/14 ㊊
9:00 ～ 12:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階

桜井出張相談連絡先
（ 0742‐24‐1150）

予約は前々日の土
曜まで

「みんなちがって　みんないい」
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今回は、桜井のとっておきを選んだ「大和さ
くらい１００選」に選ばれている記紀万葉ゆ
かりの地「石寸山口神社」を紹介するよ！

安倍文殊院

土舞台

若桜神社

艸墓古墳
河西天満神社

奈良情報商業高校

メスリ山古墳

安倍寺跡

国道165号

県
道
15
号

上之宮遺跡

稚桜神社

桜の井

石寸山口神社

　桜井市は、古くから交通の要衝であり、近世以降に
市場機能をもちました。周辺には、多武峰・宇陀・東
吉野という豊富で良質な原木の生産地があり、かつ、
京都・大阪・神戸という大消費都市が近接する好立地
にあったことで、昭和前期から鉄道・道路の整備が進
みました。
　木材の輸送方法が陸送に代わるにつれ、桜井市では、
製材工場が駅周辺から国道 165号を中心に建設され、
木材業界が発展していきました。宇陀、吉野等からの
木材を集積し、桜井市から流通していたことで、木材
業・製材業が集中的な発展を遂げ、桜井市の成長につ
ながりました。

「ひみこちゃんのページ」
http://www.city.sakurai.lg.jp/
himiko/index.html
観光まちづくり課

（ 42‐9111 内線 342）

　石寸山口神社は大字谷にあり、山の神と崇められる
大
おおやまつみのかみ
山祇神をご祭神とします。大山祇神は、古事記によ

ると神産みの※イザナギとイザナミの御子とされてい
ます。また、石寸山口神社は、平安時代中期に編

へんさん
纂さ

れた延
えんぎしき
喜式に記載されている神社（式内社とも呼ばれ

ます）の１つでもあります。
　平安時代中期の律令をまとめた法典である延喜式に
は、当時「官社」に指定されていた神社の一覧が記載
されていました。この一覧にある神社は、朝廷から重
要視され、当時から由緒のある神社と考えられていま
した。
※�イザナギ・イザナミは、日本書紀や古事記に記される男
神と女神です。この２神により国が形づくられ、様々な
神が生まれました。そのため国産み、神産みの神とされ、
万物を生み出す祖神とされています。

山の神　大
おおやまつみのかみ
山祇神を祭神として、崇拝される由緒あ

る石寸山口神社は、木の街として発展し、多くの林
業・製材業に関わる方々にとって、「木材の神様」
として崇められているんやで。

（提供　桜井木材協同組合 青年経営者協議会）

石
い わ れ

寸山口神社
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川上　二三郎さん

市内でワイナリーを造ろうとひ
とりで動き出して現在 4 年目。
たくさんの人の協力のもと、今
年、念願のワインが完成間近。

桜
井
を
つ
な
ぐ
人

　
県
内
で
は
珍
し
い
ワ
イ
ナ
リ
ー
を

桜
井
市
で
造
ろ
う
と
奮
闘
し
て
い
る

川
上
二
三
郎
さ
ん
。
現
在
、
大
字
高

家
と
大
字
山
田
地
区
で
１
２
３
ア
ー

ル
の
畑
を
借
り
、
ワ
イ
ン
用
の
ブ
ド

ウ
を
栽
培
し
て
い
る
。

　
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
知
り
合
い

か
ら
こ
の
地
域
を
緑
の
き
れ
い
な
土

地
に
し
た
い
と
相
談
を
受
け
た
こ
と

だ
っ
た
。
ま
ず
米
作
り
か
ら
始
め
た

が
、
石
が
多
く
、
田
ん
ぼ
に
は
不
向

き
な
土
地
。
い
ろ
い
ろ
考
え
て
今
の

果
樹
を
植
え
る
こ
と
に
し
た
。

　
そ
れ
ま
で
は
県
外
で
ト
レ
ー
ラ
ー

の
運
搬
機
を
作
る
工
場
で
働
い
て
い

た
川
上
さ
ん
は
、
桜
井
市
に
来
る
ま

で
農
業
の
経
験
は
な
か
っ
た
。
市
内

に
あ
る
農
業
大
学
の
シ
ニ
ア
フ
ァ
ー

マ
ー
で
野
菜
と
果
実
の
講
座
を
受
講

し
、
そ
の
後
、
こ
の
地
で
農
業
を
始

め
た
。
元
々
、
こ
の
辺
り
は
藤
弦
が

胸
あ
た
り
ま
で
生
い
茂
っ
て
い
た
土

地
で
、
草
を
刈
っ
て
ト
ラ
ク
タ
ー
で

耕
す
こ
と
か
ら
始
め
た
。「
植
え
る

ま
で
の
土
台
づ
く
り
が
本
当
に
大
変

だ
っ
た
よ
。
全
部
１
人
で
や
っ
た
か

ら
ね
」
と
昔
を
振
り
返
る
。

　
現
在
こ
の
地
で
農
業
を
始
め
て
4

年
目
に
な
る
。
今
年
か
ら
念
願
の
ワ

イ
ン
の
試
作
に
と
り
か
か
っ
た
が
、

ワ
イ
ン
の
知
識
が
な
い
た
め
、
周
り

の
人
と
相
談
し
な
が
ら
、
今
も
勉
強

し
試
行
錯
誤
を
重
ね
て
い
る
。
販
売

許
可
の
準
備
中
の
た
め
、
昨
年
は
ワ

イ
ン
の
代
わ
り
に
ブ
ド
ウ
ジ
ュ
ー
ス

を
作
っ
た
。
道
の
駅
等
で
販
売
す
る

と
、
と
て
も
好
評
で
、「
来
年
も
で

き
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
」

と
嬉
し
い
声
を
も
ら
っ
た
。

　
川
上
さ
ん
に
は
も
う
一
つ
大
き
な

目
標
が
あ
る
。
現
在
、
こ
の
場
所
を

「
川
上
農
園
」
と
し
、
ワ
イ
ナ
リ
ー

と
は
名
乗
っ
て
い
な
い
。
そ
れ
は
農

園
と
し
て
果
実
を
作
っ
た
り
、
ジ
ャ

ム
な
ど
加
工
品
を
作
っ
て
販
売
し
た

い
。
そ
し
て
、
そ
の
農
園
で
障
害
者

を
雇
用
し
一
緒
に
働
き
た
い
と
思
っ

て
い
る
か
ら
だ
。「
昔
は
機
械
を
扱

う
工
場
で
働
い
て
い
た
が
、
工
場
は

リ
ス
ク
が
高
い
か
ら
、
障
害
者
を
危

険
に
さ
ら
し
て
し
ま
う
。
農
業
な
ら

よ
り
安
全
だ
し
、
何
よ
り
み
ん
な
と

一
緒
に
身
体
を
動
か
し
て
ワ
イ
ワ
イ

で
き
る
だ
ろ
」。

　
近
畿
大
学
の
協
力
の
も
と
、
も
う

す
ぐ
試
作
が
完
成
予
定
の
ワ
イ
ン
。

試
飲
し
て
納
得
で
き
れ
ば
、
何
本
か

実
際
に
瓶
に
詰
め
て
み
る
つ
も
り

だ
。「
ど
ん
な
反
応
が
あ
る
か
も
わ

か
ら
な
い
。
で
も
形
に
な
る
の
が
楽

し
み
。
今
も
課
題
は
次
か
ら
次
へ
と

で
て
く
る
け
ど
、
一
つ
一
つ
ク
リ
ア

し
て
い
く
だ
け
。
や
ろ
う
と
思
え
ば

ど
う
に
か
な
る
も
の
だ
」。

　
丹
精
込
め
て
作
ら
れ
た
川
上
さ
ん

の
桜
井
産
ワ
イ
ン
を
飲
め
る
日
が
待

ち
遠
し
い
。

そ
の
17

 KAWAKAMI　Nisaburou

　　品種「シャルドネ」

初
め
て
の
こ
と
で
も
や
ろ
う
と

思
え
ば
ど
う
に
か
な
る
も
の
だ
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▽問い合わせ先　けんこう増進課（ 45‐3443）乳幼児健診・相談・教室　　　　　　　　　　　　　　　　　
行事 対象 日程 備考

4か月児健康診査 平成 29年４月生 8/17 ㊍・30㊌

受付時間　13：00～ 13：45
※ �2 歳 6か月児歯科健康診査は
　�9：00～ 9：45
場所　保健福祉センター「陽だまり」1階

10か月児健康診査 平成 28年 10月生 8/16 ㊌・31㊍

1歳 6か月児健康診査 平成 28年１月生 8/3 ㊍・25㊎

2歳 6か月児歯科健康診査 平成 27年１月生 8/3 ㊍

3歳 6か月児健康診査 平成 26年１月生 8/10 ㊍・24㊍

すくすく相談
生後 9か月未満 8/8 ㊋ 受付時間　9：30～ 10：00

場所　保健福祉センター「陽だまり」1階
持ち物　母子手帳生後 9か月～ 1歳７か月未満 8/22 ㊋

マタニティ教室 妊娠４か月～８か月未満の妊
婦とその家族

9/4 ㊊、9/11 ㊊、9/20 ㊌
※けんこう増進課へ要申込
　託児あり（定員 20人）

実施時間　9：30～ 12：00
場所　保健福祉センター「陽だまり」1階
持ち物　母子手帳・筆記用具

子どものページ

つどいの広場　
大字粟殿1000 -1 保健福祉センター「陽だまり」　 43-9112

▽日時　月～金曜　9:00 ～ 16:00（祝日を除く）

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
※ 8/14 ㊊、15 ㊋は休みです。

イベント名 日時 内容

年
齢
別

ふ
れ
あ
い
の
日

０歳児の日 8/2 ㊌ 9:00 ～ 12:00 親子でふれあい遊びをしましょう。
※８月は、０、１歳児の日が通常より１週間早くなります。１歳児の日 8/9 ㊌ 9:00 ～ 12:00

２・３歳児の日 8/23 ㊌ 9:00 ～ 12:00 親子でリズム遊びをしましょう。

誕生日会（８月生まれ） 8/18 ㊎ 11:30、14:30 みんなでお祝いをしましょう。

発育測定 8/21 ㊊ 10:00 ～ 11:30 身長・体重を計測できます。

子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280�飛鳥学院保育所内　 45-4356�

▽日時　月～金曜　9:00 ～ 12:00、12:30 ～ 15:00
　　　　土曜日　　10:00～ 11:30

イベント名 日時
親子教室 お誕生会 8/1 ㊋ 10:30 ～ 11:30

特別企画
英語で遊ぼう 8/3 ㊍ 10:30 ～ 11:00

音で遊ぼう 8/17 ㊍ 10:30 ～ 11:30

プール遊び 8/ 5 ㊏ 10:00 ～ 11:30
8/26 ㊏ 10:00 ～ 11:30

お話の部屋 8/21 ㊊ 10:30 ～ 11:00
※ 8/10 ㊍～ 16 ㊌は休みです。

▽ �対象　０歳～未就園の子どもとその保護者

▽費用　無料

さくら幼稚園 さくらんぼひろば　
大字粟殿 480-1 さくら幼稚園おひさまホール�　 42-6032�

▽ �日時　各日 10:30 ～ 11:30（受付 10:10 ～）
　終了後 12:00 までは園庭で自由に遊ぶことができます。

イベント名 日程
みんなで遊ぼう　―水遊び編― 8/23 ㊌

体操ひろばにチャレンジ！ 9/12 ㊋

みんなで遊ぼう　―お月見編― 9/29 ㊎

みんなで遊ぼう　―粘土編― 10/31 ㊋

クリスマス飾りを作ってみよう 11/21 ㊋

▽対象　2歳～未就園の子どもとその保護者

▽費用　1組 200円 +保険料
　（参加者 1名につき 50円）



市議会議員の
発議により

1,200 年余りの歴
史と伝統のある三
輪そうめんのさら
なる普及を目的と
して、全会一致で可決、制定された「桜井市三輪素麺の普
及の促進に関する条例」が、７月７日に施行されました。
この日は、全国乾麺協同組合連合会（東京）が「七夕・そ
うめんの日」として定めた日です。
　三輪そうめんは、かつて飢饉に苦しむ人を救うため、保
存食として小麦を挽いて棒状に練り乾燥させたもので、そ
の後、苧

おだまき
環の糸のように細く白いそうめんとして誕生しま

した。平安時代以降は、宮中や貴族の間で七夕に食べる習
慣があったとされています。

　三輪そうめんは、手延べによる細く
白い優れた品質を保持するとともに、
国が地域特有のブランドとして保護す
る「地理的表示保護制度（GI マーク）」
の登録を受けており、市の「大和さく

らいブランド」にも認定されています。
　条例施行当日の 7月 7日、三輪そうめんを食
する習慣を広め、伝統文化への理解や地域経済
の活性化を図るために街頭啓発を実施。市議会議
員が啓発チラシを、そうめん業界の関係者が三輪
そうめんをイオン桜井店で配りました。また、市
内の各市立保育所では給食にそうめんが出され、
皆おいしそうに食べていました。
　今後関係者の連携を深
め、全国に三輪そうめん
の魅力を発信していきま
すので、みなさんもご協
力をお願いします。

広報わかざくら　平成29年８月号

　9月 30日㊏まで、未知に挑戦しながら未来を切り
開いていく科学者の姿勢や方法に着目し、生きるヒ
ントの出会いとなる本をテーマに資料を展示します。

　７つのジャンルにわけて、かがくの本を展示・紹
介します。期間中はおはなし会と工作教室を開催！

▽日時　① 8月 6日② 11日③ 20日各午後 2時～

▽ �内容　①くるくるまわしをつくろう②牛乳パックで
ミニ絵本をつくろう③ごりらのてつぼうをつくろう

▽定員　20名（先着順）

▽費用　無料

▽日時　8月 19日㊏午後 2時～ 3時 30分

▽講師　大谷歩さん（県立万葉文化館）

▽定員　40名　　 ▽費用　100円

▽ �申込方法　往復ハガキまたは FAXに、講座名、住
所、氏名、学年、電話番号を記入のうえ、市立図
書館（〒 633‐0051 大字河西 31 番地・FAX44
‐2528）へ申込んでください。図書館カウンター、
電話でも受け付けています。

　夏休み中、勉強に集中したい人、自由研究の資料を
探したい人、図書館を有効活用してください。また図
書館では、気軽に本を読めるように「YAコーナー」
などいくつかの場所で本を展示しています。

　おはなしや絵本の読み聞かせなど。大人も入場でき
ます。おはなしのへやに集まってください。

開催日 時間 担当
8月5日㊏ 15 :00 ～ 15 :30

桜井おはなしの会8月13日㊐
　　27日㊐ 14:00 ～

8月19日㊏ 15 :00 ～ 15 :30 子ども読未知
※13・27日は夏休みかがくのえほんおはなし会

・�次に読みたい人が待っている場合もありますの
で、本の返却期限は必ず守ってください。
・�期限を過ぎてもご返却がない場合、貸出停止にな
ることがあります。

「三輪そうめんを食べよう」三輪素麺条例制定

24

図書館からのお知らせ

第 2 回 図書館文化講座『隠
こも

らば共に－「万葉集」
と「常陸国風土記」の小泊瀬山』－

今月のおはなし会（当日参加ＯＫ）

市立図書館（ 44‐2600）
ホームページ http://www.library.sakurai.nara.jp

今月の休館日　 毎週火曜日と 　8月 10日㊍

夏休みには図書館へ！

ふしぎがいっぱーい！～かがくのえほん～

科学道 100 冊委員会選定作品を展示

第３保育所にて

イオン桜井店にて



25 Sakurai City Public Relations

作り方
①�ヨーグルトに、はちみつとシークワーサー（果
汁）を入れて混ぜ合わせる。

②�冷凍庫に入れ、3～４時間冷やす。
（凍結の途中でスプーンなどで混ぜると、より
滑らかに仕上がる）

③�冷凍庫から取り出し、5㎜角
に角切りにしたパイナップル
を半量混ぜ合わせ、容器に盛
り付ける。残りのパイナップ
ルとミントの葉を上からトッ
ピングする。

　　　　シークワーサーの
　フローズンヨーグルト
シークワーサーのビタミンＣで

ヨーグルトのカルシウム吸収力ＵＰ！

材 料 分量 (4 人分 )
ヨーグルト……………200g
はちみつ……28g（小さじ 4）
シークワーサー（果汁）…20g
パ イ ナ ッ プ ル …………60g
ミントの葉………0.6g（4 枚）エネルギー 61kcal 

塩分 0.1g

ま
ち
か
ら
の
お
便
り

住
民
票
、
戸
籍
等
が
コ
ン
ビ
ニ

で
取
れ
よ
う
に
な
る
の
は
便
利

で
す
ね
。
説
明
が
分
か
り
や
す

か
っ
た
で
す
。（
60
代・
Ｏ
さ
ん
）

コ
ン
ビ
ニ
交
付
が
便
利
と
い
う

こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

（
70
代
・
Ｋ
さ
ん
）

　

固
く
分
か
り
づ
ら
い
コ
ン
ビ

ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
記

事
で
し
た
が
、
多
く
の
職
員
が

登
場
す
る
こ
と
で
、
読
み
や
す

く
な
っ
た
よ
う
で
す
。
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
っ
て
、
ぜ

ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

表
紙
の
そ
う
め
ん
写
真
が
と
て

も
よ
か
っ
た
。（
80
代・Ｆ
さ
ん
）

表
紙
の
美
味
し
そ
う
な
そ
う
め

ん
の
写
真
に
、
思
わ
ず
生
唾
が

出
そ
う
に
。
桜
井
市
へ
嫁
い
で

何
十
年
、
そ
う
め
ん
が
大
好
物

に
な
り
ま
し
た
。　
（
Ｋ
さ
ん
）

三
輪
そ
う
め
ん
は
日
本
一
だ
と

思
い
ま
す
。（
70
代
・
Ｋ
さ
ん
）

　

暑
い
夏
の
お
昼
に
は
そ
う
め

ん
が
ぴ
っ
た
り
。
そ
う
め
ん
発

祥
の
地
で
あ
る
桜
井
市
で
は
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
三
輪
そ
う
め

ん
の
Ｐ
Ｒ
に
力
を
入
れ
て
い
き

ま
す
。
み
な
さ
ん
も
市
外
の
友

人
に
ぜ
ひ
勧
め
て
く
だ
さ
い
。

編
集
後
記

桜
井
市
で
ワ
イ
ン
作
り
。
な
か
な
か

で
き
な
い
こ
と
に
挑
戦
す
る
方
を
取

材
し
ま
し
た
。
第
2
の
人
生
を
桜
井

市
で
、
農
業
の
た
め
に
移
り
住
み
頑

張
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
私
も
新
し
い

こ
と
に
挑
戦
し
、
桜
井
市
の
魅
力
を

発
信
し
た
い
と
思
い
ま
す
。（
蓑
原
）

建
築
か
ら
50
年
以
上
が
経
つ
市
庁
舎
。

建
て
替
え
に
向
け
た
検
討
が
進
ん
で

い
ま
す
。
耐
震
性
の
問
題
も
大
き
く
、

一
刻
も
早
く
…
と
は
思
う
も
の
の
建

設
費
は
莫
大
な
も
の
。
公
共
施
設
の

特
集
を
作
り
な
が
ら
難
し
い
問
題
だ

な
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。（
土
家
）

　昭和初期に撮られた小学校での工作の時
間の写真です。子どもたちは木材を切った
り組み合わせたりして、飛行機を作ってい
ます。今とは違い、便利な機械はなく、限
られた道具で一生懸命に作っていますね。

昔の写真を探しています。心当たりがあれば、総
務課（ 42‐9111 内線 324）までお寄せくだ
さい。提供していただいた写真は返却いたします。

け
い
さ
つ
コ
ー
ナ
ー

女
性
を
ね
ら
っ
た
性
犯
罪
に
注
意　

　
夏
場
は
女
性
を
対
象
に
「
ち
か

ん
・
盗
撮
」
な
ど
の
性
犯
罪
が
発

生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
犯
罪
者

は
ス
キ
を
狙
っ
て
い
ま
す
。
歩
き

な
が
ら
電
話
や
メ
ー
ル
、
音
楽
プ

レ
ー
ヤ
ー
に
気
を
と
ら
れ
て
い
る

と
周
囲
の
音
や
気
配
に
気
づ
き
ま

せ
ん
。
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
外
出
す
る
と
き
は
、
防

犯
ブ
ザ
ー
を
持
っ
た
り
、
人
通
り

が
多
く
明
る
い
道
を
歩
く
よ
う
に

心
が
け
ま
し
ょ
う
。何
か
あ
れ
ば
、

す
ぐ
に
１
１
０
番
も
し
く
は
桜
井

警
察
署
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

８
月
11
日
は
「
山
の
日
」
で
す

安
全
な
登
山
の
た
め
の
「
命
を
守
る

３
要
件
＋
１
（
登
山
届
の
提
出
）」　

・�

自
分
の
経
験
や
体
力
に
あ
っ
た

無
理
の
な
い
計
画
と
、
引
き
返

す
勇
気
を

・��

油
断
す
る
こ
と
な
く
、
万
が
一

に
備
え
た
十
分
な
装
備
と
食
料

の
準
備
を

・�

予
備
電
池
も
含
め
、
携
帯
電
話

な
ど
通
信
手
段
の
確
保
を

・�

も
し
も
に
備
え
て
登
山
届
を
作

成
し
、
警
察
や
家
族
に
提
出
を

　
詳
し
く
は
、
桜
井
警
察
署
（

46
‐
０
１
１
０
）
ま
で
。

今月の１品

《レシピ提供》桜井市食生活改善推進員協議会
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きれいな自転車、まだまだ使えるね
　６月の環境月間の一環として、ごみを減らすため
の３Rの推進を目指し、桜井市グリーンパークで第
13回目のリサイクルフェアを開催しました。市内
で粗大ごみとして出された中から、使えるよう手直
しされた自転車や家具類など 50点が会場に展示さ
れ、市内在住の希望者に抽選で引き渡されました。

交通ルールを守りましょう
　大福小学校に通う 345 名を対象に、交通安全教
室が開催されました。雨のため体育館で行われ、児
童は、自転車の正しい乗り方や交通安全の話を熱心
に聞きました。その後、交差点や踏切などのセット
を使い、最上級生の分団長が分団旗を持ちながら、
事故のないように登下校の練習を行いました。

桜井市

ＮＥＷＳPHOTO

❀
万一の災害に備えて
　県内一斉にナラ・シェイクアウト（奈良県いっせい
地震行動訓練）が実施されるのに伴い、桜井市も訓練
に参加しました。当日は職員が避難や初期消火の訓練
を体験。本庁舎棟が使用できなくなったことを想定し、
臨時の災害対策本部を設置する訓練も行いました。

パパと一緒に笑顔の輪
　つどいの広場でフレッシュ・パパママ講座があり、
７組の親子が集まりました。ママは子育ての話に花
を咲かせながらフォトフレーム作りを楽しみ、その
間パパたちは赤ちゃんとふれあって遊んだり、ペッ
トボトルでマラカスを作ったりしました。�写真は「赤
ちゃんロケットＧＯ！」を楽しんでいる場面です。

おいしいおやつ、ひとりで作れるかな？
　わくわくクッキングの第１回が開催され、給食セ
ンター栄養教師の指導のもと、ゼリーや白玉だんご
など夏にぴったりのおやつを子どもたちだけで作り
ました。自分自身で作ったおやつはおいしかったよ
うで、参加した子どもたちは「おうちでも作ってみ
る！」と、嬉しそうに話していました。

7/10 月

6/18 日

6/24 土

土6/24

木6/8
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お兄ちゃんお姉ちゃんと交流したよ♪
　市立安倍幼稚園に、隣接する市立安倍小学校から５年
生が訪れ、５歳児パンダ組の子どもたちと交流しました。
５年生はこの日、リコーダー演奏や音読の劇、○×クイ
ズなど、幼稚園児を楽しませる出し物をたくさん用意し、
練習を重ねてきたと言います。お兄ちゃんお姉ちゃんが
次々に披露してくれる出し物に、園児は始終楽しそうで
した。
　初めての大縄跳びは難しかったようですが、両手を
握ってもらい、ドキドキしながら全員が挑戦。うまく跳
べたときには、大きな歓声が上がりました。「来年度、
小学校に入るのが楽しみです」と園児たちは笑顔で口を
揃えました。

掲載を希望する人は、総務課文書広報係（
42-9111 内線 324）まで。先着順。宗教団体・
政治団体や営利目的の投稿はできません。

桜井建築組合青年部木工教室

　夏休みに木に触れ合い、親子で作品作りを
しませんか。桜井で活躍している本物の大工
さんがサポート。木、釘、道具等は用意します。
8月 27日㊐ 9：00～17：00
桜井市グリーンパーク
小学生～中学生（保護者同伴）
無料
奈良県建築労働協同組合桜井支部青年部
（ 43‐3110）　

所

夏だ！休みだ！ロボットだ！

　LEGOマインドストームを使ったロボット
プログラミングの体験会です。夏休みの自由
研究に、2020年小学校必須化になるプログ
ラミングを先取りしよう。ドローンもあるよ！
8月 9㊌、10㊍、11㊎、12㊏、20㊐
午前・午後の部（各回定員 6名）
大字粟殿（市役所前シャルトル公園東）
無料（別途教材費 1,000 円）
担当：山崎（ 080‐2415‐0307）問

問

安心安全のために募集活動に尽力
　桜井市役所で 6名の自衛官募集相談員の委嘱を、
市長と自衛隊奈良地方協力本部長との連名で行いま
した。自衛官募集相談員は、地域の事情に精通した
人が選ばれ、安定した自衛官の確保のため、これか
ら地域での募集活動や情報提供、広報活動などをそ
れぞれが行っていきます。

全国どこでも利用できます
　7月 1日から、全国の主要なコンビニで住民票・
戸籍謄抄本・附票・印鑑登録証明書が交付できるよ
うになりました。当日は式典の後、市長が交付サー
ビスを実践。県内の市では 6番目の開始で、事前に
マイナンバーカードの取得が必要です。発行手数料
が 50円引き、色々な場所で取得が可能になります。

7/1 土

7/7 金

日

費

6/28水

対

日

所

費



　このコーナーに掲載を希望する人は、氏名・連絡先・お子さんの名前（ふりがな）・生
年月日・性別を記入のうえ、写真を直接郵送、または右のQRコードから添付して送っ
てください。市内在住のお子さんに限ります。写真は上記の大きさで縦長になります。
現在掲載まで時間がかかる見込みのため、５月から応募の受付を５歳までのお子さんに
制限させていただいています。ご了承のほどお願いします。ご応募お待ちしています！
※送っていただいた個人情報は、当該応募手続きのためにのみ使用します。

▽送付先・問い合わせ先　〒 633 - 8585 桜井市役所総務課�文書広報係（ 42 - 9111 内線 324）
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市民の動き　　平成29年６月30日現在（前月比）
　　　　　〈人口��58,183 人 (-74)〉〈男��27,736 人 (-27)〉〈女��30,447 人 (-47)〉〈世帯数��24,615 世帯 (-21）〉

今月のプレゼント（５名様）

 　さくら巻とこんちゃん焼セット

　今月は近藤力商店久和堂さんの商
品です。さくら巻は、古き時代から伝わる伝統菓子。
原料はもち米で、素朴な味わい
が特徴です。タコの代わりに味
付けコンニャクが入った冷めて
もおいしいこんちゃん焼と一緒
に、ぜひご賞味ください。

※�クイズ正解者の中から抽選でプレゼントが当たります。当
選者には市役所から「商品引換券」を発送しますので、直接
店舗に持参のうえ、プレゼントと引き換えてください。
※�発表は発送をもって代えさせていただきます。また、お送
りいただいた個人情報は、当選商品の発送のためにのみ使
用します。

広報クイズ
・９月17日㊐に、市役所周辺で開催されるまつりは？
�「 大和さくらい○○まつり」

アンケート
・広報わかざくら 8月号のご意見、ご感想
・取り上げてほしい企画や内容

応募方法
クイズの答え、住所、氏名、年齢、アンケートを書いて、
ハガキ、FAXまたは右下のQRコードから応募してくだ
さい。
〒633 - 8585�桜井市役所総務課「広報 8月号」係　
FAX�42 - 2656
締切：8月 15日㊋

クイズ
＆

プレゼント

こちらから簡単
に応募できます

 
　　

かわいいお子さんの笑顔
を紙面で届けませんか？

大木 煌
た い が

琥ちゃん
H28.4.30 生

池田 桜
さ ほ

鳳ちゃん
H29.2.7 生

こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
提
供
し
て
い
た
だ
け
る
お
店
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

詳
細
は
総
務
課
文
書
広
報
係
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

山澤 陽
は る ま

真ちゃん
H28.12.27 生

夷 桜
お う か

加ちゃん・真
ま ひ ろ

広ちゃん
H23.4.22生・H27.7.20生

★

桜井駅

●中京銀行

近藤力商店�久和堂
桜井市桜井972-1 080-5301-7755
営業時間：11時～ , 定休日：日曜日

岡本 暖
ひ な た

大ちゃん
H28.4.27 生

西山 直
な お と

利ちゃん
H26.12.21 生

杉野 礼
れ お

旺ちゃん
H28.2.21 生

第三銀行●

桜井病院●

南都銀行● ●大和信用金庫

エルト桜井
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