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新年のごあいさつ
第3回大和さくらいブランド認定品決定
徘徊者をいち早く発見するために

宝船 なわや高橋さんの作品
収穫したばかりのわらを使い、1 つひとつ
精魂込めて作られた宝船です。

新しい船出へ



2広報わかざくら　平成30年１月号

桜
井
市
長　

松
井
正
剛

年頭のご挨拶
New Year's greeting 2018

　

明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

平
成
30
年
の
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
、

市
民
の
皆
様
方
と
共
に
迎
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
こ
と
を
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
は
じ
め
に
、
昨
年
の
10
月
下
旬
、
台
風

21
号
と
22
号
が
相
次
い
で
近
畿
地
方
に
接

近
し
ま
し
た
。
桜
井
市
で
は
幸
い
人
的
被

害
は
な
か
っ
た
も
の
の
、
市
内
各
所
で
土

木・農
林
関
係
の
被
害
が
多
発
し
ま
し
た
。

被
災
さ
れ
た
方
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
引
き
続
き
復
旧
対

応
に
全
力
を
挙
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、
桜
井
市
で
は
地
方
創
生
の
波
に

乗
る
べ
く
、
平
成
26
年
に
奈
良
県
と
の
間

に
「
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
包
括
協
定
」

を
市
内
５
か
所
の
エ
リ
ア
で
締
結
し
ま
し

た
。
ま
た
、
一
昨
年
に
は
「
ま
ち・ひ
と・

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
を
策
定
。
鋭
意

ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
平
成
28
年
度
に
は
、
中
和
幹
線
粟
殿
近

隣
周
辺
地
区
に
お
い
て
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
「
陽
だ
ま
り
」
を
開
所
。
ま
た
、
県

と
の
協
定
以
外
の
エ
リ
ア
で
も
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
を
新
築
し
、
今
年
３
月
か
ら
市

内
小
中
学
校
へ
の
給
食
提
供
を
予
定
す
る

な
ど
、
こ
こ
に
き
て
、
随
所
で
目
に
見
え

る
成
果
が
現
れ
て
き
て
い
る
よ
う
に
思
わ

れ
ま
す
。

　
依
然
と
し
て
厳
し
い
財
政
状
況
に
あ
る

桜
井
市
で
は
あ
り
ま
す
が
、
本
年
は
、
よ

う
や
く
動
き
出
し
た
こ
の
ま
ち
づ
く
り
の

動
き
を
確
か
な
も
の
に
す
る
勝
負
の
年
で

あ
る
と
の
決
意
を
も
っ
て
、
歴
史
と
自
然

豊
か
な
「
万
葉
の
ふ
る
さ
と
」
で
あ
る
こ

の
桜
井
市
に
往
年
の
賑
わ
い
を
取
り
戻
す

た
め
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
様
方
に
と
り
ま
し

て
、
幸
多
き
１
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
祈

念
い
た
し
ま
す
。

井寺池から三輪山を望む
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三輪に蔵を構える今西酒造の酒粕と豆乳を
生地に使用し、吉野葛入りの吉野羹を挟ん
だ和菓子。酒造り発祥の地である三輪の酒
を連想できるよう命名されています。

　
桜
井
ら
し
い
物
語
性
や
伝
統
性
の
あ
る

も
の
、
桜
井
独
自
の
も
の
や
品
質
の
良
い

も
の
と
い
っ
た
基
準
で
選
ば
れ
る
「
大
和

さ
く
ら
い
ブ
ラ
ン
ド
」。
こ
の
た
び
第
３

回
目
の
認
定
品
が
桜
井
市
地
域
ブ
ラ
ン
ド

認
定
推
進
委
員
会
に
よ
っ
て
決
ま
り
、
代

表
者
に
認
定
証
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
23
の
産
品
が
大
和
さ
く
ら
い
ブ
ラ

ン
ド
に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
は
こ
れ

ら
の
販
売
を
支
援
し
て
い
く
と
共
に
、
認

定
品
を
通
し
て
市
の
認

知
度
を
高
め
、
ま
ち
の

魅
力
を
全
国
に
発
信
し

て
い
き
ま
す
。

種まで食べられる若桃と、あっさりした白
餡が調和したフルーティーな焼き菓子。邪
馬台国の候補地である纒向遺跡から出土し
た桃の種に着想を得たものです。

古来「鼓の産地」とされた多武峰地区で切
り出された桜を使用したボールペン。木の
良さやぬくもりを再認識し、地元桜井の木
を身近に感じることができる商品です。

市内産のじゃがいもと玉ねぎを中心に、大
和牛と山形牛のブレンド肉を使用。衣には
三輪そうめんを混ぜ込んでいます。イベン
ト出店も多く、高い認知度を誇る商品です。

奈良県産の素材にこだわった、油で揚げな
いヘルシーな焼きドーナツ。長谷寺参道に
店舗を構え、和菓子が中心の界隈で新たな
名物を、との想いで企画されたものです。

桜井市の名産である三輪そうめんを衣に使
用した揚げ饅頭。商品名は、食べた方に「福
が来る」ようにと願って「みわふらい」と
名付けられています。

店舗の近くにあって、大王の古墳と言われ
ている茶臼山をイメージし、作られました。
食感がやわらかく、小さい子どもから高齢
者まで安心して食べることができます。

「ことはじめ」を意味する言葉「ならわし」
をブランド名にし、「新しく習い事を始め
るときそばに置いてほしいノート」がコン
セプト。和紙を使用したノートです。

濃厚でまろやかな口当たりのプリン。付属
の蜜は別添のため、２度楽しめます。店名
の「さらい」は、「さくらい」から「く（苦）」
を抜くという意味で名付けられました。

大和さくらいブランドに認定された商品を手にする各店の代表者

鼓の里 木製ボールペン 桜
夢咲花

名物ミワコロッケ
末広

HASEドーナツ
共栄印刷株式会社

ならわしノート・現代和綴
共栄印刷株式会社

自然素材の綿わたを用いて、軽さと動きや
すさを追求した防寒着。かつて大神神社で
敬老の記念品として配られていた真綿から
着想を得て、作られています。

大和おいね
井上ふとん店

三輪福
ふ ら い

来
株式会社吉方庵

三輪一献
株式会社吉方庵

まきのもも
株式会社吉方庵

茶臼山ドレーヌ
MAMAN

上記の本醸造醤油に、奈良県産の実山椒の
粒を丸ごと入れたさわやかな風味が特徴の
醤油。奈良盆地の気候は醸造に適しており、
市内で４代続く伝統ある醸造元です。

蔵造り奈良絵 木桶仕込本醸造山椒醤油
大門醤油醸造

農薬不使用の国産大豆と小麦を、吉野杉の
木桶を使い、伝統的な醸造方式で発酵熟成
させた醤油。保存料を使わず、原料は直接
農家から買い入れて製造しています。

蔵造り奈良絵 木桶仕込本醸造醤油
大門醤油醸造

さらいのとろぷりん
さらい

第3回大和さくらいブランド認定品が決定
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家
族
が
望
む
1
秒
で
も
早
い
発
見

　
突
然
、
病
気
等
に
よ
り
家
族
が
徘
徊

し
て
い
な
く
な
っ
た
ら
。
残
さ
れ
た
人

た
ち
は
見
つ
か
る
ま
で
の
間
、
長
く
苦

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
す
。「
少
し
で

も
早
く
見
つ
け
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
良

い
か
」。
そ
の
問
題
に
対
し
て
、
地
域

で
新
し
い
取
り
組
み
に
む
け
た
「
徘
徊

声
掛
け
訓
練
」
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

地
域
で
は
じ
ま
っ
た
見
守
り
の
輪

　
徘
徊
声
掛
け
訓
練
と
は
、
認
知
症
の

人
が
徘
徊
し
て
い
る
と
想
定
し
、
首
に

赤
い
タ
オ
ル
等
を
巻
い
た
認
知
症
役
の

人
が
町
内
を
歩
き
、
地
域
の
人
が
声
を

か
け
て
発
見
に
つ
な
げ
る
取
り
組
み
で

す
。
声
を
掛
け
て
く
れ
た
人
に
は
「
あ

り
が
と
う
カ
ー
ド
」
を
手
渡
し
ま
す
。

　
地
域
住
民
が
中
心
と
な
り
、
実
施
し

た
こ
の
訓
練
は
、
市
内
で
も
三
輪
小
学

校
区
・
織
田
小
学
校
区
で
活
発
に
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
地
域
か
ら
生
ま
れ
た
こ

の
活
動
は
、
行
政
や
警
察
だ
け
で
は
難

し
い
地
域
の
き
め
細
か
な
対
応
が
可
能

と
な
る
た
め
、
行
方
不
明
者
の
い
ち
早

い
発
見
、
さ
ら
に
地
域
の
防
犯
や
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
強
化
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

桜井警察署 
　生活安全課担当者

当
日
に
発
見
さ
れ
る
人
は
約
８
割
。

地
元
で
の
声
か
け
は
効
果
的
で
す
。

　
奈
良
県
内
で
平
成
28
年
に
行

方
不
明
の
届
け
を
出
さ
れ
た
人

数
は
１
、１
３
５
名
で
し
た
。

そ
の
中
で
認
知
症
を
含
む
疾
病

関
係
が
３
５
９
人
と
最
も
多

く
、
約
30
％
に
の
ぼ
り
ま
す
。

過
去
に
桜
井
市
で
は
、
川
西
町

ま
で
歩
い
た
ケ
ー
ス
も
。

徘は
い
か
い徊

者
を
い
ち
早
く
発
見
す
る
た
め
に

声かけのポイント

三
輪
区
で
の
声
掛
け
訓
練
の
様
子
で
す
。

子
ど
も
た
ち
も
一
緒
に
訓
練
に
参
加
し
ま
し
た
。

桜
井
市
内
で
も
徘
徊
に
よ
る
行
方
不
明
の
事
例
が
発
生
し
て

い
ま
す
。
安
心
し
て
住
め
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
た
地
域
・

行
政
・
警
察
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
警
察
で
は
届
け
出
を
受
理
し

た
後
、
す
ぐ
に
体
制
を
整
え
、

関
係
機
関
と
情
報
を
共
有
し
、

捜
索
を
開
始
し
ま
す
。
し
か
し

何
よ
り
も
事
故
等
が
発
生
す
る

前
に
食
い
止
め
る
こ
と
が
重

要
。
そ
の
た
め
に
は
地
域
で
の

声
か
け
や
見
守
り
が
大
切
で
す
。

・服装が乱れている
・同じところを繰り返し歩いている
・とぼとぼ歩いている
・�信号など交通ルールを
守らない

・�後ろから声をかけずに正面から近
づきすぎないようにする
・�相手に目線を合わせてゆっくり話
しかける
・�「こんにちは」など日常生活のあ
いさつをするように話しかける
・�声かけがうまくいかない時は、いっ
たんその場を離れて、応援を呼び
他の人から声をかけてもらう

＼ 警察の取り組み ／

徘徊者かどうかの判断の目安

声かけの方法



5 Sakurai City Public Relations

桜井市行方不明者見守りネットワーク

小
さ
な
違
和
感
が
見
つ
け
る
サ
イ
ン

　
今
回
、
地
域
住
民
主
体
で
実
施
さ
れ

た
徘
徊
声
掛
け
訓
練
。
様
々
な
こ
と
が

分
か
り
、
課
題
も
見
つ
か
り
ま
し
た
。

・
徘
徊
者
か
ど
う
か
判
断
が
難
し
い

・
声
を
か
け
る
こ
と
に
勇
気
が
い
る

・
声
の
か
け
方
が
難
し
い

・�

発
見
し
た
場
合
の
対
応
方
法　
な
ど

　

担
当
区
域
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
ひ
か
り
の
松
本
さ
ん
は
「
訓
練
を

繰
り
返
す
こ
と
で
理
解
が
深
ま
り
、
自

然
と
対
応
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
様
子
が
お
か
し
い
な
と
思
っ

た
こ
と
が
見
つ
け
る
サ
イ
ン
で
す
」
と

訓
練
終
了
後
に
分
析
し
ま
し
た
。

地
域
に
根
ざ
し
た
仕
組
み
づ
く
り
へ

　
徘
徊
者
に
対
す
る
地
域
発
信
の
新
た

な
取
り
組
み
は
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り

で
す
。
家
族
や
行
政
だ
け
で
は
で
き
る

こ
と
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
徘
徊
者
の

発
見
に
は
多
く
の
人
の
目
が
一
番
効
果

的
で
あ
り
、
さ
ら
に
情
報
の
共
有
が
重

要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
桜
井
市
で
も
行
方
不
明
者
の
発
生
時

に
対
す
る
仕
組
み
づ
く
り
は
、
地
域
・

行
政
・
警
察
な
ど
が
協
力
し
て
、
今
後

も
継
続
し
て
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　「桜井市行方不明者見守りネットワーク」とは、
認知症などで徘徊のおそれのある人が行方不明と
なったときに発見支援を行う活動です。家族等から
発見支援の依頼があった場合、登録している協力員
に行方不明者の特徴などの情報を電子メールで配信

（登録方法）
①�携帯電話やパソコンに、下記メールアドレスを入
力または、QRコードを読み取り、空メール（件名・
本文不要）を送信してください。

②�空メールを送信後に、登録用URL がメールで届
きます。そのURLから、本登録を行ってください。
③�本登録が完了後に登録完了をお知らせするメール
が届きます。

＼ 協力員募集 ／

します。協力員は、日常生活や日常業務に支障のな
い範囲で行方不明者の見守り活動を行い、発見した
場合は桜井警察署に連絡します。
※�あくまで日常生活・日常業務中の活動であり、捜

索活動ではありません。

※�登録内容の変更や、協力員の解除用URL もこの
メールに記載されています。
※�迷惑メール対策をしている場合は、メールを受
け取れない場合があります。「sakurai-city@
raiden2.ktaiwork.jp」からのメールを受信でき
るように設定変更してください。
※登録は無料。メール通信料は利用者の負担です。

▽問い合わせ先
　地域包括ケア推進室
　（ 47‐4503）

メールアドレス
 mimamori.sakurai-city@raiden2.ktaiwork.jp

　ＱＲコード

１

２４

５

３
①
茅
原
区 

②
箸
中
区 

③
大
西
区 

④
大
泉
区

⑤
芝
区
・
芝
打
合
町 

声
掛
け
訓
練
の
様
子

首
に
巻
い
た
赤
い
タ
オ
ル
が
徘
徊
者
役
の
目
印



6広報わかざくら　平成30年1月号

Sakurai Information  +

問　総務課文書広報係（ 42‐9111内線 324） 問　市民協働課協働推進係（ 42‐9111内線 225）

平成29年度　協働セミナー受講生募集！
～活力と魅力ある地域づくり～

問　けんこう増進課すくすく支援係（ 42‐9111内線 481）

親子の絆づくりプログラム
「赤ちゃんがきた！」参加者募集

初めて赤ちゃんを育てているお母さん、「赤ちゃんが
泣いてばかりでどうしたらいいの？」「どのように

赤ちゃんと関わったらいいの？」などと悩んだり不安に
なったりしていませんか？
　０歳時期は“親子の絆づくり”にとても大切な時期です。
同じ０歳の赤ちゃんをもつ母親仲間と一緒に、子育てプロ
グラムを学びませんか？

�日時　2月 19日㊊、26日㊊、
　　　��3 月 5日㊊、12日㊊　
午前 10時～正午
（11時 30分～正午は交流・質問タイム）
場所　保健福祉センター「陽だまり」２階
�内容　ＤＶＤやテキストを利用しながら、０歳時期に知っ
ておきたい子育ての知識を学びます。
�対象　市内在住の生後２～５か月の第１子の赤ちゃんと
そのお母さん
定員　20組※定員になり次第締め切り
費用　テキスト代１冊 800円＋消費税

問　人事課（ 42‐9111内線 315・316）

平成 30年 4月採用予定
桜井市職員募集（３次募集）

あなたの可能性と共に、まちの未来を作りませんか？

第１次試験日　１月21日 ㊐

第１次試験会場　桜井市役所
申込受付期間　平成29年12月25日㊊～１月12日㊎
※�試験案内・申込書は、市ホームページ「採用情報」か
らダウンロードしてください。市役所 3階人事課でも
配布しています（12/29 ～ 1/3 は日直室）。
職種・採用予定人数・受験資格

土木技術職
１名程度

35 歳以下（S57.4.2 以降生まれ）で、学校教
育法による学校（土木専門課程）を卒業した人

建築技術職
１名程度

35 歳以下（S57.4.2 以降生まれ）で、学校教
育法による学校（建築専門課程）を卒業した人

※�平成 30年 3月卒業見込みの人を
含みます。
※�詳しくは、市ホームページまたは
試験案内をご覧ください。

自 分の暮らす地域をよりよくするために何かできるこ
とはないかと考えている人、みんなで地域の課題解

決のヒントを探ってみませんか。

時間　午後１時 30分～３時 30分（午後 1時受付開始）　　
場所　市役所大会議室（本庁 2階）　
講師　梅田直美さん（奈良県立大学准教授）
対象　市内在住または在学在勤の人
定員　50 名（応募多数の場合は抽選）
�申込方法　FAX またはハガキに、「協働セミナー参加希
望」と明記し、住所、氏名、電話番号を記入のうえ、市
民協働課協働推進係（〒 633‐
8585 大字粟殿 432‐1・FAX42
‐9140）へ 1月 26日㊎までに申
込んでください。

1/28 ㊐
《ワークショップ》「地域の課題解決の方法
と地域の魅力についてみんなで考えよう」
※奈良県立大学の学生も参加！

参加費無料

無料アプリ「マチイロ」で
広報わかざくらを配信しています

スマートフォンなどの画面上で、いつでも広報わか
ざくらを手軽に読むことができます。ぜひ利用し

てください。
■最新号を毎月１日に自動で配信。通知が届きます。
■�気になる記事は切り取って保存し、スクラップブックを
作ることができます。SNSでのシェアも簡単！

■�登録されている他自治体の広報紙も読むことができます。
AndroidiPhone

※�アプリの取得は無料ですが、ダウ
ンロードには通信費がかかります。
※�閲覧中に表示される広告は、桜井
市とは何ら関係ありません。
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問　選挙管理委員会事務局（ 42‐9111内線 241）

選挙管理委員会では、明るい選挙推進のため、市内
の小・中学校の児童、生徒を対象に選挙啓発ポス

ター作品を年に１度募集しています。
　今年度、小学校３校から 15作品、中学校３校から 58
作品の応募がありました。応募作品の中から、市の選挙
管理委員会で第１次審査の後、県の選挙管理委員会での
第２次審査を行い、１人が入選作品に選ばれました。今後、
入選作品は国の最終審査を受けることになります。
　なお、入選作品については、１月下旬にイオンモール
大和郡山店にて展示を予定しており、奈良県選挙管理委
員会のホームページにも掲載予定です。

平成 29年度
明るい選挙啓発ポスター入選作品決定

　

①�物品購入、業務委託等（建設工事、測量・建設コンサ
ルタント業務等除く）、小規模修繕（建物）
②建設工事、測量・建設コンサルタント等
�登録有効期間　
　市内業者：登録有効期間は２年間
　　　　　　30・31年度登録の受付
　市外業者：登録有効期間は１年間
　　　　　　30年度登録追加受付（29年度未登録業者）
�受付期間　2月 1日㊍～ 21日㊌
　平日の午前 9時～正午・午後 1時～午後４時
�申請書類　市ホームページ�（http://www.city.sakurai.
lg.jp/）からダウンロードしてください。1/4 ㊍以降は、
担当課窓口でも配付しています。
�問い合わせ・提出先　①出納課（ 内線 512・本庁１階）
②土木課（ 内線 215・本庁 3階の入札室）
※提出は持参に限ります。
※�水道事業関係も含めて業者登録しますので、上下水道
部への申請は必要ありません。

③平成 30年度�市立保育所給食用物資納入
�受付期間　2月１日㊍～ 15日㊍
　平日の午前 9時～午後５時※郵送可（15日㊍必着）
※条件や種類は必ずホームページで確認してください。
�問い合わせ・提出先　
　児童福祉課（ 内線 283・西分庁舎）

④平成 30年度�学校給食用物資納入
�受付期間　2月 1日㊍～ 15日㊍
　平日の午前 9時～午後４時
※提出は持参に限ります。
��問い合わせ・提出先　
　学校給食センター（ 43‐2770・大字河西 100）

問　市役所代表番号（ 42‐9111）

県選挙管理委員会審査　入選
　桜井西中学校２年
　　堀江　美月　さん

世代と世代の支え合い。これが国民年金の願いです。
国内に住む 20歳～ 60歳のすべての人が加入者で

す。（学生で納付が困難な場合は申請により学生特例制度があります）

国民年金基金のお知らせ
　国民年金基金は、自営業などの人がサラリーマン並み
の年金を受け取ることができる、国民年金（老齢基礎年金）
にプラスする積立型の公的年金です。
�加入できる人　国民年金加入者（第 1号被保険者）で、
国民年金の保険料を納めている 60歳未満の人や 60歳
～ 65歳未満の国民年金任意加入者
※�年金額は加入口数や給付の型によって決まります。支
払った掛金は将来確実に自分の年金につながります。
問奈良県国民年金基金（ 0120‐65‐4192）

第
１
号

被
保
険
者

学生・自営業者・無職などの人とその配偶者。年金
事務所から書類が届いたら、年金事務所または保険
医療課で加入手続きを行ってください。

第
２
号

被
保
険
者

厚生年金保険加入者・共済組合員。加入手続きや保
険料納付は、会社等が行うため、自分で手続きを行
う必要はありません。

第
３
号

被
保
険
者

第２号被保険者に扶養されている配偶者。自分で保
険料を納める必要はありませんが、配偶者の勤務先
で第３号被保険者としての届出が必要です。

20 歳になったら
国民年金に加入しましょう
問　保険医療課保険年金係（ 42‐9111内線 528）

入札参加資格審査申請の受付をします
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広報わかざくら　平成30年1月号

児
童
手
当
現
況
届
の

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

　
平
成
29
年
6
月
分
以
降
の
手
当
を

受
給
す
る
に
は
、
児
童
手
当
現
況
届

の
提
出
が
必
要
で
す
。
届
出
が
な
い

と
手
当
が
受
給
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
提
出
が
ま
だ
の
人
は
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽�

手
当
支
給
月　
6
月
・
10
月
・
2

月
の
各
15
日
（
土
・
日
・
祝
日
は

そ
の
前
の
平
日
）
に
、
各
月
の
前

月
分
ま
で
の
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

　
・　
　

児
童
福
祉
課
（

内
線

２
８
１
）

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）

申
告
は
１
月
31
日
ま
で
に

　

毎
年
1
月
1
日
現
在
で
、
※
償
却

資
産
を
所
有
し
て
い
る
人
は
、
所
在

す
る
市
町
村
長
に
申
告
し
て
く
だ
さ

い
。（
所
在
・
種
類
・
数
量
・
取
得

時
期
・
取
得
価
格
・
耐
用
年
数
な
ど
）

　
申
告
用
紙
は
、
所
有
者
に
送
付
し

て
い
ま
す
。
申
告
用
紙
が
な
い
場
合

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
申
告

の
な
い
場
合
、
市
で
決
定
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

※�

償
却
資
産
と
は
、
土
地
・
家
屋
以

外
で
事
業
に
使
用
す
る
資
産
（
自

動
車
税
・
軽
自
動
車
税
の
対
象
と

な
る
も
の
は
除
く
）

▽
申
告
期
日　
1
月
31
日
㊌

　
・　
　
税
務
課
固
定
資
産
税
係

（

内
線
５
４
３・５
４
４
）

学
童
保
育
所
の
指
導
員
募
集

　
市
内
の
学
童
保
育
所
で
一
緒
に
働

い
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳
細
は
左
記
ま

で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
・　
　

児
童
福
祉
課
（

内
線

２
８
１
）

自
衛
官
等
募
集

①
自
衛
官
候
補
生

▽�

資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

▽�

受
付
期
間　
随
時
受
付
中

▽�

試
験
日　
受
付
時
に
お
知
ら
せ

②
高
等
工
科
学
校
生
徒

▽�

資
格　
中
卒
（
見
込
含
）で
17
歳

未
満
の
男
子

▽�

受
付
期
限　
１
月
９
日
㊋

▽�

試
験
日　
１
次
：
１
月
20
日
㊏　

２
次
：
２
月
１
日
㊍
～
４
日
㊐

③
貸
費
学
生
（
技
術
）

▽�

資
格　
大
学
の
理・工
学
部
の
３
、

４
年
次
ま
た
は
大
学
院
修
士
課
程

在
学
【
正
規
の
修
業
年
限
を
終
え

る
年
の
４
月
１
日
現
在
26
歳
未

満
（
修
士
課
程
在
学
者
は
28
歳
未

満
）】
の
人

▽�

受
付
期
間　
１
月
９
日
㊋
ま
で

▽�

試
験
日　
１
月
27
日
㊏

④
防
衛
大
学
校
学
生

▽�

資
格　
高
卒（
見
込
含
）で
21
歳

未
満
の
人

▽�

受
付
期
間

　
　
１
月
20
日
㊏
～
26
日
㊎
ま
で

▽�

試
験
日　
１
次
：
２
月
17
日
㊏　

　
　
　
　
２
次
：
３
月
９
日
㊎

⑤
予
備
自
衛
官
補
（
一
般
・
技
能
）

▽�

資
格　
（
一
般
）
18
歳
以
上
34
歳

未
満
、（
技
能
）
18
歳
以
上
で
国

家
資
格
等
有
す
る
人

▽�

受
付
期
間　
4
月
６
日
㊎
ま
で

▽�

試
験
日　
4
月
14
日
㊏
～
18
日
㊌

　
・　
　
自
衛
隊
天
理
募
集
案
内
所

（

０
７
４
３
‐
63
‐
２
５
４
０
）

桜
井
市
排
水
設
備
等
工
事

責
任
技
術
者
の
新
規
登
録

　
市
内
で
排
水
設
備
工
事
を
す
る
た

め
に
は
、
責
任
技
術
者
の
登
録
が
必

要
で
す
。
ま
だ
の
人
は
登
録
し
て
く

だ
さ
い
。

▽�
資
格　
県
下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験
の
合
格
者

▽
費
用　
３
、０
０
０
円

▽�

有
効
期
間　
合
格
ま
た
は
更
新
講

習
受
講
年
度
よ
り
５
年
以
内

▽
期
限　
１
月
４
日
㊍
～
31
日
㊌

▽�

申
込
方
法　
下
水
道
課
に
直
接
提

出
（
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

　
・　
　

下
水
道
課
（

42
‐

９
２
１
１
内
線
41
・
49
）

申
問

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

広
告

　
　
行
政
情
報

　
　
募
集

申
問

申
問

申
問

申
問
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新
庁
舎
建
設
基
本
計
画
（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集

　
市
役
所
の
本
庁
舎
は
築
50
年
を
迎

え
老
朽
化
が
進
み
、
耐
震
性
能
が
低

い
こ
と
か
ら
、
市
で
は
本
庁
舎
の
建

て
替
え
に
よ
り
行
政
サ
ー
ビ
ス
向
上

お
よ
び
防
災
拠
点
と
し
て
の
性
能
確

保
等
を
図
る
た
め
、「
桜
井
市
新
庁

舎
建
設
基
本
計
画
」
を
検
討
し
、
計

画
案
を
ま
と
め
ま
し
た
。
こ
れ
を
公

表
し
、
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

▽�

資
料　
桜
井
市
新
庁
舎
建
設
基
本

計
画
（
案
）

▽
閲
覧
お
よ
び
意
見
募
集
期
間

　
１
月
19
日
㊎
午
後
５
時
ま
で

▽�

閲
覧
場
所　
庁
舎
建
設
準
備
室
、

総
務
課
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
陽
だ
ま
り
」、

中
央
公
民
館
、
市
立
図
書
館
お
よ

び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▽�

意
見
提
出
方
法　
住
所
、
氏
名
お

よ
び
意
見
を
記
載
し
た
意
見
書
を

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
庁
舎

建
設
準
備
室
へ
直
接
持
参

問　

庁
舎
建
設
準
備
室
（

内
線

３
２
９
FAX�

42
‐
２
６
５
６
）

桜
井
市
指
定
ご
み
袋
の

広
告
掲
載
事
業
者
の
募
集

　
市
指
定
ご
み
袋
は
、
市
内
全
域
で

使
用
さ
れ
る
た
め
大
き
な
宣
伝
効
果

が
期
待
で
き
ま
す
。

▽�

掲
載
場
所　
平
成
30
年
度
に
製
造

す
る
桜
井
市
指
定
ご
み
袋
（
可
燃

ご
み
大
・
中
・
小
）
裏
面

▽�

広
告
数
量
・
費
用

　
10
万
枚
１
セ
ッ
ト
・
大
20
万
円
、

　
中
18
万
円
、小
14
万
円
（
各
税
込
）

▽�

広
告
ス
ペ
ー
ス
等

　
Ａ
２
サ
イ
ズ
（
大
の
場
合
）、
単

　
色
刷
り
（
黒
色
）

▽�

申
込
期
間　
１
月
５
日
㊎
～
２
月

28
日
㊌
（
先
着
順
）

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

　
・　
　

環
境
総
務
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

第
3
回
危
険
物

取
扱
所
保
安
講
習
会

▽
日
時　
《
北
部
》
２
月
14
日
㊌

　
《
南
部
》
２
月
27
日
㊋

　
一
般
取
扱
所
講
習　

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

　
給
油
取
扱
所
講
習　

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

▽
場
所

　
《
北
部
》
県
文
化
会
館
（
奈
良

　
市
登
大
路
町
）

　
《
南
部
》
県
社
会
福
祉
総
合
セ

　
ン
タ
ー
（
橿
原
市
大
久
保
町
）

▽
費
用　
４
、７
０
０
円

▽
期
間　
１
月
23
日
㊋
～
29
日
㊊

▽�

受
付
場
所　
（
一
社
）
奈
良
県
防

災
安
全
協
会
（
奈
良
市
高
畑
町
）

▽�

方
法　
郵
送
（
簡
易
書
留
）

※�

受
講
申
込
書
は
、
桜
井
消
防
署
予

防
課
に
あ
り
ま
す
。

問　
（
一
社
）
奈
良
県
防
災
安
全
協

会
事
務
局
（

０
７
４
２
‐
22
‐

２
１
１
９
）

平
成
30
年
度
住
み
よ
い

地
域
づ
く
り
支
援
事
業

　
平
成
30
年
度
に
実
施
す
る
地
域
福

祉
活
動
事
業
に
対
し
、
赤
い
羽
根
共

同
募
金
を
活
用
し
、
日
々
の
活
動
を

充
実
さ
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
詳
し
く
は
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
し
く
は
電
話
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

▽�

対
象
団
体　
市
内
で
活
動
中
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
や
N
Ｐ
O

法
人
・
福
祉
団
体

※�

共
同
募
金
運
動
に
協
力
し
て
い
る

こ
と
が
前
提
で
す
。

▽�

募
集
期
間

　
1
月
15
日
㊊
～
3
月
14
日
㊌

　
・　
　

奈
良
県
共
同
募
金
会
桜

井
市
共
同
募
金
委
員
会
（

42
‐

２
７
２
４
）

申
問

広
告

申
問
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広報わかざくら　平成30年1月号

危
険
物
取
扱
者
試
験
受
験
者

第
４
回
準
備
講
習
会
案
内

▽�

日
時　
１
月
28
日
㊐

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

▽�

場
所　
県
文
化
会
館
（
奈
良
市
登

大
路
町
）

▽�

申
込
方
法　
申
込
書
等
に
受
講
料

を
添
え
て
申
請
。
郵
送
は
奈
良
県

防
災
安
全
協
会
事
務
局
へ

▽�

申
込
書
設
置
場
所　
北
和
・
南
和

地
区
の
各
消
防
署
等
、
奈
良
県
防

災
安
全
協
会
事
務
局

※�

講
習
や
テ
キ
ス
ト
の
申
込
み
は
希

望
者
本
人
の
手
続
き
が
必
要
。

▽
期
間　
１
月
９
日
㊋
～
19
日
㊎

▽�

費
用

　
【
受
講
料
】一
般
５
、１
４
０
円
・

　
会
員
３
、６
０
０
円

　
※�

大
学
・
高
校
等
学
生
は
会
員
扱

い
（
学
生
証
の
コ
ピ
ー
の
添
付

が
必
要
で
す
）

　
【
教
材
費
】

　
危
険
物
取
扱
必
携
（
法
令
・
実
務

　
編
）
各
１
、３
４
０
円

　
問
題
集　
１
、６
６
０
円

第
４
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

▽�

試
験
種
類　
甲
種
・
乙
種
（
第
１

類
～
第
６
類
）・
丙
種

▽�

日
時　
２
月
18
日
㊐

※�

試
験
時
間
は
種
類
に
よ
り
異
な
る

た
め
電
話
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

※�

定
数
の
都
合
に
よ
り
変
更
あ
り

▽�

試
験
会
場　
天
理
大
学
（
天
理
市

杣
之
内
町
）

▽
受
付
期
間

・
書
類　
１
月
12
日
㊎
～
19
日
㊎

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　
　
　
　
１
月
９
日
㊋
～
16
日
㊋

▽�

受
付
場
所　
（
一
財
）
消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー�（
奈
良
市
高
畑
町
）

※�

試
験
願
書
等
は
広
域
消
防
組
合
桜

井
消
防
署
に
あ
り
ま
す
。

　
・　
　
（
一
財
）
消
防
試
験
研
究

セ
ン
タ
ー
奈
良
県
支
部

（

０
７
４
２
‐
27
‐
５
１
１
９
）

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

「
急
が
ば
学
べ
」

　
再
就
職
を
考
え
て
い
る
人
対
象
に

次
の
受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽�

訓
練
科

　
①
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
技
術
科

　
②
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科

　
③
電
気
設
備
技
術
科

▽
定
員　
各
16
名

▽�

訓
練
期
間　
３
月
２
日
㊎
～
８
月

29
日
㊌（
③
は
９
月
27
日
㊍
ま
で
）

▽�

訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

奈
良
（
橿
原
市
城
殿
町
）

▽�

費
用　
無
料（
教
科
書
代
は
別
途
）

▽�

募
集
期
間　
１
月
４
日
㊍
～
２
月

２
日
㊎

　
・　
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（

22
‐
５
２
２
６
）

消
防
団
出
初
式

▽
日
時　
1
月
5
日
㊎

　
式
典　
午
前
10
時

※
放
水
演
習
は
式
典
後
正
午
頃
～

▽
場
所　
市
民
会
館
（
屋
内
式
典
）

　
金
屋
河
川
敷
（
放
水
演
習
）

※�

当
日
は
市
役
所
周
辺
で
混
雑
が
予

想
さ
れ
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
。
放
水
演
習
は
、
道
路
上
で
の

見
学
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問　

危
機
管
理
課

（

内
線
３
０
８
）

第
92
回　
ラ
ン
チ
タ
イ
ム

コ
ン
サ
ー
ト

「
平
和
へ
の
祈
りPart6

」

▽���
日
時　
1
月
18
日
㊍

　
午
後
０
時
15
分
～
０
時
45
分

▽
場
所　
市
民
会
館
ロ
ビ
ー

▽�

出
演
者　
庵
前
通
世
さ
ん
（
ソ
プ

ラ
ノ
）、
丸
谷
千
夏
さ
ん
（
マ
リ

ン
バ
）、
中
村
真
紀
子
さ
ん
（
ピ

ア
ノ
）

▽
費
用　
無
料

問　

文
化
を
考
え
る
桜
井
市
民

の
会
（

０
９
０
‐
６
７
５
１
‐

５
７
０
８
）

広
告

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

　
　
催
し
・
講
座

申
問

申
問
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平
成
30
年
成
人
式

▽
日
時　
１
月
８
日
㊊
㊗

　
〈
受
付
〉
午
前
９
時
30
分
～

　
〈
開
会
〉
午
前
10
時
～

▽
場
所　
市
民
会
館

問　

社
会
教
育
課

生
涯
学
習
振
興
係

（

内
線
６
０
８
）

市
観
光
協
会
主
催
事
業

①�

桜
井
駅
南
エ
リ
ア
の
歴
史
街
道
と

有
名
社
寺
を
巡
る
コ
ー
ス

▽�

開
催
日　
１
月
14
日
㊐
・
２
月
11

日
㊐
㊗　

▽�

集
合
時
刻
・
場
所　
午
前
９
時
30

分
・
桜
井
駅
南
口

▽
費
用　
無
料

▽
定
員　
20
名
（
先
着
順
）

▽�

コ
ー
ス
（
約
5.7
㎞
）　
桜
井
駅
南

口
→
保
田
與
重
郎
生
家
→
魚
市
場

跡
→
等
彌
神
社
→
上
之
宮
遺
跡
→

安
倍
文
殊
院
→
土
舞
台
→
若
櫻
神

社
→
桜
井
駅
南
口

▽�

申
込
方
法　
参
加
希
望
日
と
項
目

（
※
）
を
記
入
の
う
え
、
開
催
日

の
１
週
間
前
ま
で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
込
み

②�

大
和
の
古
道
紀
行�

お
綱
ま
つ
り

見
学
ハ
イ
キ
ン
グ

▽�

日
時　
２
月
11
日
㊐
㊗

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▽�

集
合
・
解
散
場
所　
JR
巻
向
駅

▽�

コ
ー
ス
（
約
８
㎞
）　

素
盞
嗚
神

社
→
箸
墓
古
墳
→
ホ
ケ
ノ
山
古
墳

→
珠た

ま
き
や
ま

城
山
古
墳
群

▽�

費
用　
８
０
０
円

▽�

申
込
方
法　
項
目（
※
）を
記
入
の

う
え
、
電
話
、
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
込
み

▽�

①
②
共
通
記
入
項
目（
※
）　
住
所・

氏
名
・
電
話
番
号
・
年
齢
・
性
別

　
・　
　
（
一
社
）
桜
井
市
観
光
協

会
（

・
FAX�
42
‐
７
５
３
０
・
〒

６
３
３
‐
０
０
６
３
大
字
川
合

２
６
０
‐
２
商
工
会
館
２
階
・
Ｅ
メ

ー
ルkyokai@
sakuraikanko.jp

）

パ
ソ
コ
ン
相
談
室

　
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
的
な
操
作
に
つ

い
て
自
由
に
相
談
で
き
ま
す
。

▽�

日
時　

１
月
20
日
㊏
、
22
日
㊊
、

27
日
㊏
、
29
日
㊊
午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分
（
１
組
約
30
分
）

▽�

場
所　
中
央
公
民
館
小
会
議
室

▽
講
師　
本
野
泰
謙
さ
ん

▽
定
員　
各
日
約
４
組
（
先
着
順
）

▽
費
用　
無
料

▽
持
ち
物　
パ
ソ
コ
ン

▽�

申
込
方
法　
１
月
４
日
㊍
よ
り
電

話
予
約
を
開
始
。

　
・　
　
社
会
教
育
課
生
涯
学
習
振

興
係
（

内
線
６
０
８
）

里
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

▽
開
催
日　
1
月
27
日
㊏

▽�

集
合
時
間
・
場
所　

午
前
９
時

30
分
・
山
野
草
の
里
（
大
字
三
谷

５
２
８
）

▽�

内
容　
冬
の
里
山
保
全
活
動
、
そ

ば
打
ち
体
験
、
里
山
整
備
な
ど

▽
定
員　
10
名
（
先
着
順
）

▽
費
用　
５
０
０
円

▽�

持
ち
物　
水
筒
、タ
オ
ル
、軍
手
、

長
靴
、
作
業
着

▽�

申
込
方
法　
１
月
15
日
㊊
ま
で
に

左
記
へ

　
・　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
野
草
の
里

づ
く
り
の
会
村
上
（

０
７
４
５

‐
23
‐
０
３
８
３
・
Ｅ
メ
ー
ル

m
urakam

y@
m
aia.eonet.

ne.jp

）
Ｓ
Ｉ
Ｆ
Ａ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ルVol.20

　
ピ
エ
ロ
と
一
緒
に
世
界
の
音
楽
と

ダ
ン
ス
を
楽
し
も
う
。
ク
イ
ズ
で
ク

ッ
キ
ー
と
景
品
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う
！

▽�

日
時　
1
月
28
日
㊐

　
　
　
　
午
後
０
時
30
分
～
４
時

▽
場
所　
市
立
図
書
館
研
修
室
１

▽�

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
木

工
体
験
、
外
国
語
体
験
等

▽
費
用　
無
料
（
申
込
不
要
）

問　
行
政
経
営
課
（

内
線
２
５
６
）

広
告

申
問

申
問

申
問
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広報わかざくら　平成30年1月号

カ
ル
チ
ャ
ー･

カ
フ
ェ

２
０
１
８
年
が
楽
し
く
な
る
開
運
法

▽
日
時　
２
月
６
日
㊋

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▽�

場
所　
中
央
公
民
館
３
階
小
会
議

室
▽
定
員　
15
名
程
度

▽�

費
用　
２
０
０
円
（
お
菓
子
・
コ

ー
ヒ
ー
付
）

▽�

申
込
方
法　
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
、
講
座
名・住
所・氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
電
話
番
号
・
生
年
月

日
を
記
入
の
う
え
、
１
月
19
日
㊎

ま
で
に
左
記
へ

※
電
話
で
の
申
込
み
も
可

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

　
・　
　
社
会
教
育
課
（
〒
６
３
３

‐
８
５
８
５
大
字
粟
殿
２
０
２

内

線
６
０
８
FAX�

45
‐
０
９
６
２
）

家
庭
お
よ
び
事
業
所
ご
み（
一

般
廃
棄
物
）
の
搬
入
受
付

▽�

搬
入
受
付
日　
1
月
13
日・27
日
、

2
月
10
日
・
24
日
、
3
月
10
日
・

24
日
の
各
土
曜
日

▽�

受
付
時
間　
午
前
８
時
40
分
～
11

時
30
分（
事
業
所
ご
み
の
搬
入
は
、

午
前
11
時
ま
で
）

問　

環
境
部
施
設
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

善
意
銀
行
（
11
月
分
）

　
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
、
善
意

の
気
持
ち
を
お
預
か
り
し
、
福
祉
事

業
へ
の
援
助
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

・�

植
田
工
務
店
様　

��
５
、０
０
０
円

▽�

預
け
入
れ
先　

善
意
銀
行
（
社

会
福
祉
協
議
会
内

42
‐

２
７
２
４
）・
社
会
福
祉
事
務
所　

第
64
回
文
化
財
防
火
デ
ー

　
毎
年
１
月
26
日
は
文
化
財
防
火
デ

ー
、
１
月
23
日
～
29
日
ま
で
は
文
化

財
防
火
週
間
と
定
め
、
全
国
的
に
運

動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
桜
井
消
防

署
管
内
で
も
、
文
化
財
防
火
週
間
中

に
文
化
財
へ
の
立
入
検
査
お
よ
び
消

防
総
合
訓
練
、
防
火
対
策
の
指
導
を

行
い
ま
す
。

問　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
桜
井

消
防
署
（

42
‐
４
１
１
９
）

　
　
お
知
ら
せ

広
告

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

危険ごみ回収日のお知らせ
火・金コース… 1月 18日㊍
月・木コース…2月 20日㊋

危険ごみ（スプレーカン・カセットボンベ・使
い捨てライター等）は、中身を使い切り穴をあ
けないで、上記回収日の朝 8時 30 分までに
集積場所のコンテナに入れてください。
※�回収日以外でも桜井市グリーンパークに持
ち込んでもらうと、無料で引き取ります。
問　環境部業務課（ 45‐2001）

「なかま集会」
　桜井西小学校では、「一人一人が　
かがやく子」を学校教育目標とし、学
期ごとの「なかま集会」を柱に道徳教
育を進めています。１学期には、各学
級の目標や伝えたいことを、歌やダン
ス、劇など様々な形で発表しました。
自分も友達も大切にし、みんなが輝く
学校にしていくことを全校児童で確か
め合いました。

問　学校教育課（ 内線 607）

奈良県道徳教育振興会議からの提言
●�先生や友達とのつながりを大切にし、
共に育ち合う楽しい学校にしましょう。
●�家族のつながりを大切にし、愛情を
感じる心安らぐ家庭にしましょう。
●�様々な人々とのつながりを大切にし、
たがいが温かく支え合う地域社会に
しましょう。

申
問
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労
働
保
険
料
は
口
座
振
替
で

　
労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇
用
保

険
）
料
の
口
座
振
替
納
付
を
す
る
と

労
働
局
（
労
働
基
準
監
督
）
や
金
融

機
関
に
出
向
く
手
間
が
省
け
る
ほ

か
、
納
付
忘
れ
や
遅
れ
が
な
く
な
り

大
変
便
利
で
す
。
一
度
登
録
す
れ
ば

翌
年
度
も
自
動
継
続
さ
れ
ま
す
。

問　

労
働
基
準
監
督
署
労
働
保
険

徴
収
室
（

０
７
４
２
‐
32
‐

０
２
０
３
）

市
歩
こ
う
会

～
伊
勢
本
街
道く

ら
が
り
と
う
げ

暗
峠
越
～

▽�

日
時　
1
月
28
日
㊐
午
前
８
時
桜

井
駅
北
口
集
合

▽�

コ
ー
ス
（
約
16
㎞
・
５
時
間
）

　
近
鉄
桜
井
駅
→
近
鉄
枚
岡
駅
→
弘

　
法
の
水
と
笠か

さ
と
う
ば

塔
婆
→
南
生
駒
駅
→

　
榁む

ろ
の
き木

峠
→
追
分
峠
→
近
鉄
富
雄
駅

▽�

費
用　
３
０
０
円

▽
締
切
日　
1
月
24
日
㊌

軟
式
野
球
連
盟
登
録
説
明
会

　
平
成
30
年
度
学
童
部
・
一
般
部
・

ナ
イ
タ
ー
部
の
登
録
説
明
会
を
行
い

ま
す
。
登
録
を
希
望
す
る
チ
ー
ム
の

代
表
者
は
、
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
日
時　
1
月
21
日
㊐
午
前
9
時

▽
場
所　
総
合
体
育
館
会
議
室

第
57
回
市
民
体
育
大
会

市
内
一
周
駅
伝
大
会

▽
日
時　
2
月
18
日
㊐

　
〈
受
付
〉
午
前
9
時
45
分
～　

　
〈
ス
タ
ー
ト
〉
正
午
※
雨
天
決
行

▽
メ
イ
ン
会
場　
芝
運
動
公
園

※
ス
タ
ー
ト
は
安
倍
小
学
校

▽
種
目　

・�
一
般
の
部　
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
者
（
高
校
生
除
く
）

・�

中
学
生
の
部　
中
学
校
に
在
籍
す

る
生
徒

・
オ
ー
プ
ン
の
部　
前
記
以
外

▽�

チ
ー
ム
構
成　
監
督
1
名
・
選
手

8
名
（
内
2
名
は
補
欠
）　

▽
締
切
日　
2
月
９
日
㊎

　
・　
　

総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

　
　
ス
ポ
ー
ツ

広
告

今
月
の
市
税
・
保
険
料　

■
市
県
民
税
〈
４
期
分
〉

■
国
民
健
康
保
険
税
〈
７
期
分
〉

■
介
護
保
険
料
〈
７
期
分
〉

■
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
〈
７
期
分
〉

納期限は
１/31 ㊌ です
�納め忘れのないよ
う、注意してくだ
さい。

申
問

入賞チーム
順位 チーム名 校区
1 チーム朝倉Ａ 朝　倉
2 桜井南Ａ 桜井南
3 城島ブルドッグ 城　島
4 桜井西陸王 桜井西
5 チーム大福Ａ 大　福
6 本家安倍ランナーズ 安　倍

第 12 回桜井市子ども駅伝大会結果
区間賞受賞者（※男子 2㎞・女子 1.85㎞）
区間　 名前 男女 校区 タイム
１区 岩原　健登 男 桜井南 7'36
２区 成田　芽生 女 朝　倉 6'19
３区 橋本　総司 男 城　島 7'56
４区 岡島萌々音 女 城　島 7'17
５区 丸子　蓮人 男 三　輪 8'19
６区 美濃　花愛 女 城　島 7'19
７区 楠本　　陸 男 朝　倉 7'39
８区 横山　綾香 女 朝　倉 6'46

優勝�チーム朝倉Ａ

区間賞受賞者
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健康だより
このページの問い合わせ先は、
けんこう増進課（ 45 - 3443）へ

広報わかざくら　平成30年1月号

託児ボランティア募集
　P19 掲載のもぐもぐ教室で、お母さんたちが勉強し
ている間、別室で赤ちゃんを見てくれるボランティア
さんを募集します。子育て経験者、赤ちゃんに関わっ
たことのある人で、託児は担当の保健師と一緒に行い
ます。

▽日時　２月２日㊎、３月７日㊌
　　　　各日午後１時～３時 30分
※都合の良い日のみの協力でも結構です。

▽申込方法　電話でけんこう増進課へ。

行事 対象 日程 内容 備考

健康相談 桜井市民
1/12 ㊎
9：30～ 11：00
※要予約

生活習慣病に関する相談、
保健師・管理栄養士の健康相
談、*血圧測定、*尿検査など
（*は必要な人のみ）

▽ �場所　保健福祉セン
ター「陽だまり」１階

▽費用　無料

▽ �持ち物　健康手帳・検
査結果など健康状態が
わかるもの

胃がん・肺が
ん・大腸がん
セット検診
（結核健診含む）

35歳以上の
市民
※�大腸がん検
診のみ満 40
歳以上

2/22 ㊍、2/24 ㊏、
2/26 ㊊、2/27 ㊋、
2/28 ㊌
9：00～ 11：20
（検診時間はこちらで指
定させていただきます）
※�医療センター（ 45
‐2505）へ要予約
定員になり次第締め切
りになります。

胃がん検診：バリウムを飲ん
で胃部のレントゲン撮影
肺がん検診：胸部のレントゲ
ン撮影と痰の検査（必要な人）
大腸がん検診：2日間の検便
※�妊娠中または妊娠の可能性のあ
る人、授乳中の人は検診を受け
ることができません。

※�胃腸疾患の治療中の人は、かか
りつけ医で受診してください。

▽ �場所　保健福祉セン
ター「陽だまり」１階

▽ �費用　胃がん…900円
肺がん…無料（ただし、
痰の検査が必要な場合
は 300円）
大腸がん…1,000 円

肺がん検診・
結核健診

肺がん検診：
35 歳以上の
市民
結核健診：
16歳以上の
市民

2/20 ㊋　
13：00～ 14：00

肺がん検診・結核健診：胸部
のレントゲン撮影
( 肺がん検診は必要な人のみ
痰の検査も実施）

▽ �場所　保健福祉セン
ター「陽だまり」１階

▽ �費用　肺がん…無料
（ただし、痰の検査が
必要な場合は 300円）
結核健診…無料

わかざくら
健康診査

16歳以上 40
歳未満の市民
（健康診査を
受ける機会の
ない人）

健診………2/20 ㊋
説明会……3/6 ㊋
受付時間（どちらも）
13：00～ 14：00
※要予約

健診：問診・身体計測・診察・
血圧測定・検尿・心電図・血
液検査
説明会：血圧測定・結果説明等

▽定員　30名

▽ �場所　保健福祉セン
ター「陽だまり」1階

▽費用　1,000 円

生活習慣病予防クッキング
～食生活改善推進員と一緒に
　　　　食事について楽しく学びましょう！～

▽日時　２月７日㊌午前 10時～午後２時�

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階

▽ �対象　20歳以上の人

▽定員　30人　

▽費用　300円

▽ �申込方法　１月 31日㊌までに、電話でけんこう
　増進課へ。
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　クリスマス、忘年会、正月、新年会・・・毎年、年末年始に体重が
増えるということはないですか？
　みんなで飲んだり食べたりする時間はとても楽しいものですが、食
事の時間が長くなると、自然と食べる量が多くなりがちです。とくに
正月料理は塩分、糖分、油が多く使われ、野菜が不足しがちになり、
体重が増えやすく、むくみやすくもなります。さらに、寒さのために外出の機会も減り、運動不足で体重増加
が加速します。「食べ過ぎ」「動かなさ過ぎ」に気をつけて、正月太りを解消しましょう。

正月太りを解消しよう

食べ過ぎを予防しよう
糖と脂のとりすぎは、高カロリーにつながります。また、塩
分はむくみの元にもなります。
※�厚生労働省による１日の塩分目標摂取量は、�男性 8g、女性 7g
以下と言われています。　　
カロリーが高い正月メニュー 塩分が高い正月メニュー

一般的な市販の切り餅 お雑煮　（１杯）
（１つ 50g） 116Kcal 　白味噌 1.2g
伊達巻　（１切 30g） 59Kcal 　すまし 1.1g
栗きんとん��（250g） 424Kcal 味噌汁　（１杯） 1.4g
黒豆　（１カップ） 405Kcal 伊達巻　（１切） 0.3g
焼肉　（１人前約 70g） かまぼこ　（２切）　　 0.6g
　バラ肉 318Kcal ロースハム（１枚15g） 0.4g
　ロース　 223Kcal 数の子　１本 0.2g
　モモ 146Kcal 握り寿司（シャリ） 0.8g
日本酒　（１合） 190Kcal いくら
みかん　（１個） 45Kcal （スプーン１杯 20g） 0.5g

動かなさ過ぎを予防しよう
日ごろからの運動習慣は基礎代謝をあげ、太
りにくい身体につながります。さらに、お正
月には摂りすぎたカロリーを消費するため、
意識的に身体を動かしましょう。

普通に歩いて
60 分

速めに歩いて
40 分

軽いジョギング
24 分

ランニング
12 分

120Kcal 相当の運動

サイクリング
60 分

水泳（クロール）
16 分

ゴルフ
50 分

テニス
20 分

登山
20 分

インフルエンザが流行しています
　インフルエンザは風邪に比べて感染力が強く症状が重
いので、乳幼児や高齢者など抵抗力の弱い人は重症化し、
命にかかわる危険もあります。日頃から予防を心がけま
しょう。

すぐできる！予防策
１. �手洗い……外出後は流水で手を洗
いウイルスを流しましょう。
２�. うがい……洗浄効果のほか、の
ど粘膜が潤います（ブクブクう
がい・ガラガラうがい）

３. �人ごみをさける……流行時には、
急ぎでない外出はできるだけ控
えましょう。また人ごみの中で
はマスクを着用しましょう。
４�. 規則正しい生活……睡眠と食
事をしっかりとり、適度に運動
してストレスをためない生活
が、からだの抵抗力を高めます。

　予防接種をすれば 100％感染しないというわけでは
ありませんが、重症化や合併症の発生を防ぐ効果がある
といわれています。乳幼児や高齢者のいる家庭では、家
族も予防接種を受けておくこともおすすめします。

満65歳以上の人が予防接種する際の
費用助成期間を、１月末まで延長します

　今シーズン使用するインフルエンザワクチンの製造が
各メーカーで遅れています。そのため、例年よりワクチ
ンが不足しており、接種できない人も多数予想されます。
　ワクチン費用の助成期間は１月末まで延長しますが、
接種による効果が現れるまでに２週間程度かかります。
接種を希望する人は、実施医療機関に連絡のうえ、なる
べく早く受けるようにしましょう。

▽ �費用　1,500 円（市民税非課税世帯は、事前手続きを
すると自己負担が無料になります）

※�市外の医療機関で受ける場合など、詳しくはけんこう
増進課へ問い合わせてください。
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発掘調査現場から（267） 埴輪や外
がいらいけい

来系土器など多数出土
～纒向遺跡第192 次調査～

　纒向遺跡の東寄り、大字箸中・巻野内に広が
る纒向古墳群の北側で調査を行いました。今回
の調査地は、過去におこなわれた第 42 次調査
地に隣接しており、この調査では古墳時代前期
の埴輪が出土しています。
　今回の調査では、古墳時代前期の遺構が見つ
かりました。見つかった遺構からは、吉備系や
東海系などの大和以外の地域のものを含む土器
がまとまって出土しました。土器以外にも、過
去に出土している冠

かんぼうがた
帽形埴輪と同一個体である

と考えられる鋸
きょしもん
歯文の線刻が施された埴輪片や

鶏形埴輪片などが出土しました。
　今回見つかった遺構は出土した埴輪の時期よ
りも古い時代のものであると考えられます。ま

た、埴輪は出土したものの古墳に関係する遺構
は見つかりませんでした。そのため、埴輪が見
つかったことだけで古墳が存在していたという
ことはできません。今後、周辺の調査が進むこ
とによって、明らかになることを期待したいと
思います。

無料相談コーナー　　　　　　　　　　　　《市役所 42‐9111（代）》
相談名称 相談日 相談場所 問い合わせ先 受付・申込

中南和法律相談センター�
無料法律相談〈要予約〉

毎週火曜日
13:00 ～ 16:00

市役所１階
相談室

奈良弁護士会
（ 0742‐22‐2035）

相談日 2週前の火
曜9:30受付開始。

弁護士による
無料法律相談〈要予約〉

1/11 ㊍
13:00 ～ 16:00

市民協働課市民生活係
（ 内線 534）

1/4 ㊍ 8:30 受付
開始。先着７名。
1人 1回限り。

税理士による
税務相談〈要予約〉

1/17 ㊌
13:00 ～ 16:00

1/9 ㊋ 8:30 受付
開始。先着 5名。

司法書士による
法律相談〈要予約〉

① 1/12 ㊎
② 1/25 ㊍
13:00 ～ 16:20

①は1/5 ㊎、②は
1/10㊌ 8:30 受付
開始。先着５名。

行政書士による
法務相談〈要予約〉

1/26 ㊎
13:00 ～ 16:20

1/12 ㊎ 8:30 受
付開始。先着５名。

消費生活相談 平日
10:00 ～ 16:00

市役所２階
消費生活センター

初回の受付時のみ
15:30 まで。

行政相談 1/10 ㊌
13:00 ～ 16:00

市役所１階
相談室

当日、市民協働課
で受付

福祉の
心配ごと相談

毎週木曜日
10:00 ～ 15:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階

社会福祉協議会
（ 42‐2724）

電話相談（ 42‐
6804）もあり（相
談日のみ）

若者自立のための
相談会

1/5 ㊎～ 31日㊌
㊐・㊗除く毎日
9:00 ～ 18:00

桜井駅南口駅前
エルト桜井２階

若者サポートステー
ションやまと
（ 44‐2055）�

失業などによる暮らし
の困りごとの相談

平日
9:00 ～ 17:00

市役所 2階
（支援センター内）

桜井市くらしとしごと
支援センター
（ 49‐3020）

人権擁護委員による
悩みごと相談

1/18 ㊍
13:00 ～ 16:00

市役所１階
相談室

人権施策課人権係
（ 内線 561）

女性相談
〈面接相談は要予約〉

電話相談1/22 ㊊
10:00 ～ 11:30　
面接相談1/22 ㊊
12:30 ～ 15:00

市役所１階
相談室

人権施策課男女共同参
画係（ 内線 564）

奈良県子育て女性就職
相談（桜井出張相談）

1/15 ㊊
9:00 ～ 12:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階

桜井出張相談連絡先
（ 0742‐24‐1150）

予約は前々日の土
曜まで

土器がまとまって出土した様子

広報わかざくら　平成30年1月号

第 42次調査出土
冠帽形埴輪
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今回は、「大和さくらい１００選」に選ばれて
いる記紀万葉ゆかりの地、大和古道「上ツ道」
を紹介するよ！

「ひみこちゃんのページ」
http://www.city.sakurai.lg.jp/himiko/index.html
観光まちづくり課（ 42‐9111内線 342）

上
かみつみち
ツ道
　山の辺の道とほぼ平行して大字谷（仁王堂）の八幡神社
付近から北に延び、箸墓古墳の後円部をかすめて天理市南
部へとわたる官

かんどう
道※です。南北方向に延びる官道（上ツ道・

中
なかつみち
ツ道・下

しもつみち
ツ道）としてはいちばん東側に位置しています。

どの道を基準に設置したのか不明な点が多いですが、設置
時期については 7世紀後半と考える説があります。
　古代の上ツ道の東側には、海

つ ば い ち
柘榴市（日本最古の市）が

栄えていました。近世に入り、伊勢詣が盛んになると、上
ツ道の一部は、上街道となったとされ、山の辺の道ととも
に三輪山麓から平地部へ下る三輪への物

ものもうで
詣の道となりまし

た。
　なお、大神神社参道口との交差点は、上街道の宿場の中
でももっとも栄えた所とされ、この様子は、本

もとおりのりなが
居宣長の

『菅
すががさ
笠日記』にも「旅人が集まりとても賑わっていた」と

記載があります。また、他にも様々な歴史の舞台となって
います。
※官道…国家によって整備・管理・維持された道路。現在でいう国道。

↓上ツ道の面影が残る箸墓古墳後円部東側の道

上ツ道の面影

　『日本書紀』巻 28�天武天皇の条、壬
じんしん
申

の乱（672 年）の記事に、上ツ道が登場し
ます。
　壬申の乱は、天智天皇の子�大

おおとものおうじ
友皇子に

対し、同天皇の弟�大
おおあまのおうじ
海人皇子（後の天武天

皇）が反旗をひるがえし皇位継承を争った
古代における日本最大の内乱です。書紀の
記述によると、この戦いで大海人皇子から
将軍に任命され、上ツ道の防衛にあたった
大
おおとものむらじふけい
伴連吹負は、近江朝廷軍（大友皇子の軍）
を箸陵付近で破ったとされます。
　この箸陵とは箸墓古墳のことを指し、古
墳の東側を走る南北の道、それがかつての
上ツ道です。

１
６
９
号

１
６
９
号

上
ツ
道

桜井市役所

三
輪
駅

中和幹線

大神神社

箸墓古墳

芝運動公園

JR
桜
井
線

この場所の近くで、壬申の乱の攻防が
繰り広げられたんやって！

至天理市
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書家 もーちゃん

　
武
士
の
よ
う
に
頭
の
て
っ
ぺ
ん
で

髪
を
束
ね
、
鋭
い
眼
差
し
で
繊
細
に

言
葉
を
紡
ぐ
「
書
家
も
ー
ち
ゃ
ん
」。

関
西
を
中
心
に
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー

ル
で
の
実
演
イ
ベ
ン
ト
や
、
表
札
、

店
の
看
板
な
ど
、
筆
文
字
の
デ
ザ
イ

ン
活
動
で
人
気
を
集
め
る
。

　
『
限
界
を
感
じ
た
そ
の
あ
と
、
一

歩
先
へ
』『
ど
ん
な
に
泣
い
た
っ
て

笑
う
数
に
は
勝
て
な
い
か
ら
』

　

も
ー
ち
ゃ
ん
が
生
み
出
す
言
葉

は
、
ま
っ
す
ぐ
心
に
響
き
、
ふ
わ
っ

と
温
か
く
な
る
。「
誰
か
に
言
っ
て

る
よ
う
で
、
ま
ず
は
自
分
に
一
番
響

か
せ
て
る
ん
で
す
け
ど
ね
」。
そ
う

言
っ
て
笑
顔
を
見
せ
る
。

　
実
演
イ
ベ
ン
ト
で
お
客
さ
ん
と
対

面
す
る
と
、
そ
の
人
の
生
い
立
ち
や

家
族
の
話
、
大
事
に
し
て
い
る
こ

と
、
好
き
な
も
の
…
あ
ら
ゆ
る
話
を

聞
く
。
箇
条
書
き
の
よ
う
に
聞
い
た

そ
の
人
の
内
面
は
、
も
ー
ち
ゃ
ん
の

手
に
よ
っ
て
、
ひ
と
つ
の
物
語
と
な

る
。
文
章
を
書
く
と
い
う
よ
り
、
物

語
を
作
っ
て
い
る
の
だ
。

　
子
ど
も
の
頃
、
地
元
の
野
球
チ
ー

ム
「
初
瀬
ド
リ
ー
ム
ス
」
に
所
属
。

甲
子
園
を
目
指
し
、
中
学
高
校
と
白

球
を
追
う
毎
日
だ
っ
た
。
と
こ
ろ
が

高
１
の
秋
、
ケ
ガ
が
き
っ
か
け
で
野

球
を
や
め
る
。
心
に
ぽ
っ
か
り
穴
が

開
い
た
。
初
め
て
の
挫
折
だ
っ
た
。

　
授
業
中
、
黒
板
を
写
す
代
わ
り
に

ノ
ー
ト
に
詩
を
書
く
よ
う
に
な
っ

た
。
心
の
中
の
も
や
も
や
し
た
気
持

ち
を
言
葉
に
し
て
吐
き
出
し
た
か
っ

た
か
ら
だ
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に

自
作
の
詩
を
投
稿
す
る
と
、「
素
敵

な
詩
で
す
ね
。
次
作
も
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
」と
コ
メ
ン
ト
が
つ
い
た
。

こ
れ
ま
で
に
感
じ
た
こ
と
の
な
い
嬉

し
さ
と
充
実
感
が
あ
っ
た
。

　
自
分
自
身
の
た
め
に
書
い
て
い
た

言
葉
が
、
他
の
誰
か
に
も
伝
わ
る
の

だ
と
い
う
こ
と
を
実
感
。
高
３
の

と
き
に
は

路
上
に
出

て
、
道
行

く
人
の
前

で
詩
や
文

を
書
く
よ

う
に
な
っ

た
。
い
ろ

ん
な
人
の

人
生
と
関
わ
る
こ
と
で
、
多
く
の
こ

と
を
学
ん
で
き
た
と
い
う
。

　
「
イ
メ
ー
ジ
通
り
や
。
嬉
し
い
！
」

と
言
っ
て
喜
ん
で
も
ら
え
る
と
、
同

じ
ぐ
ら
い
嬉
し
く
な
る
。
し
か
し
目

指
し
て
い
る
の
は
、
お
客
さ
ん
の
イ

メ
ー
ジ
を
超
え
る
も
の
。「
言
葉
ひ

と
つ
で
救
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る
し
、

傷
つ
く
こ
と
も
あ
る
。
だ
か
ら
中
途

半
端
な
言
葉
は
使
え
な
い
ん
で
す
」。

も
ー
ち
ゃ
ん
は
力
を
込
め
る
。

　
「
結
婚
す
る
友
達
の
お
祝
い
に
、

子
ど
も
の
誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
、

店
を
オ
ー
プ
ン
す
る
か
ら
…
理
由
は

い
ろ
い
ろ
で
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生

の
い
い
節
目
に
作
品
で
関
わ
る
こ
と

が
で
き
る
の
っ
て
嬉
し
い
で
す
ね
」。

も
ー
ち
ゃ
ん
の
紡
ぐ
物
語
が
、
多
く

の
人
生
を
明
る
く
照
ら
し
て
い
く
。

言
葉
ひ
と
つ
で
救
わ
れ
た
り
、

傷
つ
く
こ
と
も
あ
る
。
だ
か
ら

中
途
半
端
な
こ
と
は
言
え
な
い
。

桜井市出身。オリジナルの書き
下ろし作品を実演販売するとと
もに、表札やTシャツなどの筆
文字デザインも行う。
活動予定はこちらから→
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つどいの広場　
大字粟殿 1000 -1 保健福祉センター「陽だまり」 43-9112

▽日時　月～金曜　9:00 ～ 16:00（祝日を除く）

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時 内容

年
齢
別

ふ
れ
あ
い
の
日

０歳児の日 1/10 ㊌ 9:00 ～ 12:00 牛乳パックのパクパク人形を作りましょう。

１歳児の日 1/17 ㊌ 9:00 ～ 12:00
廃品を使ってコマを作りましょう。

２・３歳児の日 1/24 ㊌ 9:00 ～ 12:00

誕生日会（1 月生まれ） 1/23 ㊋ 11:30、14:30 みんなでお祝いをしましょう。

発育測定 1/22 ㊊ 10:00 ～ 11:30 身長・体重を計測できます。

怒鳴らない子育て講座
～応用編～ 1/16 ㊋ 10:00 ～ 11:30

怒鳴らない子育ての「しつけ」の手法を一緒に学びます。
１歳半以上の保護者対象。定員 8 組。
1/9 ㊋締め切り。別室にて無料託児あり。

お話の会 1/19 ㊎ 11:20 ～ 12:00 お話の会の方が読み聞かせなどをしてくれます。

※ 1/1 ㊊～ 1/3 ㊌は休みです。

子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280 飛鳥学院保育所内　 45-4356 

▽日時　月～金曜　9:00 ～ 12:00、12:30 ～ 15:00
　　　　土曜日　　10:00 ～ 11:30

▽  対象　０歳～未就園の子どもとその保護者

▽費用　無料
イベント名 日時

親子教室 お誕生会 1/9 ㊋ 10:30 ～ 11:30

特別企画
英語で遊ぼう 1/11 ㊍ 10:30 ～ 11:00

音で遊ぼう 1/18 ㊍ 10:30 ～ 11:30

ホール開放 1/ 13 ㊏・20 ㊏・27 ㊏
10:00 ～ 11:30

親子ふれあい体操・キッズヨガ 1/ 26 ㊎ 10:30 ～ 11:30

※ 1/1 ㊊～ 1/4 ㊍、1/6 ㊏は休みです。

▽問い合わせ先　けんこう増進課（ 45‐3443）乳幼児健診・相談・教室　　　　　　　　　　　　　　　　　
行事 対象 日程 備考

4 か月児健康診査 平成 29 年９月生 １/19 ㊎・30 ㊋
受付時間　13：00 ～ 13：45
※  2 歳 6 か月児歯科健康診査は
　 9：00 ～ 9：45
場所　保健福祉センター「陽だまり」1 階

10 か月児健康診査 平成 29 年３月生 １/16 ㊋・31 ㊌

1 歳 6 か月児健康診査 平成 28 年６月生 １/11 ㊍・25 ㊍

2 歳 6 か月児歯科健康診査 平成 27 年６月生 １/11 ㊍

3 歳 6 か月児健康診査 平成 26 年６月生 １/18 ㊍・26 ㊎

すくすく相談
生後 9 か月未満 1/9 ㊋ 受付時間　9：30 ～ 10：00

場所　保健福祉センター「陽だまり」1 階
持ち物　母子手帳生後 9 か月～ 1 歳７か月未満 １/23 ㊋

パパママ教室 妊娠 6 か月～９か月未満の妊
婦と、はじめてパパになる人

２/17 ㊏
※けんこう増進課へ要申込
　（定員 15 組）

実施時間　9：30 ～ 12：00
場所　保健福祉センター「陽だまり」1 階
持ち物　母子手帳・筆記用具

もぐもぐ教室 生後 5 か月～ 8 か月未満のお
子さんの保護者

2/2 ㊎
※けんこう増進課へ要申込
　託児あり（定員 12 人）

実施時間　13：30 ～ 15：00
場所　保健福祉センター「陽だまり」1 階
持ち物　母子手帳・筆記用具

子どものページ

要申込

使わなくなった育児用品
ありませんか？　
　まだ使えるのに、もう使わなくなった育児用品（ベビー
バス・ベビーベッド・ベビーカー、チャイルドシートなど）
があれば、子育て総合支援室に
持参してください。集まった育
児用品は、子育て総合支援室前
に写真で掲示し、必要な人にゆ
ずります。
　欲しいものがあるとき、また
上記以外のものをゆずりたい
ときは、子育て総合支援室に
問い合わせてください。

▽  問い合わせ先　子育て総合支援室
　（保健福祉センター ｢陽だまり」1 階 47‐4626）
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図書館からのお知らせ
図書館文化講座 特別編「もっと知りたい西郷どん」 今月のおはなし会（当日参加ＯＫ）

市立図書館（ 44‐2600）
ホームページ http://www.library.sakurai.nara.jp

今月の休館日　毎週火曜日と第２金曜日（12 日）

2018 年ＮＨＫ大河ドラマ「西
せ ご

郷どん」の西郷隆盛を解説

1月 21 日㊐ 13:30 ～ 15:30

▽講師　霜澤喜代子さん（西宮市立西宮東高等学校教諭）

▽費用　100 円　 ▽定員　40 名

第１回「わらべうた」
とび出し人形を作ってわらべうたを歌おう

1月 27 日㊏ 13:30 ～ 15:00

▽費用　300 円　 ▽定員　30 名（先着順）

▽  申込方法　往復ハガキ・メールまたは FAX に、講座名、
住所、氏名、学年、電話番号を記入のうえ、市立図書
館（〒633‐0051 大字河西 31・FAX44‐2528）へ。
※図書館窓口や電話も可。

1 月 6 日㊏ 15:00 ～ 15:30

▽担当　桜井おはなしの会

1 月 20 日㊏ 15:00 ～ 15:30

▽担当　子ども読未知

・ 新しい本の情報については、図書館内の配布資料
やホームページでも見ることができます。

・ 次に読みたい人が待っている場合もありますの
で、本の返却期限は必ず守ってください。

・ 期限を過ぎてもご返却がない場合、貸出停止にな
ることがあります。

知事賞 書芸 福井　貴章
桜井ＪＣ賞

絵画 喜多　祥介
秀作あすか画材店賞

絵画 内藤よし子

市展賞

絵画 乕田　猛 写真 老田　輝男 絵画 中井　幸子

手芸 新谷由加里

大和信用
金庫賞

絵画 郡司島幸光

秀作ハラダ（株）賞

絵画 伊地知美代子

書芸 東田　弥代 絵画 高原　清純 手芸 弓場八重子

写真 貝本　泰男 工芸 どりい夢 工芸 紙矢　和子

市長賞
絵画 中原　吉永 書芸 大東麻也子 書芸 宮谷よし子

写真 家弓　恭明 写真 嶋岡　春男 写真 山原　義幸

議長賞
工芸 米田　紀子

ＪＡ賞

絵画 中村　嘉明
秀作大和太幹堂賞

書芸 太田　信子

書芸 太田八重子 書芸 柴田　純子 書芸 土谷　圭江

教育長賞

絵画 井上　和世 写真 金沢　昌弘

秀作イオン桜井店賞

絵画 沖中　昭雄

絵画 牧野百合子

奨励賞

絵画 谷岡　史朗 絵画 髙木都美子

書芸 西尾　清隆 絵画 西田　澄美 工芸 障害福祉サービスセンターあゆみ

写真 森　康恩 工芸 仲井　利明 書芸 金沢　好子

文化協会会長賞

絵画 清水　悦子 書芸 安光　毅 写真 藤村　貴久

工芸 佐武　洋祐 写真 中益　弘子

秀作アートセンター
山和賞

絵画 四至本浩二

書芸 太田　伸江

努力賞

絵画 大垣　正芳 絵画 仲井　千恵

写真 谷野　益宏 絵画 髙橋　敏行 工芸 村島　貴子

ライオンズ
クラブ賞

絵画 箕谷トヨ子 手芸 新谷千鶴子 書芸 前田　照代

彫塑 福本奈良次 書芸 山田　眞央 写真 的場　武浩

写真 竹口　齊喜 写真 松本　常義
秀作スポーツシティ
アラキ賞

工芸 指定障害福祉サービス事業所さくらんぼ

観光協会会長賞
写真 川村　伸治

秀作あすか
画材店賞

絵画 浦野　翠 工芸 指定障害福祉サービスセンター双葉

写真 西村　康男 絵画 嶋崎　光一 写真 西谷　忠久

桜井ＪＣ賞 絵画 大西　住代 絵画 辰巳みち子

平成29年度　芸術芸能祭 第53回桜井市展 美術展受賞者一覧（敬称略）

「語り継ぎたい　わらべうた・昔話」

せ ご
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作り方
①  薄力粉とベーキングパウダーを合わせて２回ふるう。オーブン

を 170 度にあたためておく。
②  卵を泡立て、砂糖を２回に分けて加え、ほぐすように泡立てる。
③  白っぽくなるまで充分に泡立て、バニラエッセンスを加える。
④ 粉類を加えて泡立て器でさらに混ぜる。
⑤ 溶かしマーガリンを少しずつ入れて混ぜ合わせる。
⑥  カップに生地を８分目まで入れてアーモンドスライスをのせ、

170 度のオーブンで 10～15 分ほど焼く。
⑦  カップケーキにさつまいもと、さつまいものクリームを盛り付

け、できあがり♪
《トッピング用のさつまいも》

さつまいもを 1cm の輪切りにし、50g だけ
さいの目切りにしてレンジで２分加熱。残り
は皮をむいて柔らかくゆで、熱いうちにつぶ
す。砂糖とバターを入れてクリーム状にする。

　　　　さつまいものカップケーキ ま
ち
か
ら
の
お
便
り

障
害
者
週
間
に
関
す
る
特
集
を

読
み
ま
し
た
。
み
ん
な
が
自
分

ら
し
く
、
ま
た
そ
の
人
ら
し
く

輝
け
る
社
会
を
築
く
こ
と
が
で

き
れ
ば
、す
ば
ら
し
い
で
す
ね
。

（
30
代
・
Ｎ
さ
ん
）

紹
介
さ
れ
て
い
た
福
祉
サ
ー
ビ

ス
事
業
所
に
つ
い
て
は
、
こ
れ

ま
で
あ
ま
り
知
ら
な
か
っ
た
の

で
、
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し

た
。　
　
　
（
70
代
・
Ｔ
さ
ん
）

表
紙
の
女
の
子
が
す
ご
く
い
い

表
情
で
、
温
か
い
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、
障
が
い
の

あ
る
方
の
活
動
の
様
子
が
よ
く

わ
か
り
、
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
の
こ

と
も
初
め
て
知
り
ま
し
た
。

（
40
代
・
Ｍ
さ
ん
）

　

障
が
い
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
人
は
誰
で
も
得
意
な
こ
と
と

そ
う
で
は
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
同
じ
社
会
の
中
で
、
お
互

い
を
理
解
し
、
支
え
合
い
な
が

ら
生
活
で
き
た
ら
い
い
で
す
ね
。　

編
集
後
記

市
の
高
齢
化
率
は
10
年
前
よ
り
約

30
％
増
加
。
認
知
症
患
者
も
増
え
て

い
ま
す
。
家
族
に
と
っ
て
24
時
間
見

守
る
こ
と
は
不
可
能
で
す
。
今
後
ま

す
ま
す
社
会
で
助
け
合
う
取
り
組
み

が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。（
蓑
原
）

書
家
も
ー
ち
ゃ
ん
を
取
材
し
、
コ
ー

ナ
ー
の
題
字
を
書
い
て
も
ら
い
ま
し

た
。
迫
力
あ
る
筆
遣
い
は
本
人
の
見

た
目
ど
お
り
。
で
も
話
し
口
調
は
と

て
も
柔
ら
か
く
、
そ
の
ギ
ャ
ッ
プ
で

フ
ァ
ン
に
な
り
ま
し
た
。　
（
土
家
）

　昭和 40 年前後の桜井駅前の様子です。駅
は今の建物とは違い瓦葺の駅舎で、この年に
開通したはまゆう鉄道を記念した看板があり
ます。雰囲気は違いますが、現在と同じよう
にたくさんの学生が利用していますね。

昔の写真を探しています。心当たりがあれば、総
務課（ 42‐9111 内線 324）までお寄せくだ
さい。提供していただいた写真は返却いたします。

け
い
さ
つ
コ
ー
ナ
ー

あ
お
り
運
転
※
を
さ
れ
た
ら
…

※ 

道
路
走
行
中
、
後
ろ
か
ら
車
間
距

離
を
必
要
以
上
に
詰
め
た
り
、
他

車
を
妨
害
す
る
目
的
で
急
な
割
り

込
み
や
幅
寄
せ
を
す
る
行
為
。

《
走
行
中
》

・ 

速
度
を
落
と
し
、
相
手
を
先
に
行

か
せ
る

・ 

警
察
署
や
人
目
が
あ
る
と
こ
ろ
に

停
車
す
る

・ 

高
速
道
路
の
場
合
、
本
線
や
路
肩

で
停
車
せ
ず
、
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア

に
避
難
す
る

《
停
車
後
》

・ 

車
外
に
出
ず
、
ド
ア
を
ロ
ッ
ク

・ 

相
手
の
ナ
ン
バ
ー
を
メ
モ
す
る

・
１
１
０
番
通
報
す
る

※ 

ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
の
活
用
も

有
効
で
す
。

１
月
10
日
は
「
１
１
０
番
の
日
」

通
報
時
の
ポ
イ
ン
ト

・ 

い
つ
、
ど
こ
で
、
何
が
あ
り
ま
し

た
か
？

・
犯
人
は
？

・
今
ど
う
な
っ
て
い
ま
す
か
？

・ 

あ
な
た
の
住
所
、
名
前
、
携
帯
番

号
は
？

　

急
ぎ
で
な
い
要
望
や
問
い
合
わ

せ
は
、
警
察
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
「
♯

９
１
１
０
」
ま
た
は
、
桜
井
警
察
署

（

46
‐
０
１
１
０
）
ま
で
。

今月の１品

材 料 直径 6cm ケース 10 個分
卵 ……………………………………2 個
砂 糖 …………………………………120g
薄 力 粉 ………………………………100g
ベーキングパウダー………小さじ 2/3
溶 か し マ ー ガ リ ン ………………100g
バニラエッセンス…………………少々
アーモンドスライス………………少々　

《さつまいものクリーム》
さつまいも…………………………300g
砂 糖 …………………………………30g
バ タ ー ………………………………20g

協力：奈良県立奈良情報商業高校クッキング部

おいしく
できるかな？



いざというときに備えて
　笠農村公園で、奈良県林野火災消火訓練を実施し
ました。大字笠で林野火災が発生したとの想定で、
消防署、団による放水や防災ヘリコプターによる救
助、陸上自衛隊の派遣要請等の訓練を実施。迅速か
つ的確な活動で、関係機関との緊密な連携体制の強
化と技術の習熟を図ることができました。

商店街の通りに賑やかな声響く
　本町通りでソラほんまちフェスタが開かれ、多く
の人が通りにあふれました。模擬店は例年より多い
40 店舗が並び、懐かしの駄菓子や当てもの、マジッ
クなどのブースには子どもたちの笑い声が響いてい
ました。地元の高校生も販売や出展で参加。活気に
満ちていた商店街が、この日蘇りました。

土11/18

桜井市

ＮＥＷＳPHOTO

❀

大きな臼と杵で餅つきしたよ♪
　地域の老人会の協力により、桜井南幼稚園で年末
恒例の餅つきが行われました。順番に大きな杵を振
り上げて餅をつくと、まわりから「よいしょー」と
応援の声が上がりました。自分たちでついた餅は柔
らかく、園児たちはそっと手のひらで丸めました。

広報わかざくら　平成30年1月号 22

幻想的な秋の風情を満喫
　大字桜井にある等彌神社で、見頃となった境内の
紅葉がライトアップされ、幻想的な木々が浮かび上
がりました。参道には手作りの行

あんどん
灯が並び、参拝客

の足元を照らしました。期間中は雅楽や和太鼓の奉
納演奏や屋台などの催しも行われ、寒空のなか多く
の人が集まりました。

日頃の成果を披露
　市民川柳大会を皮切りに、児童画展・芸能合同発
表大会・市民俳句大会と、様々なイベントが行われ
た桜井市展は、中央公民館で行われた 11 月 26 日の
美術展をもって終了しました。家族連れや友人同士
などたくさんの人が訪れ、細部までこだわった作品
に、各会場からは感嘆の声があがっていました。

11/19 日

11/20
～26 日

月

12/12 火
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楽しく元気いっぱい「南っ子祭り」
　桜井南小学校の体育館で、学習発表会「南っ子祭り」
が行われました。全学年がそれぞれの考えたテーマにつ
いて学習成果を披露。4 年生による「大好き南小学校区」
では、児童自身が地元のいろいろな場所を取材し、ごみ
問題などの難しいテーマをパネルを使ったクイズ形式
に。観客は楽しく参加し、児童の一生懸命にがんばる演
技に引き込まれていました。
　最後に校長先生の指揮のもと、先生も参加し全員で大
合唱を披露。元気と自主性を尊重された南っ子祭りは、
最後まで元気いっぱいの学習会でした。

主に市内で活動しているグループや団体の情報
を掲載するコーナーです。イベント告知・メン
バー募集などにお使いください。

このコーナーへ掲載を希望する人は、総務課文
書広報係（ 42-9111 内線 324）まで。先着順。
宗教団体・政治団体や営利目的の投稿はできま
せん。掲載内容は要約することがあります。

つながりカフェ

　桜井本町通とその周辺の地域の人達を中心
に、初めての人でも気軽にご参加いただける
お茶会です。日頃の息抜きをしませんか？

１月９日㊋ 19：00 ～21：00
（原則毎月第１火曜日開催）
本町通り２丁目たまり場
500 円
桜井市本町通・周辺まちづくり協議会

（ 45‐1322）

児童見守りサポートボランティア募集中
　各小学校で行っている福祉体験学習でのボ
ランティアを募集しています。資格や経験は
問いません。年に数回、都合の合うときに、
活動に参加してみませんか。
　　桜井市ボランティアセンター
　　（ 42‐2724）
問

チームの仲間と力を合わせて
　第12回桜井市子ども駅伝大会が倉橋ため池周辺
をコースに行われました。晴天のなか、グリーンパー
クで開会式が行われた後、子どもたちは一斉にス
タート。各小学校を代表した選手たちは、保護者や
仲間からの応援をうけながら、日頃の練習の成果を
出して、ゴールまでタスキをつなぎました。

障がいのある人もない人もともに
　奈良県で開催された「国民文化祭・全国障害者芸術
文化祭」の応援事業として、市立図書館で卑弥呼の
里芸術祭が開催。障がいのある人もない人も一緒に
なって交流を楽しめるよう企画されました。桜井発
祥のわたぼうしコンサートや地元音楽家の演奏で、
230 人以上が集まった会場は感動に包まれました。

11/19 日

12/1金

所

問

日

12/2 土

4年生「大好き南小学校区」

5年生「柿太郎」

1年生「一本の橋」

費



　このコーナーに掲載を希望する人は、氏名・連絡先・お子さんの名前（ふりがな）・生
年月日・性別を記入のうえ、写真を直接郵送、または右の QR コードから添付して送っ
てください。市内在住のお子さんに限ります。写真は上記の大きさで縦長になります。
現在掲載まで時間がかかる見込みのため、５歳までのお子さんに限らせていただいてい
ます（弟妹と一緒の場合は除く）。ご了承のほどお願いします。ご応募お待ちしています！
※送っていただいた個人情報は、当該応募手続きのためにのみ使用します。

▽送付先・問い合わせ先　〒 633 - 8585 桜井市役所総務課 文書広報係（ 42 - 9111 内線 324）
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市民の動き　　平成29 年 11 月30 日現在（前月比）
　　　　　〈人口  57,993 人 (-33)〉〈男  27,661 人 (-16)〉〈女  30,332 人 (-17)〉〈世帯数  24,643 世帯 (+13〉

今月のプレゼント（10 名様）

 　　　　みかん（ひと盛り）

今月のプレゼントは、キタイフルー
ツさんの、冬の果物みかんで
す。創業 100 年を超える果
物専門店ならではの厳選され
た甘～いみかん。寒い季節に
ピッタリです。ぜひ旬のみか
んを堪能してください。

※ クイズ正解者の中から抽選でプレゼントが当たります。当
選者には市役所から「商品引換券」を発送しますので、直接
店舗に持参のうえ、プレゼントと引き換えてください。

※ 発表は発送をもって代えさせていただきます。また、お送
りいただいた個人情報は、当選商品の発送のためにのみ使
用します。

広報クイズ
・ 桜井独自のものや品質の良いものといった基準で選ば

れた市が認定する産品は？
「 　　　　　 　　　ブランド」ヒント：P3 を参照

アンケート
・広報わかざくら 1 月号のご意見、ご感想
・取り上げてほしい企画や内容

応募方法
クイズの答え、住所、氏名、年齢、アンケートを書いて、
ハガキ、FAX または右下の QR コードから応募してくだ
さい。
〒633 - 8585 桜井市役所総務課「広報1 月号」係　
FAX 42 - 2656
締切：1 月 15 日 ㊊

クイズ
＆

プレゼント

こちらから簡単
に応募できます

 
　　

かわいいお子さんの笑顔
を紙面で届けませんか？

北森 一
い ち か

愛ちゃん
H28.4.28 生

こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
提
供
し
て
い
た
だ
け
る
お
店
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

詳
細
は
総
務
課
文
書
広
報
係
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

平田 結
ゆ の

望ちゃん
H28.2.15 生

岡 陽
は る と

翔ちゃん
H28.9.30 生

逢坂 諒
りょうこ

子 ちゃん
H25.8.25 生

キタイフルーツ
桜井市上之庄 709- 9　 45-2556
営業時間：8 時～19 時、定休日：不定休

野村 彩
い ろ は

羽 ちゃん
H28.8.16 生

川崎 聖
せ な

波 ちゃん
H25.8.20 生

上田 瑠
る な

菜ちゃん・陽
ひ な

菜ちゃん

H26.3.28 生・H24.6.14 生

★

１
６
９
号

ガソリン
スタンド

桜井市役所

イオン桜井店
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