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まちを知り、つながる一歩
わかざくら

〈特集〉災害時の拠点となる新庁舎の建設に向けて
TOPICS
第44回大和さくらい万葉まつり案内
公立幼稚園の園児を募集します

お友達と一緒のプー
ル

楽しいな♪
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現
在
の
本
庁
舎
は
、
桜
井
市

市
制
施
行
か
ら
10
年
が
過

ぎ
た
昭
和
42
年
に
完
成
し
ま
し
た
。

　
当
時
、市
役
所
建
設
地
の
周
辺
は
、

南
北
に
県
道
天
理
桜
井
線
が
走
る
だ

け
で
、
建
物
は
ほ
と
ん
ど
建
っ
て
い

な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
市
民
の
大
き

な
期
待
を
受
け
、
新
た
に
誕
生
し
た

庁
舎
は
、
完
成
時
に
は
多
く
の
人
が

見
学
に
訪
れ
ま
し
た
。　

大
地
震
に
備
え
て

　
そ
の
本
庁
舎
も
、
今
年
で
築
51
年

が
経
過
し
ま
し
た
。
耐
震
診
断
判
定

で
は
、「
地
震
の
震
動
及
び
衝
撃
に

対
し
て
倒
壊
し
、
又
は
崩
壊
す
る
危

険
性
が
高
い
」
と
の
判
定
結
果
が
出

て
い
ま
す
。

　
奈
良
県
内
に
大
き
な
被
害
を
及
ぼ

す
恐
れ
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
奈

良
盆
地
東
縁
断
層
帯
に
よ
る
地
震
、

ま
た
、
東
南
海
・
南
海
地
震
が
同
時

発
生
し
た
場
合
、
本
市
の
現
庁
舎
周

辺
エ
リ
ア
は
、
最
大
震
度
７
が
想
定

広報わかざくら　平成30年８月号

災害時の拠点となる
新庁舎の建設に向けて
～新庁舎建設基本計画と基本設計を策定しました～
　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】　庁舎建設準備室（ 内線 329）

市政だより（昭和42年6月20日発行）▶
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耐
震
か
新
築
か

　

市
で
は
、
本
庁
舎
を
「
耐
震
補

強
・
長
寿
命
化
（
耐
久
性
を
向
上
さ

せ
、
長
持
ち
す
る
よ
う
対
策
を
行
う

こ
と
）」
す
る
場
合
と
「
新
築
」
す

る
場
合
に
つ
い
て
、
比
較
検
討
を
行

い
ま
し
た
。

　
耐
震
補
強
・
長
寿
命
化
す
る
場
合

で
は
、
本
庁
舎
の
構
造
を
考
慮
す
る

と
、
耐
震
補
強
材
を
建
物
内
外
に
設

置
す
る
必
要
が
あ
り
、
窓
口
や
執
務

ス
ペ
ー
ス
の
有
効
面
積
が
減
少
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
工
事
中

に
仮
設
庁
舎
が
必
要
に
な
る
こ
と
、

耐
震
補
強
を
行
っ
た
と
し
て
も
、
約

20
年
後
に
は
建
て
替
え
が
必
要
で
あ

る
こ
と
等
が
課
題
と
な
り
ま
し
た
。

　
一
方
、
新
築
す
る
場
合
に
は
、
多

額
の
事
業
費
が
か
か
る
こ
と
、
工
事

ヤ
ー
ド
（
作
業
場
）
や
工
事
期
間
中

の
来
庁
者
用
駐
車
場
の
確
保
が
課
題

と
な
り
ま
し
た
。

　
工
事
費
や
建
物
の
耐
用
年
数
等
を

考
慮
し
な
が
ら
、
防
災
拠
点
と
し
て

の
機
能
向
上
に
加
え
て
、
誰
も
が
使

い
や
す
い
バ
リ
ア
フ
リ
ー
や
ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
へ
の
対
応
、
市

民
の
利
便
性
向
上
を
見
据
え
た
行
政

サ
ー
ビ
ス
提
供
の
拠
点
と
し
て
の
機

能
の
あ
り
方
な
ど
、
検
討
を
重
ね
て

き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、「
本
庁
舎

は
新
築
し
た
方
が
望
ま
し
い
」
と
の

結
論
に
至
り
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
新
た
に

国
の
財
政
措
置
と
し
て
市
町
村
役
場

機
能
緊
急
保
全
事
業
が
公
表
さ
れ
ま

し
た
。
桜
井
市
は
、
こ
の
適
用
を
受

け
る
た
め
、
期
限
で
あ
る
平
成
32
年

度
末
ま
で
の

新
庁
舎
建
設

を
目
指
し
て

い
く
こ
と
と

し
ま
し
た
。

新庁舎鳥瞰図イメージ
（注）今後の実施設計により変更となる場合があります。

市役所現本庁舎建設前のパース図
（昭和 41年６月）

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

６
月
18
日（
月
）午
前
７
時
58
分

に
は
、
大
阪
北
部
で
最
大
震
度
６
弱

の
地
震
が
発
生
し
、
家
屋
な
ど
が
倒

れ
る
被
害
が
出
ま
し
た
。
桜
井
市
内

で
は
大
き
な
被
害
は
な
か
っ
た
も
の

の
、
大
地
震
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か

り
ま
せ
ん
。　

　
も
し
も
の
と
き
、市
役
所
庁
舎
は
、

災
害
時
の
拠
点
と
な
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
庁
舎
の
安
全
性
や
機
能
性
の

確
保
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
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基
本
計
画
策
定
と
基
本
理
念

　
そ
こ
で
、
新
庁
舎
建
設
を
具
体
化

す
る
た
め
、
基
本
計
画
の
検
討
を
行

い
ま
し
た
。
ま
た
、
平
成
29
年
に
は

市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、
新
庁

舎
建
設
検
討
委
員
会
や
議
会
に
設
置

さ
れ
た
新
庁
舎
建
設
特
別
委
員
会
に

お
い
て
検
討
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ

の
後
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
経

て
、
平
成
30
年
２
月
に
新
庁
舎
建
設

基
本
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
こ
の
基
本
計
画
で
は
、
新
庁
舎
の

建
設
地
を
現
庁
舎
敷
地
と
し
、
次
の

よ
う
な
理
念
を
定
め
て
い
ま
す
。

目
指
す
庁
舎
像

　　
基
本
計
画
を
元
に
設
計
を
進
め
る

う
え
で
、
そ
の
方
針
と
し
て
、
右
記

の
６
つ
の
柱
を
定
め
ま
し
た
。

　
新
し
い
市
庁
舎
で
は
、
来
庁
者
が

利
用
し
や
す
い
ワ
ン
フ
ロ
ア
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
見
据
え
た
窓
口
配
置
を

行
い
、
多
く
の
市
民
が
集
う
こ
と
の

で
き
る
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
を
設
置

す
る
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
災
害
時
の
防
災
拠
点
と
し

て
、
大
地
震
に
際
し
て
も
機
能
が
維

持
で
き
る
よ
う
免
震
構
造
と
し
ま

す
。
ま
た
、
環
境
に
配
慮
し
た
庁
舎

と
し
、
県
産
の
木
材
も
利
用
す
る
予

定
で
す
。

　
現
在
の
本
庁
舎
・
分
庁
舎
・
西
分

庁
舎
・
教
育
委
員
会
棟
の
機
能
は
、

地
上
４
階
建
（
一
部
２
階
建
）
と
な

る
約
７
、８
０
０
㎡
の
新
庁
舎
に
集

約
し
ま
す
。

　

そ
し
て
分
庁
舎
や
西
分
庁
舎
は
、

会
議
室
や
書
庫
等
と
し
て
引
き
続
き

使
用
す
る
予
定
で
す
。
ま
た
、
風
水

害
対
応
な
ど
の
た
め
に
、
倉
庫
や
車

庫
を
敷
地
内
に
新
築
し
ま
す
。

設計方針

歴史や文化自然がまちの中に生きる「桜井」を感じ、　
市民に愛されるまちのシンボルとして、あらゆる世

代が集い、市民の安心・安全の拠点として市民にやさしく
親しまれる、市民のための庁舎を目指します。

市民が使いやすい庁舎
ユニバーサルデザインに対応した、市民にやさしく、誰もが使い
やすい庁舎とします。ワンフロアサービスの窓口機能や授乳室、
子供トイレの設置など市民サービスの向上を図ります。

市民交流の場となる庁舎
誰もが気軽に訪れることのできる環境を整え、人と人とがつなが
り、交流する場となる庁舎とします。市民や観光客が集う地域交
流センターや地域交流広場を整備し、憩いの場を創出します。

市民のための安心・安全な庁舎
災害時の防災拠点として十分な機能や性能を確保するとともに、
セキュリティ機能の充実した庁舎とします。免震構造の採用や非
常用発電設備の設置、災害活動の拠点となる災害対策本部の強化
を図ります。

桜井の魅力発信の中心となる庁舎
桜井の産業や観光の振興に向け、地域材の活用や情報コーナーの
設置等により、桜井の魅力を市内外に発信する庁舎とします。「木
のまちさくらい」として内装材料に木材を多く活用した建物とし
ます。

環境にやさしい庁舎
省資源、省エネルギー対策や自然エネルギーの利用を進め、環境
に配慮した庁舎とします。自然採光、自然通風、太陽光発電、雨
水利用など自然エネルギーを積極的に活用し省エネルギー化を図
ります。

将来の変化に対応できる庁舎
将来の行政需要の変化に対応しやすい空間レイアウトとし、市民
ニーズに対応できる庁舎とします。執務室は可能な限り無柱空間
とし二重床二重天井とすることで、自由度の高い執務スペースと
します。

新庁舎外観イメージ
（注）今後の実施設計により変更となる場合があります。

基本理念
広がる輪、つながる世代、次の時代へと
受け継ぐ歴史　自然　文化　人の営み

まちの拠点、安心・安全の拠点となり、
次の桜井をつくる原動力となる、長く愛
され続ける庁舎
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新
庁
舎
の
建
設
や
本
庁
舎
の
解
体

な
ど
を
含
め
た
総
事
業
費
は
、
約

45
億
円
を
想
定
し
て
い
ま
す
。
財
源

の
大
部
分
は
、
国
の
有
利
な
財
政
措

置
の
あ
る
地
方
債
を
見
込
ん
で
い
ま

す
が
、
一
般
財
源
を
含
め
て
多
額
の

費
用
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
で
は
あ
り

ま
す
が
、市
民
の
み
な
さ
ん
の
安
心・

安
全
の
拠
点
、
災
害
時
の
拠
点
と
な

る
よ
う
、
新
庁
舎
の
建
設
を
慎
重
に

進
め
て
い
き
ま
す
。

新
庁
舎
建
設
の
基
本
設
計

　
基
本
計
画
と
並
行
し
、
昨
年
12
月

よ
り
検
討
を
重
ね
て
き
た
新
庁
舎
建

設
基
本
設
計
が
、
今
年
３
月
に
ま
と

ま
り
ま
し
た
。

　
基
本
設
計
で
は
、
基
本
計
画
の
内

容
に
記
さ
れ
て
い
る
建
築
や
設
備
に

つ
い
て
、よ
り
詳
細
に
検
討
を
行
い
、

基
本
設
計
報
告
書
と
し
て
取
り
ま
と

め
ま
し
た
。こ
の
内
容
に
つ
い
て
は
、

市
役
所
３
階
の
庁
舎
建
設
準
備
室
や

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
れ
か
ら
の
予
定　

　
新
庁
舎
建
設
の
実
現
に
向
け
、
今

年
度
は
、
実
施
設
計
・
施
工
業
者
を

募
集
し
、
選
定
手
続
き
を
進
め
る
予

定
で
す
。
そ
の
後
、
平
成
32
年
度
末

ま
で
の
竣
工
を
目
指
し
、
実
施
設
計

を
順
次
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
今
後
も
、
広
報
紙
な
ど
で
進
捗
状

況
を
お
伝
え
し
、
こ
れ
か
ら
の
市
の

拠
点
と
な
る
新
庁
舎
の
建
設
を
進
め

て
い
き
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

配置図（案）
（注）今後の実施設計により変更となる場合があります。

１階窓口内観イメージ
（注）今後の実施設計により変更となる場合があります。

来庁者動線
職員動線
来庁者車両動線
公用車車両動線

新築建物
既存建物

Ｎ

凡例
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Sakurai Information  +

問　環境部業務課（ 45‐2001）

10/28 ㊐環境フェア開催！
リサイクルショップを出店してみませんか？

今年もグリーンパークで環境
フェアを開催します。家庭

で使わなくなった物品を中心とし
たリサイクルショップを出店して
みませんか？希望する人は、下記
の方法で申込んでください。�
開催日　10 月 28日㊐
場所　桜井市グリーンパーク（大字浅古）
費用　1,000 円　※雨天等中止の場合は返金します。
募集期間　9 月 5日㊌まで　※�応募多数の場合は抽選
�申込方法　ハガキに住所・氏名・年齢・電話番号・出店
品名を記入のうえ、環境フェア実行委員会事務局（〒 633
‐0052大字浅古 485‐１）まで

問　学校教育課学校教育係（ 42‐9111内線 607）

��募集対象児（市内居住に限る）
5歳児 H25．4．2～ H26．4．1生
4歳児 H26．4．2～ H27．4．1生
3歳児 H27．4．2～ H28．4．1生
※�3 歳児保育は、織田纒向幼稚園
（25名）、三輪幼稚園（25名）、桜井南幼稚園（50名）のみ。
定員を超えた場合は抽選となります。
�経費　保育料（H30 年度上限月額 6,100 円・世帯の状況
や所得に応じて異なります）、その他（PTA会費等）
教育時間　月火木金 8：30～14：00、水 8：30～ 11：30�
※子育て支援として16：00まで預かり保育を行っています。
�申込方法　9月3日㊊～ 13日㊍に、入園を希望する幼
稚園で願書を取得し、幼児の住民票抄本とともに各幼稚
園へ持参。
各幼稚園の所在地と電話番号
三輪幼稚園（三輪 324 42‐6077）
安倍幼稚園（生田 578 42‐3608）
桜井南幼稚園（河西 207 43‐2947）
桜井西幼稚園（大福 356 42‐9107）
織田纒向幼稚園（芝 1835 43‐0240）

　
平成 31年度
公立幼稚園の園児を募集します

問　観光まちづくり課観光事業係（ 42‐9111内線 342）

家族で楽しめるイベントが今年もやってきまし
た！恒例の現代版「海

つ ば い ち
石榴市」や、夕方からの

「桜井音頭」、また今年は３Ｄ映像マッピングがまつりの
フィナーレを飾ります！ぜひ参加してください。

日時　9月16日㊐正午～午後 8時
�場所　市役所周辺
�内容　
◆屋台村現代版「海

つ ば い ち
石榴市」

◆ �木のまち「さくらい」にち
なみ、木の良さとぬくもり
を体験できるテーマパー
クのような子ども広場

◆冷たくておいしい三輪そうめんの振る舞い
◆みんなで踊ろう！桜井音頭
　やぐらを組んで、大きな踊りの輪を作ります。
◆特設ステージでのダンスや演奏
◆ �市庁舎をスクリーンに３Ｄ映像マッピング

�主催　大和さくらい万葉まつり実行委員会

問　市民協働課空き家対策係（ 42‐9111内線 537）

空き家セミナー＆相談会を開催します
　

空き家でお困りではないですか？ 遠方の実家の管
理が大変・相続した家が老朽化し近所から苦情

がきた・空き家を貸したいなど。この機会にぜひ相談
してください。

�日時　9月 8日㊏��第 1部午後 1時～ 2時、第 2部午
後 2時 15分～ 4時 15分
�内容　
第１部　空き家セミナー
空き家問題の実例紹介や、空き家
の維持管理方法、活用方法をわか
りやすくお伝えします。
第２部　空き家相談会
空き家の解体や利活用、維持管理などについて相談でき
ます。相談会のみ予約が必要です。
�場所　中央公民館 2階研修室１
�費用　無料
※�その他、問い合わせや申込みについては、ＮＰＯ法人
空き家コンシェルジュ（橿原市小房町 9‐32 35
‐6211）または市民協働課空き家対策係まで。

　第44回大和さくらい万葉まつり開催！
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問　中央公民館（ 45‐0965）月・火曜日は休館 問　奈良県広域消防組合桜井消防署（ 42‐4119）

問　児童福祉課児童福祉係（ 42‐9111内線 281）

　

花火の正しい使い方
��安全に楽しむため、必ず次のことに注意しましょう。
○燃えやすいものがない安全な場所でする。
○風が強く乾燥した日などにはしない。
○子どもだけで花火をしない。
○�花火をほぐしたり、束ねて点火したり
しない。

○水の入ったバケツなどを用意する。
○注意書を必ず読む。

小規模な飲食店等に消火器具の設置が必要に！
　平成28年に糸魚川市で発生した大規模火災を受けて消
防法令が改正され、飲食店等では、原則として延べ面積に
かかわらず、平成31年 10月１日から消火器具の設置が
必要になります。ただし、調理油過熱防止装置や自動消火
装置等が講じられた飲食店等は必要ありません。
　消火器具の設置が必要な飲食店等は、消火器具を定期点
検し、1年に1回消防署長に報告する必要があります。
　詳細は上記へ問い合わせてください。

消防署からのおしらせ

①子どもキャンドルづくり教室
日時　８月 19日㊐午後 1時 30分～ 3時 30分
対象　市内の 4歳から小学生（保護者同伴）
持ち物　タオル、エプロンまたは汚れても良い服装
②子ども囲碁教室
日時　９月 2日㊐午後１時～３時
対象　市内小・中学生（小学生は保護者同伴）
持ち物　筆記用具
③子ども和太鼓教室
日時　９月８日㊏午後１時 30分～３時
対象　市内の４歳～中学生（小学生以下は保護者同伴）
④家族みんなの防災教室　～もしもの大災害に備える～
日時　９月 15日㊏午前１0時～ 11時 30分
対象　市内在住・在勤の人、防災に興味のある人
持ち物　筆記用具・ふろしき2枚または大判スカーフ2枚
①～④共通事項
場所　中央公民館
定員　① 20名②10組�③④各20組��いずれも先着順
費用　① 700円�②③無料�④ 50円
�申込方法　8月15日㊌までに中央公民館窓口に直接申
込み

児童扶養手当
　父母の離婚などで父または母と生計を同じにしていな
い子どもが育成される家庭の生活の安定と自立を促進し、
子どもの福祉の増進を目的に支給する手当です。
対象　
・父母が離婚（事実婚の解消を含む）した児童
・父または母が死亡した児童
・父または母に重度の障がいのある児童　　など
※�この場合の児童とは、18歳に達する日以降の最初の３
月31日までの人をいいます。
特別児童扶養手当
　身体や精神に中程度以上の障がいを持つ児童を家庭で養
育している父もしくは母、あるいは父母にかわってその児
童を養育している人に支給する手当です。
※この場合の児童とは、20歳未満の人をいいます。

　各手当の受給には、所得制限や年齢等の条件があります。
8月・12月・4月のそれぞれ11日（土日祝日の場合は、支
払日はその前の平日）に、各月の前月分までを支給します。

児童扶養手当等現況届をお忘れなく！
　受給資格があっても現況届の提出がないと手当てを受け
られませんので、必ず提出してください。昨年所得超過で
支給停止となった人も手続きが必要です。
受付場所　児童福祉課（市役所西分庁舎）
���持ち物　印鑑・手当証書等
�提出期間　
児童扶養手当：８月１日㊌～ 31日㊎
特別扶養手当：８月 10日㊎～９月 10日㊊

ハローワーク桜井の臨時職業相談窓口を設置します
　ひとり親の就職支援を専門に担当する就職支援員が、
各家庭の状況に応じてきめ細やかな相談を行います。
日時　８月６日㊊・17日㊎
　　　　午前９時～午後４時
場所　市役所西分庁舎ロビー
問　ハローワーク桜井職業相談部門
　　（ 45‐0112）

児童扶養手当・特別児童扶養手当とは

公民館主催の教室で楽しもう
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健康だより
このページの問い合わせ先は、
けんこう増進課（ 45 - 3443）へ

　市内在住の20歳以上の人は、2年に1度、市の補助
を受けて子宮がん検診を受診することができます。「今
まで検診を受けたことがない」「受けたことはあるけど
しばらく受けていない」人は、受診を強くお勧めします。
　また、今年度クーポン対象者（H9．4．2生まれ～H10．4．
1生まれ）の人には、無料で検診を受けられるクーポ
ンを５月末に郵送しています。家族や友人と、この機
会に子宮がん検診を受けてみませんか？

子宮がん検診を受診しましょう

ミニ総合健診
　

※午前は9：00～ 11：30、午後は 13：30～ 15：00

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階
▽ ���内容　��特定健診：診察、血液検査、尿検査、心電図

　胃がん検診：バリウムによる胃部レントゲン
　肺がん検診：胸部レントゲン
　大腸がん検診：便潜血検査（2日分）
　肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診：血液検査　

▽ �対象　40 歳以上の市民（胃がん・肺がん検診は
35歳以上、前立腺がん検診は 50歳以上）

▽定員　各日程先着 90名

▽ �費用　特定健診 1,000 円、胃がん検診 900 円、
肺がん検診無料、大腸がん検診 1,000 円、肝炎ウ
イルス検診無料、前立腺がん検診 600円

▽ �申込方法　電話でけんこう増進課へ

健康相談（予約が必要です）

▽日時　8月 8日㊌ 9：30～ 11：00�

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階

▽ �内容　生活習慣病に関する相談、保健師・管理栄
養士の健康相談、*血圧測定、*尿検査（*は必要な人）

▽費用　無料

▽ �持ち物　健康手帳、検査結果など

▽ �申込方法　電話でけんこう増進課へ

親子すこやかクッキング教室
～パパ・ママと一緒に料理！夏休みの思い出に～

▽日時　8月 22日㊌ 10：00～ 13：00�

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階

▽対象　5歳児～小学生とその保護者

▽定員　15組

▽ �費用　1組500円（子ども 2
人目から1人 100円追加）

▽ �申込方法　8月15日㊌まで
に電話でけんこう増進課へ

希望する健（検）診を組み合わせて、自由にコースを作ることができます。

日時 同時に受診可能な健（検）診

9/4 ㊋午前※　　
特定健診・胃がん・肺がん・大腸がん・
肝炎ウイルス・前立腺がん

����������午後※
特定健診・肺がん・大腸がん・肝炎ウイ
ルス・前立腺がん

9/5 ㊌午前※
特定健診・胃がん・肺がん・大腸がん・
肝炎ウイルス・前立腺がん

第26回
奈良県高齢者いい歯の
　　　　　　　 　コンクール募集

▽ �対象　県内在住の 70 歳以上で歯の健康な人
( 若干の欠損歯・かぶせ等可、第 23～ 25回
の最優秀の人は応募不可）

▽ �申込方法　8月 31 日㊎（当日消印有効）ま
でに、ハガキに郵便番号・住所・氏名 ( ふり
がな )・電話番号・生年月日・性別・年齢を
明記し、〒630‐8002 奈良市二条町2‐9‐
2奈良県歯科医師会・高齢者いい歯のコンクー
ル係へ※先着 120名

▽審査および表彰　
　日時：10月 4日㊍正午～午後 4時 30分
　場所：奈良県歯科医師会館（奈良市二条町）
　　
　　奈良県歯科医師会（ 0742‐33‐0861）

10

20
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40

50

60

70

80

がん罹患数（全国推計値）年次推移
（15～39歳の日本人女性）

1975 1980 1985 19951990 2000 2005 2010
※上皮内がん含む
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■休日夜間応急診療所の診療日と診療時間が変わります。

初期には症状がほとんどなく、自覚症状が出てくる頃には病状が進んでいることも…

20歳を過ぎたら知ってほしい！子宮頸がんのこと

若い世代の女性に１番多いがんは、子宮頸がんであることをご存知ですか？子宮頸がんは子
宮がんの一種で、できる場所によって子宮体がんと子宮頸がんに分別されますが、女性で

あれば、どちらのがんにもかかる可能性があります。若い世代には「がん検診は、歳をとった人が
受けるもの」という認識があるかも知れませんが、子宮頸がんは、昔に比べて明らかに若い世代に
増えています。そのため、これから妊娠・出産を望む世代の人も、ぜひ子宮がん検診を受けてください。

※1 �HPV（ヒトパピローマウイルス）は、性交経験があれば誰でも感染する可能
性があります。感染自体は稀なものでなく、感染しても症状のないまま自
然に排除されます。しかし一部の型では、排除されずに感染状態が続き、
子宮頸がんの前病変やがんが発生すると考えられています。

※2 �子宮円錐切除術は、子宮の入口を円錐型に切り取る手術です。子宮の
入口を切り取る分、妊娠後に流産や早産のリスクが上がる可能性があります。

子宮頸がん 子宮体がん
場所 子宮の入り口（頸部） 子宮奥の内部（体部）

多い年齢時 30～ 60代
若い年代 20 ～ 30代に増加中

40代後半～ 60代、特に閉経後に多い
すべての年齢層で増加中

主な症状
初期症状なし
進行すると・・・
出血（月経時以外の出血）や下腹部痛等

初期症状なし
進行すると・・・
不正出血（月経時以外や閉経後の出血）
水っぽいおりもの、下腹部痛等

原因 HPV感染※1 女性ホルモンの過剰分泌によるものが多い
こんな人が
なりやすい 性交経験のある人 肥満、高血圧、糖尿病、出産経験のない人

治療方法 子宮円錐切除術※2、子宮全摘出術、
化学療法、放射線療法等 子宮全摘出術、化学療法、放射線療法等

｝
｝
子宮体部

子宮頸部

→

対象日 診療時間帯
平日夜間 月～金 21：30～ 23：30

休日 日・祝
※振替休日も含む

10：00～ 16：00
18：00～ 23：00

年末年始 12/30
～ 1/3

10：00～ 16：00
18：00～ 23：00

お盆 8/15 10：00～ 16：00
18：00～ 23：00

変更前
対象日 診療時間帯

平日夜間 木 21：30～ 23：30

休日 日・祝
※振替休日も含む

10：00～ 14：00
18：00～ 22：00

年末年始 12/30
～ 1/3

10：00～ 14：00
18：00～ 22：00

変更後

※�地域で回覧された「休日夜間応急診療所の診療日及び診療時間の変更に関するお知らせ」では、対象日に振替休日も含むという
文言が記載されていませんでしたが、上記のとおりとなります。

診療時間帯以外に何かあったときは・・・
24 時間対応の奈良県救急安心センター相談ダイヤル（＃ 7119）、橿原市休日夜間応急診療所（ 22‐ 9683）、こど
も救急電話相談（＃ 8000）を利用してください。

8月1日から診療所が変わります！

■上之郷診療所は廃止されます。

（桜井市保健福祉センター「陽だまり」1 階）
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市
民
課
一
部
業
務
の

休
日
窓
口
を
開
設
し
ま
す

▽
開
庁
日
時　
８
月
26
日
㊐

　
午
前
9
時
～
午
後
1
時

▽������������������

取
り
扱
い
業
務

�　

�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
、�

交
付
、
住
民
票
の
写
し
等
や
戸
籍

証
明
、
印
鑑
証
明
書
の
発
行
、
印

鑑
登
録

※�

住
所
異
動
、戸
籍
異
動
な
ど
は
で

き
ま
せ
ん
。

　
　
市
民
課
（

内
線
５
３
５
）

コ
ン
ビ
ニ
で
証
明
書
が

取
得
で
き
ま
す

▽���

利
用
可
能
時
間

　
午
前
６
時
30
分
～
午
後
11
時

▽�

対
象
証
明
書　
住
民
票
の
写
し
・

印
鑑
登
録
証
明
書・戸
籍
謄
抄
本・

戸
籍
の
附
票
の
写
し

※�

市
民
課
窓
口
で
の
交
付
よ
り
手
数

料
が
50
円
安
く
な
り
ま
す
。

※�

利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書（
４
桁

の
暗
証
番
号
あ
り
）が
搭
載
さ
れ
た

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
で

す
。
申
請
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
総
合

サ
イ
ト
」で
確
認
す
る
か
市
民
課

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
市
民
課
（

内
線
５
３
５
）

高
齢
受
給
者
証
を
発
送

　

国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る

70
歳
以
上
の
人

に
、
国
民
健
康
保

険
高
齢
受
給
者
証

を
７
月
中
旬
に
発

送
し
ま
し
た
。
医
療
機
関
等
に
か
か

る
と
き
は
、
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
と
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者

証
の
両
方
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

高
齢
受
給
者
証
に
記
載
の
割
合
が

一
部
負
担
す
る
割
合
で
す
。

　
　

保
険
医
療
課
保
険
年
金
係（

内
線
５
２
１
）

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
安
全
点
検

　

地
震
で
塀
が
倒
壊
し
な
い
た
め

に
、
奈
良
県
で
は
、
既
設
の
塀
の
所

有
者
等
に
対
し
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
注

意
喚
起
し
、
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
詳
細
は
左
記
ま
で
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
奈
良
県
建
築
安
全
推
進
課
（

０
７
４
２
‐
27
‐
７
５
７
４
）

緊
急
通
報
装
置
の
利
用

　
緊
急
時
に
ボ
タ
ン
を
押
す
と
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
に
つ
な
が
り
、
身
体
の

状
態
に
応
じ
た
対
応
が
で
き
る
緊
急

通
報
装
置
を
貸
与
し
ま
す
。

　
８
月
１
日
か
ら
、
課
税
者
も
実
費

負
担
で
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

▽�

対
象　
ひ
と
り
暮
ら
し
で
安
否
確

認
が
必
要
な
65
歳
以
上
の
人

　
・　
　
高
齢
福
祉
課
高
齢
者
ケ
ア

係
（

内
線
２
８
２
）

ホ
テ
ル
建
設
工
事
の
開
始

　
８
月
初
旬
か
ら
桜
井
駅
北
口
旧
市

営
駐
車
場
で
、
市
が
進
め
て
い
る
宿

泊
施
設
整
備
事
業
の
ホ
テ
ル
建
設
工

事
が
始
ま
り
ま
す
。
工
事
期
間
は
、

来
年
10
月
中
旬
ま
で
の
予
定
で
す
。

安
全
面
に
十
分
配
慮
し
て
工
事
を
進

め
ま
す
の
で
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
　
商
工
振
興
課
企
業
誘
致
係
（

内
線
３
４
９
）

中
小
企
業
振
興
策
に
つ
い
て

　
市
内
の
中
小
企
業
者
が
生
産
性
向

上
特
別
措
置
法
に
基
づ
き
、
労
働
生

産
性
を
向
上
さ
せ
る
た
め
策
定
す
る

先
端
設
備
等
導
入
計
画
に
つ
い
て
、

市
は
審
査・認
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

認
定
を
受
け
る
と
、
固
定
資
産
税
軽

減
な
ど
の
支
援
措
置
を
活
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※�

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
商
工
振
興
課
商
工・統
計
係（

内
線
３
５
１
）

申
問

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

広
告

　
　
行
政
情
報

問問

問

問 問

問
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下
水
道
へ
の
雨
水
の
浸
入

防
止
に
協
力
を

　

大
量
の
雨
水
が
下
水
道
に
侵
入

す
る
と
、
浸
水
被
害
や
下
水
処
理
に

影
響
し
ま
す
。
配
管
の
誤
接
続
等
で

宅
内
の
雨
水
が
下
水
道
に
流
れ
て
い

な
い
か
、
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
下
水
道
課
維
持
管
理
係
（

内

線
41
・
49
）

県
民
手
帳
予
約
受
付
開
始

　
表
紙
は
県
章
の
色
の
す
ほ
う
色
と

黒
色
の
2
種
類
。
県
内
の
官
公
庁
や

救
急
医
療
施
設
の
住
所
、
県
民
相
談

窓
口
や
主
要
統
計
デ
ー
タ
、
県
内
行

事
等
の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▽�

金
額　
一
冊
５
０
０
円

▽�

受
付
期
間　
８
月
１
日
㊌
～
31
日

㊎
（
土
日
祝
を
除
く
）

　
・　
　
商
工
振
興
課
商
工
・
統
計

係（

内
線
３
５
１
）

認
知
症
初
期
集
中
支
援

チ
ー
ム
が
発
足

　
認
知
症
の
早
期
診
断
・
早
期
対
応

を
目
的
に
、
医
療
職
・
福
祉
職
で
構

成
さ
れ
た
支
援
チ
ー
ム
で
す
。
認
知

症
の
人
や
そ
の
疑
い
が
あ
る
人
を
訪

問
し
、
医
療
受
診
や
適
切
な
介
護
サ

ー
ビ
ス
利
用
に
向
け
支
援
し
ま
す
。

　
　
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室
（

47

‐
４
５
０
３
）

奈
良
県
中
南
和
県
税
事
務
所

か
ら
の
お
知
ら
せ

　
県
税
事
務
所
が
送
付
す
る
個
人
事

業
税
納
付
書
は
、
第
１
期･

第
２
期

分
を
ま
と
め
て
同
封
し
て
い
ま
す
。

納
期
限
は
第
１
期
分
が
８
月
31
日

㊎
、第
２
期
分
は
11
月
30
日
㊎
で
す
。

※�

納
付
方
法
な
ど
詳
細
は
左
記
へ
。

　
　

奈
良
県
中
南
和
県
税
事
務
所

（

48
‐
３
０
０
４
）

税
関
で
保
管
中
の
通
貨
・

証
券
な
ど
返
還
し
て
い
ま
す

・�

終
戦
後
、
外
地
か
ら
引
き
上
げ
た

人
が
上
陸
地
の
税
関
ま
た
は
海
運

局
に
預
け
た
通
貨
・
証
券
な
ど

・�

外
地
の
総
領
事
館
や
日
本
人
自
治

会
な
ど
に
預
け
ら
れ
た
通
貨
・
証

券
な
ど
の
う
ち
、
そ
の
後
日
本
に

返
還
さ
れ
た
も
の

※�

家
族
の
人
も
問
い
合
わ
せ
や
返
還

請
求
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
大
阪

税
関
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

　
　
大
阪
税
関
監
視
部
取
締
総
括
部

門
（
大
阪
市
港
区
海
岸
通

06
‐

６
５
７
６
‐
３
１
１
５
）

奈
良
県
広
域
消
防
組
合

消
防
職
員
募
集
【
後
期
】

　
平
成
31
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の

消
防
職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽�

募
集
区
分　
短
大
、
高
校
卒
業

※�

詳
細
は
左
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・　
　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消

防
本
部
人
事
企
画
課
（
橿
原
市
慈

明
寺
町

20
‐
１
１
１
９http://

w
w
w
.naraksk119.jp

）

広
告

申
問

問

問国民健康保険加入中のみなさんへ
交通事故などのケガで

保険証を使用する時は注意！　
　他人の行為が原因でケガをし
た場合、原則自分の保険証は使
えません。医療費は全額相手の
負担となります。事情により自
分の保険証を使用する場合は、
示談前に必ず国民健康保険へ届
出てください。
　先に示談を済ませたり届出を
行わなかったりすると、国民健
康保険が立て替えた医療費を相
手に請求できなくなります。こ
の場合、保険給付が取り消され、
医療費が全額被害者の自己負担
になる恐れがあります。

　　　　　保険医療課保険年金係
（ 内線 526・527）

　
　
募
集

問

問申
問

問
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広報わかざくら　平成30年８月号

自
衛
官
募
集

①
自
衛
官
候
補
生

▽�

資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満

▽�

試
験
日　
8
月
下
旬
～

※
高
校
生
は
9
月
16
日
～

②
一
般
曹
候
補
生

▽�

資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満

▽�

試
験
日　
１
次
：
９
月
23
日

③
航
空
学
生

▽�

資
格　
高
卒（
見
込
含
）21
歳
未
満

（
海
要
員
は
23
歳
未
満
）

▽�

試
験
日　
１
次
：
9
月
17
日

④
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

▽�

資
格　
高
卒（
見
込
含
）21
歳
未
満

▽�

試
験
日　
１
次
：
10
月
27
日
・
28
日

⑤�

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

▽�

資
格　
高
卒（
見
込
含
）21
歳
未
満

▽�

試
験
日　
１
次
：
10
月
20
日

⑥
防
衛
大
学
校
学
生

▽�

資
格　
高
卒（
見
込
含
）21
歳
未
満

（
学
校
長
に
よ
る
推
薦
枠
あ
り
）

▽�

試
験
日　
推
薦
9
月
22
日・23
日
、

総
合
選
抜
１
次
：
9
月
22
日
、
一

般
１
次
：
11
月
３
日
・
４
日

▽�

受
付
期
間　
①
は
随
時
、
②
～
③

は
9
月
７
日
ま
で
、
④
～
⑤
は
9

月
5
日
～
28
日
、
⑥
は
推
薦
・
総

合
選
抜
は
9
月
5
日
～
7
日
、
一

般
（
前
期
）
は
9
月
5
日
～
28
日

　
・　
　
自
衛
隊
天
理
募
集
案
内
所

（

０
７
４
３
‐
63
‐
２
５
４
０
）

使
用
済
み
切
手
整
理

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
使
用
済
み
切
手
は
海
外
で
買
い
取

ら
れ
、
福
祉
や
医
療
活
動
に
役
立
て

ら
れ
ま
す
。

▽
日
時　
８
月
22
日
㊌

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽�

場
所　
桜
井
市
社
会
福
祉
協
議
会

分
館
２
階
（
大
字
桜
井
）

▽
対
象　
小
学
生
以
上

▽
定
員　
30
名

▽
持
ち
物　
ハ
サ
ミ

　
・　
　
桜
井
市
社
会
福
祉
協
議
会

（

42
‐
２
７
２
４
）

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

無
料
養
成
講
座

▽�

日
時　
９
月
12
日
㊌
19
日
㊌
各
午

後
１
時
～
３
時
30
分
、
９
月
26
日

㊌
午
後
１
時
～
４
時
30
分

▽�

場
所　
指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
さ
く
ら
ん
ぼ
３
階（
大
字

桜
井
）

▽�

講
師　
長
谷
川
美
津
子
さ
ん
（
吹

田
傾
聴
ほ
ほ
え
み
会
長
）

▽�

対
象　
全
３
回
を
受
講
で
き
る
人

▽�

定
員　
30
名

　
・　
　
桜
井
市
社
会
福
祉
協
議
会

（

42
‐
２
７
２
４
）

里
地
里
山
を

守
り
活
か
し
楽
し
む
会

▽�

日
時　
８
月
25
日
㊏
午
前
９
時
30

分
集
合
～
午
後
３
時
30
分

▽�

集
合
場
所　
山
野
草
の
里
（
大

字
三
谷
、
駐
車
場
あ
り
）

▽
定
員　
10�

名
程
度
（
先
着
順
）

▽�

内
容　
古
代
米
稲
の
成
長
観
察
等

▽
費
用　
３
０
０
円

▽�

持
ち
物　
弁
当
、水
筒
、作
業
着
、

帽
子
、
軍
手
、
タ
オ
ル
、
長
靴

▽
申
込
期
限　
８
月
20
日
㊊

　

・　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
野
草
の

里
づ
く
り
の
会
村
上
（

０
９
０

‐
９
９
９
１
‐
３
５
４
９
・
FAX

０
７
４
５
‐
23
‐
０
３
８
３
）

申
問

広
告

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

申
問

申
問

　
　
催
し
・
講
座

夏休み限定！
小中高生のための自習室
　
　スタッフに気軽に相談
できる環境で、自習しま
せんか？

▽�日時　8 月20日㊊～
30日㊍ の平日午前9
時～午後４時
※正午～午後1時は閉室

▽ �場所　中央公民館１階
研修室

▽定員　1日20名（先着順）

▽ �予約方法　電話または
FAXで希望日時・名前・
保護者の電話番号を下
記へ。
　・　　社会教育課生
涯学習振興係（ 内線
608・FAX 45‐0962）

申
問

申問
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男
女
共
同
参
画
講
演
会

▽��

日
時　
８
月
29
日
㊌

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
10
分

▽
場
所　
中
央
公
民
館

▽
内
容　
マ
マ
さ
ん
落
語
家
奮
闘
記

▽�

講
師　
桂
三
扇
さ
ん（
落
語
家
）

※�

託
児
あ
り（
８
月
10
日
㊎
ま
で
に

申
込
み
）

　

・　
　
人
権
施
策
課（

内
線
５
６
４
）

子
育
て
世
代
の
ミ
ニ
マ
ネ
ー

講
座
・
就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー

▽�

日
時　
９
月
19
日
㊌

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▽�

場
所　
桜
井
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
「
陽
だ
ま
り
」
会
議
室
３

▽�

講
師　
近
畿
財
務
局
奈
良
財
務
事

務
所
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
桜
井
（
就

職
支
援
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
）

▽
定
員　
30�

名
（
申
込
順
）

※
託
児
あ
り（
定
員
10
名
程
度
）

▽
申
込
締
切
日　
８
月
31
日
㊎

　
・　
　

人
権
施
策
課
（

内
線

５
６
４
）

録
音
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

新
人
養
成
講
習
会

▽�

日
時　
９
月
14
日
・
21
日
・
28
日
・

10
月
５
日
・
12
日

　
い
ず
れ
も
㊎
午
前
10
時
～
正
午

▽�

場
所　
中
央
公
民
館
研
修
室
、
社

会
福
祉
協
議
会
分
館
（
録
音
室
）

▽�

講
師　
天
理
教
音
訳
講
師
と
虹
の

会
会
員

▽�

対
象　
市
内
在
住
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
関
心
の
あ
る
人

▽
費
用　
無
料

▽�

申
込
方
法　
９
月
14
日
㊎
ま
で
に

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
住
所
、氏

名
、電
話
番
号
を
記
入
し
、
左
記
へ

　
・　
　
桜
井
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）（

42
‐
２
７
２
４
FAX�

46
‐
５
０
５
２
、

録
音
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
虹
の
会
代
表
中

村
（

42
‐
５
６
１
２
）

桜
井
市
老
人
福
祉
大
会

▽��

日
時　
８
月
30
日
㊍
午
後
１
時
～

（
受
付
：
午
後
０
時
30
分
～
）

▽
場
所　
市
民
会
館
（
入
場
無
料
）

▽�

内
容　

式
典
、シ
ョ
ー
（
出
演
：

老
連
女
性
部
、美
咲
ゆ
う
こ
さ
ん
、

野
村
真
希
さ
ん
）

　
　

高
齢
福
祉
課
高
齢
者
ケ
ア
係

（

内
線
２
８
２
）

広
告

問

問

市観光協会主催事業
桜井市夏季大学

▽日時　８月 26日㊐�午前 10時～
　（受付：午前９時 15分～）

▽場所　大神神社大礼記念館�

▽ �内容　①「出会いに学ぶ」三輪山平等
寺の再興の道：丸子孝法さん（三輪山
平等寺住職）②私と落語と大相撲：桂
文福さん（落語家）

▽定員　�200 名（先着順）

▽費用　�3,000 円（昼食代含む）

▽ �申込方法　８月 16 日㊍までに、協会
ホームページ・FAX・往復ハガキ ( 当
日消印有効 )で郵便番号・住所・氏名・
電話番号・年齢・性別�を、下記へ
　・　　（一社）桜井市観光協会（〒633
‐0063 大字川合 260‐2商工会館 2階
・FAX 42‐7530）　　　　　　　　　�

パワースポット三輪の神々を訪ねる

▽開催日　８月 18日㊏・９月 15日㊏

▽集合時刻・場所　
　午前９時 45分・JR 三輪駅前

▽費用　無料（申込不要）

▽ �コース　JR 三輪駅→大神神社→狭井
神社→�大美和の杜展望台→久延彦神
社→若宮社→ JR三輪駅（正午頃解散）
※ 9月は月山記念館も見学します。
　　（一社）桜井市観光協会
( ・FAX 42‐7530）

申
問

申
問

問

申

申
問
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第
99
回　
ラ
ン
チ
タ
イ
ム

コ
ン
サ
ー
ト

「
夏
休
み
！
フ
ル
ー
ト
で
楽
し
く
涼

し
く
」

▽���

日
時　
８
月
９
日
㊍

　
午
後
０
時
15
分
～
０
時
45
分

▽
場
所　
市
民
会
館
ロ
ビ
ー

▽�

出
演
者　
松
村
容
子
さ
ん
（
フ
ル

ー
ト
）、船
谷
浩
子
さ
ん（
ピ
ア
ノ
）

　
　

文
化
を
考
え
る
桜
井
市
民
の

会
（

０
９
０
‐
６
７
５
１
‐

５
７
０
８
）

「
就
職
応
援
フ
ェ
ア
」

無
料
企
業
合
同
説
明
会

▽�

日
時　
８
月
17
日
㊎

　
　
　
　
午
前
11�

時�

～
午
後
５
時

▽�

場
所　
県
文
化
会
館
（
奈
良
市
登

大
路
町
）

▽�

出
展
企
業　
県
内
に
就
業
地
が
あ

る
企
業
45
社
程
度

▽�

対
象　
来
春
卒
業
予
定
の
学
生
、

15
歳
～
40
代
前
半
ま
で
の
求
職
者

　
　
奈
良
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会

（

０
７
４
２
‐
81
‐
３
６
３
９
）

あ
な
た
を
待
っ
て
る
☆

し
ご
と
フ
ェ
ス
タ

▽�

日
時　
８
月
25
日
㊏

　
　
　
　
午
前
10�

時
～
午
後
４
時

▽�

場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（
橿
原
市
城
殿
町
）

▽�

内
容　
介
護
・
建
設
・
バ
ス
・
警

備
業
分
野
の
仕
事
を
体
験

　
　
奈
良
労
働
局
職
業
安
定
課
（

０
７
４
２
‐
32
‐
０
２
０
８
）

優
良
社
員
を
表
彰
し
ま
す

▽�

表
彰
日　
11
月
23
日
㊎
㊗

▽
費
用　
１
人
３
、０
０
０
円

▽�

申
込
基
準　
桜
井
市
商
工
会
社
員

表
彰
規
程
に
該
当
し
、
当
日
必
ず

出
席
で
き
る
人

▽
締
切
日　
９
月
３
日
㊊

　
・　
　
桜
井
市
商
工
会
（

43
‐

０
１
３
１
・
FAX�

45
‐
２
８
６
４
）

危
険
ご
み
回
収
日

▽
月
・
木
コ
ー
ス
…
８
月
21
日
㊋

▽
火
・
金
コ
ー
ス
…
９
月
13
日
㊍

　
ス
プ
レ
ー
カ
ン
・
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
等
は
、
中
身
を
使
い
切
り
穴
を
開

け
ず
に
右
記
回
収
日
の
朝
８
時
30
分

ま
で
に
集
積
場
所
の
コ
ン
テ
ナ
に
入

れ
て
く
だ
さ
い
。
市
グ
リ
ー
ン
パ
ー

ク
に
持
ち
込
み
の
場
合
は
無
料
で
す
。

　
　

環
境
部
業
務
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

非
核
宣
言
を
ご
存
知
で
す
か

　
非
核
宣
言
と
は
、
核
兵
器
の
廃
絶

や
非
核
三
原
則
の
遵
守
を
求
め
た
宣

言
で
す
。
桜
井
市
で
は
昭
和
60
年
に
、

市
議
会
が「
非
核
宣
言
都
市
」の
宣
言

を
全
会
一
致
で
議
決
し
て
い
ま
す
。

　
宣
言
し
た
自
治
体
は
核
兵
器
の
な

い
平
和
な
世
界
の
実
現
に
努
め
て
お

り
、
桜
井
市
も
人
権
学
習
等
を
通
じ

て
、
非
核
宣
言
の
趣
旨
実
現
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
８
月
の「
原
爆
の
日
」に
、
家

庭
や
地
域
で
も
平
和
に
つ
い
て
話
し

合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
社
会
教
育
課
生
涯
学
習
振
興
係

（

内
線
６
０
８
）

　
　
お
知
ら
せ

広
告

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

問問

申
問

問

今
月
の
市
税
・
保
険
料　

■
市
県
民
税
〈
２
期
分
〉

■
国
民
健
康
保
険
税
〈
２
期
分
〉

■
介
護
保
険
料
〈
２
期
分
〉

■
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
〈
２
期
分
〉

納期限は
8/31㊎です。
�納め忘れのないよう、
注意してください。

問

問
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善
意
銀
行
（
６
月
分
）

　
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
善
意
の

気
持
ち
を
、
福
祉
事
業
へ
の
援
助
に

活
用
し
て
い
ま
す
。

・
朝
倉
台　
植
田
工
務
店
様

　
　
　
　
　
　
　
　
５
、
０
０
０
円

・
朝
倉
台
手
作
り
横
丁
実
行
委
員
会
様

　
　
　
　
　
　
　

４
３
、９
２
９
円

▽�

預
け
入
れ
先　

善
意
銀
行
（
社

会
福
祉
協
議
会
内

42
‐

２
７
２
４
）・
社
会
福
祉
事
務
所

お
盆
の
お
供
物
の
取
り
扱
い

　
お
盆
の
お
供
物
を
、
橋
の
上
や
そ

の
他
川
沿
い
等
に
出
す
と
、
動
物
等

が
食
い
散
ら
か
し
て
付
近
の
人
に
迷

惑
を
掛
け
ま
す
。
お
盆
の
お
供
物
は

家
庭
へ
持
ち
帰
り
、
市
指
定
収
集
袋

で
決
め
ら
れ
た
収
集
日
・
集
積
所
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

環
境
部
業
務
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

市
民
プ
ー
ル
の
利
用

　
市
民
プ
ー
ル
は
８
月
25
日
㊏
ま
で

（
８
月
４
日
㊏
除
く
）利
用
で
き
ま
す
。

　�

50
ｍ
プ
ー
ル
は
水
深
が
１
３
０
㎝

～
１
５
０
㎝
と
深
い
た
め
、
安
全
管

理
上
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
は
、
必

ず
保
護
者
が
共
に
遊
泳
し
て
く
だ
さ

い
。
大
型（
１
ｍ
以

上
）の
浮
き
具
の
使

用
は
禁
止
で
す
。

　
　
市
民
プ
ー
ル（

46
‐
４
０
０
０
）

※
開
場
時
間
帯
の
み

市
体
育
施
設
の
夜
間
閉
館

　
８
月
11
日
㊏
㊗
・
15
日
㊌
・
16
日

㊍
の
３
日
間
、
芝
運
動
公
園
体
育
施

設
を
夜
間
閉
館
し
ま
す
。

空
手
道
教
室
生
募
集

▽�

日
時　
９
月
13
日
㊍
午
後

▽�

対
象　
平
成
30
年
４
月
１
日
時
点

で
満
４
歳
児

　
・　
　

総
合
体
育
館　
（

45
‐

０
６
０
９
）

桜
井
宇
陀
サ
ッ
カ
ー
教
室

▽�

日
時　
９
月
８
日
㊏

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽�

場
所　
御
杖
小
学
校
運
動
場
（
雨

天
時
は
同
体
育
館
）

▽�

対
象　
４
歳
～
小
学
生
（
サ
ッ
カ

ー
経
験
や
性
別
は
不
問
）

▽
費
用　
無
料

▽�

持
ち
物　
運
動
靴（
金
属
ス
パ
イ
ク

不
可
）、
タ
オ
ル
、
飲
物
、（
雨
天
時

は
上
履
き
）※
マ
イ
ボ
ー
ル
持
参
可

▽�

申
込
方
法　

開
催
日
の
５
日
前

（
必
着
）ま
で
に
参
加
申
込
書
を
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
郵
送
ま
た
は
持
参

　
・　
　

桜
井
宇
陀
広
域
連
合
サ

ッ
カ
ー
教
室
係
（
〒

６
３
３
‐
０
１
１
２

大
字
初
瀬
１
６
２
６
‐

１
・

47
‐
７
０
７
７

FAX�

47
‐
７
０
７
８
）

広
告

申
問

　

地域名 開催日 開催場所
桜　井 ８月4日 ㊏ 昭 和 公 園
初 瀬 ８月4日 ㊏ 初瀬小学校運動場
三 輪 ８月4日 ㊏ 三輪小学校運動場
織 田 ８月4日 ㊏ 織田小学校運動場
桜井西 ８月4日 ㊏ 桜井西小学校運動場
桜井南 ８月4日 ㊏ 桜井南小学校体育館
安 倍 ８月5日 ㊐ 安 倍 史 跡 公 園
城 島 ８月11日㊏㊗ 城島小学校運動場
朝　倉 ８月11日㊏㊗ 朝倉小学校運動場
大　福 ８月11日㊏㊗ 大福小学校運動場
纒　向 ８月11日㊏㊗ 纒向小学校運動場
上之郷 ８月15日㊌ 上 之 郷 運 動 場
※詳しくは各地域のポスター・チラシをご覧ください。

平成 30年度社会体育振興事業

軽スポーツと踊りの夕べ
　地域住民相互のコミュニケーションをはか
ると共に、健康で豊かな生活づくりや活力あ
る地域づくりを促進するため、下表の日程の
とおり行われます。

　
　
ス
ポ
ー
ツ

問

問申
問



16広報わかざくら　平成30年８月号

無料相談コーナー　　　　　　　　　　　　《市役所 42‐9111（代）》
相談名称 相談日 相談場所 問い合わせ先 受付・申込

中南和法律相談センター�
無料法律相談〈要予約〉

毎週火曜日
13:00 ～ 16:00

市役所１階
相談室

奈良弁護士会
（ 0742‐22‐2035）

相談日 2週前の火
曜9:30受付開始。

弁護士による
無料法律相談〈要予約〉

8/9 ㊍
13:00 ～ 16:00

市民協働課市民生活係
（ 内線 534）

8/1 ㊌ 8:30 受付
開始。先着７名。
1人 1回限り。

税理士による
税務相談〈要予約〉

8/15 ㊌
13:00 ～ 16:00

8/3 ㊎ 8:30 受付
開始。先着５名。

司法書士による
法律相談〈要予約〉

① 8/10 ㊎
② 8/23 ㊍
13:00 ～ 16:20

①は8/2 ㊍、②は
8/8 ㊌ 8:30 ～ 相
談日 2日前まで受
付。先着５名。

行政書士による
法務相談〈要予約〉

8/24 ㊎
13:00 ～ 16:20

8/10 ㊎ 8:30 受
付開始。先着５名。

消費生活相談 平日
10:00 ～ 16:00

市役所２階
消費生活センター

初回の受付時のみ
15:30 まで。

行政相談 8/8 ㊌
13:00 ～ 16:00

市役所１階
相談室

当日、市民協働課
で受付

福祉の
心配ごと相談

毎週木曜日
10:00 ～ 15:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階

社会福祉協議会
（ 42‐2724）

電話相談（ 42‐
6804）もあり（相
談日のみ）

若者自立のための
相談会

㊐・㊗除く毎日
9:00 ～ 18:00

桜井駅南口駅前
エルト桜井２階

若者サポートステー
ションやまと
（ 44‐2055）�

失業などによる暮らし
の困りごとの相談

平日
9:00 ～ 17:00

市役所 2階
（支援センター内）

桜井市くらしとしごと
支援センター
（ 49‐3020）

人権擁護委員による
悩みごと相談

8/16 ㊍
13:00 ～ 16:00

市役所１階
相談室

人権施策課人権係
（ 内線 561）

女性相談〈要予約〉 8/27 ㊊
13:00 ～ 15:00

市役所１階
相談室

人権施策課男女共同参
画係（ 内線 564）

予約は当日の午前
中まで

奈良県子育て女性就職
相談（桜井出張相談）

8/13 ㊊
9:00 ～ 12:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階
会議室 1

桜井出張相談連絡先
（ 0742‐24‐1150）

予約は 8/10㊎ま
で

　普段の生活の中で、思わずイラッとするときは
ありませんか？
　電車に乗るとき、割り込まれたり、目の前の席
に座ろうとしたら、横から割り込まれて座られた
り、駅を歩いて後の人に追い抜きざまに、ぶつか
られたり。そんなとき、私はある言葉を心の中で
言うように心がけています。それは「どうぞ」の
3文字。不思議なことに、スッと気持ちが鎮まる
んです。
　この言葉を大切にしようと思ったきっかけは、
1人の女の子との出会いでした。あるときショッ
ピングをしていると 5、6歳ぐらいの小さな女の
子がクッションのマットの上で、おもちゃで遊び
始めました。するともう 1人同じ年ぐらいの女の
子が近づいてきて、おもちゃに手を伸ばしてきた
んです。取り合いのケンカになるかも！ひやひや

していたんですが、何と、おもちゃを持っていた
女の子が「どうぞ」と言って、もう 1人の女の子
に差し出したんです。そんな場面を目

ま
の当たりに

して、思わずうるっとしました。自分だって、お
もちゃで遊びたいはずなのに、他の子に譲るなん
て。小さな体の中に、大きい心を持っていること
に感動しました。私もこの女の子のように、器の
大きな人間になりたいと感じました。
　それ以来、イラッとしたときは、女の子が言っ
た「どうぞ」の言葉を思い出すようにしています。
すると、「列に割り込んでしまうほど急いでいるの
かも」「疲れていて、どうしても座りたかったのか
も」など、相手の事情を考える
余裕が生まれてきました。
　これからも「どうぞ」の精神
を大切にしたいと思います。

小さな子に教わる共に生きる
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税務課市民税係
（一般事務職・入庁１年目）

証明発行や申告受付など窓
口業務を担当しています。
伝わりやすい説明ができる
ように日々心がけています。

けんこう増進課はつらつ保健係
（保健師・入庁３年目）

5 歳児を担当しています。元
気いっぱいの子どもたちと毎
日一緒に過ごす中で、笑顔を
見ることができたり成長を感
じられることが嬉しいです。

桜井南幼稚園
（幼稚園教諭・入庁４年目）

赤ちゃんから高齢者までみ
なさんの健康をサポートし
ています。生活に寄り添う
やりがいのある仕事です。

営繕課営繕係
（建築技術職・入庁６年目）

建築工事の設計や現場監理、
公共建築物の営繕業務を担
当。年々幅広い業務を任さ
れることが増え、非常にや
りがいを感じています。

先輩職員の声

あなたの可能
性で、

まちの未来を
作りましょう

平成31年4月採用予定

桜井市職員募集
▽第１次試験日　9月16日㊐

▽第１次試験会場　市立桜井西中学校（大字大福 747番地）

▽申込受付期間　8月 1日㊌～ 20日㊊

▽案内・申込書配布　8月 20日㊊まで
※�市ホームページ（http://www.city.sakurai.lg.jp/）からダウンロードしてください。また、市役所 3階人事課
でも配布しています。

職種および
試験区分

採用予定
人数

受験資格
年齢 免許・資格など

一般事務職
（上級）

11名程度 25歳以下
（平成5年4月2日以降生まれ）

大学を卒業した人

一般事務職
（初級）

高校を卒業した人
または高校卒業程度の学力を有する人

建築技術職 １名程度 30歳以下
（昭和63年4月2日以降生まれ） 学校教育法による学校（建築専門課程）を卒業した人

電気技術職 １名程度
35歳以下
（昭和58年4月2日以降生まれ）

学校教育法による学校（電気専門課程）を卒業した人

保健師 ２名程度 保健師免許を有する人

保育士 5名程度
50歳以下
（昭和43年4月2日以降生まれ） 保育士資格および幼稚園教諭免許の両方を有する人

幼稚園教諭 ２名程度

※卒業や免許、資格などは、平成31年3月までに卒業・取得見込みの人を含みます。
※試験内容などの詳細は、市ホームページまたは試験案内をご覧ください。

▽問い合わせ先　人事課（ 42‐9111内線 315・316）



18広報わかざくら　平成30年8月号

芹井　建自　さん

　

倉
庫
の
中
に
積
み
上
げ
ら
れ
た

ど
っ
し
り
と
趣
の
あ
る
木
箱
。
そ
の

箱
の
側
面
に
は
、
見
慣
れ
た
「
三
輪

素
麺
」
と
い
う
文
字
が
見
え
る
。
製

箱
所
を
営
む
芹
井
建
自
さ
ん
は
、
今

や
市
内
で
そ
う
め
ん
の
木
箱
を
専
門

に
作
る
唯
一
の
職
人
だ
。

　
原
料
は
モ
ミ
の
木
が
主
流
。
ク
リ

ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い

が
、
湿
気
や
虫
が
つ
き
に
く
く
、
家

で
長
期
間
保
存
す
る
そ
う
め
ん
の
箱

の
材
料
と
し
て
重
宝
さ
れ
て
き
た
。

大
き
な
板
状
で
仕
入
れ
る
た
め
、
プ

レ
ナ
ー
で
削
り
、
自
身
で
必
要
な
サ

イ
ズ
に
切
っ
て
い
く
。
モ
ミ
は
、
手

間
が
か
か
る
上
に
、
成
長
が
遅
く
伐

採
ま
で
に
時
間
が
か
か
る
た
め
、
入

手
困
難
に
な
っ
て
き
た
。
現
在
は
、

軽
く
て
扱
い
や
す
い
フ
ァ
ル
カ
タ
材

や
桐
が
多
く
使
用
さ
れ
て
い
る
。

　
主
に
贈
答
用
と
し
て
売
ら
れ
る
三

輪
そ
う
め
ん
は
、
木
箱
に
入
っ
て
い

る
も
の
が
多
い
。
見
た
目
の
高
級
感

が
増
し
、
他
の
め
ん
類
と
は
一
線
を

画
す
。そ
う
め
ん
箱
を
作
る
仕
事
は
、

ま
さ
に
桜
井
な
ら
で
は
の
産
業
と
職

人
と
言
え
る
。「
そ
う
め
ん
の
生
産

量
が
減
少
し
、
箱
の
需
要
も
減
っ

た
。
き
つ
い
な
と
思
う
こ
と
も
あ
る

け
ど
、
う
ち
が
辞
め
た
ら
昔
か
ら
任

せ
て
く
れ
て
い
る
そ
う
め
ん
屋
さ
ん

が
困
ら
は
る
か
ら
ね
」。
芹
井
さ
ん

は
そ
う
つ
ぶ
や
く
。

　
芹
井
さ
ん
の
父
親
は
、
戦
争
か
ら

帰
っ
て
き
た
後
、
先
代
か
ら
引
き
継

ぎ
70
年
以
上
も
箱
作
り
に
携
わ
っ

た
。
96
歳
で
亡
く
な
る
２
か
月
ほ
ど

前
ま
で
仕
事
を
し
て
い
た
と
い
う
。

「
愚
痴
な
ん
て
こ
ぼ
し
て
い
る
の
は

聞
い
た
こ
と
な
い
し
、
常
に
仕
事
の

こ
と
を
考
え
て
い
る
人
で
し
た
ね
」。

　
芹
井
さ
ん
は
そ
ん
な
父
親
の
姿
を

見
て
、
教
員
の
職
を
退
職
後
、
製
箱

業
を
継
ぐ
決
心
を
し
た
。
父
親
が
亡

く
な
る
２
年
前
の
こ
と
だ
っ
た
。

　
切
っ
て

削
っ
た
板

を
枠
組
み

に
し
て
貼

り
合
わ
せ

て
、
箱
の

ふ
た
や
側

面
へ
の
印

刷
ま
で
請
け
負
う
な
ど
、
作
業
工
程

は
多
岐
に
渡
る
。
製
麺
所
に
よ
っ
て

少
し
ず
つ
異
な
る
サ
イ
ズ
を
希
望
さ

れ
る
た
め
、
芹
井
さ
ん
は
１
ミ
リ

間
隔
で
注
文
を
聞
く
。
作
る
箱
は

１
０
０
種
類
以
上
に
も
な
る
。
切
断

サ
イ
ズ
を
機
械
で
指
定
す
れ
ば
希
望

に
合
わ
せ
る
こ
と
は
で
き
る
が
、
手

間
や
労
力
は
想
像
以
上
に
か
か
る
。

す
べ
て
に
対
応
で
き
る
ほ
ど
人
手
と

時
間
的
余
裕
は
な
い
。
そ
れ
で
も
、

「
古
く
か
ら
続
く
そ
う
め
ん
の
ま
ち

で
、
小
さ
い
家
業
で
や
っ
て
い
る
か

ら
こ
そ
、
小
規
模
の
製
麺
所
か
ら
の

細
か
い
注
文
に
も
対
応
で
き
る
。
そ

こ
を
大
事
に
し
た
い
ん
で
す
」
と
強

調
す
る
。

　
芹
井
さ
ん
の
木
箱
に
詰
め
ら
れ
た

高
級
手
延
べ
そ
う
め
ん
は
、
今
日
も

日
本
全
国
に
運
ば
れ
て
い
く
。

続
け
て
い
く
こ
と
は
難
し
い
け
れ

ど
、
父
か
ら
受
け
継
い
だ
も
の
を

簡
単
に
は
絶
や
せ
な
い
。

市内で三輪そうめんの木箱を中
心にした製箱所を営む。製麺所
や三輪素麺工業協同組合から発
注を受け、板を切る作業や組み
立て、印刷までの全工程を行う。

  SERII　        Tatsuji

桜
井
を
つ
な
ぐ
人

そ
の
29



19 Sakurai City Public Relations

つどいの広場　
大字粟殿 1000 -1 保健福祉センター「陽だまり」 43-9112

▽日時　月～金曜　9:00 ～ 16:00（祝日を除く）

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時 内容

年
齢
別

ふ
れ
あ
い
の
日

０歳児の日（H29.4/2 生まれ以降） 8/8 ㊌ 9:00 ～ 12:00 ペットボトルで水遊びおもちゃを作りましょう。

１歳児の日（H28.4/2 ～ H29.4/1 生） 8/15 ㊌ 9:00 ～ 12:00
親子でリズム遊びをしましょう。

２・３歳児の日（H26.4/2 ～ H28.4/1 生） 8/22 ㊌ 9:00 ～ 12:00

誕生日会（8 月生まれ） 8/24 ㊎ 11:30、14:30 みんなでお祝いしましょう。

発育測定 8/21 ㊋ 10:30 ～ 11:30 身長・体重を計測できます。

※夏休み期間中の月曜日（8/6、8/20、8/27）の午前中は 0、1、2 歳児のお子さん優先とさせていただきます。
※ 8/13 ㊊、14 ㊋はお休みです。
※偶数月の第1土曜日につどいの広場が利用できるようになりました。今月は 8/4 です。ぜひ遊びにきてください。

子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280 飛鳥学院保育所内　 45-4356 

▽日時　月～金曜　9:00 ～ 12:00、12:30 ～ 15:00
　　　　土曜日　　10:00 ～ 11:30

▽  対象　０歳～未就園の子どもとその保護者

▽費用　無料
イベント名 日時

親子教室 お誕生会 8/7 ㊋ 10:30 ～ 11:30

特別企画
英語で遊ぼう 8/2 ㊍ 10:30 ～ 11:00

音で遊ぼう 8/22 ㊌ 10:30 ～ 11:30

プール遊び※1 8/4 ㊏10:00 ～ 11:30
8/25 ㊏ 10:00 ～ 11:30

お話の部屋 8/27 ㊊ 10:30 ～ 11:00

らくだ音楽隊 8/9 ㊍ 10:30 ～ 11:10

※ 8/10 ㊎～ 16 ㊍はお休みです。
※１ 水着もしくはそれに代わるもの、着替え、タオル持参

▽問い合わせ先　けんこう増進課（ 45‐3443）乳幼児健診・相談・教室　　　　　　　　　　　　　　　　　
行事 対象 日程 備考

4 か月児健康診査 平成 30 年 4 月生 8/30 ㊍

受付時間　13：00 ～ 13：45
※  2 歳 6 か月児歯科健康診査は
　 9：00 ～ 9：45
場所　保健福祉センター「陽だまり」1 階

10 か月児健康診査 平成 29 年 10 月生 8/31 ㊎

1 歳 6 か月児健康診査 平成 29 年 1 月生 8/9 ㊍・8/23 ㊍

2 歳 6 か月児歯科健康診査 平成 28 年 1 月生 8/9 ㊍

3 歳 6 か月児健康診査 平成 27 年 1 月生 8/10 ㊎・8/29 ㊌

すくすく相談
生後 9 か月未満 8/13 ㊊ 受付時間　9：30 ～ 10：30

場所　保健福祉センター「陽だまり」1 階
持ち物　母子手帳生後 9 か月～ 1 歳７か月未満 8/24 ㊎

マタニティ教室 妊娠４か月～ 8 か月未満の
妊婦とその家族

9/12㊌・9/19㊌・9/25㊋
※けんこう増進課へ要申込
　（定員 20 名）

実施時間　9：30 ～ 12：00
場所　保健福祉センター「陽だまり」1 階
持ち物　母子手帳・筆記用具

子どものページ

さくら幼稚園 さくらんぼひろば　
大字粟殿 480-1 さくら幼稚園おひさまホール 　 42-6032 

▽  日時　各日 10:30 ～ 11:30（受付 10:10 ～）
　終了後 12:00 までは園庭で自由に遊ぶことができます。

イベント名 日程
みんなで遊ぼう　― 水遊び編 ― 8/22 ㊌

体操ひろばにチャレンジ！ 9/11 ㊋

みんなで遊ぼう　― お月見編 ― 9/28 ㊎

みんなで遊ぼう　― 粘土編 ― 11/2 ㊎

クリスマス飾りを作ってみよう 11/20 ㊋

▽  対象　2 歳～未就園の子ど
もとその保護者

▽費用　1 組 200 円 + 保険料
　（参加者 1 名につき 50 円）
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図書館からのお知らせ
夏休みは図書館にいこう！ 今月のおはなし会（当日参加ＯＫ）

今月の休館日　毎週火曜日と第２金曜日（10 日）

夏休みブックラリー「としょかんを水族館にしよう」
　どくしょのきろくノートに読んだ本を書いていこう。
10 冊読むごとに、好きな海の生き物の折り紙を、図書館
の水族館に貼ってね。30 冊読めたらステキなプレゼント
もあるよ。

「科学道 100 冊 ジュニア」展示
　科学者たちのものの見方や考え方に注目し、その思考
プロセスを６つのテーマにして展示します。

　
　小学生が読み聞かせに挑戦！市内の高齢者施設を訪問
し、おじいちゃんやおばあちゃんに読み聞かせを体験し
てもらいます。応募多数の場合は抽選となります。

▽   日時　8 月 24 日㊎

　よみ聞かせ練習 10:00 ～ 12:00　　

　　　　8 月 27 日㊊
　よみ聞かせ練習 10:00 ～ 11:30
　よみ聞かせ 13:00 ～ 15:00
※ 全日程参加できる人のみ。
※高齢者施設までの送迎はありません。　

8 月 4 日㊏ 15:00 ～ 15:30

▽担当　桜井おはなしの会

8 月 18 日㊏ 15:00 ～ 15:30

▽担当　子ども読未知

▽日時　9 月 2 日㊐ 14:00 ～ 15:30

▽講師　吉原啓さん ( 県立万葉文化館研究員 )

▽費用　100 円

▽共通申込方法
来館のうえ直接申込むか、往復ハガキ・電話・FAX
またはメール（図書館ホームページお問い合わせよ
りメールができます）に講座名、住所、氏名、電話
番号を記入し、市立図書館へ。

第 3 回 図書館文化講座 「檜原」と万葉集

平成30年度
桜井市市民協働推進補助金の交付事業が決定しました。

小学生ボランティア体験 
おじいちゃん聞いてよ！プロジェクト

　５月 29 日㊋に市民活動交流拠点（桜井西ふれあいセンター分館）にて、公開プレゼンテーション
による補助金事業審査会を行い、下記の 12 事業に補助金交付が決定しました。今後は、市内各所に
て事業が実施されます。みなさんもぜひ参加してください。

※この事業は、「桜井市ふるさと寄附金」を活用して実施しています。

団 体 名 事 業 名
朝倉台「外鎌山保存会」 ぼくら、わたしら「ふるさとアドベンチャーハイク」3

うさみみ会 うさみみ音楽祭 2018 ～神楽月の宴～

劇団　D- ポケットさくらい 認知症啓発活動事業

狛・岩坂 さくらの会 狛・岩坂　桜、檪整備事業

桜井市忍阪区自治会 地域の輪　文化活動　～第 7 回忍坂街道まつり～

さくらいドローン協会 ドローンによるまちづくり及び観光情報等SNS発信事業

桜井楽鼓の会 和太鼓訪問演奏活動

芝ＥＭクラブ EM を活用した環境対策プロジェクト

相撲開祖野見宿祢顕彰会 相撲開祖野見宿祢顕彰会・出雲人形啓発事業

奈良県立大学 花咲かプロジェクトチーム 「さくらい花咲かプロジェクト～ 25 年後の桜井へ」事業

奈良情報商業高等学校 桜井市本町通り商店街空き店舗活用事業「たまつえストア」

ホケノ山古墳景観保全を語る会 箸中の文化活動　歴史教室・古墳ウォーク

（50 音順）

ホームページ

市立図書館
〒 633‐0051
　大字河西 31 番地　　　　　

44‐2600　
FAX44‐2528

twitter

要申込

要申込
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　平成 9 年 7/26 ～ 27 にかけて行われた、
大和さくらい万葉まつりの様子です。この
頃は今と違って桜井駅南口で開催されてい
ました。恒例の大和さくらい万葉まつりは、
9/16 今年も市役所付近で開催されます。

昔の写真を探しています。心当たりがあれば、総
務課（ 42‐9111 内線 324）までお寄せくだ
さい。提供していただいた写真は返却いたします。

け
い
さ
つ
コ
ー
ナ
ー

女
性
を
ね
ら
っ
た
性
犯
罪
に
注
意

　
犯
罪
者
は
ち
ょ
っ
と
し
た
隙
を

狙
っ
て
い
ま
す
。

・�

遠
回
り
で
も
明
る
く
、
人
通
り

の
あ
る
道
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

・�

夜
遅
く
な
れ
ば
、
一
人
で
帰
ら

ず
、
家
族
等
に
迎
え
を
頼
み
ま

し
ょ
う
。

・�

防
犯
ブ
ザ
ー
や
防
犯
ア
プ
リ
を

活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
何
か
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
１
１
０

番
か
桜
井
警
察
署
に
連
絡
を
し
て

く
だ
さ
い
。

登
山
ブ
ー
ム
で
遭
難
者
が
激
増

　

安
全
な
登
山
の
た
め
に
①
無

理
の
な
い
計
画
と
引
き
返
す
勇

気
②
十
分
な
装
備
と
食
料
の
準

備
③
通
信
手
段
の
確
保
④
遭
難

時
の
捜
索
や
救
助
活
動
に
備
え
て

登
山
届
の
提
出
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

　
届
出
は
、
あ
ら
か
じ
め
登
る
山

を
管
轄
す
る
警
察
署
に
メ
ー
ル
・

Ｆ
Ａ
Ｘ・郵
送
等
で
提
出
す
る
か
、

登
山
当
日
に
各
登
山
口
等
に
設
置

さ
れ
て
い
る
登
山
届
ボ
ッ
ク
ス
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
、
桜
井
警
察
署
（

46

�

‐
０
１
１
０
）
ま
で
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

作り方
① じゃがいもは皮をむき、1口大に切り、ゆでる。
② 豚肉は 3cm 程に切り、A をまぶして 10 分ほ

どおく。片栗粉をまぶして、丸める。
③ フライパンにサラダ油を引き、②を転がしな

がら焼く。余分な油はキッチンペーパーでふ
き取り、じゃがいもを加えて炒め、B を加え
て照りを出す。

④ 器にグリーンリーフレタスを敷き、盛り付け、
最後に小口に切ったねぎを散らす。

豚ボールとじゃがいもの
オイスターソース炒め

材 料 分量 (4人分 )
じゃがいも…………………200g
豚薄切り肉…………………280g

A
砂糖………………大さじ 1/2
こしょう…………………少々
酒………………………大さじ 1

片栗粉…………………大さじ 2
サラダ油………………大さじ 1　

B
酒 …………………… 大 さ じ 1
オイスターソース……大さじ 2
マヨネーズ…………大さじ 2

万 能 ね ぎ ……………………10g
グリーンリーフレタス……2 枚

ま
ち
か
ら
の
お
便
り

最
近
そ
う
め
ん
を
食
べ
る
人
が

少
な
く
な
っ
て
き
た
と
聞
い
た

こ
と
も
あ
り
、
三
輪
そ
う
め
ん

の
地
元
と
し
て
大
事
に
守
っ
て

い
き
た
い
な
と
考
え
て
い
た
と

こ
ろ
、
特
集
で
大
き
く
取
り
上

げ
ら
れ
て
い
た
の
で
嬉
し
か
っ

た
で
す
。　
（
60
代
・
М
さ
ん
）

三
輪
そ
う
め
ん
へ
の
並
々
な
ら

ぬ
思
い
が
伝
わ
り
、
今
年
の
お

中
元
は
三
輪
そ
う
め
ん
を
贈
り

ま
し
た
。　
（
50
代
・
Ｔ
さ
ん
）

　
桜
井
市
民
に
と
っ
て
、
そ
う
め
ん

は
身
近
な
食
べ
物
で
す
が
、
製
造
工

程
や
皇
室
に
献
上
さ
れ
て
い
る
こ
と

な
ど
、
初
め
て
知
っ
た
と
い
う
意
見

を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。
レ

シ
ピ
を
知
り
た
い
と
い
う
希
望
も
多

か
っ
た
た
め
、
少
し
紹
介
し
ま
す
。

【
簡
単
そ
う
め
ん
レ
シ
ピ
】

　
納
豆
や
め
か
ぶ
等
ネ
バ
ネ
バ
食
材

を
ト
ッ
ピ
ン
グ
で
健
康
的
に
。ツ
ナ・

き
ゅ
う
り
・
鶏
さ
さ
み
と
一
緒
に
ゴ

マ
だ
れ
や
棒バ

ン
バ
ン
ジ
ー

棒
鶏
ソ
ー
ス
を
か
け
て

サ
ラ
ダ
そ
う
め
ん
に
。
ト
マ
ト
ソ
ー

ス
で
和
え
て
ト
マ
ト
パ
ス
タ
風
。
ご

飯
の
代
わ
り
に
お
茶
漬
け
そ
う
め
ん

等
々
…
。
小
麦
と
塩
の
み
で
で
き
た

そ
う
め
ん
は
、
何
と
混
ぜ
て
も
合
い

ま
す
。
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
！

編
集
後
記

大
阪
府
北
部
地
震
を
職
場
で
体
感
。

古
い
庁
舎
だ
け
に
、
か
な
り
の
恐
怖

を
感
じ
ま
し
た
。
新
庁
舎
建
設
に
向

け
て
の
調
整
に
担
当
者
は
奔
走
し
て

い
ま
す
。
災
害
に
強
く
、
い
ざ
と
い

う
と
き
拠
点
と
な
る
庁
舎
が
無
事
に

建
つ
ま
で
気
が
抜
け
ま
せ
ん
。（
土
家
）

今
月
号
の
健
康
だ
よ
り
の
特
集
は
、

子
宮
頸
が
ん
に
つ
い
て
。
子
宮
頸
が

ん
は
、
昔
に
比
べ
て
明
ら
か
に
若
い

世
代
に
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。
今

回
、
健
康
だ
よ
り
の
記
事
を
編
集
し

て
、
改
め
て
子
宮
が
ん
検
診
の
重
要

性
を
実
感
し
ま
し
た
。（
村
上
）

今月の１品

《レシピ提供》桜井市食生活改善推進員協議会

豚肉のビタミンＢで
夏バテ予防

暑い夏を乗り切ろう！



地元での凱旋そうめんトーク
　広報わかざくら 7 月号にも掲載のそうめん研究家
ソーメン二郎さんのトークショーが市立図書館で行
われました。普段そうめんをどのように食べている
か 1 人ひとり聞いて回るなど、参加者との会話も織
り交ぜながら、そうめんの魅力を多方面から知るこ
とのできる魅力的な時間となりました。

西日本学童軟式野球大会へ出場します
　高円宮賜杯第38回全日本学童軟式野球大会マクド
ナルド・トーナメント県予選大会兼第18 回県知事杯
争奪選抜学童軟式野球大会で、桜井南コンドルが第
3 位となり第35回西日本学童軟式野球大会への出場
が決まりました。市長からの激励を受け、チームを代
表して主将が全国大会への意気込みを発表しました。

6/20

桜井市
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❀

冷たい三輪そうめんをどうぞ
　三輪素麺振興会主催で、そうめんの振る舞いやサ
ンプル（乾麺）配布が大神神社の参拝者駐車場を会
場に行われました。35℃を超す猛暑の中、家族連れ
など 600 名以上が来場。冷たいそうめんで、ひと
時の涼を感じてもらえたようでした。

広報わかざくら　平成30年8月号 22

ハンセン病への理解を深めるために
　市民会館で差別をなくす市民集会が開催されまし
た。講師にはハンセン病をテーマにした映画「あん」
の原作者であるドリアン助川さんを迎え、ハンセン
病恢

かいふく
復者の生き様から「生きる意味」について、問

いかけるという講演が行われました。参加した人た
ちは、ドリアン助川さんの話に聞き入っていました。

もしもに備えて…
　ナラ・シェイクアウト（奈良県いっせい地震行動訓
練）が県内で行われ、桜井市役所も参加しました。地
震発生の訓練放送が流れると、職員は机の下で頭を
守る行動を取った後、庁舎外へ避難。災害時を想定し、
水消火器による消火訓練や、シューターを使った避
難訓練、自衛隊災害派遣要請要求訓練を行いました。

日

7/15 日

7/7 土

7/9 月

水

6/24
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七夕ってどんな日？
　桜井西幼稚園で七夕まつりが行われました。
　遊戯室には、子どもたちが作った飾りや色とりどりの
短冊がついた大きな笹が飾られました。
　子どもたちは、「なぜ、七夕にささかざりをするの？」
という先生たちの劇を見て、１年に１度、彦星と織姫が
天の川を渡って会えるというお話を楽しみました。また、
夏野菜の豊作を感謝しながら、みんなでスイカを食べま
した。
　

主に市内で活動しているグループや団体の情報
を掲載するコーナーです。イベント告知・メン
バー募集などにお使いください。

掲載を希望する人は、総務課文書広報係（
42-9111 内線 324）まで。先着順。宗教団体・
政治団体や営利目的の投稿はできません。

第31回 桜井建築組合青年部木工教室
　夏休みに木に触れ合い、親子で作品作りを
してもらいます。桜井で活躍している本物の
大工さんがサポートします。

8 月 26 日㊐ 9：00 ～ 17：00
市グリーンパーク内　
小学生～中学生（保護者同伴）
無料（材料・道具等は用意します）
奈良県建築労働協同組合桜井支部青年部

（ 43‐3110）

第14回 さくらいオートフェスタ
　自動車の点検整備の重要性を知り、安全に
乗車するため、さくらいオートフェスタを開
催します。自動車点検整備ブースや緊急車両
展示などを行います。
　　9 月 2 日㊐ 10：00 ～ 15：00

ホームセンターコメリ桜井店駐車場内
桜井自動車整備協議会青年部会
担当：薮内（ 090‐5064‐3376）

問

桜井市を熱くＰＲしました
　東京都日本橋にある県のアンテナショップ「奈良
まほろば館」で大和さくらいブランド認定品の展示・
販売を行い、連日多くの人で賑いました。期間中に
は、ブランド認定されている 23 品の紹介や、ソー
メン二郎さんによるそうめんのおいしい食べ方講座
もあり、桜井のいいものを都会でＰＲできました。

全国大会に出場が決定！
　文部科学大臣杯争奪日整全国少年柔道大会に出場
する纒向小学校 5 年生の田畑穂純さんと、全国小学
生学年別柔道大会に出場する城島小学校 5 年生の浦
崎隆一郎さんが、市長を表敬訪問しました。両選手
から大会への意気込みが発表され、市長からの激励
を受けました。

7/5 木

7/9 月

所

問

日

所
日

費
対

７/３ 火
～11水



　このコーナーに掲載を希望する人は、氏名・連絡先・お子さんの名前（ふりがな）・生
年月日・性別を記入のうえ、写真を直接郵送、または右の QR コードから添付して送っ
てください。市内在住のお子さんに限ります。
　希望者が多数あるため、５歳までのお子さんに限らせていただいています（弟妹と一
緒の場合は除く）。ご了承のほどお願いします。ご応募お待ちしています！
※送っていただいた個人情報は、当該応募手続きのためにのみ使用します。

▽送付先・問い合わせ先　〒 633 - 8585 桜井市役所総務課 文書広報係（ 42 - 9111 内線 324）

広
報

 わ
か

ざ
く

ら
　

2018
年

８
月

号
　

　
　

　
　

　
　

　
　

 N
o.1290

■
編

集
・

発
行

　
桜

井
市

総
務

課
　

〒
633-8585

桜
井

市
大

字
粟

殿
432-1（

0744-42-9111）

市民の動き　　平成30 年 6 月30 日現在（前月比）
　　　　　〈人口  57,616 人 (-31)〉〈男  27,437 人 (-13)〉〈女  30,179 人 (-18)〉〈世帯数  24,668 世帯 (-8)〉

今月のプレゼント（10名様）

　　 プレーンワッフル無料券

　今月は、町家空間で本格コーヒー
が楽しめるお店「櫻町珈琲店」のプレーンワッフルで
す。店の一押しは、厳選され
た豆を使い、光サイフォンで
丁寧に入れた直火焙煎のコー
ヒー。モーニング、ランチも
評判です。ぜひ応募してくだ
さい。

※ クイズ正解者の中から抽選でプレゼントが当たります。当
選者には市役所から「当選ハガキ」を発送しますので、直接
店舗に持参のうえ、提示してください。

※ 発表は発送をもって代えさせていただきます。また、お送
りいただいた個人情報は、当選商品の発送のためにのみ使
用します。

広報クイズ
・ 現在の市役所本庁舎が完成した年は？
　「 昭和　　　 年」ヒント：今年で築 51 年です。

アンケート
・広報わかざくら 8 月号のご意見、ご感想
・取り上げてほしい企画や内容

応募方法
クイズの答え、住所、氏名、年齢、アンケートを書いて、
ハガキ、FAX または右下の QR コードから応募してくだ
さい。
〒633 - 8585 桜井市役所総務課「広報8 月号」係　
FAX 42 - 2656
締切：8 月 15 日 ㊌

クイズ
＆

プレゼント

こちらから簡単
に応募できます

 
　　

かわいいお子さんの笑顔
を紙面で届けませんか？

松本 悠
ゆ う き

希ちゃん
H29.8.15 生

櫻町珈琲店
桜井市大字桜井 884-3　 48-3908
営業時間：7時30分～18時
定休日：水曜日

乾 紗
さ え

英 ちゃん
H26.7.28 生

★

萩原 悠
ゆ う と

斗ちゃん
H30.5.8 生

髙橋 梨
り な

那ちゃん
H28.9.13 生

福住 七
な な み

海ちゃん・航
こ う た ろ う

太郎ちゃん

　　　 H27.11.9 生・H29.10.12 生

河合 一
い ち か

華ちゃん
H27.9.9 生

上田 菜
な な み

々海ちゃんH27.1.16生

　　 心
こ こ み

々海ちゃん H28.9.26生

こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
提
供
し
て
い
た
だ
け
る
お
店
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

詳
細
は
総
務
課
文
書
広
報
係
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
南都銀行

●
大和信用金庫

桜井病院●

●中京銀行第三銀行●

桜井駅
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