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決算を報告します
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使用料及び手数料
（2.7％）
6 億 4,408 万円

市税
（26.7％）
62 億6,187 万円

その他（5.2％）
12億1,206 万円

その他（1.0%）
2 億 1,731 万円

地方交付税
（24.2％）
56 億 7,954 万円

国庫支出金
（16.8％）
39 億 5,125 万円

市債（7.9%）
18 億
6,470 万円

地方消費税
交付金（4.0％）
9 億3,226 万円

地方譲与税（0.7％）
1 億 5,764 万円

歳入
234 億

6,485 万円

県支出金
（7.0％）
16 億
5,259 万円

繰入金（3.8%）
8 億9,155 万円

　平成30年度一般会計決算は、歳入総額 234
億６,485 万円、歳出総額は 229 億 9,289 万円で、収
支（差引）４億 7,196 万円の黒字決算となりました。
ここから翌年度へ繰り越しする事業の財源 3,415 万円
を控除した実質収支額は４億 3,781 万円の黒字、本年
度実質収支額から前年度実質収支額を差し引いた単年
度収支額においては１億 2,685 万円の黒字となりまし
た。なお、財政調整基金（市の貯金）を６億 5,000 万

円取り崩しています。
　市では、中長期的な視点から計画的に事業の実施を
行い、収支のバランスを保つとともに、国や県の補助金、
交付税措置のある有利な起債などを可能なかぎり活用
すること、事務事業や施設の見直しによる歳出経費の
節減などに取り組むとともに、さらなる行財政改革の
実施を進め、財政の健全化に努めていきます。

実質収支額は… 4 億 3,781 万円

決算を報告します
一般会計

問い合わせ先　財政課（ 42‐9111内線 321)

平成 30年度

　■ 用語説明

自主財源 　市独自で自主的に収入
する財源

市税　市民税、固定資産税、軽自動
車税、市たばこ税など

諸収入　貸付金元利収入、延滞金、
預金利子、雑入など

依存財源 　国や県などから調達し
ている財源

地方交付税　一定水準の行政サー
ビスが受けられるよう人口や税収に
応じて国から交付されるもの

国庫・県支出金　市が行う事業に国
や県から交付される補助金など

市債　市が行う事業に対して、借
り入れるお金

　歳入面では、県支出金については地域密着型
サービス施設の整備に伴う補助金の交付等に
より、約２億 3,000 万円の増加となりました。
また、寄附金については、ふるさと寄附金とし
て全国からの寄付により約 5,700 万円の大幅
な増加となりました。
　一般会計の実質収支額については、平成 22

年度以降、９年連続で黒字となりましたが、社
会保障関連経費の伸びなどにより、平成 29年
度に引き続き、財政調整基金（市の貯金）を大
幅に取り崩しています。
　また、今後、市税や地方交付税といった歳入
について、大きく伸びることは難しいと見込ま
れます。

（注）表示単位未満については四捨五入をしていますので、値が合計等と異なる場合があります。
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平成30年度に実施した主要な事業

義
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費
的
経

費

災害復旧事業費
（0.8%）
1 億 7,277 万円

扶助費（25.1％）
57 億 7,064 万円

人件費（16.5％）
37 億 8,324 万円

公債費（9.4％）
21 億 7,004 万円

普通建設
事業費（7.3％）
16 億
6,886 万円

物件費（19.4％）
44 億 6,443 万円

補助費等（6.2％）
14 億 2,172 万円

歳出
229 億

9,289 万円

繰出金（12.0％）
27 億 6,663 万円

まほろばセンターリニューアル事業
子どもの遊び場や健康ステーション等を開設するため、
まほろばセンターの改修を行いました。

JR 三輪駅公衆トイレ建て替え事業
JR 三輪駅前にある公衆トイレの建て替え
を行いました。

維持補修費
（0.4%）
1億208万円

積立金（2.5％）
5 億 8,222 万円

投資出資・貸付金（0.4％）
9,028 万円　■ 用語説明

義務的経費　任意で削減できない極め
て硬直性が強い経費

扶助費　生活保護法、児童福祉法等の
法令に基づく被扶助者への支給や、市
独自の各種扶助のための経費

人件費　職員の給与や議員、非常勤職
員への報酬などの経費

公債費　市債の元利償還金及び一時借
入金利子を支払うための経費

投資的経費　道路や公園、学校など社会
資本の整備に必要な経費

消費的経費　支出効果が当該年または
短い期間に終わる経費

物件費　人件費や扶助費、補助費等以
外の消費的経費（備品購入費や委託費等）

　歳出面では、人件費が、定年退職者数の増加
に伴う退職手当の増加により、約１億 9,400 万
円増加しました。また、公債費では、グリーンパー
クの建設事業等に伴う地方債の償還が平成 29
年度に終了したことにより、約４億２,000 万円
の減額（市債の借換分を除いた実質的な公債費）
となりました。また、前年度実質収支等の減少

により、基金への積立金が約３億１,000 万円の
減額となりました。
　今後は、新庁舎の建設やまちづくりに向けた
取り組み、桜井市総合計画の実現にかかる重点
施策の取り組み、社会保障関連経費の増加、公
共施設の見直しなどによる歳出の伸びが見込ま
れます。

（注）表示単位未満については四捨五入をしていますので、値が合計等と異なる場合があります。
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実質赤字
比率

連結実質
赤字比率

実質公債費
比率

将来負担
比率

平成 30年度 － － 7.7 95.3

平成 29年度 － － 7.8 94.2

早期健全化基準 13.01 18.01 25.0 350.0

財政再生基準 20.00 30.00 35.0 －

会計の名称 資金不足比率 経営健全化基準

桜井市水道事業会計 － 20.0

桜井市下水道事業特別会計 － 20.0

健全化判断比率（単位％）

資金不足比率（単位％）

※決算書は、市役所 3 階総務課情報公開コーナー・市立図書館・市ホームページで閲覧できます。

特定の事業を行うために一般会計と分けて設置される特別会計には、下水
道事業、国民健康保険、介護保険などの各会計があります。各会計の決算
概要は、下の表のとおりです。

財政健全化判断比率・資金不足比率

歳入 歳出 差引額
（歳入－歳出） 実質収支額 単年度収支額

下水道事業 17億 9,091 万円 17億 8,881 万円 210万円 210万円 210万円

住宅新築資金等貸付金 2,076 万円 7,382 万円 △ 5,306 万円 △ 5,306 万円 310万円

国民健康保険 64億 560万円 61億 3,693 万円 2億 6,867 万円 2億 6,867 万円 2,749 万円

駐車場事業 3,417 万円 1億 5,122 万円 △ 1億 1,705 万円 △ 1億 1,705 万円 202万円

介護保険 56億 8,623 万円 54億 6,492 万円 2億 2,131 万円 2億 2,131 万円 1億 352万円

後期高齢者医療 7億 5,938 万円 7億 5,801 万円 137万円 137万円 △ 21万円

公営企業会計（上水道事業） 12億 7,257 万円 12億 3,589 万円 3,668 万円 3,668 万円 0円

（注）表示単位未満については四捨五入をしていますので、値が合計等と異なる場合があります。

特別会計

財政健全化基準を全指標でクリア
　桜井市では「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、健全化判断
比率と資金不足比率を公表しています。健全化法では、「早期健全化基準」と「財政
再生基準（従来の財政再建団体の基準）」の２段階の基準で財政悪化をチェックします。基準を超えた場合、財政の
健全化や再生計画を策定するなど、行財政上の改善措置を行うことになります。
　平成 30年度の健全化判断比率は、普通会計の実質収支が黒字のため、実質赤字比率の該当はなく、連結実質赤字
比率の該当もありませんでした。実質公債費比率は 0.1 ポイント減少と前年度より改善、将来負担比率は 1.1 ポイ
ント増加と前年度に比べ悪化しました。また、資金不足比率は、各会計の決算において資金不足はありませんでした。
　市では、財政健全化団体等に陥ることのないよう、今後とも健全な財政運営を図っていきます。

実質赤字比率…普通会計の実質赤字額が標
準財政規模に占める割合

連結実質赤字比率…全ての会計を連結した
実質赤字額が標準財政規模に占める割合

実質公債費比率…公債費が標準財政規模に
占める割合

将来負担比率…将来負担すべき債務が標準
財政規模に占める割合
資金不足比率…公営企業の資金不足額が事
業規模に占める割合

標準財政規模…地方公共団体が自由に使え
る財源の標準的な規模
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住民票とマイナンバーカードに
旧姓（旧氏）が併記できるようになります

11月５日㊋からスタート！

旧姓併記についてのQ&A

旧姓の併記は、こんなときに役立つ
■ �各種の契約や銀行口座の名義に旧姓が使われる場面
で、その証明に使うことができます。

■�就職・転職時など、仕事の場面でも旧姓で本人確認
ができます。

※�旧姓（旧氏）とは、その人の過去の戸籍上の氏のことです。氏は、
その人の戸籍または除かれた戸籍に記載されています。旧姓
は過去に記載のある氏から1人1つのみ選んで併記できます。

旧姓併記のための請求手続は2 段階
【step1】�併記したい旧姓が記載されている戸籍謄本

等（当該旧姓から現在の氏まで複数の戸籍に
渡っている場合はすべての戸籍）を用意する。

【step2】�用意した戸籍謄本等と一緒に、マイナンバー
カードまたは通知カードを持参のうえ、市民
課の窓口で申請する。

現在、マイナンバーカードを持っていませ
んが、旧姓を併記する手続きはできますか。

可能です。その上で、マイナンバーカード
を申請することで旧姓が併記されたカード
が交付され、証明に使えます。なお、すで
にカードを持っている人は、追記欄に旧姓
を追記することになります。

すでに旧姓を併記していて、他市町村から
転入してきたり市外へ転出すると、新しい
住民票等での旧姓併記はどうなりますか。

転入または転出した場合、住民票やマイナ
ンバーカードに併記されている旧姓は、新
しい住所地でもそのまま引き継がれます。

旧姓併記をしている人が住民票の写しの交
付を受ける際に、併記されている旧姓を表
示させないことはできますか。

住民票では、併記された旧姓は氏名と合わ
せて公証されることになるため、一方のみ
を表示することはできません。必要がなく
なった際には、削除の申請をすることがで
きます。

結婚して新たな氏に変わった場合、すでに
住民票等に併記されている旧姓はどうなる
のですか。

すでに併記されている旧姓は引き続き併記
されますが、申請すれば直前に戸籍に記載
されていた氏に変更することができます。

Ｑ

Ｑ

Ａ

Ａ

Ｑ

Ｑ

Ａ

Ａ

※詳しくは、市民課（ 42‐9111内線 532・535）へ。

▼
▼
▼

※手続きが必要です

旧姓を併記する手続きをすると、住民
票だけでなく、マイナンバーカードや
公的個人認証サービスの署名用電子証
明書にも同じく旧姓が併記されます。
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Sakurai Information  +

問　市民協働課市民生活係（ 42‐9111内線 534）

普段の生活の中で、電気をつけっぱなしにしたり、不
要な物やあまり使わない物を購入したりしてしまっ

たことはありませんか。この教室では、カードゲームや物
作りを通じて「エコ」について学びます。

日時　11月15日㊎　午前 10時～ 11時 30分
場所　中央公民館２階 研修室２
内容　
くらし見直し隊　講師：吉田聡さん（大阪ガス株式会社）
DVDやカードゲームを通して、身近な生活での省エネ行
動や環境のためにできることを学ぶ。
手作りスノードーム教室
空き瓶等の不要な物を再利用し小物（スノードーム）を作る。
対象　市内在住の人
定員　20名（先着順）
費用　無料
�持ち物　ふたつき空き瓶または空き容器1つ、スノードー
ムの中に入れる小さい人形またはフィギュア 1つ
※持っていない場合は市で用意したもの（無料）があります。
�申込方法　11月１日㊎から電話または市民協働課窓口で
受付

消費者教育イベント
大阪ガス くらし見直し隊・手作りスノードーム教室

さくらい農・商ふれあいフェスタ開催
～つなげよう！未来への産業！！～

問　なら担い手・農地サポートセンター（ 21‐5020）

農地を貸したい・借りたい人を
募集しています

農地を誰かに管理してほしい人や、農業経営を拡大
したい・新規に本格的に農業を始めたいので農地

を借りたい人は、県知事指定を受けた公的機関である「な
ら担い手 ･農地サポートセンター（農地中間管理機構）」
へ相談してください。
　なら担い手・農地サポートセンターは、農地の出し手（貸
したい人）から農地を借り受け、受け手（借りたい人）へマッ
チングしています。

募集期間　出し手（貸したい人）：随時受付
　　　　　 受け手（借りたい人）：随時受付
対象農地　農業振興地域内の農地
※�センターが農地を借り受ける条件は、農地として利用
が困難でないこと、十分な受け手が見込めることです。
※�受け手の氏名・希望
地区等を偶数月にイ
ンターネットで公表
しています。

問　けんこう増進課すくすく支援係（ 42‐9111内線 481）

親子の絆づくりＢＰプログラム
「赤ちゃんがきた！」

初めて赤ちゃんを育ててい
ると、「これでいいのか

な？」と悩んだり、「他の人はど
うしているのかな？」「母親仲間
を作っておしゃべりしたいな」
と感じることはありませんか？
　０歳時期は“心の安定根”が育つとても大切な時期です。
同じ０歳の赤ちゃんをもつ母親仲間と一緒に子育てプロ
グラムを学び、親子の絆づくりをしませんか？

�日時　11月 11日㊊・18日㊊・25日㊊・12月 2日㊊　
午前 10時～正午（11時 30分～正午は交流・質問タイム）
場所　保健福祉センター「陽だまり」２階
�内容　DVDやテキストを使い、０歳時期に知っておき
たい子育て知識を学ぶ
�対象　市内在住の生後２～５か月の第１子とお母さん
定員　20組（先着順）
費用　テキスト代１冊1,000円＋消費税
�申込方法　けんこう増進課窓口または電
話で申込み

市内で作った野菜の販売 オープニングでの和太鼓演奏

収 穫の秋に、市内の農業と商業、観光のマッチング
を目指して、第 9回さくらい農・商ふれあいフェ

スタを開催します。楽しいイベントが盛りだ
くさんですので、ぜひご来場ください。

日時　11月9日㊏　午前 9時 30分～午後 2時
  （午前10時～販売開始、午前10時30分～ふるまい開始）
場所　市民体育館および前面駐車場（大字芝）
�内容　新米のおにぎりや野菜たっぷりの汁物（ひみこ汁）
等の振る舞い、農業者の取り組み紹介、市内商業者の出
店、初瀬太鼓麟風隊・琉球國祭り太鼓・市吹奏楽団の演
奏、「あまゆーず」ゆーみんさん・有咲りんさんの弾き語
りライブ

問　農林課農業振興係（ 42‐9111内線 344・353）
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桜井ライオンズクラブプレゼンツ
親子でオーケストラ
問　けんこう増進課すくすく支援係（ 42‐9111内線 481）

問　総務課文書広報係（ 42‐9111内線 324）

　
無料アプリ「マチイロ」で
広報わかざくらを配信しています

問　奈良県広域消防組合桜井消防署（ 42‐4119）

消防署からのお知らせ

11月９日は「119番の日」です
〈119番通報のポイント〉
火災か救急か　どちらかをはっきり言う。
場所は　住所は、正しく、詳しく。目印となるビルや公園、
交差点名なども伝える。
�火災・事故等の状況　「○階建てのビルの△階が火事です」
など、何が（だれが）どうしたかを正確にわかりやすく。
�通報者の氏名連絡先　「私の名前は、○○○です。電話番
号は△△△－□□□□です」と通報者を明らかに。
携帯電話による通報の場合　通報後しばらくの間は、電
源を切らずに現場の近くで安全な場所に。
新鹿路トンネル合同防災訓練を実施します
日時　11月11日㊊午前10時～11時30分（雨天決行）
場所　新鹿路トンネル坑内（桜井市鹿路～吉野町西谷）
�訓練内容　通報・通信伝達訓練、指揮統制訓練、火災防
ぎょ訓練、救助救出訓練〈事故想定：新鹿路トンネル内で、
走行中の車両２台が接触事故をおこし、車両１台のエン
ジン部分から出火〉

（注）気象警報や災害出動等により訓練を中止する場合がありま
す。トンネル周辺に駐車スペースはありません。トンネル内の
見学はできません。訓練時、トンネル内片側一車線を規制します。

問　こども未来課こども相談係（ 47‐4405）

11月は「児童虐待防止推進月間」です

児童虐待とは子どもの心や身体を傷つけ、健全な成長
発達に影響を与える行為です。子どもは自分から「た

すけて！」とは言えません。「これって虐待かも…」と思っ
たら、下記の連絡先へ。あなたの少しの勇気が、子どもを
守る支援につながります。子どもの笑顔を守りましょう。
24 時間対応　児童相談所全国共通ダイヤル（ 189）
平日 8:30～17:15　こども未来課（ 47‐4405）
緊急時（子どもの命が危ないと感じたら）　警察（ 110）
児童虐待防止の標語が決定しました
大 賞『SOS 気付いてあげよう 地域の輪』
優秀賞『子どもより 大切ですか そのスマホ』
　　　 『ちょっと待って 手を出す前に 深呼吸』
※大賞の標語は児童虐待防止推進の広報啓発活動等に活用します。
オレンジリボンキャンペーンの取り組み
啓発展示　
11月 1日㊎～ 14日㊍　保健福祉センター「陽だまり」
11月 15日㊎～ 29日㊎　市役所 1階ロビー
啓発活動（オレンジリボンと啓発物品配布）
11月 1日㊎県内一斉オレンジリボンキャンペーン（市役所）
11月 10日㊐ウォーキングフェスティバル会場
　　　　　　（芝グラウンド）

オ ーケストラの生演奏を聴いて、ワクワクな時間を
過ごしてみませんか。親子で一緒に楽しめる演奏

会です。日常生活が忙しくてなかなか生演奏の音楽を聴
く機会がない人、赤ちゃん連れも大歓迎です。楽器体験
や指揮者体験もできます。

日時　11月23日㊏㊗
　　　　午前 10時～　楽器体験

午前 10時 30分～ 11時 30分
生演奏会（天理シティーオーケストラ）

場所　市立図書館研修室１
費用　無料

▼前回の様子

ス マートフォンなどの画面上で、いつでも広報わか
ざくらを手軽に読むことができます。ぜひ利用し

てください。
■最新号を毎月１日に自動で配信。通知が届きます。
■�気になる記事は切り取って保存し、スクラップブックを
作ることができます。SNSでのシェアも簡単！

■�登録されている他自治体の広報紙も読むことができます。

AndroidiPhone
※�アプリの取得は無料ですが、ダウ
ンロードには通信費がかかります。

※�閲覧中に表示される広告は、桜井
市とは何ら関係ありません。
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健康だより
このページの問い合わせ先は、
けんこう増進課（ 45 - 3443）へ

発症してしまったら
自分のために治療をしっかり受け、休養しましょう
インフルエンザウイルスは、熱が下がっても体内に残っ
ています。熱が下がってから 2日間は自宅休養が必要
です。
他人にうつさないよう十分配慮しましょう
外出のときは、マスクを着用しましょう。マスクの着
用は、感染予防よりむしろ感染拡大防止のために大切
なマナーです。

咳エチケット
　インフルエンザに感染した疑いが
あるときや、咳やくしゃみが出てい
るときは、マスクを着用しましょう。
　咳やくしゃみの際は、ティッシュ
などで口と鼻を押さえ、他の人から顔をそむけて１ｍ
以上はなれましょう。鼻汁や痰などを含んでいるティッ
シュはすぐにゴミ箱に捨てましょう。
　咳やくしゃみを手で防いだ場合は、すぐに手洗いを
しましょう。

かからない、うつさないためのポイント
• 手洗いやうがいをこまめに
•人混みを避ける
•生活習慣で抵抗力をつける
•加湿で室内の乾燥を防ぐ
•予防接種で重症化を防ぐ
•咳エチケットをマスターする

健康相談（予約が必要です）

▽日時　12月 6日㊎ 9：30～ 11：00�

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階

▽ �内容　生活習慣病に関する相談、保健師・管理栄養
士の健康相談、*血圧測定、*尿検査（*は必要な人）

▽費用　無料

▽ �持ち物　健康手帳や検査結果など健康状態がわかる
もの

▽ �申込方法　電話でけんこう増進課へ

胃がん・肺がん・大腸がん
セット検診（結核健診含む）

▽ �日時　12月2日㊊・３日㊋・4日㊌・6日㊎・9日㊊
　　　　9：00～11：30

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階

▽内容・費用

▽ �申込方法　事前に予約が必要（時間指定は不可）。電
話で医療センター（ 45‐2505）へ申込み。（先着順）

不妊に悩む人へ
支援事業を活用してください
特定不妊治療費の助成
　特定不妊治療（体外受精及び顕微授精）を受けた夫
婦に治療費の一部（上限 15 万円または 7万 5千円）
を助成します。ただし、治療内容によっては、初回治
療の場合は助成上限額が 30 万円、男性不妊治療を併
せて行った場合は更に 15万円まで助成します。
奈良県不妊専門相談センター　
　専門の相談員（助産師）が、不妊症・不育症に関し
て悩んでいる人の相談を受け付けています。

▽ �専用ダイヤル　 22‐0311  毎週金曜日午後 1時
～ 4時（祝日、年末年始除く）

※女性医師による面接相談希望の人は、電話で要予約。
 詳しくは奈良県健康推進課のホームページへ。
 問　奈良県健康推進課（ 0742‐27‐8661）

検診の
種類 内容 対象 自己

負担額

胃がん バリウムを飲みレン
トゲン撮影 市内在住で

35歳以上

900円

肺がん レントゲン撮影と痰
の検査（必要な人のみ） 無料※

大腸がん 2日間の便潜血検査 市内在住で
40歳以上 1,000 円

※痰の検査を実施した場合 300円

託児ボランティア募集
　19ページ記載のもぐもぐ
教室で、お母さんたちが勉
強している間、別室で赤ちゃ
んを見てくれるボランティ
アを募集します。子育て経
験者、赤ちゃんに関わった
ことのある人で、託児は担当の保健師と一
緒に行います。

▽ �日時　11 月 15 日㊎・12 月 11 日㊌・
2月 5日㊌　各日 13：00～ 15：30

※�都合の良い日のみの協力でも結構です。

▽ �申込方法　電話で桜井市ボランティアセ
ンター（ 42‐2724）へ
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正しい知識と予防で、
インフルエンザを予防しよう
例年12月から 3月にかけて、インフルエンザが大流行します。突然の

38度以上の発熱に頭痛、関節痛、全身倦怠感などを伴うのがインフ
ルエンザの特徴です。潜伏期間が短く感染力が非常に強いため、流行し始め
ると一気に感染者が増加します。正しい知識を身につけて、インフルエンザ
を体に入れないよう、一人ひとりが日頃から予防を心がけましょう。

インフルエンザとは
　インフルエンザウイルスに感染して起こる病気です。
インフルエンザウイルスには、A型、B型、C型があ
り感染力が強いのはA型と B型です。

インフルエンザと風邪の違い

なぜ冬場にインフルエンザや風邪が流行るのか
　ウイルスは、低温・乾燥を好むものが多く、冬場は
活動が活発になります。鼻やのどの粘膜の自浄作用も
低下するため、風邪やインフルエンザが流行りやすく
なります。

どのように感染していくの？
飛まつ感染
感染者の咳やくしゃみなどに
含まれるウイルスが、鼻や口
から侵入することで感染する。

接触感染
ドアノブや手すりなどに触れ
ることで手に付着したウイル
スが、口や目などの粘膜から侵
入し、感染する。
　　 

インフルエンザかな？と思ったら
　突然の38度以上の発熱や全身倦怠感などの症状がみ
られたら、インフルエンザの可能性があります。早め（2
日以内）に医療機関を受診し
ましょう。インフルエンザの
検査は、感染後 12時間～ 48
時間が最適です。

インフルエンザ かぜ
原因となる
ウイルス

インフルエンザウイ
ルス

ライノウイルス、
コロナウイルス等

感染力 非常に強い 比較的弱い

症状
急な高熱（38 度以
上）、悪寒、頭痛、関
節痛、筋肉痛、下痢等

くしゃみ、鼻水、鼻づ
まり、のどの痛み、痰
等

潜伏期間 2日前後 2～ 5日

重症化 高齢者や乳幼児は重
症化しやすい

重症化することは少
ない

市内在住で40歳～74際までの国民健康保険に加入している人
今年度の特定健康診査の受診はお済ですか？

　特定健診は、生活習慣病の予防と早期発見が目的です。生活習慣病は症状が出ないことが多いため、健康であっても
体の中の変化を知るために毎年受けることが大切です。通院中の人も健康な人も対象です。
また、昭和 54年 4月 1日～昭和 55年 3月 31日生まれの人は、今年度のみ無料※1 で受けられます。
※1 今年度未受診でも来年度は無料になりません。

　受診方法①　総合健診
がん検診等も一緒に受診することができます。今年度
の総合健診はこれが最後です！

▽日程　令和２年１月 22日㊌

▽ �受診方法　令和２年１月 8日㊌までに、けんこう増
進課へ申込んでください。

▽ �持ち物　対象者に５月末に送付しているピンクの封
筒に入っている受診券※2

　受診方法②　個別検診　

▽ �受診方法　直接県内の受診可能医療機関へ申込みの
うえ、受診してください。詳しくは桜井市 2019 年
度健康カレンダーへ。

▽ �持ち物　対象者に５月末に送付しているピンクの封
筒に入っている受診券※2

※ 2�　紛失等で再発行を希望する場合は、けんこう増
進課まで問い合わせてください。

今年度の受診可能期間は2月末までです
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・

証
明
書
交
付
の
休
日
窓
口

▽
開
庁
日
時　
11
月
16
日
㊏

　
午
前
9
時
～
午
後
1
時

※�

当
初
の
予
定
か
ら
、
変
更
し
て
い

ま
す
。

▽������������������

取
り
扱
い
業
務

�　

�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・ 

交
付
、
住
民
票
の
写
し
等
や
戸
籍

証
明
・
印
鑑
証
明
書
の
発
行
、
印

鑑
登
録
（
住
所
異
動
、戸
籍
異
動

な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。）

　
　
市
民
課
（

内
線
５
３
５
）

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

　
11
月
は
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
受

診
促
進
月
間
で
す
。
高
齢
期
に
な
る

と
深
刻
な
病
気
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り

ま
す
。
定
期
的
に
健
診
を
受
け
る
な

ど
し
て
健
康
状
態
を
把
握
し
、
自
分

の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

▽������������������

期
間　
令
和
２
年
１
月
31
日
ま
で

▽������������������

場
所　
市
内
の
協
力
医
療
機
関
ま

た
は
県
内
の
協
力
医
療
機
関

▽������������������

内
容　
問
診
、
身
体
計
測
、
血
圧
測

定
、
尿
検
査
、
血
液
検
査
、
心
電
図

▽������������������

費
用　
５
０
０
円

※�

治
療
の
一
環
と
し
て
同
様
の
検
査

を
受
け
て
い
る
と
き
は
、
こ
の
健

康
診
査
を
受
け
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

　
　
保
険
医
療
課
医
療
係
（

内
線

５
２
２・５
２
４
）

国
民
年
金
保
険
料
の
控
除

証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
め
た
保

険
料
の
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の

対
象
と
な
り
ま
す
。
平
成
31
年
（
令

和
元
年
）
中
に
納
め
た
保
険
料
の
控

除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
年
末
調
整

や
確
定
申
告
を
行
う
際
に
、
支
払
っ

た
こ
と
を
証
明
で
き
る
領
収
証
書
等

の
添
付
が
必
要
で
す
。

　
１
月
１
日
～
９
月
30
日
の
間
に
保

険
料
を
納
付
し
た
人
に
は
11
月
上
旬

に
、
10
月
１
日
～
12
月
31
日
の
間
に

初
め
て
納
付
し
た
人
に
は
、
令
和
２

年
２
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
の

で
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
時
ま
で

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
不
明
な
点
が
あ
れ
ば
、
左
記
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

桜
井
年
金
事
務
所
（

42
‐

０
０
３
３
）

水
道
メ
ー
タ
ー
取
り
替
え

  
上
下
水
道
部
で
は
、
11
月
１
日
㊎

～
20
日
㊌
、
次
の
地
域
で
水
道
メ
ー

タ
ー
の
取
り
替
え
を
行
い
ま
す
。

▽�

取
替
区
域　
大
字
下
り
尾
、
大
字

倉
橋
、
大
字
浅
古
、
大
字
赤
尾
、

大
字
粟
原
、
大
字
桜
井
、
大
字
外

山
、
大
字
忍
阪
の
各
一
部
、
朝
倉

台
東
４・５・６
丁
目

　
　
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー
（

42

‐
９
２
１
１
）

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

広
告

　
　
行
政
情
報

許しません！滞納
　市税には納期限が定められており、この
期限までに納めない（滞納する）と、督促
手数料や延滞金が加算されます。市税の公
平・公正を確保し、納税者の信頼を守るため、
11月・12月を市町村税・県税の一斉滞納
整理強化期間とし、県と県内全市町村が協働
し、差押さえなどの滞納処分を強化します。

■�滞納者に対する差押え（預貯金・給与等）
を集中実施

■�滞納者と取り引きのある金融機関や勤務先
に対し財産調査の徹底実施

■�滞納者が所有する不動産の合同公売の実施

※�特別な事情により納期限内に納付できな
い場合は、必ず事前に相談してください。

問　税務課徴収係（ 内線 572）
　　保険医療課保険徴収係（ 内線 226）

問

問

問問
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学
童
保
育
所
の
入
所
申
請

を
受
け
付
け
し
ま
す

　
来
年
度
４
月
か
ら
学
童
保
育
所
の

利
用
を
希
望
す
る
人
は
、
次
の
と
お

り
申
請
を
受
け
付
け
し
ま
す
。
現
在

入
所
し
て
い
る
人
も
新
た
に
申
請
が

必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
入
所
案
内

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽�

期
間　
11
月
18
日
㊊
～
12
月
6
日

㊎
の
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分

※
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
場
所　
児
童
福
祉
課（
本
庁
１
階
）

▽
対
象　
新
１
～
３
年
生
の
児
童

※�

新
４
年
生
以
上
の
申
込
み
受
付

は
、
令
和
２
年
２
月
３
日
㊊
か
ら

行
う
予
定
で
す
。

　
・　
　
児
童
福
祉
課
児
童
福
祉
係

（

内
線
２
８
１
）

自
衛
官
等
を
募
集
し
ま
す

①
自
衛
官
候
補
生

▽�

資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

▽�

申
込
期
限　
随
時
受
付
中

▽�

試
験
日　
受
付
時
に
お
知
ら
せ

②
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

�〈
推
薦
〉

▽�

資
格　
中
卒（
見
込
含
）17
歳
未

満
の
成
績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活
動

等
に
顕
著
な
実
績
を
納
め
、
学
校

長
が
推
薦
で
き
る
男
子

▽�
申
込
期
限　
11
月
29
日

▽�

試
験
日　
令
和
２
年
１
月
５
日
・

６
日
（
内
１
日
）

�〈
一
般
〉

▽�

資
格　
中
卒（
見
込
含
）17
歳
未

満
の
男
子

▽��

申
込
期
限　
令
和
２
年
１
月
６
日

▽�

試
験
日　
１
次
：
令
和
２
年
１
月

18
日

③
貸
費
学
生
（
技
術
）

▽�

資
格　
大
学
理
学
部
・
工
学
部
の

３
、４
年
ま
た
は
大
学
院
修
士
課

程
在
学
の
人
（
年
齢
制
限
あ
り
）

▽�

申
込
期
限　
令
和
２
年
１
月
６
日

▽
試
験
日　
令
和
２
年
１
月
25
日　

　
・　
　
自
衛
隊
天
理
募
集
案
内
所

（

０
７
４
３
‐
63
‐
２
５
４
０
）

育
休
マ
マ
が
考
え
る「
私
の
こ

れ
か
ら
の
生
き
方
・
働
き
方
」

▽
日
時　
11
月
20
日
㊌

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

▽�

場
所　
奈
良
県
女
性
セ
ン
タ
ー
３

階
和
室
（
奈
良
市
東
向
南
町
）

▽�

テ
ー
マ　
目
指
す
は
、
パ
パ
を
巻

き
込
む「
チ
ー
ム
育
児
」
～
夫
婦

関
係
編

▽�

対
象　

育
児
休
業
中
ま
た
は
産

休
・
育
休
取
得
予
定
の
女
性

▽
定
員　
10
名
（
先
着
順
）

▽�
費
用　
無
料

▽�
申
込
方
法　
開
催
日
の
３
日
前〈
必

着
〉
ま
で
に
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
み

※�

託
児
は
６
か
月
以
上
就
学
前
ま
で

５
０
０
円
、
１
週
間
前
ま
で
に
申

込
み
（
６
か
月
未
満
は
参
加
可
）

　
・　
　

奈
良
県
女
性
セ
ン
タ
ー

（

０
７
４
２
‐
27
‐
２
３
０
０
、

〒
６
３
０
‐
８
２
１
６
奈
良
市
東

向
南
町
６
、
FAX
０
７
４
２
‐
22
‐

６
７
２
９
） 

広
告

　
　
募
集

プレミアム付商品券の
申請締切が間近です！
　

申 請受付は12月 2日（郵送
は当日消印有効）までです。

対象者に該当する購入希望の人
は、忘れず申請してください。対
象となる可能性のある人に、8月
初めに申請書を郵送しています。

▽ �対象
平成31年 1月 1日時点で桜井
市に住民票があり、平成31年
度住民税（均等割）が課税され
ていない人（課税者に扶養され
ている人、生活保護受給者等は
除く）

▽商品券利用期限　
令和 2年3月31日まで

　 ・　　社会福祉課社会福祉係
（ 内線 265）

　
　
催
し
・
講
座

申
問

申
問

申
問

申 問
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お 知 ら せ

広報わかざくら　令和元年11月号

里
地
里
山
を
楽
し
む
会

▽�

日
時　
11
月
16
日
㊏
午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時
頃
※
小
雨
実
施

▽
場
所　
大
字
三
谷
５
２
８　

▽�

内
容　

竹
林
整
備
、竹
の
伐
採
体
験

▽
定
員　
10
名

▽�

費
用　
大
人
２
０
０
円

　
　
　
子
ど
も
１
０
０
円

▽�

持
ち
物　
弁
当
、水
筒
、作
業
着
、

帽
子
、
軍
手
、
タ
オ
ル
、
長
靴

▽�

申
込
方
法　
11
月
12
日
㊋
ま
で
に

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
左
記
へ

　
・　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
野
草
の
里

づ
く
り
の
会
村
上（
FAX
０
７
４
５

‐
23
‐
０
３
８
３
・
Ｅ
メ
ー
ル

m
urakam

y@
m
aia.eonet.ne.jp

）

女
性
の
ひ
ろ
ば
・
さ
く
ら
い

設
立
20
周
年
記
念
の
つ
ど
い

▽�

日
時　
11
月
10
日
㊐

　
午
後
１
時
30
分
～
（
開
場
１
時
）

▽
場
所　
市
立
図
書
館
研
修
室
１

▽�

内
容　
開
会
式
、
庵
前
通
世
さ
ん

（
ソ
プ
ラ
ノ
）
と
谷
口
敦
子
さ
ん

（
ピ
ア
ノ
）
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ

ー
ト
、
映
画
鑑
賞
「
ペ
コ
ロ
ス
の

母
に
会
い
に
行
く
」

▽
費
用　
無
料

　
　
女
性
の
ひ
ろ
ば
・
さ
く
ら
い
吉

川
（

43
‐
４
０
３
９
）

親
子
で
つ
く
ろ
う
！

な
つ
か
し
の
味

▽�

日
時　
11
月
16
日
㊏

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時
30
分

▽
場
所　
中
央
公
民
館　

▽�

内
容　
鯛
め
し
、
茶
碗
蒸
し
、
切

干
大
根
の
煮
物
、
味
間
い
も
入
り

白
玉
ぜ
ん
ざ
い
を
調
理

▽�

対
象　
親
子
（
４
歳
以
上
の
子
と

そ
の
家
族
）

▽
定
員　
30
名
（
先
着
順
）

▽
費
用　
大
人
９
０
０
円

　
　
　
　
子
ど
も
６
０
０
円

▽�

申
込
方
法　
11
月
13

日
㊌
ま
で
に
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申
込
み

　
・　

奈
良
県
中
部
農
林
振
興
事
務

所（

48
‐
３
０
８
１
）　

人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
を
持

つ
人
へ
の
個
別
相
談
会

▽
日
時
・
場
所　

①�

11
月
16
日
㊏
午
前
９
時
～
正
午
・

奈
良
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
橿
原
市
大
久
保
町
）

②�

11
月
26
日
㊋
午
前
９
時
～
正
午
・

奈
良
県
文
化
会
館
（
奈
良
市
登
大

路
町
）

▽
相
談
料　
無
料

▽�

相
談
対
応
者　
専
門
看
護
師
、
支

部
役
員
、
ス
ト
ー
マ
装
具
業
者

　
　
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
奈
良
県

支
部
本
間（

０
９
０
‐
４
９
０
８

‐
７
６
１
９
）

第
114
回

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

「
ラ
テ
ン
ジ
ャ
ズ
音
楽
へ
の
誘
い
」

▽���

日
時　
11
月
21
日
㊍

　
午
後
０
時
15
分
～
０
時
45
分

▽���
場
所　
市
民
会
館
ロ
ビ
ー

▽�
出
演　
山
口
真
也
さ
ん
（
ギ
タ

ー
）、
西
川
サ
ト
シ
さ
ん
（
ベ
ー

ス
）、
村
尾
コ
ー
ジ
さ
ん
（
パ
ー

カ
ッ
シ
ョ
ン
）

▽
費
用　
無
料

　
　

文
化
を
考
え
る

桜
井
市
民
の
会
（

０
９
０
‐
６
７
５
１

‐
５
７
０
８
）

広
告

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

第 21回桜井駅前イルミネーション点灯式

▽日時　11月 22日㊎午後５時30分～

▽場所　桜井駅南口ロータリー

▽ �内容　聖歌斉唱（育成幼稚園）、演奏（関西中央高校軽
音楽同好会・奈良情報商業高校吹奏楽部）

▽ �点灯期間・時間　11月22日㊎～令和２年１月13日㊊㊗
　午後４時～11時30分、午前５時30分～６時30分
　　桜井市商工会青年部（ 43‐ 0131）

申
問

問

問

問

申
問

問
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全
国
一
斉

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

職
場
等
で
の
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
の

女
性
の
人
権
に
関
わ
る
問
題
全
般
に

つ
い
て
、
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。相
談
は
無
料
で
秘
密
厳
守
で
す
。

▽�

日
時　
11
月
18
日
㊊
～
24
日
㊐

平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７

時
、
土
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時

▽�

相
談
員　
人
権
擁
護
委
員
、
法
務

局
職
員

▽�

相
談
先　

０
５
７
０
‐
０
７
０

‐
８
１
０
（
Ｉ
Ｐ
電
話
は
使
用

不
可
）、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

http://w
w
w
.jinken.go.jp

（‌

24
時
間
受
付
・
回
答
は
後
日
）

　
　
奈
良
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（

０
７
４
２
‐
23
‐
５
４
５
７
）

市
観
光
協
会
主
催
事
業

「
い
い
夫
婦
の
日
」Anniversary

ウ
ォ
ー
ク
‐
今
日
の
日
を
特
別
に
‐

▽
開
催
日　
11
月
22
日
㊎

▽�

集
合
時
間
・
場
所　
正
午
・
JR
柳

本
駅

▽�

コ
ー
ス
（
約
７
㎞
）
萱
生
町
→
夜

都
伎
神
社
→
天
理
観
光
農
園
（
粟

餅
つ
き
体
験
等
）
→
内
山
永
久
寺

跡
→
石
上
神
宮　
※
ガ
イ
ド
付
き

▽
定
員　
20
組
40
名

�

▽
費
用　
１
、０
０
０
円

▽
持
ち
物　
飲
み
物
、
雨
具

▽�

申
込
方
法　
郵
便
番
号
・
住
所
・

氏
名・電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、

天
理
市
観
光
協
会
（
FAX
０
７
４
３

‐
63
‐
１
２
４
２
、
Ｅ
メ
ー

ルshinkoukan@
city.tenri.

nara.jp

）
へ

万
葉
ゆ
か
り
の
地
「
磐
余
の
宮
跡
を

訪
ね
る
」

▽�

開
催
日　
11
月
17
日
㊐
、
12
月
15

日
㊐

▽�

集
合
時
刻
・
場
所　
午
前
９
時
30

分
・
桜
井
駅
南
口
（
申
込
不
要
）

▽�

コ
ー
ス(

約
5.7
㎞)

桜
井
駅
→
若

櫻
神
社
→
土
舞
台
→
安
倍
文
殊
院

→
上
之
宮
遺
跡
→
等
彌
神
社
→
魚

市
場
跡
→
保
田
與
重
郎
生
家
→
桜

井
駅
（
午
後
０
時
30
分
頃
解
散
）

▽
定
員　
20
名
（
先
着
順
）

▽
費
用　
無
料

わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
大
和
桜
井
の
古

墳
探
訪
「
高
家
周
辺
の
古
墳
探
訪
」

▽�

開
催
日　
11
月
30
日
㊏
、12
月
１

日
㊐　
※
両
日
同
内
容

▽�

集
合
時
刻
・
場
所　
午
前
７
時
30

分
～
・
桜
井
駅
南
口
広
場

▽�

見
学
予
定
古
墳
（
約
10
㎞
）
春
日

神
社
境
内
の
古
墳
、
高
家
ヒ
ラ
ノ

２
号
墳
、
長
瀬
薮
１
号
墳
、
徳
利

塚
古
墳
、
メ
ス
リ
山
古
墳
、
コ
ロ

コ
ロ
山
古
墳
、
艸
墓
古
墳

▽�

定
員　
両
日
各
40
名
（
先
着
順
）

▽�

費
用　
１
、５
０
０
円
（
別
途
バ

ス
代
２
９
０
円
）

▽�

申
込
方
法　
参
加
希
望
日
・
郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
記
入
の
う
え
、
左
記
へ

　
・　
　
（
一
社
）
桜
井
市
観
光

協
会
（

・
FAX‌
42
‐
７
５
３
０
・

〒
６
３
３
‐
０
０
６
３
大
字
川
合

２
６
０
‐
２
商
工
会
館
２
階
・
Ｅ
メ

ー
ルkyokai@

sakuraikanko.
jp

）

広
告

第 55回　桜井市展

▽場所　中央公民館	
　　社会教育課生涯学習振興係（ 内線 608）

開催名 児童画展 芸能合同
発表大会

美術展・華道展
盆栽展 茶道展

開催日 11月9日㊏
　　10日㊐ 11月17日㊐ 11月29日㊎～

12月1日㊐
11月30日㊏
12月1日㊐

時間 午前 9時～
午後 5時

午前 10時～
午後 4時

午前10時～午後
5時（最終日は午
後3時30分）

午前 10時～
午後 3時

申
問

問

問
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お 知 ら せ

第
13
回
フ
ァ
ミ
リ
ー
ウ
ォ

ー
ク
in
桜
井

▽
開
催
日　

 

11
月
23
日
㊏
㊗

▽�

受
付
時
間
・
場
所　
午
前
９
時
～

９
時
30
分
・
中
央
公
民
館

▽�

コ
ー
ス
（
約
7.5
㎞
・
み
ん
な
と
一

緒
に
楽
し
く
歩
く
思
い
出
コ
ー

ス
）
中
央
公
民
館
→
桜
井
駅
南
口

→
若
桜
神
社
→
土
舞
台
・
安
倍
山

城
跡
→
安
倍
文
殊
院
散
策
→
安
倍

史
跡
公
園
（
昼
休
憩
）
→
西
方
寺

→
中
央
公
民
館　
※
小
雨
決
行

▽
対
象　
県
内
在
住
・
在
勤
の
人

▽
定
員　
１
０
０
名

▽
費
用　
無
料　
（
昼
食
は
各
自
）

　
・　
　
社
会
教
育
課
内
桜
井
市
青

少
年
セ
ン
タ
ー
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
ウ
ォ

ー
ク
」
係　
（

内
線
６
１
５
）

第
38
回
人
権
文
化
を
育
て

る
市
民
の
集
い

▽
日
時　
11
月
30
日
㊏

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

▽
場
所　
市
立
図
書
館
研
修
室
１

▽�

テ
ー
マ　
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
っ

て
な
に
？
～
楽
し
く
学
ぶ
ジ
ェ
ン

ダ
ー
、
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
～

▽�

講
師　
仲
岡
し
ゅ
ん
さ
ん
（
弁
護

士
・
う
る
わ
総
合
法
律
事
務
所
）

▽
定
員　
２
５
０
名　
※
入
場
無
料

　
　
人
権
施
策
課
人
権
係
（

内
線

５
６
１
）

新
元
号
「
令
和
」
か
ら
知

る
『
萬
葉
集
』
講
演
会

　　
新
元
号
「
令
和
」
は
、『
萬
葉
集
』

の
巻
五
の
梅
花
歌
の
序
か
ら
と
ら
れ

ま
し
た
。
そ
の
漢
文
で
書
か
れ
た
序

と
大
伴
旅
人
を
は
じ
め
と
す
る
官
人

達
が
詠
ん
だ
梅
花
歌
に
つ
い
て
、
わ

か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

▽
日
時　
12
月
１
日
㊐

　
　
　
　
午
後
２
時
30
分
～
４
時

▽
場
所　
ま
ほ
ろ
ば
セ
ン
タ
ー

▽�
講
師　
奥
村
和
美
さ
ん
（
奈
良
女

子
大
学
言
語
文
化
学
科
教
授
）

▽
定
員　
１
０
０
名

▽
費
用　
無
料

　
・　
　

奈
良
女
子
大
学
社
会
連

携
セ
ン
タ
ー
（

０
７
４
２
‐20
‐

３
７
３
４
）

公
共
職
業
訓
練

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

▽�

訓
練
科
名　
①
金
属
加
工
技
術
科

（
若
年
コ
ー
ス
）
②
住
環
境
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
科
③
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ

技
術
科
④
電
気
設
備
技
術
科

▽�

対
象　
訓
練
を
受
講
し
、
再
就
職

を
希
望
す
る
人（
①
は
45
歳
以
下
）

▽�

定
員　
①
②
各
５
名
、
③
15
名
、

④
16
名

▽�

訓
練
期
間　
令
和
２
年
１
月
６
日

～
６
月
30
日

▽�

訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

奈
良
（
橿
原
市
城
殿
町
）

▽�

費
用　
無
料

※
教
科
書
代
等
は
自
己
負
担

▽
募
集
期
間　
11
月
１
日
～
29
日

　
・　
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（

22
‐
５
２
２
６
）

危
険
ご
み
回
収
日

▽
火
・
金
コ
ー
ス
…
11
月
28
日
㊍

▽
月
・
木
コ
ー
ス
…
12
月
17
日
㊋

　
危
険
ご
み
（
ス
プ
レ
ー
缶
・
使
い

捨
て
ラ
イ
タ
ー
等
）
は
、
中
身
を
使

い
切
り
穴
を
開
け
ず
に
、
右
記
回
収

日
の
朝
８
時
30
分
ま
で
に
集
積
場
所

の
コ
ン
テ
ナ
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　
　

環
境
部
業
務
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

善
意
銀
行
（
９
月
分
）

　
み
な
さ
ん
か
ら
の
善
意
は
福
祉
事

業
へ
の
援
助
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

・
朝
倉
台　
植
田
工
務
店

植
田
正
彦
様　
　

  

５
、０
０
０
円

・
桜
井
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

会
長　
桑
原
直
人
様

 

２
０
０
、３
０
０
円

▽�

預
け
入
れ
先　

善
意
銀
行
（
社

会
福
祉
協
議
会
内

42
‐

２
７
２
４
）・
社
会
福
祉
事
務
所

広
告

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ
広報わかざくら　令和元年11月号

　
　
お
知
ら
せ

申
問

問

問 申
問

申
問
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奈
良
県
最
低
賃
金
の
改
定

▽�

時
間
額　
８
３
７
円
（
10
月
５
日

発
効
）

　

奈
良
県
最
低
賃

金
は
す
べ
て
の
労

働
者
に
適
用
さ
れ

ま
す
。
た
だ
し
、
特

定
の
産
業
に
は
特

定
最
低
賃
金
が
定

め
ら
れ
て
お
り
、
両
方
の
最
低
賃
金

が
適
用
さ
れ
る
場
合
は
、
金
額
の
高

い
方
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
　

奈
良
労
働
局
賃
金
室
（

０
７
４
２
‐
32
‐
０
２
０
６
）

市
歩
こ
う
会

～
星
の
ブ
ラ
ン
コ
、
磐い

わ
ふ
ね船

神
社
～

▽�

日
時
・
集
合
場
所　
11
月
24
日
㊐

　
午
前
８
時
・
桜
井
駅
北
口

▽���

コ
ー
ス
（
約
12
㎞
・
５
時
間
）
桜

井
駅
…
JR
星
田
駅
→
星ほ

し
だ
み
ょ
う
け
ん
ぐ
う

田
妙
見
宮

→
府
民
の
森
・
星
の
ブ
ラ
ン
コ
→

磐
船
神
社
→
京
阪
私き

さ
い
ち市

駅
→
JR
河

内
磐
船
駅
…
桜
井
駅

▽�

費
用　
３
０
０
円

▽
申
込
締
切
日　
11
月
20
日
㊌

　
・　
　

総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

２
０
２
０
年

桜
井
新
春
マ
ラ
ソ
ン
大
会

▽
日
時　
令
和
２
年
１
月
12
日
㊐

　
〈
受
付
〉
午
前
9
時
～　

　
〈
開
会
式
〉
午
前
9
時
30
分

※
雨
天
決
行

▽
主
会
場　
総
合
体
育
館

▽�

内
容　
左
表
の
と
お
り

▽�

費
用　
一
般
の
部
：
２
、０
０
０

円
、
そ
れ
以
外
の
部
：
無
料

▽
締
切
日　
11
月
30
日
㊏

※�

総
合
体
育
館
に
所
定
の
申
込
用
紙

が
あ
り
ま
す
。

　
・　
　

総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

第
59
回
市
民
体
育
大
会
結
果

◇
中
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

優
勝　
桜
井
西
中
学
校

２
位　
桜
井
中
学
校

３
位　
桜
井
東
中
学
校

　

広
告

距離 種目
12㎞ 一般男子・女子の部（29歳以下・30歳～49歳・50歳以上）

5㎞
一般男子の部（60歳以上）
一般女子オープンの部

5㎞ 中学生男子の部
3㎞ 中学生女子の部
2㎞ 小学生男子の部・女子の部（4・5・6年生）

1.7㎞

小学生男子の部・女子の部（1・2・3年生）
ファミリーの部
（5歳～小学 3年以下の子どもと保護者のペア）
健康づくりの部

今
月
の
市
税
・
保
険
料　

■
国
民
健
康
保
険
税
〈
５
期
分
〉

■
介
護
保
険
料
〈
５
期
分
〉

■
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
〈
５
期
分
〉

納期限は
12/2㊊
�納め忘れのない
よう、注意して
ください。

　
　
ス
ポ
ー
ツ

申
問

申
問

問

桜井西中学校
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発掘調査現場から（278） 大
おおみぞ
溝から刀

とうけん
剣の鞘

さや
や柄
つか
が出土

～纒向遺跡第195次調査（2）～

　今回は纒向遺跡第 195 次調査で見つかった 3
世紀後半の大溝について紹介します。
　大溝は幅約 3mの東西方向のもので、水の流
れを弱めるためと考えられる杭が打たれた場所
もありました。この杭のそばから大刀の鞘や剣
形木製品が見つかりました。また、その下層か
らは短剣の鞘や鹿

ろっかく
角製の柄も出土しています。

纒向遺跡では勝山古墳の近くからも刀剣の鞘が
見つかっていますが、それでも出土例は少なく、
今回のように同一遺構から 4つも出土したのは
大変珍しいことです。
　このことから、大溝周辺には刀剣などを取り
扱うような人々がいたと考えられますが、具体

的にどのような場所であったのかは、今後調査
を進めて解明していきたいと思います。
　次回は、4世紀前半頃の井戸について紹介し
ます。

無料相談コーナー　　　　　　　　　　　《市役所 42‐9111（代）》
相談名称 相談日 相談場所 対象者 申込み・問い合わせ先

中南和法律相談セン
ター無料法律相談
〈要予約〉

毎週火曜日（㊗・
第2㊋は除く）
13:00～16:00

市役所１階
相談室

中南和
地域在住

相談日 2週前の火曜 9:30 受付開始。
問奈良弁護士会（ 0742‐22‐2035）

弁護士による
無料法律相談
〈要予約〉

11/14㊍
13:00～16:00 市内在住

11/1 ㊎ 8:30 受付開始。先着７名。
1人 1回限り。
問市民協働課市民生活係（ 内線 534）

税理士による
税務相談〈要予約〉

11/20㊌
13:00～16:00

市内および
近隣市町村
在住・在勤

11/6 ㊌ 8:30 受付開始。先着５名。
問市民協働課市民生活係（ 内線 534）

司法書士による
法律相談〈要予約〉

11/28㊍
13:00～16:20 市内在住

・在勤

11/13 ㊌ 8:30 ～相談日 2日前まで受付。
先着５名。
問市民協働課市民生活係（ 内線 534）

行政書士による
法務相談〈要予約〉

11/22㊎
13:00～16:20

11/8 ㊎8:30 受付開始。先着５名。
問市民協働課市民生活係（ 内線 534）

行政相談 11/13㊌
13:00～16:00 市内在住 当日、市民協働課で受付。

問市民協働課市民生活係（ 内線 534）
人権擁護委員による
悩みごと相談

11/21㊍
13:00～16:00 市内在住

・在勤

問人権施策課人権係（ 内線 561）

女性相談
〈面接相談は要予約〉

11/25㊊
13:00～15:00

予約は当日の午前中まで
問人権施策課男女共同参画係（ 内線 564）

奈良県子育て
女性就職相談
（桜井出張相談）

11/11㊊
9:00～12:00

保健福祉センター
「陽だまり」3階
会議室 3

県内在住
予約は前々日の土曜まで
問県子育て女性就職相談窓口
（ 0742‐24‐1150）

福祉の
心配ごと相談

毎週木曜日
10:00～15:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階
相談室

対象制限
なし

電話相談（ 42‐6804）もあり（相談日のみ）
問社会福祉協議会（ 42‐2724）

失業などによる暮ら
しの困りごとの相談

平日
9:00～17:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階 市内在住 問桜井市くらしとしごと支援センター

（ 49‐3020）

若者自立のための
相談会

㊐㊗除く毎日
9:00～18:00 大字桜井 192-2 要問い合

わせ
問若者サポートステーションやまと
（ 44‐2055） 

消費生活相談 平日
10:00～16:00

市役所2階
消費生活センター

市内在住
・在勤

初回の受付時のみ 15:30 まで
問市民協働課市民生活係（ 内線 534）

短剣の鞘出土状況

広報わかざくら　令和元年11月号
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投 票 区 投 票 場 所
第 １ 投票区 桜井区公民館
第 ２ 投票区 大和信用金庫別館研修室
第 ３ 投票区 谷区公会堂
第 ４ 投票区 桜井西小学校生活科室
第 ５ 投票区 朝倉台集会所
第 ６ 投票区 桜井市立図書館研修室
第 ７ 投票区 粟殿公民館
第 ８ 投票区 城島小学校体育館
第 ９ 投票区 桜井学園（旧第4保育所）
第 10 投票区 いわれ会館
第 11 投票区 安倍幼稚園遊戯室
第 12 投票区 総合福祉センター
第 13 投票区 粟原公民館
第 14 投票区 多武峰地区集会所
第 15 投票区 朝倉学童保育所
第 16 投票区 狛・岩坂公民館
第 17 投票区 大福小学校クラブ室
第 18 投票区 桜井西ふれあいセンター分館
第 19 投票区 桜井西ふれあいセンター
第 20 投票区 吉備会所
第 21 投票区 ＪＡならけん上之郷旧事業所
第 22 投票区 笠地区集会所
第 23 投票区 上之郷公民館
第 24 投票区 桜井東ふれあいセンター分館
第 25 投票区 桜井東ふれあいセンター
第 26 投票区 吉隠公民館
第 27 投票区 三輪小学校コミュニティルーム
第 28 投票区 織田小学校玄関ホール
第 29 投票区 指定障害福祉サービスセンター双葉
第 30 投票区 ＪＡならけん纒向支店
第 31 投票区 纒向県営住宅集会所
第 32 投票区 豊前会所

■　　市内投票場所一覧表■　　投票できる人
下記の①～③の要件を満たす人
①平成 13年 11月 25日以前に生まれた日本国民
②��令和元年 8 月 16 日以前に桜井市に住民票が作成
されている
③ 投票する日に、引き続き桜井市に住民登録がある

■　　投票場所
　11 月 18日以降に郵送される「投票所入場整理券」
で確かめてください。市内で転居をした人は、令和
元年 10月 28日以前に転居届をしたときは新しい住
所地の投票所で、令和元年 10 月 29 日以降に転居届
をしたときは旧住所地の投票所で投票してください。

■　　期日前投票

▽期間　11月 18日㊊～ 23 日㊏㊗

▽場所　市役所２階大会議室

▽時間　午前 8時 30分～午後 8時

▽持ち物　投票所入場整理券
投票所入場整理券がない場合でも投票できます
　郵便事情等により「投票所入場整理券」が手元に
届かない場合、もしくは「投票所入場整理券」を紛
失した場合でも、選挙権および選挙人名簿に登録が
あれば、期日前投票所および選挙当日投票所におい
て投票することが可能です。「投票所入場整理券」が
手元に無いからといって、投票できないわけではあ
りませんので、注意してください。

■　　不在者投票
　市外にいても滞在している市区町村で「不在者投
票」をすることができます。
　詳細は、事前に選挙管理委員会まで問い合わせて
ください。市ホームページでも案内しています。

11月24日㊐に
桜井市長選挙が行われます

【問い合わせ先】　選挙管理委員会（ 42‐9111内線 240・241）
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「
ピ
ア
ノ
の
音
に
合
わ
せ
て
グ
ル

グ
ル
回
る
よ
ー
」。
そ
の
言
葉
で
子

ど
も
た
ち
が
教
室
内
を
一
斉
に
走
り

出
す
。
児
童
発
達
支
援
事
業
所
「
ク

ロ
ー
バ
ー
学
園
」
で
は
、
約
20
年
前

か
ら
音
楽
療
法
を
取
り
入
れ
て
い

る
。
こ
こ
で
は
支
援
が
必
要
な
乳
幼

児
を
対
象
に
、
様
々
な
遊
び
を
通
し

て
心
と
体
の
発
達
を
促
し
て
い
る
。

　
ピ
ア
ノ
の
講
師
で
あ
っ
た
伊
堂
寺

厚
子
さ
ん
は
、
福
祉
分
野
へ
の
関
心

が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
障
が
い
を
持

つ
子
ど
も
た
ち
へ
の
音
楽
を
介
し
た

ア
プ
ロ
ー
チ
を
望
ん
で
い
た
。
偶

然
、
音
楽
療
法
の
取
り
組
み
を
始
め

た
ば
か
り
の
ク
ロ
ー
バ
ー
学
園
を
知

り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
も
い
い
の
で

と
志
願
。
３
人
チ
ー
ム
で
の
活
動
が

始
ま
っ
た
。
歌
や
会
話
を
担
当
す
る

人
と
ピ
ア
ノ
な
ど
を
演
奏
す
る
人
が

共
に
子
ど
も
た
ち
の
動
き
を
見
て
、

そ
の
場
で
息
を
合
わ
せ
て
進
め
て
い

く
。
当
時
、
音
楽
療
法
と
い
う
言
葉

は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
お
ら
ず
、
実
践

の
場
を
手
探
り
で
重
ね
て
い
っ
た
。

　
教
室
に
集
う
子
ど
も
た
ち
は
、
必

要
な
支
援
内
容
や
関
心
、
発
達
の
速

度
等
は
ど
れ
も
違
う
が
、
音
を
楽
し

む
様
子
は
ど
の
子
も
同
じ
。
こ
の
音

楽
に
ふ
れ
あ
う
時
間
が
、
今
後
社
会

と
つ
な
が
っ
て
い
く
力
に
な
れ
ば
と

伊
堂
寺
さ
ん
は
考
え
て
い
る
。
こ
れ

ま
で
音
楽
療
法
活
動
の
草
分
け
と
し

て
取
り
組
ん
で
き
た
が
、
数
年
前
か

ら
ほ
と
ん
ど
の
役
割
を
後
任
に
引
き

継
い
で
い
る
。「
い
つ
も
全
力
で
教

室
に
参
加
し
て
く
れ
る
子
ば
か
り
だ

か
ら
、
体
力
が
追
い
付
か
な
く
て
」

と
笑
う
が
、
決
ま
っ
た
や
り
方
で
音

楽
を
教
え
る
だ
け
で
は
い
け
な
い
と

い
う
こ
と
を
、
若
い
指
導
者
に
も
体

感
し
て
ほ
し
い
と
の
考
え
か
ら
だ
。

　
高
齢
者
施
設
で
怒
鳴
り
散
ら
し
て

い
た
認
知
症
の
女
性
が
、
懐
か
し
い

童
謡
を
耳
に
し
た
途
端
、
穏
や
か
な

表
情
に
な
っ
た
の
を
か
つ
て
目
の
当

た
り
に
し
た
こ
と
が
あ
る
。
そ
し
て

幼
い
頃
の
自
分
の
子
と
間
違
え
た
の

か
、
そ
ば
に
い
た
伊
堂
寺
さ
ん
の
髪

を
優
し
く
撫
で
た
と
い
う
。
こ
の
一

件
が
、
音
楽
の
持
つ
無
限
の
可
能
性

を
信
じ
て
い
た
心
を
、
さ
ら
に
確
信

へ
と
後
押
し
す
る
こ
と
と
な
っ
た
。

　
「
言
葉
を
使
わ
な
く
て
も
、
音
楽

は
直
接
心
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
る

素
晴
ら
し
い
も
の
な
ん
で
す
」。
伊

堂
寺
さ
ん
は
、
多
く
の
人
に
こ
の
事

実
を
伝
え
た
い
と
、奮
闘
し
て
い
る
。

長く一緒に活動してきたチーム仲間

デイサービスセンター「れいんぼー」にて

子どもたちが楽しめるたくさんの楽器

音
楽
は
、
直
接
心
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
、

無
限
の
可
能
性
が
あ
る
素
晴
ら
し
い
も
の
な
ん
で
す
。

音楽指導者

伊
い ど う じ

堂寺厚
あ つ こ

子さん

桜井をつなぐ人　

vol.44



つどいの広場　
大字粟殿 1000 -1 保健福祉センター「陽だまり」 43-9112

▽日時　月～金曜日　9:00 ～ 16:00（祝日を除く）

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

年
齢
別

ふ
れ
あ
い
の
日

０歳児の日 11/13 ㊌ 9:00 ～ 12:00

１歳児の日 11/20 ㊌ 9:00 ～ 12:00

２・３歳児の日 11/27 ㊌ 9:00 ～ 12:00
どならない子育て講座
★2歳以上対象（先着8組）

11/7 ㊍ 10:00 ～
11/19 ㊋ 10:00 ～

お話の会 11/15 ㊎ 11:20 ～ 12:00
発育測定 11/21 ㊍ 10:30 ～ 11:30
誕生日会（11月生まれ） 11/26 ㊋ 11:30 ～、14:30 ～

子どものページ

子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280 飛鳥学院保育所内　 45-4356 

▽日時　月～金曜日　9:00 ～ 12:00、12:30 ～ 15:00
　　　　土曜日　　10:00 ～ 11:30

▽ �対象　０歳～未就園の子どもとその保護者

▽費用　無料
イベント名 日時

親子教室 お誕生会 11/12 ㊋ 10:30 ～ 11:30

特別企画
英語で遊ぼう 11/7 ㊍ 10:30 ～ 11:00
歯磨き指導 11/14 ㊍ 10:30 ～ 11:30
音で遊ぼう 11/21 ㊍ 10:30 ～ 11:30

ホール開放
11/2 ㊏ 10:00 ～ 11:30
11/16 ㊏ 10:00 ～ 11:30
11/30 ㊏ 10:00 ～ 11:30

※ 11/11㊊はお休みです。
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乳幼児健診・相談・教室　

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1 階　　　　　　　 ▽問い合わせ先　けんこう増進課（ 45‐3443）　　　　　　
行事 対象 日程 備考

4 か月児健康診査
令和元年 6 月 17 日～ 7 月 5 日生 11/14 ㊍

受付時間　13：00 ～ 13：45
（�2歳6か月児歯科健康診査は9：00 ～ 9：45）

※�各健診は個別案内を送りますので、詳細は個
人通知を確認してください。

※�日程が合わないときは、けんこう増進課まで
連絡してください。

令和元年 7 月 6 日～ 7 月 27 日生 11/26 ㊋

10 か月児健康診査 平成 30 年 12 月 17 日～
　　　　　平成 31 年 1 月 18 日生 11/27 ㊌

1 歳 6 か月児健康診査
平成 30 年 3 月 16 日～ 4 月 9 日生 11/7 ㊍
平成 30 年 4 月 10 日～ 4 月 30 日生 11/28 ㊍

2 歳 6 か月児歯科健康診査 平成 29 年 4 月生 11/7 ㊍
3 歳 6 か月児健康診査 平成 28 年 4 月 2 日～ 4 月 21 日生 11/8 ㊎

マタニティ教室
妊娠 4 か月～ 8 か月未満の妊婦とその
家族（定員 20 名）
★参加目安（予定日）令和 2 年 3 月～ 5 月

11/11 ㊊・
11/19 ㊋・
11/25 ㊊

実施時間　9：30 ～ 12：00
持ち物　母子手帳・筆記用具

すくすく相談
生後 9 か月未満 11/12 ㊋ 受付時間　9：30 ～ 10：30

持ち物　母子手帳・バスタオル生後 9 か月～ 1 歳 7 か月未満 11/29 ㊎

もぐもぐ教室 生後 5 か月～ 8 か月未満のお子さんの
保護者（定員 12 名） 12/11 ㊌ 実施時間　13：30 ～ 15：00

※託児あります。
要申込

ドレミの広場　
大字桜井 1259 まほろばセンター2 階 48-0242

▽日時　金～火曜日　10:00 ～ 17:00（祝日も開所）

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

助産師相談 11/1 ㊎ 10:00 ～ 11:30

発育測定 11/12 ㊋ 10:30 ～ 11:30

誕生日会（11月生まれ） 11/22 ㊎ 11:30 ～、14:30 ～

※ 11/19 ㊋はお休みです。

要申込

要申込

公立幼稚園子育て支援 わくわくランド　
▽対象　２、３歳の子どもとその保護者

▽日程（11 月）
桜 井 西 幼 稚 園　11/5 ㊋　（大字大福 42 - 9107）
桜 井 南 幼 稚 園　11/7 ㊍　（大字河西 43 - 2947）
三 輪 幼 稚 園　11/14 ㊍（大字三輪 42 - 6077）
安 倍 幼 稚 園　11/19 ㊋　（大字生田 42 - 3608）
織田纒向幼稚園　11/21 ㊍　（大字芝 43 - 0240）

※ �12 月以降の日程や詳細
については、各園に問い
合わせてください。

　



図書館からのお知らせ

あかちゃんタイム第12回としょかんでボードゲーム in さくらい

　今年の標語は「おかえり、栞の
場所で待ってるよ」です。図書館
展示コーナーでは、本との出会い
に役立つ資料を集めています。ぜ
ひ立ち寄ってください。

▽日時　11月17日㊐
　　　　11：00 ～ 15：30（途中入退室 OK）

▽場所　研修室

▽ �用意するゲーム　マラケシュ・もっとホイップ・
LAMA・ブロックス・なんじゃもんじゃ・Dr. エウレカ・
はげたかのえじき・ディグ
シット・犯人は踊る・巨大
キャプテンリノ・ウボンゴ・
ゴーゴージェラート・カタ
ン・アグリコラ・宝石の輝き・
アズール　ほか

▽ �協力　稲垣宏年さん（三郷サイコロクラブ）

11月2日㊏ 15：00 ～ 15：30

▽担当　桜井おはなしの会

11月16日㊏ 15：00 ～ 15：30

▽担当　子ども読未知

　あかちゃんや小さいお子さん連れの家族が気兼ね
なく図書館を利用していただけるよう、おはなしの
へやを開放します。絵本選びに困ったり、読み聞か
せを希望する人はスタッフに声をかけてください。

▽日時　11月18日㊊ 10：00 ～ 11：00

▽場所　おはなしのへやとその付近
　

ホームページ

市立図書館
〒 633‐0051
　大字河西 31 番地　　　　　

44‐2600　
FAX44‐2528

twitter

今月の休館日　毎週火曜日と第２金曜日（8 日）
今月のおはなし会（当日参加ＯＫ）

広報わかざくら　令和元年11月号 20

10月27日～11月9日は第 73回読書週間です

桜 井市では、第５次総合計画の将来
都市像「観光・産業創造都市」を

めざして、様々な施策に取り組んでいま
す。また、総合計画の進捗状況を把握す
るため、毎年取り組みの達成状況を点検・
評価し、公表しています。
　その手法や仕組みについて検討を重
ね、限られた経営資源を有効活用できる
よう、行財政改革も進めています。これ
ら行政評価と行財政改革を進めることに
より、今後も政策実現に向けた行政経営
をめざしていきます。
　昨年度における行政評価の結果やアク
ションプランの進捗状
況は、市ホームページ
に掲載しています。ま
た、市役所の情報公開
コーナーや行政経営課
でも閲覧できます。

行
政
評
価

経
営
資
源
の
有
効
活
用

※
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
に
よ
る
改
善

行
財
政
改
革

手法や仕組みの
改革・改善

評価に基づく施策や
事務事業の改善

政策

施策

事務事業

施策評価

事務事業評価

様々な施策や事務事業を実
施するにあたり、効果的で
効率的な手法、仕組みづく
りの改革と改善を行う

政策を実現するための様々
な施策・事務事業を評価し、
改善を図りながら、目標に
向け取り組む

～行政評価と行財政改革の取り組みについて～

政策実現に向けた行政経営をめざします！

※ �PDCA サイクルとは、業務プロセスの管理手法の１つで、計画（PLAN）→実行（DO）
→評価 （CHECK）→改善（ACTION）という 4 段階の活動を繰り返し行うことで、
継続的にプロセスを改善していく手法。



作り方

① �じゃがいもは皮をむいてひと口大に切り、
やわらかくなるまで水からゆでる。熱いう
ちにつぶし、塩・片栗粉を加えて、しっと
りとするまで手で練る。

② �8 等分にして伸ばし、とろけるチーズを入
れ、丸めて形を整える。

③ �フライパンにバターを入れて両面をこんが
りと焼き、皿に盛り付ける。

④ �A をとろみがつくまで煮詰
め、芋もちにかける。

いも餅
～チーズとろとろないも餅はおやつにぴったり！～

ま
ち
か
ら
の
お
便
り

年
齢
と
と
も
に
認
知
症
を
身
近

に
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
早
く
気
付
く
こ
と
で
進

行
を
遅
ら
せ
た
り
改
善
を
図
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
自
分
自
身

や
周
り
の
人
を
見
守
っ
て
い
き

た
い
で
す
。　
（
50
代・Ｉ
さ
ん
）

認
知
症
の
原
因
と
な
る
疾
患
は

様
々
で
あ
る
こ
と
や
、
加
齢
に

よ
る
物
忘
れ
と
の
違
い
が
あ
る

こ
と
も
知
り
ま
し
た
。
チ
ェ
ッ

ク
リ
ス
ト
も
参
考
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。（
70
代
・
Ｋ
さ
ん
）

　
桜
井
市
で
は
、
認
知
症
の
人
や
そ

の
家
族
が
利
用
で
き
る
「
カ
フ
ェ
ひ

だ
ま
り
」
や
、
認
知
症
に
つ
い
て
相

談
で
き
る
桜
井
市
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
な
ど
様
々
な
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
不
安
や
悩
み
が
あ
れ

ば
気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

さ
く
ら
ん
ぼ
フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ

に
友
達
が
写
っ
て
い
る
と
息
子

が
大
喜
び
し
て
い
ま
し
た
。
お

腹
の
子
が
生
ま
れ
た
ら
一
緒
に

応
募
し
ま
す
。（
30
代・Ｉ
さ
ん
）

　
さ
く
ら
ん
ぼ
フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
は

毎
回
人
気
の
コ
ー
ナ
ー
で
、「
笑
顔

に
癒
さ
れ
る
」「
か
わ
い
い
」と
い
っ

た
感
想
を
よ
く
い
た
だ
き
ま
す
。
ご

応
募
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
ね
。

編
集
後
記

提
供
い
た
だ
い
た
左
下
の
昔
の
写
真

に
写
っ
て
い
る
建
物
や
現
在
の
場
所

を
、
何
人
か
に
聞
く
機
会
が
あ
り
ま

し
た
。
ど
の
方
も
懐
か
し
く
感
じ
た

よ
う
で
当
時
の
話
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
に
盛
り
上
が
れ
る
市
内
の

写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
。  （
土
家
）

今
月
号
の
健
康
だ
よ
り
の
特
集
は
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い
て
で
し
た
。

も
う
す
ぐ
流
行
の
時
期
が
や
っ
て
き

ま
す
。
私
の
周
り
で
も
毎
年
、
罹
患

す
る
人
が
続
出
。
今
年
も
罹
患
し
な

い
よ
う
に
予
防
を
頑
張
ら
な
く
て
は

と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
　
（
村
上
）

今月の１品

《レシピ提供》桜井市食生活改善推進員協議会
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材料 分量 (4人分)
じゃがいも……………2 個
片栗粉……………大さじ 4
塩………………………少々
サラダ油………………少々
とろけるチーズ………適量
バター……………大さじ 2

A
しょうゆ………大さじ 1
砂糖……………大さじ 2
水………………大さじ 2

国道 165 号沿いにあった金澤石油・旧桜井郵便
局（写真奥）の前で撮られた消防出初式の様子です。
現在、ファミリーマート桜井薬師町店が建ってい
る辺りです。提供：弓場久雄さん（桜井）

け
い
さ
つ
コ
ー
ナ
ー

Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）

に
耐
え
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

　
「
堪
え
が
た
い
言
葉
の
暴
力
で

心
が
蝕む
し
ばま

れ
る
」「
暴
力
の
実
害

が
あ
る
」
等
、
被
害
に
あ
っ
て
い

る
と
思
っ
た
ら
す
ぐ
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

◆�

被
害
に
あ
っ
た
、
あ
い
そ
う

だ
と
い
う
と
き
→
１
１
０
番

◆
不
安
な
と
き
→
桜
井
警
察
署

◆�

ど
こ
に
相
談
し
て
よ
い
か
わ

か
ら
な
い
と
き
→
＃
９
１
１
０

（
警
察
総
合
相
談
窓
口
）

犯
罪
被
害
者
週
間

▽�

期
間　
11
月
25
日
㊊
～
12
月
１

日
㊐

　
犯
罪
等
の
被
害
に
あ
っ
た
人
や

そ
の
家
族
は
、
そ
の
後
多
く
の
問

題
に
直
面
し
ま
す
。
日
常
生
活
を

取
り
戻
す
に
は
、
周
り
の
支
援
が

不
可
欠
で
す
。
１
人
で
悩
ま
ず
、

左
記
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

桜
井
警
察
署
（

46‌

‐

０
１
１
０
）・
な
ら
犯
罪
被
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー
（

０
７
４
２
‐

24
‐
０
７
８
３
）

エネルギー 168kcal
塩分 0.9g

　
昭
和
36
年
１
月
５
日
撮
影



桜井市

ＮＥＷＳPHOTO
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今の給食はどうやって作っているの？
　市給食センターにて温故知新講座が開催されまし
た。参加者は、モニターを通して調理場を見学し、
新旧給食センターの違いについての説明を担当者か
ら聞きました。実際に各小中学校に配膳された見学
当日の給食も試食し、充実した講座になりました。

空き家の適切な管理を促進
　市立中央公民館大会議室で空き家セミナーを開催。

「空き家になる前にできること」や「空き家の管理や
利活用」などついて、NPO 法人空き家コンシェルジュ
の有江さんから問題点や解決事例が紹介されました。
セミナー後には相談会を実施。参加者は「具体的な
話が多く、今後の参考になった」と話していました。

9/7 土

大和川清流復活作戦　～河川清掃～
　大和川上流を美しくする会と川合区が毎年秋に実
施している粟原川周辺の河川清掃が、川合から桜井
までの間で実施されました。この日は朝早くから約
100 名が集まって雑草を刈ったり、空き缶やペット
ボトルなどのポイ捨てごみを回収。地域の河川をき
れいにするため汗を流しました。

糖質と上手に付き合いましょう
　保健福祉センター「陽だまり」にて、生活習慣病
予防クッキングが行われました。薄味でもおいしく
食べられるよう工夫された野菜たっぷりのすまし汁
や、血糖値の急上昇を防ぐ効果のある食物繊維を多
く使ったおからカレー炒めなどを、班に分かれて調
理。参加者は実践的に学ぶことができたようでした。

9/19 木

健康に長生きするために
　まほろばセンター多目的ホールで、メディアでも
おなじみの青栁幸利さんによるおでかけ健康法（病
気を防ぐウォーキング）に関する講演会を開催。約
160 名が集まりました。質疑応答の時間には質問が
飛び交い、会場横の臨時健康ステーションも多くの
人が計測に訪れるなど、盛況な日になりました。

9/14 土

9/24 火

9/1 日



高校生のお姉ちゃんが遊んでくれたよ
　県立桜井高校から有志の高校生９名が保健福祉セン
ター「陽だまり」のつどいの広場を訪れ、子どもたちと
交流しました。初めて会うたくさんのお姉ちゃんに戸惑
いを見せていた子どもたちもすぐに打ち解け、あちらこ
ちらで楽しそうな笑い声が聞こえてきました。
　高校生も、元気いっぱいにはしゃぎ回る子どもたちと
のふれあいに終始嬉しそうでした。最後に、この日の
ために練習を重ねてきたエプロンシアターやダンスを披
露。集まった親子から大きな拍手が贈られました。子ど
もたちは手作りの巾着袋を高校生から帰り際にプレゼン
トされ、笑顔で受け取っていました。

23 Sakurai City Public Relations

主に市内で活動しているグループや団体の情報
を掲載するコーナーです。イベント告知・メン
バー募集などにお使いください。

掲載を希望する人は、総務課文書広報係（
42-9111 内線 324）まで。先着順。宗教団体・
政治団体や営利目的の投稿はできません。

火10/1

活き活き講座

　今回は「白河の郷土史 天皇譲位と改元～
神亀の由来とリョウサン池と～」がテーマの
講演です。ぜひ参加してください。

11 月 30 日㊏ 19：00 ～ 20：00
桜井本町たまり場（大字桜井 933）　
山口喜代隆さん（白河地区郷土史研究家）
桜井市本町通・周辺まちづくり協議会

（ ・FAX45‐1322）

問

所

問

日

費

講

モーツァルトのレクイエム合唱団員募集

　来年11月10日～15 日に開催予定の「第 2
回まほろば国際音楽祭」本公演の合唱に参加
できる人を募集しています。詳細は下記へ。　
　《練習日》11 月～基本第 1、3 ㊐ 13：00 ～
　《練習場所》中央公民館ほか

2,000 円/月
まほろば芸術ラボ（ 0743‐75‐8487）

　　　mahoroba18626@yahoo.co.jp

全力を出し切った運動会
　市内の全小学校で運動会が同時開催され、天候に
恵まれたこの日、リレーや玉入れ、綱引きなどの競
技に子どもたちが全力で取り組みました。市立纒向
小学校でも、これまでの練習の成果を発揮しようと
やる気にあふれた顔があちらこちらで見られ、仲間
への声援が１日中芝生の運動場に響いていました。

土10/5

山の辺の道を、みんなできれいに
　晴天の下、山の辺の道クリーンハイキングが開催
されました。参加者は桜井駅をスタートし、ゴミを
拾いながら、山の辺の道沿いにある金屋の石仏や大
神神社、桧原神社をめぐり、天理市トレイルセンター
を目指しました。道中には彼岸花が咲き誇り、秋を
感じながらのハイキングとなりました。

日9/29
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市民の動き　　令和元年９月30 日現在（前月比）
　　　　　〈人口  56,905 人 (-51)〉〈男  27,104 人 (-20)〉〈女  29,801 人 (-31)〉〈世帯数  24,754 世帯 (+19)〉

今月のプレゼント
　　倭‐YAMATO新春公演2020
　　チケット2枚1組（3組6名様）
　
 結成 26 年、世界 54 か国で 4,000

回の公演実績をもつ和太鼓集団「倭 ‐ YAMATO」の
新春公演。迫力のパフォーマンスを体感してください。

▽日時　令和 2 年 1 月 11 日㊏　
　　　　午後 2 時～（開場：1時）

▽場所　桜井市民会館

応募時に大人または高校生以下のチ
ケット種類と枚数の組み合わせを記入
してください。※ 3 歳以下は入場できません。

※�クイズ正解者の中から抽選でプレゼントが当たります。当
選者には市役所から「当選ハガキ」を発送しますので、公演
当日、市民会館の受付窓口に持参のうえ、提示してください。

※�当選者には、電話で連絡いたします。また、お送りいただ
いた個人情報は、当選手続きのためにのみ使用します。

広報クイズ
・�11 月 5 日㊋から旧姓が併記できるようになるのは、
  住民票や何カードでしょう？

　「 　　 　　ナンバーカード　」ヒント：5 ページ参照

アンケート
・広報わかざくら 11 月号のご意見、ご感想
・取り上げてほしい企画や内容

応募方法
クイズの答え、住所、氏名、年齢、アンケート、希望チケッ
トの種類を書いて、ハガキ、FAX または右下の QR コー
ドから応募してください。
〒633 - 8585 桜井市役所総務課「広報11月号」係　
FAX 42 - 2656
締切：11 月 15 日 ㊎
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を紙面で届けませんか？
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。

　このコーナーに掲載を希望する人は、氏名・連絡先・お子さんの名前（ふりがな）・生
年月日・性別を記入のうえ、写真を直接郵送、または右の QR コードから添付して送っ
てください。市内在住で５歳までのお子さんに限ります（弟妹と一緒の場合は除く）。
　過去に応募いただいたお子さんも、掲載後１年経過していれば再度掲載できます。
※送っていただいた個人情報は、当該応募手続きのためにのみ使用します。

▽送付先・問い合わせ先　〒 633 - 8585 桜井市役所総務課 文書広報係（ 42 - 9111 内線 324）

こちらから簡単
に応募できます

クイズ
＆

プレゼント

野長瀬 薫
かおる

ちゃん
H30.6.30 生

藤堂 萌
も あ

愛ちゃん
H28.7.14 生

森本 瑞
み ず き

己ちゃ�ん
H28.5.10 生

池田 梨
り か

華ちゃん・彩
あ や な

菜ちゃん
H31.4.26 生・H28.1.19 生

株式会社魂源堂（問い合わせ先）
高市郡明日香村細川 7

0744 - 54 -5531
営業時間：平日 10 時～18 時
詳細は www.yamato.jp/2020 まで

谷村 紗
さ な

那ちゃ�ん
H26.9.25 生

橋本 珠
し ゅ の は

希羽ちゃん・舞
ま し ゅ り

珠莉ちゃん・珠
じ ゅ き と

輝叶くん

　　  H26.10.1 生・H30.10.26 生・H24.7.13 生
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