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謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
初
春

を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か

ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
こ
の
度
の
市
長
選
挙
に
お
き

ま
し
て
、
３
度
目
の
当
選
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
引
き
続
き
市
政
運
営
を
担
わ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

私
は
、
こ
の
度
の
選
挙
を
通
じ
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
声
を
傾
聴
し
、
対
話
す
る

こ
と
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
期
待
の
大

き
さ
、
ま
た
、
市
長
と
し
て
の
職
責
の

重
さ
を
強
く
感
じ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。
８
年
前
、
初
当
選
し
た
時
の
初
心

を
忘
れ
ず
、
こ
れ
か
ら
も
桜
井
市
を
甦

ら
せ
る
た
め
に
、
全
力
で
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
昨
年
は
、
台
風
や
集
中
豪

雨
な
ど
多
く
の
災
害
が
発
生
し
、
多
く

の
方
が
被
災
さ
れ
ま
し
た
。
被
災
さ
れ

た
皆
様
に
、
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
１
日
も
早
く
復

旧
、
復
興
で
き
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
。

　
今
年
は
、
本
市
が
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
「
ま
ち
づ
く
り
」
が
、
大
き
く
進

む
年
に
な
り
ま
す
。

　

桜
井
駅
周
辺
地
区
で
は
、「
エ
ル
ト

桜
井
」
を
昨
年
５
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
特
に
、
施
設
の

中
心
で
あ
る
子
ど
も
広
場
「
ひ
み
っ
こ

ぱ
ー
く
」
に
お
い
て
は
、
オ
ー
プ
ン
以

来
、
市
内
外
か
ら
目
標
を
大
き
く
上
回

る
５
万
人
を
超
え
る
方
に
ご
来
場
い
た

だ
き
、好
評
を
得
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

今
月
末
に
は
、
桜
井
駅
北
口
に
誘
致
し

ま
し
た
ホ
テ
ル
が
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま

す
。

　
大
神
神
社
参
道
周
辺
地
区
で
は
、
県

が
実
施
す
る
参
道
整
備
事
業
の
工
事
が

始
ま
り
、
市
が
実
施
す
る
便
益
施
設
整

備
事
業
な
ど
と
と
も
に
、
取
り
組
み
が

加
速
化
し
ま
す
。

　
中
和
幹
線
粟
殿
近
隣
周
辺
地
区
に
お

き
ま
し
て
は
、
今
月
か
ら
新
庁
舎
の
建

設
工
事
が
は
じ
ま
り
ま
す
。

　
近
鉄
大
福
駅
周
辺
地
区
や
長
谷
寺
門

前
町
周
辺
地
区
、
そ
の
他
の
地
域
拠
点

に
お
い
て
も
、
そ
れ
ぞ
れ
特
色
を
も
っ

た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
少
子
高
齢
化
時
代
を
迎
え
、
本
市
を

取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
く
、
様
々
な
課

題
が
山
積
し
て
い
ま
す
が
、
ま
ち
づ
く

り
を
は
じ
め
、
防
災
・
減
災
、
福
祉
、

教
育
な
ど
様
々
な
分
野
で
課
題
解
決
に

取
り
組
み
、
10
年
先
、
20
年
先
を
見
据

え
、
若
い
世
代
が
桜
井
の
将
来
に
夢
と

希
望
を
持
て
る
、「
日
本
一
住
み
た
い

ま
ち
、
誇
れ
る
ま
ち
」
に
な
る
よ
う
、

私
が
先
頭
に
立
っ
て
、
桜
井
市
全
体
で

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
も
皆
様
に
と
り
ま
し
て
良
き
年

と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

年
頭
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

桜
井
市
長

▲初登庁時の様子

年頭のご挨拶
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11
月
17
日
告
示
桜
井
市
長
選
挙

当
選
後
の
初
登
庁

　
11
月
の
選
挙
で
、
３
度
目
の
当
選

を
果
た
し
た
松
井
市
長
が
11
月
27
日

に
市
役
所
に
初
登
庁
し
、
玄
関
前
で

市
民
や
職
員
か
ら
花
束
が
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。

　
登
庁
式
で
は
松
井
市
長
か
ら
、
約

80
名
の
職
員
を
前
に
「
将
来
の
桜
井

市
を
背
負
っ
て
立
つ
若
い
世
代
が
夢

と
希
望
を
持
て
る
ま
ち
に
桜
井
市
を

甦
ら
せ
る
た
め
に
、
先
頭
に
立
っ
て

頑
張
る
決
意
な
の
で
、
職
員
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
た

い
」
と
の
訓
示
が
あ
り
ま
し
た
。
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相
撲
発
祥
の
地

大
相
撲
桜
井
場
所

■開催日

■場所

■内容

3月 30日（月）

芝運動公園総合体育館

　8：00　開場（公開朝稽古・握手会）
11：30　幕下以下の取組開始
　　　　 初切・相撲甚句・やぐら太鼓
13：00　十両土俵入り・十両取組
13：30　幕内土俵入り・横綱土俵入り
14：00　�幕内取組・結びの一番・弓取

り式
15：00　打出し

■申込方法

■問い合わせ先

桜井市役所観光まちづくり課ほかイ
ンターネットで販売。詳細は、奈良
イベント .com のホーム
ページへ。（右記QRコー
ドからもアクセスでき
ます。）

奈良イベント .com
（ 0745‐61‐6872）

歴
史
上
は
じ
め
て
天
覧
相
撲
が
行
わ
れ
た
と
さ
れ
る
桜
井
…

相
撲
発
祥
の
地
で
今
回
初
め
て
春
巡
業
大
相
撲
桜
井
場
所
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

※事情により、参加する力士が変更となる場合があります。



日
本
書
紀
に
記
さ
れ
た

相
撲
発
祥
の
ス
ト
ー
リ
ー

　

相
撲
の
始
ま
り
と
さ
れ
る
の

は
、
第
11
代
垂
仁
天
皇
の
と
き
で

す
。
当
時
天
皇
は
今
の
桜
井
市
纒

向
地
区
に
住
ん
で
い
た
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
あ
る
日
、
天
皇
に
仕
え
て
い
た

人
が
天
皇
に
「
当
麻
の
村
に
は

当た
い
ま
の
け
は
や

麻
蹴
速
と
い
う
力
自
慢
が
い
ま

す
。
動
物
の
角
を
折
っ
た
り
、
曲

が
っ
て
い
る
鉄
を
引
き
延
ば
し
た

り
で
き
る
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、

当
麻
蹴
速
は
い
つ
も
周
り
の
人

に
、『
日
本
中
探
し
て
も
、
と
う

て
い
自
分
の
力
に
か
な
う
者
い
な

い
だ
ろ
う
。
自
分
よ
り
強
い
も
の

に
出
会
っ
て
命
が
け
で
力
比
べ
を

し
た
い
』
と
豪
語
し
て
い
る
そ
う

で
す
」
と
言
い
ま
す
。
天
皇
は
こ

れ
を
聞
い
て
、
家
臣
に
「
誰
か
こ

の
男
に
か
な
う
強
い
者
が
ほ
か
に

は
い
な
い
だ
ろ
う
か
」
と
聞
き
ま

し
た
。す
る
と
一
人
の
家
臣
が「
私

は
出
雲
の
国
に
野の
み
の
す
く
ね

見
宿
禰
と
い
う

力
の
強
い
人
が
い
る
と
聞
い
て
い

ま
す
。
呼
び
寄
せ
て
当
麻
蹴
速
と

力
比
べ
を
さ
せ
て
み
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
」
と
言
い
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
そ
の
日
す
ぐ
使
者
が

出
雲
に
出
向
き
、
翌
日
に
は
、
野

見
宿
禰
を
呼
び
寄
せ
ま
す
。

　

野
見
宿
禰
が
や
っ
て
く
る
と
、

さ
っ
そ
く
当
麻
蹴
速
と
力
比
べ
を

さ
せ
ま
し
た
。
こ
の
決
闘
の
地
に

現
在
の
穴
師
に
あ
る
相
撲
神
社
が

建
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
頃
の
相
撲

は
、現
在
の
も
の
と
は
違
い
、蹴
っ

て
も
よ
か
っ
た
よ
う
で
す
。
２
人

は
互
い
に
向
か
い
合
っ
て
立
ち
上

が
り
、
お
の
お
の
足
を
高
く
上
げ

て
蹴
り
合
い
、
と
う
と
う
野
見
宿

禰
は
当
麻
蹴
速
の
あ
ば
ら
骨
を
踏

み
砕
き
、
腰
を
踏
み
折
っ
て
、
倒

し
た
そ
う
で
す
。

　
当
麻
蹴
速
は
自
信
満
々
で
あ
っ

た
に
も
か
か
わ
ら
ず
負
け
て
し

ま
っ
た
の
で
、領
地
は
没
収
さ
れ
、

そ
の
領
地
は
す
べ
て
野
見
宿
禰
に

与
え
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
一
連
の
出
来
事
が
、
日

本
で
初
め
て
行
わ
れ
た
天
覧
相
撲

（
天
皇
の
命
に
よ
り
行
う
相
撲
試

合
の
こ
と
）と
さ
れ
、こ
れ
が「
相

撲
」
の
始
ま
り
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

相撲発祥の地 桜井
－繋がりをひもとく－

勝利の聖野見宿禰記念碑が建立されたのは、平成25年。建立のきっかけは、当時の纒向区長会が
纒向地区を元気づけたい活性化させたいという思いでした。そんな中、纒向地区に相撲発祥の

地である相撲神社があること、その相撲神社に力士が多数参拝していること、昭和37年に当時の9月
大阪準本場所出場の横綱以下全幕内力士が相撲神社に参拝した時の感動の記憶など、纒向地区にある相
撲神社と相撲との関係が深いことに注目。相撲に関することで地域を盛り上げていこうとなりました。
　また、2020年東京オリンピック開催に伴い改修される旧国立競技場に
「勝利のモニュメント」として野見宿禰像があり、相撲発祥でゆかりの深
い相撲神社がその像を譲り受ける案がありました。結局頓挫しましたが、
それがこの企画を後押ししました。
　除幕式の日どりは、日本で初めて天覧相撲をした日とされている 7月 7
日にこだわりたかったので、平成 25年 1月頃の発案から除幕式までは過
密スケジュールでした。多くの人に協力していただき、当日は無事除幕式
が開催できました。相撲神社に奉納された「勝利の聖」碑の野見宿禰像は
長谷川路可画伯が制作したモザイク画で、旧国立競技場の「勝利のモニュ
メント」のレプリカとして刻まれています。

Interview 相撲神社にある「勝利の聖野見宿禰記念碑」の建立

相撲発祥の聖地
野見宿禰顕彰会
代表者島岡秀次郎さん
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　昭和 36 年頃、市内在住で本市の体育協会
会長であった中村元旦さんが「桜井市の活性
化のために文化事業を」と考え、桜井市生ま
れの文芸評論家である保田與重郎さんに相談
をしました。
　大字穴師には、日本初の天覧相撲をとった
とされる相撲神社があります。そこで、「全国
的に知られていない当地を顕彰し、日本相撲
協会幕内全力士に参拝してもらっては」との
案から事が動き出しました。保田さんは、友
人である横綱審議委員会の委員である三浦義
一さんと尾崎士郎さんに、この主旨を伝えま
す。そして当時の相撲協会理事長である時津
風理事長や秀ノ山理事との話し合いの末、実
現できることになりました。
　昭和37年（1962）、当時 9月は大阪準本場
所の千秋楽でした。千秋楽後の 10月 6日に、
大阪準本場所に参加した柏戸・大鵬両横綱以
下幕内全力士が旧桜井小学校の校庭に大型バ
スで降り立ちます。テレビのない時代、実際
に力士が間近でみられるとあって、10 万人
を超える見物客が押し寄せました。当時の桜
井市長であった大浦茂雄市長の歓迎の辞の後、
市内有志提供の車数百台に分乗して穴師坐兵
主神社に向かいます。神前では、紋付姿の力
士が勢揃いし、顕彰大祭が執り行われ、その
後相撲神社にて両横綱が土俵
入りを行いました。

相
撲
神
社

　

三
輪
山
の
北
西
麓
に
位
置
し
、

穴
師
に
あ
る
穴
あ
な
し
に
い
ま
す
ひ
ょ
う
ず

師
坐
兵
主
神
社
の

境
内
に
あ
り
ま
す
。
入
口
に
は
力

士
像
が
、
奥
に
は
野
見
宿
禰
の
祠

が
あ
り
ま
す
。
左
右
に
は
狛
犬
が

鎮
座
し
、
社
殿
は
６
体
の
力
士
石

像
が
支
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
神

社
内
に
は
土
俵
が
あ
り
、
土
俵
の

四
隅
に

は
四
本

柱
の
代

わ
り
に

桧
の
木

が
４
本

植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
昭
和
37
年
10
月
６
日
に
は
相
撲

発
祥
地
顕
彰
の
行
事
が
催
さ
れ
、

平
成
25
年
７
月
７
日
に
は
勝
利

の
聖
野
見
宿
禰

記
念
碑
除
幕
式

と
記
念
式
典
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

十
二
柱
神
社

　
出
雲
集
落
の
ほ
ぼ
中
央
、
旧
初

瀬
街
道
沿
い
に
あ
る
旧
指
定
村
社

で
す
。
垂
仁
天
皇
時
代
、
天
覧
相

撲
で
当
麻
蹴
速
に
勝
利
し
た
野
見

宿
禰
の
顕
彰
碑
や
、
野
見
宿
禰
の

供
養
塔
で
あ
る
五
輪
塔
が
あ
り
ま

す
。
五
輪
塔
は
高
さ
２・８
５
m
。

鎌
倉
時
代
に
作
ら
れ
た
と
考
え
ら

れ
、
４
側
面
に
単
独
梵
字
仏
を
彫

り
、
地
輪
に
は
一
字
一
石
経
を
納

め
る
全
国
で
も
珍
し
い
五
輪
塔
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
神
社
の

鳥
居
両
脇
に
あ
る
狛
犬
の
台
座
に

は
相
撲
取
り
の
石
像
が
あ
り
、
大

き
な
狛
犬
を
下
か
ら
持
ち
上
げ
支

え
て
い
ま
す
。

纒ま
き
む
く
た
ま
き
の
み
や

向
珠
城
宮
跡
伝
承
地

　
纒
向
珠
城
宮
は
、
日
本
で
初
め

て
天
覧
相
撲
の
命
を
出
し
た
と
さ

れ
る
第
11
代
垂
仁
天
皇
の
営
ん
だ

宮
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

相
撲
発
祥
の
地
桜
井
と
し
て
…

　
桜
井
市
に
は
相
撲
発
祥
と
繋
が

り
の
深
い
地
が
多
く
あ
り
ま
す
。

今
年
３
月
に
は
地
方
巡
業
で
は
初

め
て
と
な
る
桜
井
の
地
で
、
大
相

撲
桜
井
場
所
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

市
で
は
、
相
撲
巡
業
を
通
し
て
、

相
撲
発
祥
の
地
の
ブ
ラ
ン
ド
力
を

高
め
、
相
撲
の
魅
力
や
伝
統
を
生

か
し
た
地
域
振
興
に
取
り
組
む
こ

と
を
目
的
に
「
大
相
撲
桜
井
場
所

実
行
委
員
会
」を
設
立
し
ま
し
た
。

こ
れ
を
契
機
に
、
相
撲
発
祥
の
地

桜
井
と
し
て
の
知
名
度
向
上
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

野見宿禰の祠▼

入口にある力士像▼

社殿を支える力士石像▼

昭和37年 10月６日
相撲発祥地顕彰

Sakurai City Public Relations5

五輪塔▼
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問　行政経営課行政経営係（ 42‐9111内線 256）

フランス・シャルトル市と友好都市 30周年記念
フランスを知ろう

問　地域包括ケア推進室（ 47‐4503）

地域の支え合い講演会を行います

今年度で、桜井市とフランス・シャルトル市は友好都
市の提携をして 30周年を迎えました。これを記念

して開催される、シャルトルやフランスについて楽しく学
べる SIFA（桜井市国際交流協会）の催しに、ぜひ参加し
てください。
SIFAフェスティバルvol.22「フランスな１日を楽しもう！」
日時　1月 26日㊐午後 0時 30分～ 4時
�場所　市立図書館研修室 1
�内容　絵本の読み聞かせ、フランスに関するクイズ、シャ
ンソン、フランス語の体験、フランスパンの試食と販売、
大道芸、友好都市写真展示
費用　無料（一部有料、申込不要）
SIFA セミナー「フランスに魅せられて」
日時　2月 9日㊐午後 1時 30分～
�場所　市立図書館研修室 3
�内容　観光だけでは見えてこないフランスの魅力を様々
な角度から紹介
講師　世古昌人さん（SIFA フランス語サロン講師）
定員　30 名（先着順）
費用　無料（要申込）
�申込方法　電話で行政経営課へ

少 子高齢化が進み、地域では様々な困りごとを抱え
る人が増えてきています。桜井市では、暮らしの

中での困りごとを、お互いに自分のできることで助け合
う、そんな誰もが安心して暮らせる地域づくりを目指し
ています。
　今回、NHK ドラマ「サイレント・プア」の主人公の
モデルとなった豊中市社会福祉協議会の福祉推進室長を
講師に、「すべての人に居場所と役割を…」と題した講
演会を開催します。この講演を通して、地域の支え合い
について、一緒に考えてみませんか。

日時　2月 1日㊏午後 1時 30分～ 3時
�場所　桜井市まほろばセンター多目的ホール
　　　　（大字桜井 1259）
�演題　「すべての人に居場所と役割を…」
講師　勝部麗子さん
��（社会福祉法人豊中市社会福祉協議会福祉推進室長）
対象　市内在住・在勤の人
費用　無料（申込不要）

Sakurai Information  +

問　保険医療課保険年金係（ 42‐9111内線 528）

20歳になったら
国民年金加入のお知らせが届きます

国民年金は、日本国内に住む 20歳以上 60歳未満の
すべての人が加入者となります。保険料納付が困

難な場合は、免除制度や学生納付特例制度があります。

第１号被保険者
学生・自営業者・農林漁業者・無職等の
人とその配偶者。年金事務所または市役所保険医療課で
加入手続きを行ってください（20歳になったときの手続
きは不要）。納付書が届いたら、記載の金融機関やコンビ
ニエンスストアで保険料（今年度は月額 16,410 円）を
納めてください。インターネットを利用しての納付も可
能です。口座振替・クレジットカードで納めると便利です。
※年金事務所や市役所の窓口で納付することはできません。
第 2号被保険者
厚生年金保険加入者・共済組合員。加入手続きや保険料納
付は会社等が行うため、自身の手続きは必要ありません。
第 3号被保険者
第２号被保険者に扶養されている配偶者。自分で保険料
を納める必要はありませんが、配偶者の勤務先で第３号
被保険者としての届出が必要です。

問　社会教育課生涯学習振興係（ 42‐9111内線 608）

ユネスコ世界寺子屋運動
書き損じハガキの収集をします

ユネスコは、国際平和と福祉の
実現を目指し、国内外で広く

活動を行っている団体です。
　その中のひとつが、ユネスコ世界
寺子屋運動で、発展途上国の子どもや大人に「学びの場
＝寺子屋」で、読み書きや計算などの教育の機会を提供
する運動です。その支援活動として 12 月～１月の支援
活動強調月間に、書き損じハガキの収集を行っています。
例えばネパールでは、ハガキ１枚が鉛筆７本に変わりま
す。この活動に、ご協力をお願いします。

収集場所�　社会教育課窓口（平日のみ）
　市立図書館窓口カウンター（開館日のみ）
�収集方法　書き損じハガキを窓口に設置している収集箱
に直接投函
※�なお、その際は個人が特定できる情報（住所・氏名・
電話番号・画像など）は、黒塗りをしたうえで、投函
してください　
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問　人権施策課人権係（ 42‐9111内線 561）

第 22回「私の見た人権」写真コンテスト
作品を募集しています

世界人権宣言 50 周年を記念し、
部落差別等撤廃と人権確立を

目指す奈良県民会議が募集をはじめた
コンテストです。今回で22回を数え、
これまでに多数の作品が応募されています。多くの方々か
らの作品をお待ちしております。
�テーマ　「私の見た人権」
応募作品・点数　白黒、カラーの両方可。１人３点以内。
※他のコンテスト入賞作品の応募は不可。
�申込方法（抜粋）　薄台紙に現像した写真をはさんで下記
の送付先へ郵送。写真１点につき、撮影地・撮影年月日・
題名・簡単なコメント・住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号を記載すること
※応募作品は返却できません。
※�デジタルカメラで撮影した写真は、データも送付してく
ださい。詳細は下記へ問い合わせてください。
応募期限　４月１日㊌〈必着〉
�応募先　奈良県人権センター２階奈良県民会議「私の見
た人権」写真コンテスト係（〒 630‐8133 奈良市大安
寺１‐23‐１）
問　「奈良県民会議」事務局（ 0742‐64‐1631）

問　税務課市民税係（ 42‐9111内線 541）

令和２年度課税から
住民税の制度が改正されます

問　観光まちづくり課観光事業係（ 42‐9111内線 341）

　
関西に息づく街道浪漫　悠久の歴史を歩こう
～難波から飛鳥へ～日本最古の官道

ふるさと納税制度の見直し

ふるさと納税の対象となる地方団体を、一定の基準に
基づき総務大臣が指定します。これにより、指定対

象外の団体※1 に対して令和元年 6月 1日以後に行われた寄
附については、ふるさと納税の対象外※２となります。
※�１�対象となる地方団体については、総務省のふるさと納　　
税ポータルサイト（http://www.soumu.go.jp/）を
参照してください。

※�２�個人住民税に係る寄附金税額控除の特例控除額部分は
対象外になりますが、所得税の所得控除及び個人住民
税の基本控除は対象になります。

例）�課税される所得が 500万円で、
　　ふるさと寄附金を 5万円した場合の内訳

住宅借入金等特別税額控除の見直し

令和元年10月 1日から令和 2年
12 月 31 日までに居住した場

合、次の見直しが適用されます。ただ
し、住宅の取得等に含まれる消費税等
の税率が 10％でない場合は適用されません。
■適用年数の延長
現行の 10年から 13年へ適用年数が延長されます。

■住宅借入金等特別控除可能額の見直し
11 年目以降の 3年間、住宅借入金等特別控除可能額は
次のいずれか少ない額となります。
　・住宅借入金等の年末残高の 1％
　・建物購入価格の 2/3％
※�住民税の税額控除は「住宅借入金等特別控除可能額のう
ち所得税で控除しきれなかった額」または「所得税の課
税総所得金額の 7％（最高 136,500 円）」のいずれか少
ない額が適用されます。

歴 史の道、竹内街道・横大路（大道）をボランティア
ガイドと共に歩くコースを、街道沿いの各地域に

設定しました。その中の１つが桜井市内を歩く下記のコー
スです。この機会に、古

いにしえ
の官道文化を堪能しませんか。

日時　２月 16日㊐（小雨決行）
　　　　（受付時間：午前 9時 30分～ 10時）
集合場所　桜井駅南口広場
�コース（約６km）　桜井駅→土舞台→安倍文殊院→小西
橋→仁王堂八幡神社→横内神社→三輪神社→三十八柱神
社→大福駅（ゴール）
費用　無料
持ち物　昼食・飲み物・雨具など
�申込方法　ハガキ、FAXまたはメールに、「コース番号
4」・参加者全員の氏名・年齢・代表者の住所と電話番号
を記載のうえ、竹内街道・横大路（大道）ガイド付きウォー
キングイベント事務局（〒 556‐0017 大阪市浪速区湊
町 2‐1‐57産経新聞開発株式会社内・FAX06‐6633
‐2709・Ｅメール walk@esankei.com）へ
問　ウォーキングイベント事務局
　（ 06‐6633‐6804）

所得税の所得控除
（5万円ー2千円）
×20.42％＝9,800 円

個人住民税の基本控除
（5万円ー2千円）
×10％＝4,800 円

個人住民税の特例控除
（5万円ー2千円）
×（90%-20.42%）＝33,400 円

適用下限額
2,000 円

ふるさと寄附金 5万円
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健康だより
このページの問い合わせ先は、
けんこう増進課（ 45 - 3443）へ

がん検診は、なぜ毎年受けないといけないの？

　それは、がん細胞が増えるスピードのせいです。
　たとえば、乳がんの場合。上のイラストのように、1
つのがん細胞が１cmのがんになるまで約 15年かかる
と言われています。ところが、１cmのがんが２cmに
なるのは、たった１～２年です。実は、1cmのがんは
見つけることが困難で、２cmになると、それはもう進
行がんです。つまり、がん検診は「一度受けたから大
丈夫」ではなく、定期的に受けないと、見つかる頃に
は進行がんになってしまう可能性があるのです。

お医者さんにかかっていると、
特定健診は受けなくても大丈夫？

　特定健診は、広く浅く様々な病気のリスクを調べる
ためのものです。一方、病気の芽は思わぬところに潜
んでいます。医療機関に通院中の場合、持病に関する
検査等は行っていても、特定健診と同様の幅広い検査
内容は実施していないことが多いので、通院中の人も
特定健診を受けましょう。
　自分で自分の健康を管理するためにも、積極的に特
定健診を活用してください。

無料健康相談（予約が必要です）
　　健診結果からわかる身体の状態や個別の改善策な
ど、あなたに必要な情報をお伝えします。栄養士がフー
ドモデルを利用しながら実際の食事量を指導すること
も。相談時間の目安は１回につき 30分程度です。

▽日時　２月 17日㊊ 9：30～ 11：00�

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階

▽ �内容　生活習慣病に関する相談、保健師・管理栄養
士の健康相談、*血圧測定、*尿検査（*は必要な人）

▽ �持ち物　健康手帳、検査結果など
▽ �申込方法　電話でけんこう増進課へ

胃がん・肺がん・大腸がんセット検診

▽ �日時　２月 20 日㊍・21 日㊎・22 日㊏・25 日㊋・
26日㊌・27日㊍　各日9：00～ 11：30

　（検診時間はこちらで指定となります）

▽ �場所　保健福祉センター「陽だまり」1階

▽ �内容　胃がん検診：バリウムを飲んで胃部のレント
ゲン撮影、肺がん検診：胸部のレントゲン撮影と痰
の検査（必要な人のみ）、大腸がん検診：2日間の便
潜血検査

▽対象　市内在住で 35歳以上の人
※大腸がん検診のみ 40歳以上の人

▽ �費用　胃がん…900 円、肺がん…無料（ただし、痰
の検査が必要な場合は 300円）、大腸がん…1,000 円

▽ �申込方法　電話で医療センター（ 45‐2505）へ
※定員になり次第締め切りになります。

中和保健所がん患者サロン「すずらん」

　がん患者サロンは、がん患者や家
族同士が悩みや不安を語り合うこと
ができ、同じ体験をした仲間が集う場です。かかっ
ている医療機関や、がんの種別に関わらず参加でき
ます。当日は、がん専門相談員も参加します。

▽ �日時　１月 25日㊏　14：00～ 16：00

▽ �場所　橿原総合庁舎 1階会議室（橿原市常磐町）

▽ �内容　交流会、参加者相互の交流と情報交換

▽対象　県内在住のがん患者やその家族

▽ �申込方法　電話または FAX に、住所・氏名・電
話番号を、中和保健所健康増進課健康づくり推進
係（ 48‐3034・FAX47‐2315）へ

「かかりつけ医」を持ちましょう！
　同じ医療機関でも、身近なクリニック・診療所
と大病院（専門病院）では役割が異なります。日
常的な診療や健康管理をしてくれる身近なお医者
さんが、かかりつけ医です。
　かかりつけ医を決めておくと、命にかかわる急
性疾患を早期発見できたり、適切な生活習慣病対
策が可能になります。健康な人がかかりつけ医を
持つと、自分の健康状態に不安を感じたり疑問を
持ったりしたときにいつでも相談にのってもらう
ことができ、病状に応じて、より専門性の高い医
療を提供する病院を紹介してくれます。
　現在、かかりつけ医がいない人は、通院しやすい、
医師やスタッフが話をしっかり聞
いてくれて相談しやすい、わかり
やすく説明してくれるというよう
な視点から探してみましょう。

がん細胞の発生！ 1cmのがん

2cmのがん

1～2年

約15年

Ｑ

Ｑ
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　理由の１つ目は、定期的にがん検診を受けている人
は、死亡率が低いという統計があるからです。日本人
の死因割合で一番高いのは、悪性新生物（がん）ですが、
市のがん検診は、国の指針に沿って死亡率を減らすこ
とが証明されている方法で実施しています。
　理由の２つ目は、特定健診が健康寿命を延ばすこと
につながるからです。糖尿病や高血圧、脂質異常症な
どが重症化すると、脳出血、脳梗塞などを発症し、介
護が必要になる場合も見られます。特定健診で体の状
態を把握し、結果を生活習慣に活かして健康寿命を延
ばしましょう。

　桜井市の特定健診・がん検診等は２月末で終了し
ます。健康は自分への最高の贈り物です。市の制度
を活用し、自分の健康は自分で守りましょう。
　「受け方がわからない」「受けそびれている検診が
あるかどうかわからない」とい
う人は、あなたにあった検診プ
ランを紹介します。けんこう増
進課はつらつ保健係まで問い合
わせてください。

桜井市国民健康保険加入の人に耳より情報

　桜井市国民健康保険の加入者で、健（検）診を受け「自
分で自分の健康管理をがんばる人」を応援するため、
市の特定健診・がん検診を受けた人に、抽選で商品券
が当たります。対象者や申請方法など、詳しくは広報「わ
かざくら」12月号の健康だよりのページで確認してく
ださい。
　応募期日は１月末です。早めに受診したうえで、応
募してください。また、２月以降は受付できませんので、
まだの人は急いでください。

健康チェックは済んでいますか？

自分の健康は自分で守りましょう
桜井市に住んでいる人が各種健（検）診を受ける場合、特定健診には１万円相

当、がん検診であれば５大がんすべてを受けた場合、女性なら 1人当たり最大
44,200 円相当、男性なら 1人当たり最大 26,600 円相当を市が負担しています。これ
だけ市が負担してまで、みなさんに検診を受けてもらいたいのには理由があります。

冬に流行る感染症　
感染性胃腸炎を予防しましょう
　強い感染力で、しばしば集団感染を引き起こすノロ
ウイルス。最近では新しいタイプのノロウイルスが確
認されており、冬場の流行が危惧されています。感染
性胃腸炎とは、ノロウイルスなどによるものが多く、
感染力が強く、少量（100 個程度）のウイルスで感染
します。

▽潜伏期間　12～ 48時間

▽ �感染経路　経口感染、接触感染、塵
じんあい
埃感染（乾燥し

た嘔吐物等から出たウイルスを吸い込むこと）

▽感染期間　症状がある間～症状消失後１週間

▽ �症状　激しい嘔吐や下痢、人によっては発熱や頭痛
を伴う

▽ �予防方法　手洗い、加熱処理（中心温度 85～ 90℃
以上で 90 秒以上の加熱）でウイルスを無害化、嘔
吐物などは、すばやく処理

※�まずは手洗いの徹底が大切です。右記の衛生的な手
洗いの方法を確認し、ウイルスを洗い流しましょう。

衛生的な手洗いの方法

①流水で洗う ②�洗浄剤を手
に取る

③�手のひら、指
の腹面を洗う

④�手の甲、指の
背を洗う

⑤�指の間、指の
付け根を洗う

⑥�指の先を洗う

⑦�手首を洗う
（内側・外側）

⑧�十分な流水で
よく流す

⑨�アルコールに
よる消毒

厚労省　人口動態統計より

悪性新生物
〈腫瘍〉
27.4％

心疾患
（高血圧性を除く）
15.3％

老衰
8.0％

脳血管
疾患
7.9％

肺炎
6.9％

不慮の事故
3.0％

誤嚥性肺炎
2.8％

腎不全
1.9％

血管性および詳細
不明の認知症
1.5％

自殺
1.5％ その他

23.6％

主な死因の構成割合（平成30年） ！
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桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585�桜井市大字粟殿 432‐1
　　　　　　市ホームページ��http://www.city.sakurai.lg.jp/

申＝申込み先
問＝問い合わせ先 お 知 ら せ桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585�桜井市大字粟殿 432‐1
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広報わかざくら　令和２年１月号

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・

証
明
書
交
付
の
休
日
窓
口

▽�

開
庁
日
時　
１
月
26
日
㊐

　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

▽
取
り
扱
い
業
務

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・

交
付
、　

住
民
票
の
写
し
等
や
戸

籍
証
明
、
印
鑑
証
明
書
の
発
行
、

印
鑑
登
録
（
住
所
異
動
、
戸
籍
異

動
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
）

　
　
市
民
課
（

内
線
５
３
５
）

家
庭
お
よ
び
事
業
所
ご
み

（
一
般
廃
棄
物
）の
搬
入
受
付

▽�

受
付
時
間　
午
前
８
時
40
分
～
11

時
30
分（
事
業
所
ご
み
の
搬
入
は
、

午
前
11
時
ま
で
）

　
　

環
境
部
施
設
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

中
央
公
民
館
で
空
調
設
備

工
事
を
行
い
ま
す

　
空
調
設
備
の
改
修
工
事
を
す
る
た

め
、
左
記
の
日
程
で
中
央
公
民
館
の

会
議
室
等
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽�

工
事
日
程　
１
月
４
日
㊏
～
３
月

31
日
㊋

※�

工
事
の
進
捗
に
よ
っ
て
、
期
間
が

変
更
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
　
中
央
公
民
館
（
月
・
火
曜
日
休

館
）

45
‐
０
９
６
５
）

桜
井
市
排
水
設
備
等
工
事

責
任
技
術
者
の
新
規
登
録

　
市
内
で
排
水
設
備
工
事
を
す
る
た

め
に
は
、
責
任
技
術
者
の
登
録
が
必

要
で
す
。
未
登
録
の
場
合
は
指
定
工

事
店
の
登
録
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▽�

資
格　
奈
良
県
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
試
験
の
合
格
者

▽
費
用　
登
録
料
３
、０
０
０
円

▽�

有
効
期
間　
責
任
技
術
者
試
験
合

格
ま
た
は
更
新
講
習
受
講
年
度
よ

り
５
年
以
内

▽�

申
込
方
法　
１
月
６
日
㊊
～
31
日

㊎
ま
で
に
、
下
水
道
課
に
直
接
提

出
（
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

　
・　
　

下
水
道
課
（

42
‐

９
２
１
１
内
線
41
・
49
）

２
０
２
０
年
農
林
業

セ
ン
サ
ス
を
実
施
し
ま
す

　

農
林
水
産
省
で
は
、

２
月
１
日
㊏
現
在
で

「
２
０
２
０
年
農
林
業

セ
ン
サ
ス
」
を
実
施
し

ま
す
。
農
林
業
の
経
営
状
況
等
を
調

査
す
る
た
め
、
調
査
員
が
農
林
業
関

係
者
を
訪
問
し
ま
す
の
で
、
調
査
票

の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
記
入
内
容
は
、
統
計
以
外
の
目
的

に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　
商
工
振
興
課
商
工・統
計
係（

内
線
３
５
１
）

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

広
告

　
　
行
政
情
報

問

問

プレミアム付商品券
申請期日を延長

　
　桜井市プ
レミアム付
商品券の購入申請の締
め切りを、延長して受
付しています。購入を
希望する対象者の人で
申請がまだの人は、期
日までに忘れず申込ん
でください。
■申請期日■

1月10日㊎〈消印有効〉
■商品券使用期限■
3 月31日㊋

　・　　社会福祉課
社会福祉係（ 内線 265）

可
燃
ご
み
の
み

（
指
定
袋
の
み
・

現
金
払
い
不
可
）

可
燃
ご
み

不
燃
ご
み

粗
大
ご
み

資
源
ご
み

第
１・３・５
土
曜

第
２・４
土
曜

１
月

４
日
・
18
日

11
日
・
25
日

２
月
１
日
・
15
日
・
29
日
８
日
・
22
日

３
月

７
日
・
21
日

14
日
・
28
日

申
問

問 問

申問
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償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）

の
申
告
は
１
月
31
日
ま
で
に

　

毎
年
１
月
１
日
現
在
、※
償
却
資

産
を
所
有
し
て
い
る
人
は
、
所
在
・

種
類・数
量・取
得
時
期・取
得
価
格・

耐
用
年
数
な
ど
を
所
在
す
る
市
町
村

に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
申
告
用
紙

は
所
有
者
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
申

告
用
紙
が
な
い
場
合
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。
申
告
の
な
い
場
合
、

市
で
決
定
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※�

償
却
資
産
…
土
地
・
家
屋
以
外
で

事
業
に
使
用
す
る
資
産
（
自
動
車

税
・
軽
自
動
車
税
等
の
対
象
と
な

る
も
の
は
除
く
）

　

・　
　

税
務
課
固
定
資
産
税
係

（

内
線
５
４
３・５
４
４
）

学
童
保
育
所
の
指
導
員
募
集

　
市
内
の
学
童
保
育
所
で
一
緒
に
働

い
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳
細
は
、
左
記

ま
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

・　
　

児
童
福
祉
課
児
童
福
祉

係
（

内
線
２
８
１
）

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

①
自
衛
官
候
補
生

▽�

資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

▽�

受
付
期
間　
随
時

▽�

試
験
日　
受
付
時
に
お
知
ら
せ

②
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

▽�

資
格　
中
卒
（
見
込
含
）
で
、
17

歳
未
満
の
男
子

▽�

受
付
期
間　
１
月
６
日
ま
で

▽�

試
験
日　
１
次
：
１
月
18
日　

③
貸
費
学
生
（
技
術
）

▽�

資
格　
大
学
の
理
学
部
、
工
学
部

の
３・
４
年
次
ま
た
は
大
学
院
修

士
課
程
在
学
（
年
齢
要
件
あ
り
）

▽�

受
付
期
間　
１
月
６
日
ま
で

▽��

試
験
日　
１
月
25
日

④
予
備
自
衛
官
補

▽�

資
格　
《
一
般
》
18
歳
以
上
34
歳

未
満
の
人
《
技
能
》
18
歳
以
上
で

国
家
資
格
等
を
有
す
る
人
（
資
格

に
よ
り
53
歳
未
満
～
55
歳
未
満
）

▽�

受
付
期
間　
１
月
６
日
～
４
月
10

日
▽�

試
験
日　
４
月
中

　
・　
　
自
衛
隊
天
理
募
集
案
内
所

（

０
７
４
３
‐
63
‐
２
５
４
０
）

広
告

　
　
募
集

①桜井市自殺対策計画（案）

②�第２期桜井市子ども・子育て支援事業計画（案）

計画案策定のため意見を募集しています

　誰も自殺に追い込まれることのないまちを目
指し、自殺対策を総合的・効果的に推進するた
め、「自殺対策計画」の策定を進めています。

▽公表資料　桜井市自殺対策計画（案）　

▽意見募集期間
　１月 17日㊎午後５時まで〈必着〉
問　けんこう増進課（ 45‐3443FAX�45‐1785）

　教育・保育事業の量と質および子育て支援事
業のさらなる充実と、子ども達が健やかにたく
ましく成長できる様々な面での環境整備のた
め、第１期計画の理念を引継いだ「子ども・子
育て支援事業計画」の策定を進めています。

▽ �公表資料　第２期桜井市子ども・子育て支援
事業計画（案）

▽意見募集期間
　１月 27日㊊午後５時まで〈必着〉
問　児童福祉課（ 内線 284FAX�48‐3121）

【①②共通】

▽ �資料設置場所　各担当課窓口、総務課情報公開
コーナー、保健福祉センター「陽だまり」、中
央公民館、市立図書館および市ホームページ

▽ �意見提出方法　住所、氏名および意見を記載
した所定の意見書を、郵便、ＦＡＸ、市ホー
ムページのフォームから送付するか、担当課
の窓口へ直接持参

※�電話での意見は受け付けていません。

申
問

申
問

申
問
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広報わかざくら　令和２年１月号

危
険
物
取
扱
者
試
験
甲
・

乙
種
（
１
～
６
類
）・
丙
種

▽�

日
時　
２
月
16
日
㊐

※�

時
間
は
試
験
区
分
に
よ
っ
て
異
な

る
。
会
場
の
都
合
で
時
間
変
更
や

指
定
さ
れ
る
場
合
あ
り
。

▽�

場
所　
天
理
大
学

▽�

申
請
方
法　
１
月
７
日
㊋
～
15
日

㊌
ま
で
に
、
願
書
を
左
記
へ
郵
送

ま
た
は
直
接
申
請
（
電
子
申
請
は

１
月
４
日
㊏
～
12
日
㊐
）

※�

試
験
願
書
等
は
桜
井
消
防
署
予
防

課
に
あ
り
ま
す
。

　
・　
　
（
一
財
）
消
防
試
験
研
究

セ
ン
タ
ー
（
〒
６
３
０
‐
８
１
１
５

奈
良
市
大
宮
町
５
‐
２
‐
11

０
７
４
２
‐
32
‐
５
１
１
９
）

乙
種
４
類
・
準
備
講
習
会

▽�

日
時　
１
月
19
日
㊐

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

▽�

場
所　
奈
良
県
文
化
会
館

▽�

費
用

【
受
講
料
】
一
般
５
、１
４
０
円

　
　
　
　
会
員
３
、６
０
０
円

※�

学
生
は
、
学
生
証
コ
ピ
ー
の
添
付

で
会
員
扱
い
に
な
り
ま
す
。

　
【
教
材
費
】

　
テ
キ
ス
ト
２
冊　
２
、８
０
０
円

　
問
題
集　
　
　
　
１
、７
０
０
円

▽�

申
込
方
法　
１
月
８
日
㊌
ま
で
に

県
内
各
消
防
署
に
あ
る
申
込
書
に

記
入
の
う
え
、
受
講
料
を
添
え
て

郵
送
ま
た
は
直
接
持
参

※�

講
習
や
テ
キ
ス
ト
の
申
込
み
は
希

望
者
本
人
の
手
続
き
が
必
要
。

　
・　
　
（
一
社
）
奈
良
県
防
災

安
全
協
会
事
務
局
（
〒
６
３
０
‐

８
１
１
５
奈
良
市
大
宮
町
７
‐
２
‐

５

０
７
４
２
‐
81
‐
９
７
８
８
）

第
３
回
危
険
物

取
扱
者
保
安
講
習
会

▽
日
時　
《
北
部
》
２
月
13
日
㊍

　
《
南
部
》
３
月
３
日
㊋

　
一
般
取
扱
者
講
習　

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

　
給
油
取
扱
所
講
習　

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

▽�

場
所　
《
北
部
》県
文
化
会
館（
奈

良
市
登
大
路
町
）《
南
部
》
県
社

会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
（
橿
原
市

大
久
保
町
）

▽
費
用　
４
、７
０
０
円

▽�

申
込
方
法　
１
月
９
日
㊍
～
16
日

㊍
〈
消
印
有
効
〉
ま
で
に
、
簡
易

書
留
で
左
記
へ
郵
送

※�

受
講
申
込
書
は
、
桜
井
消
防
署
予

防
課
に
あ
り
ま
す
。

　
・　
　
（
一
社
）
奈
良
県
防
災

安
全
協
会
事
務
局
（
〒
６
３
０
‐

８
１
１
５
奈
良
市
大
宮
町
７
‐
２
‐

５

０
７
４
２
‐
81
‐
９
７
８
８
）

住
み
よ
い
地
域
づ
く
り

支
援
事
業
を
募
集

　
市
内
で
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
や
福
祉
団
体
が
、
令
和
２

年
度
に
実
施
予
定
の
地
域
福
祉
活
動

事
業
に
対
し
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金

か
ら
助
成
を
行
い
ま
す
。

※�

共
同
募
金
運
動
に
協
力
し
て
い
る

こ
と
が
前
提
で
す
。

▽�

募
集
期
間　
１
月
14
日
㊋
～
３
月

13
日
㊎　

　
・　
　
奈
良
県
共
同
募
金
会
桜
井

市
共
同
募
金
委
員
会
（
社
会
福
祉
協

議
会
内

42
‐
２
７
２
４
）

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

広
告

申
問

申
問

申
問

申
問

桜井市指定ごみ袋の
広告掲載事業者を募集します
　
　市指定ごみ袋は、市内全域で使用
され、多くの人の目に触れるため、
大きな宣伝効果が期待できます。

▽ �広告掲載場所　令和 2 年度に
製造する桜井市指定ごみ袋（可
燃ごみ大、中、小）裏面

▽ �広告料　10 万枚１セット・大
20 万円、中 18 万円、小 14
万円（税込）

▽ �広告スペース　Ａ２サイズ（大
の場合）、単色刷り（黒色）

▽ �申込期間　１月 6 日㊊～２月
28日㊎（期間中先着順で受付）

※�詳細は市ホームページで確認し
てください。
　　環境総務課（ 45‐2001）問
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消
防
団
出
初
式

▽
日
時　
1
月
５
日
㊐

　
　
　
　
式
典
：
午
前
10
時
～

　
　
　
　
放
水
演
習
：
正
午
頃
～

▽
場
所　
市
民
会
館
（
屋
内
式
典
）

　
桜
井
西
小
学
校
（
放
水
演
習
）

※�

放
水
演
習
の
会
場
が
昨
年
ま
で
と

変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。
当
日
は

周
辺
で
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す

が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

放
水
演
習
の
見
学
は
、
道
路
上
で

は
で
き
ま
せ
ん
。

　
　

危
機
管
理
課
消
防
団

係
（

内
線
３
０
８
）

第
116
回　

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

「
狂
言
と
ソ
プ
ラ
ノ
が
コ
ラ
ボ
す
る

と
…
」

▽���

日
時　
１
月
16
日
㊍

　
午
後
０
時
15
分
～
０
時
45
分

▽
場
所　
市
民
会
館
ロ
ビ
ー

▽�

出
演
者　
泉
愼
也
さ
ん
（
狂
言
小

舞
）、
庵
前
通
世
さ
ん
（
ソ
プ
ラ

ノ
）、小
西
と
も
子
さ
ん（
ピ
ア
ノ
）

　
　

文
化
を
考
え
る
桜
井
市
民
の

会
（

０
９
０
‐
６
７
５
１
‐

５
７
０
８
）

山
野
草
の
里
そ
ば
打
ち
体
験

▽�
日
時　
１
月
25
日
㊏

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

▽�

場
所　
山
野
草
の
里（
大
字
三
谷
）

▽�

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

▽�

費
用　
１
人
５
０
０
円（
軽
食
付
）

▽�

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
作
業
着
、

帽
子
、
軍
手
、
タ
オ
ル
、
長
靴

▽�

申
込
方
法　

１
月
20
日
㊊
ま
で

に
、
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住

所
・
氏
名
・
性
別
・
年
齢
を
記
入

の
う
え
左
記
へ

　
・　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
野
草
の

里
づ
く
り
の
会
村
上（
FAX
０
７
４
５

‐
23
‐
０
３
８
３
・
Ｅ
メ
ー
ル

m
urakam

y@
m
aia.eonet.

ne.jp

）
シ
ャ
ル
ト
ル
・
桜
井

友
好
写
真
展
を
開
催

　
シ
ャ
ル
ト
ル
市
と
の
友
好
都
市
提

携
30
周
年
を
記
念
し
、
広
報
「
わ
か

ざ
く
ら
」
10
月
号
等
で
募
集
し
た
写

真
と
、
シ
ャ
ル
ト
ル
市
か
ら
送
付
さ

れ
た
写
真
を
、
左
記
の
通
り
展
示
し

ま
す
。
今
後
、
シ
ャ
ル
ト
ル
市
で
も

展
示
さ
れ
る
予
定
で
す
。

▽�

開
催
日　
１
月
30
日
㊍
～
２
月
20

日
㊍

▽
場
所　
市
立
図
書
館
ロ
ビ
ー

※�

１
月
26
日
㊐
開
催
の
「
Ｓ
Ｉ
Ｆ
Ａ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
で
も
展
示
し

ま
す
。（
詳
細
は
６
ペ
ー
ジ
）

　
　
行
政
経
営
課
行
政
経
営
係
（

内
線
２
５
６
）

広
告

■広報わかざくら　2020年1月号　H43×W182

国民年金基金のお知らせ

国民年金にゆとりをプラス、
自分で選べる公的な個人年金

国民年金基金は、国民年金法
に基づいて運営され、国民年
金（老齢基礎年金）にプラス
して受け取ることができる公
的な個人年金です。万が一の
ときには、家族に一時金が支
払われることがあり、ライフ
プランに合わせて年金額や受
給期間を設定できます。

▽ �加入できる人　国民年金の
保険料を納付している 60
歳未満の国民年金加入者（第
1号被保険者）や国民年金
任意加入者

▽ �年金額・掛金額　加入口数
と給付の型によって決定（年
金額は加入時に確定、掛金
額は一定）

▽ �税制面の優遇　国民年金基
金の掛金は、全額社会保険
料控除の対象となり、受け
取る年金にも公的年金等控
除が適用されます。

問　奈良県国民年金基金�
　　（� 0120‐65‐4192）

　
　
催
し
・
講
座

申
問

問

問

問
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■広報わかざくら　2020年1月号　H43×W182

広報わかざくら　令和２年１月号

市
観
光
協
会
主
催
事
業

�
①�
万
葉
ゆ
か
り
の
地
「
磐
余
の
宮
跡

を
訪
ね
る
」

▽�

開
催
日　
1
月
19
日
㊐
、
２
月
16

日
㊐

▽�

集
合
時
刻
・
場
所　
午
前
９
時
30

分
・
桜
井
駅
南
口
（
申
込
不
要
）

▽�

コ
ー
ス
（
約
5.7
㎞
）　
桜
井
駅
→

若
櫻
神
社
→
土
舞
台
→
安
倍
文
殊

院
→
上
之
宮
遺
跡
→
等
彌
神
社
→

魚
市
場
跡
→
保
田
與
重
郎
生
家
→

桜
井
駅（
午
後
０
時
30
分
頃
解
散
）

▽
定
員　
20
名
（
先
着
順
）

▽
費
用　
無
料

②�

大
和
の
古
道
紀
行　
お
綱
ま
つ
り

見
学
ハ
イ
キ
ン
グ

　
雄
綱
と
雌
綱
が
夫
婦
の
契
り
を
結

ぶ
勇
敢
な
ま
つ
り
を
見
学
し
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内
で
付
近
の

古
墳
な
ど
を
巡
り
ま
す
。

▽
日
時　
２
月
11
日
㊋
㊗　

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

▽
集
合
・
解
散
場
所　
JR
巻
向
駅

▽
費
用　
１
、０
０
０
円

　
　
　
　
（
資
料
・
保
険
代
）

▽�

申
込
方
法　
前
日
ま
で
に
、電
話
、

ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

に
、
参
加
者
の
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
年
齢
・
性
別
を
記
入
の

う
え
、
左
記
へ

　

・　
　
（
一
社
）
桜
井
市
観
光
協

会
（

・
FAX�

42
‐
７
５
３
０
・
〒

６
３
３
‐
０
０
６
３
大
字
川
合

２
６
０
‐
２
商
工
会
館
２
階
・
Ｅ
メ
ー

ルkyokai@
sakuraikanko.jp

）

税
理
士
に
よ
る
確
定
申
告
期

無
料
税
務
相
談
会

▽�

日
時　
２
月
20
日
㊍
・
21
日
㊎
・

25
日
㊋
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※�

受
付
は
午
後
３
時
ま
で
。
混
み
具

合
に
よ
っ
て
、早
ま
る
場
合
あ
り
。

▽
場
所　
市
役
所
２
階
大
会
議
室

▽�

対
象　

前
年
分
所
得
金
額
（
専

従
者
・
青
色
特
別
控
除
前
）
が

３
０
０
万
円
以
下
の
事
業
所
得
者

や
不
動
産
所
得
者
・
雑
所
得
者
・

給
与
所
得
者
・
消
費
税
の
課
税
事

業
者
（
た
だ
し
、
基
準
期
間
の
課

税
売
上
高
３
、０
０
０
万
円
以
下
）

※�

譲
渡
所
得
、
贈
与
税
に
関
す
る
相

談
に
は
応
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。　
　

　
　
近
畿
税
理
士
会
桜
井
支
部
（

41
‐
６
４
７
７
）

育
休
マ
マ
が
考
え
る「
私
の
こ

れ
か
ら
の
生
き
方
・
働
き
方
」

▽
日
時　
１
月
22
日
㊌

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

▽�

場
所　
奈
良
県
女
性
セ
ン
タ
ー
３

階
和
室
（
奈
良
市
東
向
南
町
）

▽�

テ
ー
マ　
冬
到
来
！
熱
が
出
た
！

仕
事
は
ど
う
す
る
？
～
風
邪
と
闘

う
編
～

▽�

対
象　

育
児
休
業
中
ま
た
は
産

休
・
育
休
取
得
予
定
の
女
性

▽
定
員　
10
名
（
先
着
順
）

▽�

申
込
方
法　
１
月
19
日
㊐
ま
で
に

ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
み

※�

託
児
あ
り
（
詳
細
は
左
記
へ
）。

　
・　
　

奈
良
県
女
性
セ
ン
タ
ー

（

０
７
４
２
‐
27
‐
２
３
０
０
、

〒
６
３
０
‐
８
２
１
６
奈
良
市
東

向
南
町
６
、
FAX
０
７
４
２
‐
22
‐

６
７
２
９
）�

広告に関する問い合わせは、大光宣伝 0120-540-888 へ

広
告

問

申
問

申
問

イノシシ・シカに注意！

落ち着いて行動。安全の確保を第一に。
　イノシシやシカは、本来臆病な動物
ですが、興奮してパニック状態になる
と人に向かってくる可能性があり、非
常に危険です。速やかにその場を離れ、
建物や車の中、高い場所に避難して安
全を確保してください。

刺激しない。近づかない。
　大声を出したり、物を投げたり、棒
で追い立てたりしないでください。犬
を連れているときは特に危険ですの
で、犬をけしかけないでください。ま
た、見かけた場合は、速やかにイノシ
シやシカから見えないところへ移動し
てください。子どものイノシシやシカ
の近くには必ず親がいます。近づいた
り触ったりしないでください。

　　農林課農林振興係（ 内線 346）

もし遭遇したら…問
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メガネ 補聴器 即日納品可

県
広
域
消
防
組
合
観
閲
式

▽�

日
時　
１
月
25
日
㊏

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▽�

場
所　
橿
原
運
動
公
園
ま
ほ
ろ
ば

広
場
ほ
か

▽�

内
容　
車
両
・
徒
歩
部
隊
分
列
行

進
、救
急
救
助
訓
練
、一
斉
放
水
、

Ｖ
Ｒ
消
火
訓
練
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー

体
験
な
ど

　
　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消
防
本

部
（

26
‐
０
１
１
９
）

公
共
職
業
訓
練

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

▽�

訓
練
科
名　
①
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
技
術

科
②
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
③

Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科
④
電
気
設

備
技
術
科
③
④
は
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ

ル
講
習
付
き

▽�

対
象　
訓
練
を
受
講
し
て
、
再
就

職
を
希
望
す
る
人

▽�

定
員　
①
②
は
各
５
名
、
③
④
は

各
11
名

▽�

訓
練
期
間　
３
月
２
日
㊊
～
８
月

28
日
㊎
※
③
④
は
９
月
末
ま
で

▽�

訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

奈
良
（
橿
原
市
城
殿
町
）

▽�

費
用　
無
料（
教
科
書
代
は
別
途
）

▽�

募
集
期
間　
１
月
６
日
㊊
～
31
日

㊎
　
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良
（

22
‐
５
２
２
６
）

第
66
回
文
化
財
防
火
デ
ー

　
毎
年
１
月
26
日

は
、
文
化
財
防
火

デ
ー
で
す
。
昭
和

24
年
の
こ
の
日
、

法
隆
寺
金
堂
の
火

災
に
よ
り
日
本
最

古
の
壁
画
が
焼
失
し
た
た
め
、
昭
和

30
年
に
こ
の
日
が
文
化
財
防
火
デ
ー

と
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
１
月

23
日
～
29
日
ま
で
は
文
化
財
防
火
週

間
と
定
め
ら
れ
、
全
国
的
に
こ
の
運

動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

桜
井
消
防
署
管
内
に
お
い
て
も
、

期
間
中
に
、
文
化
財
へ
の
立
入
検
査

や
消
防
総
合
訓
練
を
実
施
し
、
防
火

対
策
の
指
導
を
行
い
ま
す
。

　
　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
桜
井
消

防
署
（

42
‐
４
１
１
９
）

危
険
ご
み
回
収
日

▽
火
・
金
コ
ー
ス
…
１
月
30
日
㊍

▽
月
・
木
コ
ー
ス
…
２
月
25
日
㊋

　
危
険
ご
み
（
ス
プ
レ
ー
カ
ン
・
カ

セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
等
）
は
、
中
身
を
使

い
切
り
穴
を
開
け
ず
に
、
右
記
回
収

日
の
朝
８
時
30
分
ま
で
に
集
積
場
所

の
コ
ン
テ
ナ
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　
　

環
境
部
業
務
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

善
意
銀
行
（
11
月
分
）

　
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
、
善
意

の
気
持
ち
を
お
預
か
り
し
、
福
祉
事

業
へ
の
援
助
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

・�

朝
倉
台　
植
田
工
務
店　

��

　
植
田
正
彦
様　
　

�

５
、０
０
０
円

・
桜
井
市
環
境
フ
ェ
ア

　
実
行
委
員
会
様　
８
、３
５
２
円�

▽�

預
け
入
れ
先　

善
意
銀
行
（
社

会
福
祉
協
議
会
内

42
‐

２
７
２
４
）・
社
会
福
祉
事
務
所

広
告

問

問

問

問

今
月
の
市
税
・
保
険
料　

■
市
県
民
税
〈
４
期
分
〉

■
国
民
健
康
保
険
税
〈
７
期
分
〉

■
介
護
保
険
料
〈
７
期
分
〉

■
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
〈
７
期
分
〉

納期限は
１/31 ㊎ です
�納め忘れのないよ
う、注意してくだ
さい。

　
　
お
知
ら
せ
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放
送
大
学
２
０
２
０
年
度

第
１
学
期
開
始
の
お
知
ら
せ

　
放
送
大
学
は
、
自
分
に
合
っ
た
ス

タ
イ
ル
で
学
べ
る
通
信
制
の
大
学
で

す
。
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代

で
約
９
万
人
の
学
生
が
「
大
学
を

卒
業
し
た
い
」「
学
び
を
楽
し
み
た

い
」
な
ど
様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い

ま
す
。
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

約
３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ

り
、
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
細
は
左
記
へ
。

▽�

出
願
期
間　

　
第
１
回
：
２
月
29
日
㊏
ま
で

　
第
２
回
：
３
月
17
日
㊋
ま
で

　
・　
　

放
送
大
学
奈
良
学
習
セ

ン
タ
ー
（

０
７
４
２
‐
20
‐

７
８
７
０
）

軟
式
野
球
連
盟
登
録
説
明
会

　

令
和
２
年
度
学
童
部
・
一
般
部
・

ナ
イ
タ
ー
部
の
登
録
説
明
会
を
行
い

ま
す
。
登
録
を
希
望
す
る
チ
ー
ム
代

表
者
は
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
１
月
19
日
㊐
午
前
９
時
～

▽
場
所　
総
合
体
育
館
会
議
室

　
　

総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

市
歩
こ
う
会

～
奈
良
・
寺
巡
り
～

▽�

日
時
・
集
合
場
所　
１
月
26
日
㊐

午
前
８
時
・
桜
井
駅
北
口
集
合

▽�

コ
ー
ス
（
約
16
㎞
・
５
時
間
）

JR
桜
井
駅
⇨
JR
京
終
駅
→
元
興
寺

→
大
安
寺
→
垂
仁
天
皇
陵
→
菅
原

神
社
→
西
大
寺
→
秋
篠
寺
→
近
鉄

西
大
寺
駅

▽�

費
用　
３
０
０
円

▽
締
切
日　
１
月
22
日
㊌

　
・　
　

総
合
体
育
館

（

45
‐
０
６
０
９
）

第
59
回
市
民
体
育
大
会

市
内
一
周
駅
伝
大
会

▽
日
時　
２
月
９
日
㊐

〈
受
付
〉
午
前
９
時
45
分
～

〈
ス
タ
ー
ト
〉
正
午
※
雨
天
決
行

▽
主
会
場　
芝
運
動
公
園

※
ス
タ
ー
ト
は
安
倍
小
学
校

▽�

種
目　
一
般
の
部
：
市
内
在
住
ま

た
は
在
勤
者
（
高
校
生
除
く
）

中
学
生
の
部
：
中
学
生

オ
ー
プ
ン
の
部　
右
記
以
外

▽�

チ
ー
ム
編
成　
監
督
１
名
・
選
手

８
名
（
内
２
名
は
補
欠
）

▽
締
切
日　
１
月
27
日
㊊

　
・　
　

総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

第
14
回
桜
井
市

子
ど
も
駅
伝
大
会
結
果

広報わかざくら　令和２年１月号

■入札参加資格審査申請受付
①�物品購入、業務委託等（建設工事、測量・
建設コンサルタント業務等除く）、小規模修繕（建物）

②建設工事、測量・建設コンサルタント等

▽登録有効期間　
　市内業者（定期受付）：令和 2・3年度の 2年間
　市外業者（追加受付）：令和 2年度の 1年間
　　　　　　　　　　　（令和元年度の未登録業者）
� ▽受付期間　2月 3日㊊～ 21日㊎
　平日の午前 9時～正午・午後 1時～４時
� ▽ �申請方法　申請書類を市ホームページ�からダウンロー
ドまたは担当課窓口で取得（1月 6日㊊以降）し、記
入のうえ、①は出納課（本庁１階）、②は土木課（本庁
3階入札室）へ直接提出

※�上下水道部への申請は必要ありません。
問　①出納課（ 内線 512）②土木課（ 内線 229）

■令和 2年度�市立保育所給食材料納品業者登録申請

▽ �受付期間　2月 3日㊊～ 14日㊎
　平日の午前 9時～午後５時 ※郵送可〈14日㊎必着〉
※条件や種類は必ずホームページで確認してください。
� ▽問い合わせ・提出先　
　児童福祉課（ 内線 283・本庁 1階）

■令和 2年度�学校給食用物資納入

▽受付期間　2月 3日㊊～ 17日㊊
　平日の午前 9時～正午・午後 1時～４時
※提出は持参に限ります。
�� ▽問い合わせ・提出先　
　学校給食センター（ 44‐2200・大字金屋 136‐1）

申
問

問

申
問

入賞チーム
順位 チーム名 校区

1 One��team 桜井西

2 チーム三輪Ａ 三　輪

3 N.K.A1 号 桜井西

4 桜井白米 桜　井

5 大福スターズ 大　福

6 桜井南Ａ 桜井南

区間賞受賞者（※男女共 1.9㎞）（敬称略）
区間　 名前 男女 校区 タイム
１区 谷田　圭功 男 桜井西 7'19
２区 香西あきら 女 三　輪 7'42
３区 寺田　奏生 男 朝　倉 7'30
４区 木下妃桜里 女 桜井西 8'10
５区 上本　佳生 男 大　福 7'15
６区 松島　優希 女 桜井西 8'02
７区 福岡昂次朗 男 桜井南 7'26
８区 須藤　　心 女 大　福 8'04

優勝�One��team

区間賞受賞者

　
　
ス
ポ
ー
ツ

申
問
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無料相談コーナー　　　　　　　　　　　《市役所 42‐9111（代）》
相談名称 相談日 相談場所 対象者 申込み・問い合わせ先

中南和法律相談セン
ター無料法律相談
〈要予約〉

毎週火曜日（㊗・
第2㊋は除く）
13:00～16:00

市役所１階
相談室

中南和地
域在住

相談日 2週前の火曜 9:30 受付開始。
問奈良弁護士会（ 0742‐22‐2035）

弁護士による
無料法律相談
〈要予約〉

1/9㊍
13:00～16:00 市内在住

1/6 ㊊ 8:30 受付開始。先着７名。
1人 1回限り。
問市民協働課市民生活係（ 内線 534）

税理士による
税務相談〈要予約〉

1/15㊌
13:00～16:00

市内在住
・在勤

1/7 ㊋ 8:30 受付開始。先着５名。
問市民協働課市民生活係（ 内線 534）

司法書士による
法律相談〈要予約〉

1/23㊍
13:00～16:20

1/8 ㊌ 8:30 ～相談日 2日前まで受付。
先着５名。
問市民協働課市民生活係（ 内線 534）

行政書士による
法務相談〈要予約〉

1/24㊎
13:00～16:20

1/10 ㊎8:30 受付開始。先着５名。
問市民協働課市民生活係（ 内線 534）

行政相談 1/8㊌
13:00～16:00 市内在住 当日、市民協働課で受付。

問市民協働課市民生活係（ 内線 534）
人権擁護委員による
悩みごと相談

1/16㊍
13:00～16:00 市内在住

・在勤

問人権施策課人権係（ 内線 561）

女性相談
〈面接相談は要予約〉

1/27㊊
13:00～15:00

予約は当日の午前中まで
問人権施策課男女共同参画係（ 内線 564）

奈良県子育て
女性就職相談
（桜井出張相談）

1/20㊊
9:00～12:00

保健福祉センター
「陽だまり」3 階
会議室 3

県内在住
予約は前々日の土曜まで
問県子育て女性就職相談窓口
（ 0742‐24‐1150）

福祉の
心配ごと相談

毎週木曜日
10:00～15:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階
相談室

対象制限
なし

電話相談（ 42‐6804）もあり（相談日のみ）
問社会福祉協議会（ 42‐2724）

失業などによる暮ら
しの困りごとの相談

平日
9:00～17:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階 市内在住 問桜井市くらしとしごと支援センター

（ 49‐3020）

若者自立のための
相談会

㊐㊗除く毎日
9:00～18:00 大字桜井 192‐2 要問い合

わせ
問若者サポートステーションやまと
（ 44‐2055）�

消費生活相談 平日
10:00～16:00

市役所2階
消費生活センター

市内在住
・在勤

初回の受付時のみ 15:30 まで
問市民協働課市民生活係（ 内線 534）

発掘調査現場から（279） 部材を再利用した井戸
～ 纒向遺跡第 195 次調査（3）～

　今回は調査区中央付近で確認された 4世紀前
半頃の井戸について紹介します。
　井戸は一辺約 50㎝、深さ約 1.3 ｍの方形の井
戸枠を持つもので、複数の縦板を四方に組んでい
ました。井戸枠の部材には、枠を組むのには無
関係な孔

あな
が開けられたものや　（木材を組み合わ

せるための突起）
の加工があったこ
とから、本来別の
用途で使われてい
たものが再利用さ
れたことがわかり
ました。この井戸

枠内からは土器
が一部欠けた状
態で出土してお
り、井戸を利用
し終えた時のマ
ツリ（祭

さいし
祀）で

使用された可能
性があります。
　また、井戸の下部には水を浄化して溜めるた
めに横板を組み合わせて作った井戸枠よりも一
回り小さい集水施設もありました。
　当時の人々の井戸の作り方や井戸に対する信
仰がわかる興味深い成果となりました。見つかった井戸枠と土器

井戸断面図

ほぞ

井戸枠

集水施設
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「
大
き
な
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
を
背

負
っ
て
、
世
界
中
を
旅
す
る
の
！
楽

し
い
よ
～
」
と
生
き
生
き
話
す
吉

本
文
代
さ
ん
は
70
歳
を
超
え
て
い

る
。
バ
ッ
ク
パ
ッ
カ
ー
に
な
っ
た
の

は
、
20
年
ほ
ど
前
。
結
婚
を
機
に
桜

井
市
に
移
り
住
み
、
ず
っ
と
専
業
主

婦
だ
っ
た
吉
本
さ
ん
は
、
そ
れ
ま
で

県
外
に
も
ほ
と
ん
ど
出
た
こ
と
が
な

か
っ
た
。
そ
の
半
面
、
３
人
の
息
子

は
そ
れ
ぞ
れ
に
学
生
時
代
、
世
界
各

国
を
旅
し
て
い
た
。
土
産
話
を
聞
い

て
い
る
う
ち
に
、
自
分
も
広
い
世
界

に
出
て
み
た
い
と
思
う
よ
う
に
。

　
息
子
た
ち
が
行
っ
た
こ
と
の
な
い

地
域
か
ら
、
バ
オ
バ
ブ
の
木
を
見
よ

う
と
マ
ダ
ガ
ス
カ
ル
島
を
旅
先
に
決

め
た
。島
で
約
１
か
月
過
ご
し
た
が
、

時
計
を
持
た
ず
太
陽
に
従
っ
て
生
活

す
る
ス
タ
イ
ル
は
そ
れ
だ
け
で
楽
し

く
衝
撃
を
受
け
た
。
初
め
て
の
国
や

町
に
行
く
と
き
は
大
き
な
期
待
に

少
し
だ
け
不
安
が
入
り
混
じ
る
が
、

行
っ
て
み
な
い
と
何
も
わ
か
ら
な

い
。
吉
本
さ
ん
は
旅
先
で
い
つ
も
思

い
知
る
と
言
う
。
地
球
の
裏
側
で
も

同
じ
よ
う
に
朝
起
き
て
ご
飯
を
食
べ

る
生
活
が
あ
り
、
貧
し
く
て
も
笑
っ

て
暮
ら
し
て
い
る
人
も
い
る
の
だ
。

　
ま
れ
に
、
自
分
に
よ
く
似
た
ア
ジ

ア
系
の
顔
の
人
に
出
会
う
こ
と
が
あ

る
。「
こ
ん
に
ち
は
」
と
声
を
掛
け

て
み
て
、
同
じ
言
葉
の
挨
拶
が
返
っ

て
く
る
と
、
疲
れ
が
吹
っ
飛
ぶ
ほ
ど

嬉
し
く
な
る
。
数
日
間
一
緒
に
旅
す

る
こ
と
も
あ
っ
た
と
言
う
。
日
々
大

事
に
し
て
い
る
こ
と
は
、
何
事
も
続

け
る
こ
と
。
そ
し
て
、
失
敗
を
恐
れ

ず
勇
気
を
出
し
て
一
歩
踏
み
出
す
こ

と
。
旅
は
、
こ
の
繰
り
返
し
だ
。

　
言
葉
が
通
じ
な
い
不
便
さ
や
、
満

員
に
な
ら
な
い
と
出
発
し
な
い
バ
ス

で
ま
っ
た
く
舗
装
さ
れ
て
い
な
い
道

を
走
る
こ
と
な
ど
日
常
茶
飯
事
。
そ

れ
で
も
、
行
く
先
々
の
約
束
事
や
文

化
に
従
い
な
が
ら
何
事
も
楽
し
み
、

身
の
安
全
の
た
め
明
る
い
う
ち
に
宿

に
入
る
。
こ
れ
が
バ
ッ
ク
パ
ッ
カ
ー

の
暗
黙
の
ル
ー
ル
な
の
だ
。

　

20
年
か
け
て
訪
れ
た
国
は
60
か

国
。
行
き
た
い
地
域
は
ま
だ
た
く
さ

ん
あ
る
。「
ア
フ
リ
カ
南
西
部
の
ナ

ミ
ビ
ア
で
出
会
っ
た
30
代
の
友
人

と
、
２
年
後
に
世
界
一
周
し
よ
う
っ

て
約
束
し
た
の
。
そ
れ
ま
で
は
、
ま

だ
ま
だ
元
気
に
楽
し
ま
な
い
と
ね
」。

吉
本
さ
ん
の
タ
フ
な
夢
は
、
世
界
規

模
で
今
も
広
が
り
続
け
る
。

▲宿で毎日書いていた日記帳

▲撮りためた写真でフォトブックを作成

▲アフリカをイメージした自作の木版画

何
事
も
続
け
る
こ
と
、
失
敗
を
恐
れ
ず
一
歩
踏
み
出
す

こ
と
が
大
事
。旅
は
毎
日
が
こ
の
繰
り
返
し
な
ん
で
す
。

バックパッカー

吉
よ し も と

本 文
ふ み よ

代さん

桜井をつなぐ人　

vol.46



つどいの広場　
大字粟殿 1000 -1 保健福祉センター「陽だまり」 43-9112

▽日時　月～金曜日　9:00 ～ 16:00（祝日を除く）

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

年
齢
別

ふ
れ
あ
い
の
日

０歳児の日 1/8 ㊌ 9:00 ～ 12:00

１歳児の日 1/15 ㊌ 9:00 ～ 12:00

２・３歳児の日 1/22 ㊌ 9:00 ～ 12:00
ベビーマッサージ講座
★ 3 ～ 12 か月児対象

《3 か月児～》 1/8 ㊌ 10:00 ～
《8 か月児～》 1/8 ㊌ 10:45 ～

お話の会 1/17 ㊎ 11:20 ～ 12:00
発育測定 1/20 ㊊ 10:30 ～ 11:30
イヤイヤ期講座
★ 1 歳半以上対象 1/24 ㊎ 10:00 ～ 11:30

誕生日会（1 月生まれ） 1/27 ㊊ 11:30 ～、14:30 ～
※ 12/28 ㊏～ 1/5 ㊐はお休み、1/24 ㊎午前中は講座申込者限定。

子どものページ

子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280 飛鳥学院保育所内　 45-4356 

▽日時　月～金曜日　9:00 ～ 12:00、12:30 ～ 15:00
　　　　土曜日　　10:00 ～ 11:30

▽  対象　０歳～未就園の子どもとその保護者

▽費用　無料
イベント名 日時

親子教室 お誕生会 1/7 ㊋ 10:30 ～ 11:30

特別企画
英語で遊ぼう 1/9 ㊍ 10:30 ～ 11:00
音で遊ぼう 1/30 ㊍ 10:30 ～ 11:30

ホール開放 1/11 ㊏・18 ㊏・1/25 ㊏
10:00 ～ 11:30

親子ふれあい体操・ヨガ 1/24 ㊎ 10:30 ～ 11:30
※ 12/27 ㊎～ 1/5 ㊐はお休みです。
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乳幼児健診・相談・教室　

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1 階　　　　　　　 ▽問い合わせ先　けんこう増進課（ 45‐3443）　　　　　　
行事 対象 日程 備考

4 か月児健康診査 令和元年 8 月21 日～9 月12 日生 1/23 ㊍
受付時間　13：00 ～ 13：45

（ 2歳6か月児歯科健康診査は9：00 ～ 9：45）

※ 各健診は個別案内を送りますので、詳細は個
人通知を確認してください。

※ 日程が合わないときは、けんこう増進課まで
連絡してください。

10 か月児健康診査 平成 31 年2 月15 日～3 月 6 日生 1/24 ㊎

1 歳 6 か月児健康診査
平成 30 年 5 月18 日～6 月 15 日生 1/9 ㊍
平成 30 年 6 月16 日～7 月 3 日生 1/30 ㊍

2 歳 6 か月児歯科健康診査 平成 29 年 6 月生 1/9 ㊍
3 歳 6 か月児健康診査 平成 28 年 6 月 4 日～ 6 月 24 日生 1/16 ㊍

すくすく相談
生後 9 か月未満 1/14 ㊋ 受付時間　9：30 ～ 10：30

持ち物　母子手帳・バスタオル生後 9 か月～ 1 歳 7 か月未満 1/31 ㊎

脱・料理苦手教室 幼児食について学びたい 1 ～ 3 歳の子
どもの保護者（託児あり） 1/28 ㊋ 実施時間　10：00 ～ 13：00

もぐもぐ教室 生後 5 か月～ 8 か月未満の子どもの保
護者（定員 12 名） 2/5 ㊌ 実施時間　13：30 ～ 15：00

パパママ教室
妊娠 6 か月～ 9 か月未満の妊婦とはじ
めてパパになる人（定員 15 組）
★参加目安（予定日）令和 2 年 5 月～ 6 月

2/15 ㊏ 実施時間　9：30 ～ 12：00
持ち物　母子手帳・筆記用具

要申込

こんにちはママ・赤ちゃん　
　赤ちゃんが生まれたすべての家庭を対象に、電話や訪問
を行っています。
■生後２～３週間電話
　助産師等が産後のお母さん
と赤ちゃんの様子を聞き、予
防接種や子育てサービスの情
報案内など、様々な心配事の
相談を受け付けています。
■こんにちは赤ちゃん訪問（乳児家庭全戸訪問事業）
　保育士と看護師が、生後４か月までの赤ちゃんがいるす
べての家庭を訪問し、赤ちゃんの成長を一緒に確認すると
ともに、子育ての相談や情報提供を行っています。

▽問い合わせ先　子育て総合支援室（ 47‐4626）

ドレミの広場　
大字桜井 1259 まほろばセンター2 階 48-0242

▽日時　金～火曜日　10:00 ～ 17:00（祝日も開所）

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

助産師相談 1/6 ㊊ 10:00 ～ 11:30

発育測定 1/14 ㊋ 10:30 ～ 11:30

みーやさんのおはなし会 1/20 ㊊ 11:30 ～ 12:00

栄養士相談日 1/27 ㊊ 10:00 ～ 11:30

誕生日会（1 月生まれ） 1/28 ㊋ 11:30 ～、14:30 ～
※ 12/29 ㊐～ 1/3 ㊎、
　 1/21 ㊋はお休みです。

要申込

要申込

要申込

保育士 看護師 助産師

要申込



図書館からのお知らせ

あかちゃんタイム

第 6 回
図書館文化講座「知られざる明智光秀の生涯」

▽日時1月12日㊐ 11：00～15：30（途中退出可）

▽  場所　研修室

▽  用意するゲーム　ブロックス・なんじゃもんじゃ・
Dr. エウレカ・はげたかのえじき・ディグシット・
犯人は踊る・巨大キャプテンリノ・ウボンゴ・ゴー
ゴージェラート・カタン・アグリコラ・宝石の輝き・
アズール・ネコとネズミの大レース　ほか

▽協力　稲垣宏年さん（三郷サイコロクラブ ）

▽日時 2 月9 日㊐ 14：00 ～ 15：30（13：30 開場）

▽  場所　会議室

▽  講師　霜澤喜代子さん（西宮市立西宮東高等学校教諭）

▽定員　40 名

▽資料代　200 円

▽  申込方法　来館のうえ直接申込むか、往復ハガキ・
電話・FAX またはメール（図書館ホームページお
問い合わせよりメールができます）に講座名、住所、
氏名、電話番号を記入し、市立図書館まで。

1 月 18 日㊏ 15：00 ～ 15：30

▽担当　子ども読未知

　
　あかちゃんや小さいお子さ
ん連れの家族が、ゆっくり絵
本を選んだり、読み聞かせし
たり、気兼ねなく図書館を利
用できるよう、おはなしのへ
やを開放します。（申込不要）

▽日時　1 月 20 日㊊ 10：00 ～ 11：00

▽場所　おはなしのへやとその付近

　

ホームページ

市立図書館
〒 633‐0051
　大字河西 31 番地　　　　　

44‐2600　
FAX44‐2528

twitter

今月の休館日　毎週火曜日と第２金曜日（10 日）
今月のおはなし会（当日参加ＯＫ）第 13 回としょかんでボードゲーム in さくらい　

広報わかざくら　令和２年１月号 20

要申込

知事賞 絵画 箕谷トヨ子
桜井ＪＣ賞

絵画 喜多　祥介 秀作トミ
モータース賞

絵画 藪下　壽子

市展賞

絵画 中村　勉 写真 西村　康男 絵画 松浦　達男
彫塑 福本奈良次

大和信用
金庫賞

絵画 中原　吉永

秀作ハラダ
（株）賞

絵画 高原　清純
書芸 東田　弥代 絵画 内藤よし子 工芸 米田　紀子
写真 貝本　泰男 工芸 津村　建次 手芸 上田眞知子

市長賞
絵画 玉井　進 書芸 西尾　清隆 書芸 岡本　香風
写真 西岡　博 写真 木森　義修 写真 谷野　益宏

議長賞
工芸 仲井　利明

ＪＡ賞

絵画 辰巳みち子 秀作大和
太幹堂賞

書芸 豊村　洋子
書芸 森本　明子 書芸 北西　良子 書芸 安光　毅

教育長賞

絵画 牧野百合子 写真 森本　善彦

秀作イオン
桜井店賞

絵画 浦前知佐子
絵画 木山　一栄

奨励賞

絵画 藤本　惠子 絵画 髙木都美子
書芸 松田　光代 絵画 川井　眞子 書芸 大東麻也子
写真 玉置　久代 手芸 上村アツ子 写真 岩本奈緒美

文化協会
会長賞

絵画 中村　嘉明 書芸 大倉　隆子 手芸 山原　節子
彫塑 森　　康恩 写真 川村　伸治

秀作アート
センター
山和賞

絵画 谷岡　史朗
書芸 中西　澄子

努力賞

絵画 中井　幸子 絵画 垣内　万葉
写真 粟辻　寛紀 絵画 浦野　翠 手芸 弓場八重子

ライオンズ
クラブ賞

工芸 佐武　洋祐 工芸 山本　文人 書芸 柴田　純子
書芸 辰巳　潤泉 書芸 森本惠美子 写真 渡邉　正子
写真 出雲　義清 写真 増井　清美 秀作スポーツ

シティ
アラキ賞

工芸 障害福祉サービスセンターあゆみ

観光協会
会長賞

写真 中瀬古　裕
秀作トミ
モータース賞

絵画 髙橋　敏行 工芸 指定障害福祉サービスセンター双葉

写真 野原　義生 絵画 伊地知美代子 写真 大平健一郎
桜井ＪＣ賞 絵画 清水　悦子 絵画 四至本浩二

令和元年度　芸術芸能祭 第55 回桜井市展 美術展受賞者一覧（敬称略）

隆



ま
ち
か
ら
の
お
便
り

桜
井
市
で
も
危
険
ご
み
が
原
因

で
爆
発
事
故
が
起
こ
っ
て
い
た

こ
と
、
し
か
も
事
故
が
起
こ
っ

た
施
設
の
修
繕
に
数
千
万
円
か

か
っ
た
こ
と
に
と
て
も
驚
き
ま

し
た
。　
　
（
30
代
・
Ｋ
さ
ん
）

　
安
全
の
た
め
に
桜
井
市
で
は
平
成

28
年
か
ら
危
険
ご
み
の
日
を
設
け

て
、
ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
な
ど
を
回
収
し
て
い
ま
す
。
中
身

を
使
い
切
り
、
穴
は
あ
け
な
い
で
、

危
険
ご
み
の
日
に
集
積
場
所
に
出
し

て
く
だ
さ
い
ね
。

「
健
康
だ
よ
り
」
で
、
野
菜
に

は
循
環
器
疾
患
や
が
ん
を
予
防

す
る
働
き
が
あ
る
こ
と
や
サ
プ

リ
メ
ン
ト
だ
け
で
は
補
い
き
れ

な
い
こ
と
な
ど
勉
強
に
な
り
ま

し
た
。
冷
凍
野
菜
の
活
用
や
常

備
菜
を
作
り
置
き
し
よ
う
と
思

い
ま
す
。　
（
50
代
・
Ｙ
さ
ん
）

　
野
菜
に
は
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
や
補

助
食
品
だ
け
で
は
補
い
き
れ
な
い
、

多
く
の
栄
養
価
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
野
菜
は
１
日
３
５
０
ｇ
。
普
段

の
食
事
に
あ
と
ひ
と
つ
小
鉢
を
足
す

な
ど
、
健
康
の
た
め
に
積
極
的
に
野

菜
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

編
集
後
記

世
界
中
を
旅
し
た
吉
本
さ
ん
の
話
は

魅
力
的
で
驚
き
の
連
続
。
取
材
の
間

「
へ
ぇ
～
」
が
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
若
い
う
ち
に
も
っ
と
旅
に
出
な

さ
い
と
言
わ
れ
、
バ
ッ
ク
パ
ッ
ク
は

ハ
ー
ド
ル
高
い
で
す
が
、
ど
こ
か
に

行
き
た
い
欲
求
満
載
で
す
。（
土
家
）

今
月
は
特
集
を
担
当
し
ま
し
た
。
桜

井
が
相
撲
発
祥
の
地
と
い
わ
れ
る
ワ

ケ
を
学
ぶ
に
つ
れ
、
や
は
り
桜
井
市

は
歴
史
文
化
財
に
恵
ま
れ
た
土
地
だ

と
改
め
て
感
じ
な
が
ら
の
編
集
作
業

で
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
（
村
上
）
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　昭和 50 年頃に撮影された写真で、JR 桜井線の香久
山踏切付近の様子が写っています。車や建物、風景な
ど今とは随分変わっていますね。

昔の写真を探しています。総務課（ 42‐9111 内線 324）
までお寄せください。提供写真は返却いたします。

け
い
さ
つ
コ
ー
ナ
ー

１
月
10
日
は
１
１
０
番
の
日

１
１
０
番
す
る
と
き
は
…

①
何
が
あ
っ
た
か
②
そ
れ
は
い
つ

か
③
ど
こ
で
か
④
犯
人
を
み
た
か

⑤
今
ど
う
な
っ
て
い
る
か
⑥
通
報

者
氏
名
（
住
所
・
連
絡
先
）
が
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

急
ぎ
で
な
い
場
合
は

｢

＃
９
１
１
０｣

、
桜
井
警
察
署

｢

46

‐
０
１
１
０｣

へ

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

横
断
歩
道
は
歩
行
者
が
優
先

　
運
転
者
は
、
横
断
歩
道
を
横
断

し
よ
う
と
す
る
歩
行
者
が
い
る
と

き
は
、
手
前
で
停
止
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
違
反
点
２
点
・
反

則
金
９
、０
０
０
円
（
普
通
車
）

｢

な
が
ら
運
転
（
携
帯
電
話
使
用

等
）｣

の
罰
則
等
が
強
化

　

12
月
か
ら
改
正
道
交
法
が
施

行
さ
れ
、
な
が
ら
運
転
を
し
た

場
合
、
違
反
点
３
点
・
反
則
金

１
８
、０
０
０
円
（
普
通
車
）、
た

だ
し
、
交
通
の
危
険
を
生
じ
さ
せ

た
場
合
は
、
違
反
点
６
点
（
免
許

停
止
）・
反
則
金
な
し
（
即
、
罰

則
適
用
）
と
な
り
ま
し
た
。

作り方
① 薄力粉とベーキングパウダーを合わせて２回ふる

う。オーブンを170℃にあたためておく。
② 卵を泡立て、砂糖を２回に分けて加え、白っぽく

トロッとした状態になるまで泡立てる。
③バニラエッセンスをくわえる。
④ 粉類を加えて泡立て器でさらに混ぜる。ダマが残

らないように注意する。
⑤溶かしバターを少しずつ入れて混ぜ合わせる。
⑥ カップに生地を８分目まで入れてアーモンドスライ

スをのせて、170℃のオーブンで 20 分ほど焼く。

カップケーキ

材 料 分量
( 直径 6cm 型10個分)

卵 ………………………………2 個
砂 糖 …………………………120g
薄 力 粉 ………………………100g
ペーキングパウダー…小さじ 2/3
溶かしバター……………小さじ 1
バ ニ ラ エ ッ セ ン ス ……… 少 々
アーモンドスライス………20g

協力：奈良県立奈良情報商業高校クッキング部

今月の１品

私
た
ち
が

作
り
ま
し
た
！



桜井市

ＮＥＷＳPHOTO

上手にできるかな
　市立第 3 保育所で、食生活改善推進委員さんと一緒
にイワシの手開き体験を行いました。参加した 5 歳児
クラスの子どもたちは、「固くてとれへん」「なんかで
てきた～」など魚をさばくという普段できない体験に
興味津々で取り組んでいました。

22広報わかざくら　令和２年１月号

安心・安全な社会を目指して
　犯罪やいじめのない、明るく安心・安全な社会を
つくろうという「社会を明るくする運動」の作文コ
ンテストで、市内小中学生の応募作品 590 点の中か
ら 10 作品が優秀と選ばれ、表彰されました。
　多くの作文に書かれていたように、まわりと協力
しながら明るい社会を作っていきたいものです。

11/7 木

金11/15

言葉を使って気持ちを伝える
　毎日放送アナウンサーの古川圭子さんを講師に迎
え、開催された家庭教育学級公開子育て研修会。聞き
やすく、わかりやすく話すコツなどを学びました。参
加した人は「自分の話し方を見直し、反省するところ
や、『あーっ、同じ』と同感することがたくさんあり
勉強になりました」と話していました。

大和を歩こう！
　今年も天候に恵まれ、第 34 回ウォーキングフェ
スティバルが開催されました。総勢 6,000 人を超え
る参加者が、ゴール地点である芝運動公園を目指し
て、それぞれ選んだコースを歩きました。主会場で
ある芝運動公園では物産展などもあり、参加者は思
い思いに 1 日を楽しんでいました。

11/10 日

収穫の秋に・・・
　晴天の下、市民体育館とその前面駐車場で第 9 回
さくらい農・商ふれあいフェスタが開催されました。
新米のおにぎりや野菜たっぷりの汁物ひみこ汁など
の振る舞いがあり、市内商業者の出店、太鼓や吹奏
楽の演奏、弾き語りライブなどで多くの人が集まっ
た会場は、大いに賑わっていました。

10/26土

11/9 土



笑顔いっぱい、のびのび楽しんだ劇遊び
　市立桜井南幼稚園で毎年恒例の生活発表会が行われ、
練習してきた劇や歌を、保護者の前で元気いっぱいに披
露しました。
　3 日間にわたって開催された発表会の最終日は、年長
の５歳児クラス。30 分を超える劇の内容を覚え、小道
具の出し入れなどの役割も果たしました。劇の中では、
独自のセリフも飛び出し、観客席から笑い声や曲に合わ
せた手拍子がたびたび起こりました。
　それぞれの出し物が終わると、見ていた家族から大き
な拍手が贈られ、子どもたちは晴れ晴れとした笑顔で応
えていました。

23 Sakurai City Public Relations

主に市内で活動しているグループや団体の情報
を掲載するコーナーです。イベント告知・メン
バー募集などにお使いください。

掲載を希望する人は、総務課文書広報係（
42-9111 内線 324）まで。先着順。宗教団体・
政治団体や営利目的の投稿はできません。

市職員が全国大会で 2 位
　桜井市の職員である嘉納幸博が、北海道札幌市で行
われたボクシングの全国大会「第 71 回全日本社会人
ボクシング選手権大会」に出場。ライトヘビー級で準
優勝、銀メダルを獲得しました。今後さらなる活躍を
目指し、「桜井市を少しでも PR できれば」と、仕事
の休日に、ジムで練習を続けています。

本物の楽器で初めて音を出したよ♪
　恒例となった、天理シティオーケストラによる桜
井ライオンズクラブプレゼンツ「親子でオーケスト
ラ」が開催。多くの家族連れが集まりました。本物
の楽器に触れて音が鳴ると、どの子も嬉しそうでし
た。指揮者体験では、子どもの振る指揮棒にぴった
り合った曲が演奏され、会場が笑顔に包まれました。

火12/3 
 ～ 5

10/20 日

市内在住のアマチュア無線局のみなさんへ

　当クラブは災害時の情報収集に役立つよう
ロールコールを実施しています。会員以外の
方も大歓迎。気軽に参加してください。
145.20MHz FM、「桜井 430」D‐STAR

毎月第 4 火曜日　20：00 ～
桜井市アマチュア無線ネットワーク原田

（ 43‐6249、http://minami3.com/
jl3zhn/）

猫のトラブルについて一緒に考えよう

　桜井市内で地域猫活動の推進・啓発をして
いる団体が、動物愛護指導員を講師に呼び、
橿原市で無料の地域猫活動セミナーを開催し
ます。下記QRコードから申込みができます。

2 月 1 日㊏ 14：00 ～ 16：00
橿原市役所分庁舎 4 階（ミグランス）
 Life for cats in NARA 前澤

（ 090‐5657‐2749）
問

日

所

11/23土

問

木

日
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市民の動き　　令和元年 11 月30 日現在（前月比）
　　　　　〈人口  56,850 人 (-40)〉〈男  27,089 人 (-16)〉〈女  29,761 人 (-24)〉〈世帯数  24,796 世帯 (+17)〉

 
　　

かわいいお子さんの笑顔
を紙面で届けませんか？

岩本 麗
れ ゆ

結ちゃん
H28.5.15 生

こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
提
供
し
て
い
た
だ
け
る
お
店
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

詳
細
は
総
務
課
文
書
広
報
係
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　このコーナーに掲載を希望する人は、氏名・連絡先・お子さんの名前（ふりがな）・生
年月日・性別を記入のうえ、写真を直接郵送、または右の QR コードから添付して送っ
てください。市内在住で５歳までのお子さんに限ります（弟妹と一緒の場合は除く）。
　過去に応募いただいたお子さんも、掲載後１年経過していれば再度掲載できます。
※送っていただいた個人情報は、当該応募手続きのためにのみ使用します。

▽送付先・問い合わせ先　〒 633 - 8585 桜井市役所総務課 文書広報係（ 42 - 9111 内線 324）

こちらから簡単
に応募できます

クイズ
＆

プレゼント

藤田 大
た い が

雅ちゃん・龍
りゅうしん

伸くん
H28.11.25 生・H24.6.7 生

辻 陽
は る き

希ちゃん
H28.11.15 生

安西 希
の あ

空ちゃ ん
H31.4.17 生

加藤 蛍
あ か り

稟ちゃん・隼
としゆき

志ちゃん
H30.11.22 生・H28.8.8 生

大浦 稜
りょうや

矢ちゃん・一
い ち か

華ちゃん

H27.12.6 生・H31.3.20 生
吉岡 大

ひ ろ と
澄ちゃん

R1.9.21 生

今月のプレゼント
   　三輪のあめちまき（15 名様）

　今月のプレゼントは、「三輪のあめ
ちまき」です。三輪地区で 500 年ほど前から食べら
れていたと言われている「あめちまき」。味も形も不
明でしたが、地元商店主と磯城野高校フー
ドデザイン科の生徒さんで試行錯誤のう
え、現代版「あめちまき」として
復活させました。「パリッ」と「香
る」焼き菓子をお楽しみください。

※ クイズ正解者の中から抽選でプレゼントが当たります。当
選者には市役所から「当選ハガキ」を発送しますので、直接
店舗に持参のうえ、提示してください。

※ 発表は発送をもって代えさせてだきます。また、お送りい
ただいた個人情報は、当選ハガキの発送のためにのみ使用
します。

広報クイズ
・ 相撲発祥の地で今年 3 月 30 日に行われる行事は？

　「 大相撲　　 　 　場所」ヒント：3 ページ参照

アンケート
・広報わかざくら 1 月号のご意見、ご感想
・取り上げてほしい企画や内容

応募方法
クイズの答え、住所、氏名、年齢、アンケートを書いて、
ハガキ、FAX または右下の QR コードから応募してくだ
さい。
〒633 - 8585 桜井市役所総務課「広報1 月号」係　
FAX 42 - 2656
締切：1 月 15 日 ㊌

表具師高梧堂
ガソリン
スタンド

福神堂

三輪座銀行

今西酒造とろろめし大和
大神神社

三
輪
駅

表具師　高梧堂　
桜井市大字三輪 1188‐2　 42‐6376
定休日　日曜日・年末年始、営業時間　8：00 ～ 18：00

青文字は「三輪のあめ
ちまき」を販売してい
る店舗です。このほか
にも「まほろばの里 卑
弥呼」「ローゼの菓瓶」

「道の駅レスティ唐古・
鍵」で販売しています。
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