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2広報わかざくら　令和３年５月号

市
内
で
は
、
現
在
桜
井
市

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
３

路
線
（
初
瀬
・
朝
倉
台
線
、
多
武

峯
線
、循
環
路
線
（
西
北
部・南
））

と
、
奈
良
交
通
路
線
バ
ス
３
路
線

（
天
理
桜
井
線
、
桜
井
飛
鳥
線
、

桜
井
菟
田
野
線
）
が
運
行
し
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
桜
井
市
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス
・
奈
良
交
通
路
線
バ
ス

は
、
す
べ
て
の
路
線
が
桜
井
駅
を

通
っ
て
い
る
た
め
、
桜
井
駅
を
起

点
に
、市
役
所
、大
型
商
業
施
設
、

病
院
等
の
主
要
施
設
に
行
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

路
線
バ
ス
の
現
状

　

桜
井
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

は
、
路
線
バ
ス
廃
止
の
代
替
と
し

て
、平
成
17
年
に
運
行
を
開
始
し
、

市
民
の
交
通
手
段
と
し
て
役
割
を

果
た
し
て
き
ま
し
た
。
平
成
27
年

に
は
大
き
な
再
編
を
行
い
、
利
便

性
の
向
上
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
奈
良
交
通
路
線
バ
ス
は
、
バ
ス

路
線
を
維
持
す
る
た
め
、
路
線
の

効
率
化
等
、
様
々
な
対
策
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
マ
イ
カ
ー
の
普
及
等
に

よ
り
、利
用
は
低
迷
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
り
、
令
和
２
年

度
の
利
用
者
数
は
、
近
年
に
な
い

ほ
ど
減
少
し
ま
し
た
。

　
国
・
県
・
市
も
運
行
補
助
等
の

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
利
用

の
少
な
い
路
線
で
は
運
行
本
数
の

見
直
し
や
路
線
の
存
続
を
検
討
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

路
線
バ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

　
「
バ
ス
」
は
、
目
的
地
ま
で
安

心
安
全
に
行
く
こ
と
が
で
き
る
交

通
手
段
の
ひ
と
つ
で
す
。
市
民
の

皆
さ
ん
は
、
身
近
な
公
共
交
通
で

あ
る
「
バ
ス
」
の
利
用
を
外
出
の

際
は
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

身
近
な
公
共
交
通

身
近
な
公
共
交
通

路
線
バ
ス
に
乗
ろ
う

路
線
バ
ス
に
乗
ろ
う

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
行
政
経
営
課
（

内
線
２
５
６
）
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■感染防止対策ボードの設置
第1次新型コロナウイルス対応
地方創生臨時交付金を活用し、
運転席の後ろに新型コロナウイ
ルス感染防止対策の飛沫防護ス
クリーンを設置しています。

■乗務員の衛生管理
勤務中のマスク着用、手洗い
やうがい、アルコール消毒の
徹底

■乗務員の体調管理の徹底

■消毒液の常備
車内では消毒液を常備してい
ます。

　
　
　

　

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
こ
れ
ま
で
と

違
っ
た
生
活
ス
タ
イ
ル
を
私
た
ち
の

日
常
生
活
に
取
り
入
れ
ざ
る
を
得
ま

せ
ん
。
公
共
交
通
機
関
で
あ
る
バ
ス

も
例
外
で
は
な
く
、
バ
ス
事
業
者
と

利
用
者
が
と
も
に
感
染
防
止
対
策
に

取
り
組
む
こ
と
で
、
こ
れ
か
ら
も
安

心
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
し
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

バ
ス
を
運
行
す
る
う
え
で
の
対
策

　
桜
井
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
や
奈

良
交
通
路
線
バ
ス
で
は
、
様
々
な
感

染
防
止
策
が
と
ら
れ
て
い
ま
す
。

▽
社
員
の
衛
生
管
理 

・
勤
務
中
の
マ
ス
ク
着
用

・
手
洗
い
や
う
が
い
の
徹
底

・
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
の
徹
底

▽�

社
員
の
体
調
管
理
の
徹
底

・
出
勤
時
の
検
温

・
点
呼
時
の
健
康
状
態
確
認
等

▽
バ
ス
車
内
の
換
気

・
車
内
換
気
装
置
の
作
動

・�

実
施
可
能
な
状
況
に
お
け
る
運

行
中
の
窓
開
け

・�

バ
ス
停
停
車
時
は
扉
を
開
閉

・
待
機
中
は
扉
や
窓
を
開
放

▽ 

消
毒
液
で
車
内
を
消
毒

　
バ
ス
車
内
の

定
期
的
な
清
掃

に
加
え
て
、
消

毒
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

▽
抗
ウ
イ
ル
ス
・
抗
菌
加
工

　
市
内
運
行
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ

ス
・
路
線
バ
ス
で
は
、
特
定
の
ウ

イ
ル
ス
や
細
菌
を
持
続
的
に
減

少
・
抑
制
さ
せ
る
抗
ウ
イ
ル
ス
・

抗
菌
剤
を
車
内
で
乗
客
が
手
を
触

れ
る
場
所
（
つ
り
革
、
手
す
り
、

シ
ー
ト
等
）
を
は
じ
め
車
内
全
体

に
噴
霧
す
る
こ

と
で
、コ
ー
テ
ィ

ン
グ
加
工
を
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
加
工
は
、

第
２
次
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対

応
地
方
創
生

臨
時
交
付
金

に
よ
る
補
助

金
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

▽
飛
沫
感
染
防
止
対
策

　
バ
ス
運
転
席
付
近
に
透
明
の
防

護
ス
ク
リ
ー
ン
を
設
置
し
て
い
ま

す
。

乗
車
す
る
人
の
対
策

　
バ
ス
を
安
心
し
て
利
用
す
る
た
め

に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・�
バ
ス
車
内
で
の
マ
ス
ク
着
用
や
咳

エ
チ
ケ
ッ
ト
等
の
感
染
防
止
対
策

・�

バ
ス
を
待
つ
際
は
、
他
の
乗
客
と

間
隔
を
空
け
て
く
だ
さ
い
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
バ
ス

乗車の際は
換気にご協力ください

市内のタクシーでは…

新
し
い
生
活
様
式
の
な
か
で
…
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POINT   乗り継ぎ割引　　
桜井市コミュニティバスを桜井駅で
乗り継ぐと乗り継いだ先（2台目）
のバス運賃が 190 円割引になりま
す。割引を受けるためには、1台目
のバスでとった整理券が必要です。

済生会中和病院の
最寄りである

「仁王堂（済生会中和病院）」
で下車

運賃箱に運賃を入れる
大人190円・子ども100円
※�乗り継ぎ割引の場合、運賃は0円
です。

桜井市コミュニティバス
初瀬・朝倉台線

桜井市コミュニティバス
南循環線

9：519：51

入口で
整理券をとる

運賃箱に運賃を入れる
大人310円

子ども160円

桜井駅北口と
アナウンスが流れたら

降車ボタンを押す

Lets’go9：099：09

バス停「出雲」バス停「出雲」

出発出発

到着到着

バ
ス
に
乗
っ
て

に
乗
っ
て

　
　
　
　
移
動
し
て
み
ま
し
ょ
う

し
て
み
ま
し
ょ
う

9：379：37出発出発

バス停「仁王堂バス停「仁王堂
（済生会中和病院）」（済生会中和病院）」

9：359：35
到着到着

バス停バス停
「桜井駅北口」「桜井駅北口」

乗り換えます乗り換えます
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桜井市
公共交通利用券

使ってください

皆さんの声

通勤で南循環線をよく利用します。
歩くと駅から職場まで 20～ 30分
かかるので、バスがあってとても
助かっています。新型コロナウイ
ルスが流行し始めたときは、歩い
たりしましたが、ひざが悪いので
大変でした。感染防止対策もしっ
かりされているので、再びバスを
利用するようになりました。

天理の病院に行くとき、バスを利用し
ています。昔は、電車で天理駅まで行
き、天理駅でバスに乗り換えて病院ま
で行っていましたが、乗り継ぎが悪く
不便でした。桜井駅からバスに乗ると
天理の病院まで 1本で行けると知って
からは、便利でいつも利用しています。

足が悪いので、家からどこかに出
かけるときは、バスを利用してい
ます。もう車も運転できないので、
遠くへ行くとき等は特に、バスが
あってよかったと思います。

ほぼ毎日、買い物や通勤で、バス
を利用しています。桜井市コミュ
ニティバスが出来てから特に便利
になったと思っています。新型コ
ロナウイルスが流行ったときも、
様々な場所から人が乗ってくる電
車に比べて、地元の人が主に利用
するバスは安心感がありました。
移動手段として、子どもや孫をあ
てにせずに、できるだけ公共交通
機関を利用して、自分たちだけで
移動するようにしているので、バ
スがなくなると困ります。

有効期限有効期限
令和３年令和３年1212月月3131日日

70代女性

70代夫妻

70代男性

60代女性

これからの公共交通
　公共交通機関は感染防止対策をしっかりと行っていま
す。利用する皆さんも、感染防止対策をしっかりと行い、
安心して公共交通機関を利用してください。
　将来にわたって公共交通機関網を確保するためにご協
力をお願いします。

見本見本

4 月下旬に 75歳以上の人を対象
に 1,000 円分の公共交通利用券
を郵送しました。100 円分の券※

が 10 枚つづりになっています。
新型コロナワクチン接種や市内で
の買い物等に活用してください。
※お釣りはでません。

利用できる公共交通機関
（市内発着に限る）
・桜井市コミュニティバス
・奈良交通路線バス
・�市内タクシー（デマンドタク
シーを含む）
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SSaakkuurraaii  IInfnfoormrmaatitioonn   ++

問　市民課市民係（ 42‐9111 内線 535）

住民票や戸籍謄本等が交付されたことがわかる
本人通知制度を知っていますか

本人通知制度って？
住民票・戸籍謄本等を代理人や第三者に交付したとき、
事前に登録をしていた人に対し、その事実を通知する制
度です。不正請求の早期発見や早期究明が可能になりま
す。また、不正請求を抑止する効果が期待されます。
※�代理人や第三者からの請求を拒否したり、交付の可否
を本人に確認する制度ではありません。

事前登録できる人
・�桜井市に住民票がある人（過去にあった人を含みます）
・�桜井市に戸籍がある人（過去にあった人を含みます）
※�死亡している人や失踪宣告を受けている人、日本国内
に住民登録がない人は対象外です。

登録の期間　3年間（廃止の届出がなければ自動更新）
※�住所・氏名・本籍等登録事項に変更があった際は再度
申請が必要です。事前登録の方法等、詳細は上記へ。

本人通知制度の流れ
①事前登録…通知を希望する人が市民課に登録申請
②�代理人、第三者からの請求…市民課で証明書の請求が
あれば審査したうえで交付
③交付事実の通知…登録者に交付した旨を通知

問　こども未来課こども相談係（ 42‐9111 内線 488）

児童福祉週間を知っていますか
　

子どもや家庭、子どもの健やかな成
長について考えることを目的に、

5月 5日の「こどもの日」から 1週間（5
月5日㊌㊗～11日㊋)は「児童福祉週間」
と定められています。
　「子どもたちが個性豊かにいきいきと育つためにはどう
したらいいのか」ということを考えるきっかけになり、
このような考え方をたくさんの人に知ってもらうための
1週間です。
　地域であいさつをする等、何気ない関わりが子育て中
の親子の支えになります。地域の温かい輪の中で、子ど
もや家庭の見守りをお願いします。

児童虐待防止の標語を募集
11 月の児童虐待防止推進月間の取り組みのひとつとし
て、標語を募集します。
応募条件　未発表の作品
募集期間　5月 1日㊏～ 8月 31日㊋
応募方法等、詳細は市ホームページまたは上記へ。

問　保険医療課保険年金・徴収係（ 42‐9111 内線 526・527）

ジェネリック医薬品を活用しましょう

先発医薬品と同じ有効成分が含
まれていて、同等の効果が

あると厚生労働省が認めた薬のこと
を、ジェネリック医薬品と言います。
開発費用が抑えられるため低価格なので、先発医薬品に
比べて薬代の負担を少なくすることができます。
　ただし、すべての薬にジェネリック医薬品があるわけ
ではありません。
ジェネリック医薬品へ切り替えるには…
・�医師や薬剤師へジェネリック医薬品を希望することを伝
えましょう。
・�お薬手帳や保険証に貼り付けられる「ジェネリック医薬
品希望シール」等を活用しましょう。国民健康保険加入
者には、シールを同封した保険証を 3月に郵送してい
ます。

ジェネリック医薬品を使用することで…
　一人一人の医療費の軽減につながり、医療保険制度を
次の世代に引き継ぐことに貢献します。皆さんも、可能
な限りジェネリック医薬品を使用しましょう。

問　社会教育課生涯学習・スポーツ振興係（ 42‐9111 内線 611）

令和 3 年度
桜井市民体育大会行事予定

　

6 月～ 9 月の桜井市民体育大
会の実施予定は下記のとおり
です。

開催日 内容

6/5㊏ 市民グラウンドゴルフ大会

6/6㊐ 市民ソフトボール大会（１日目）

6/12㊏ 小学生陸上記録会

6/13㊐ 市民ソフトボール大会（２日目）

6/20㊐ 市民卓球大会

7/18㊐ 少年少女ソフトボール大会（1日目）

7/22㊍㊗ 少年少女ソフトボール大会（２日目）

8/29㊐ 中学校軟式野球大会

9/11 ㊏
小学生相撲大会

中学生バレーボール大会

6
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問　埋蔵文化財センター（ 42‐6005） 問　中央公民館（ 45 ‐0965）

　

地方公会計制度における財務書類
を作成しました

地方公会計制度に基づき、令和元年度決算による財
務書類４表（貸借対照表・行政コスト計算書・純資

産変動計算書・資金収支計算書）を作成しました。これに
より、これまでの財政運営の結果である市の資産や借入
金等のストック情報や行政サービスの提供に要したコス
ト情報等、従来の決算書だけでは把握が難しかった財務
情報を補うことができます。
　なお、市ホームページに、財務書類４表、用語説明、
財務指標を活用した分析等を掲載しているほか、市役所
３階情報公開コーナーでも閲覧できます。

財務書類の作成基準
【作成モデル】　統一的な基準に基づく
【作成基準日】　令和 2年３月 31日（令和元年度末日）
【対象会計の範囲】
・一般会計等：一般会計および住宅新築資金等貸付金特別会計
・��全体会計：一般会計等、国民健康保険特別会計、駐車場事業特別
会計、介護保険特別会計、後期高齢者医療特別会計、水道事業会
計、下水道事業会計

・�連結会計：全体会計、（社福）桜井市社会福祉協議会、（一財）桜
井市医療センター、（一財）桜井市清掃公社、（公財）桜井市文化
財協会、（公財）桜井市体育協会、桜井宇陀広域連合、奈良県後期
高齢者医療広域連合、奈良県広域水質検査センター組合、奈良
県広域消防組合、奈良県市町村総合事務組合
※�連結対象となる会計・法人間で行われた補助金や繰出・繰入
金等の取引を相殺消去しています。　

問　財政課（ 42‐9111 内線 321・328）

負債　　　　　　　   249.8 億円
借入金（地方債）や将来の職員の退職
金等、将来世代の負担で返済してい
く債務です。
地方債（短期・長期）　 211.2 億円
退職給付引当金 　30.9 億円
流動負債等　 7.7 億円
純資産　　　　　　　335.6 億円
現世代がすでに負担して、支払いが
済んでいる正味の資産です。

資産 　　　　　　　　　　585.4 億円
市が所有している財産の内容と金額です。
行政サービスの提供能力を示しています。
資金  2.7 億円
金融資産　5.4 億円（基金、税等未収金等）
事業用資産　302.3 億円
（庁舎、学校、幼稚園、保育所、市営住宅等）
インフラ資産　197.5 億円
（道路、公園、グリーンパーク等）
その他　77.5 億円（出資金・ソフトウエア等）

全体会計概要版
全体貸借対照表

資 産　878.6 億 円　　 負 債 　502.0 億 円
　　　　　　　　　　純資産　376.6 億円

連結会計概要版
連結貸借対照表

資 産　903.6 億 円　　 負 債　 522.7 億 円
　　　　　　　　　　 純資産　380.9 億円

一般会計等概要版
　賃借対照表

豊 かな自然や文化にふれあいなが
ら、子どもの心の成長と、地域

の関わりを学びましょう。
 日時　① 5 月30日㊐ ②11月28日㊐　　　
　　　��各日午前 10時～正午
場所　①外山彩雲広場 ②倉橋ため池周辺
内容　①春の虫や花をさがそう
　　　　②倉橋ため池のまわりで秋をさがそう
講師　①新井博子さん（環境省自然公園指導員）
　　　　②吉堂　求さん（環境省自然公園指導員）
対象　3歳～小学 6年生までとその保護者
定員　10組（申込多数の場合抽選）
費用　無料
 申込方法　5月 23日㊐〈消印有効〉までに「みんなで
自然たんけん」・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番
号を記入のうえ、直接窓口または往復ハガキで中央公民
館（〒 633‐8585大字粟殿 202）へ
※�感染症等の状況を考慮し、中止または延期とする場合
があります。

令和 3 年度
みんなで自然たんけん

速報展では、令和 2年度
に行った市内遺跡の調

査成果を紹介しています。こ
の展示会を通して市の歴史や
文化財に親しんでください。
期間　10月 3日㊐まで
時間　午前 9時～午後4時30分（入館は午後 4時まで）　
休館日　毎週月・火曜日（祝日の場合は開館、翌日休館）
場所　埋蔵文化財センター 1階展示収蔵室
入館料　一般 300円／小・中学生 150円　
　　　　（団体割引あり、市内の小・中学生は無料）
関連イベント【発掘調査報告会】
　速報展で展示する纒向遺跡、谷城跡の発掘調査でわかっ
た最新の成果を報告します。
日時　９月 25日㊏午後 1時 30分～３時 30分
※整理券は当日午前 11時から配布（定員 30名・先着順）
場所　埋蔵文化財センター 2階多目的室
講師　文化財課職員・（公財）桜井市文化財協会職員
※��事前申込みは不要ですが、聴講には入館料が必要です。
詳細は埋蔵文化財センターのホームページへ。

令和 3 年度速報展
「50cm下の桜井 27」

▲鍛冶関連資料（纒向遺跡）
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・

証
明
書
交
付
の
休
日
窓
口

▽
開
庁
日
時　
５
月
30
日
㊐

　
午
前
9
時
～
午
後
1
時

▽������������������

取
り
扱
い
業
務

�　

�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
・�

交
付
、
住
民
票
の
写
し

等
や
戸
籍
証
明
・
印
鑑
証
明
書

の
発
行
、
印
鑑
登
録

※�

住
所
異
動
、戸
籍
異
動
等
は
で

き
ま
せ
ん
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

受
け
取
り
を
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

　
以
前
に
申
請
し
て
、
ま
だ
受
け

取
っ
て
い
な
い
人
も
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
有
効
期
限
内
で
あ

れ
ば
交
付
で
き
ま
す
。

　
　
市
民
課
（

内
線
５
３
５
）

住
宅
改
修
に
伴
う

固
定
資
産
税
の
減
額
措
置

　
次
の
一
定
の
改
修
が
行
わ
れ
た

住
宅
に
つ
い
て
は
、
翌
年
度
分
の

固
定
資
産
税
を
減
額
し
ま
す
。

▽�

対
象
と
な
る
改
修　

�

①�

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
：
新
築
さ

れ
た
日
か
ら
10
年
以
上
経
過
し

た
住
宅
（
65
歳
以
上
で
要
介
護

や
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る

人
、
ま
た
は
一
定
の
障
が
い
が

あ
る
人
が
居
住
）

�

②�

省
エ
ネ
改
修
：
平
成
20
年
１
月

１
日
以
前
に
建
て
ら
れ
た
住
宅

�

③�

耐
震
改
修
：
昭
和
57
年
１
月
１

日
以
前
に
建
て
ら
れ
た
住
宅

（
共
同
住
宅
を
含
む
）

▽�

減
額
内
容　
①
②
固
定
資
産
税

額
の
３
分
の
１
、
③
固
定
資
産

税
額
の
２
分
の
１

▽�
適
用
範
囲　
１
戸
あ
た
り

　
①
１
０
０
㎡
相
当
分
ま
で

　
②
③
１
２
０
㎡
相
当
分
ま
で

▽�

申
請
期
間　
い
ず
れ
も
改
修
後

３
か
月
以
内

※�

そ
れ
ぞ
れ
の
減
額
措
置
に
関
す

る
必
要
書
類
や
対
象
家
屋
、
改

修
時
期
の
条
件
等
の
詳
細
は
、

左
記
へ
。

　
・　
　

税
務
課
固
定
資
産

税
係
（

内
線

５
４
３・５
４
４
）

排
水
設
備
等
工
事
指
定
店
と

責
任
技
術
者
の
新
規
登
録

　

下
水
道
の
宅
内
排
水
設
備
は
、

市
の
指
定
工
事
店
で
な
け
れ
ば
工

事
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

未
登
録
の
工
事
店
は
登
録
を
し
て

く
だ
さ
い
。

▽ 

資
格　
桜
井
市
排
水
設
備
等
工

事
責
任
技
術
者
（
専
属
）
１
名

以
上

▽�
登
録
料

　
指
定
工
事
店　
１
０
、０
０
０
円

　
責
任
技
術
者　
　
３
、０
０
０
円

▽�

受
付
期
間　
随
時

▽ 

申
込
方
法　
申
請
書
を
左
記
窓

口
へ
持
参

※�

申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
・　
　
下
水
道
課
維
持
管
理
係

（

42
‐
９
２
１
１
内
線
41
・
49
）

下
水
道
へ
の
雨
水
の

浸
入
防
止
に
協
力
を

　
雨
水
が
大
量
に

下
水
道
に
排
出
さ

れ
る
と
、
浸
水
被

害
や
下
水
の
処
理

に
重
大
な
影
響
が
発
生
し
ま
す
。

下
水
道
へ
雨
水
を
排
出
す
る
こ
と

は
止
め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
配

管
の
誤
接
続
等
に
よ
り
宅
内
の
雨

水
が
下
水
道
に
流
れ
て
い
な
い

か
、
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
下
水
道
課
維
持
管
理
係
（

42
‐
９
２
１
１
内
線
41
・
49
）

　
　

行
政
情
報

問

申
問

陽だまり育児・発達相談事業
　

　新年度を迎え、子どもたち
は新しい環境の中で過ごすこ
とにも少しずつ慣れてきたで
しょうか。
　「うちの子ちょっと言葉が遅いかも…」「落ち
着きがないような気がする」「友だちとトラブ
ルになることが多くて…」「勉強についていけ
ているのかな」等、子どもの言葉や人との関わ
り・学習面等への不安や心配事に、臨床心理士
が個別に相談対応します。

▽対象　乳幼児～小学６年生

▽費用　無料

▽申込方法　電話で下記へ（予約制）

　 ・　　��けんこう増進課すくすく支援係�
（ 45‐ 3443）

問申

申
問

問
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水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替
え

���
５
月
１
日
㊏
～
20
日
㊍
に
、
次

の
地
域
で
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替

え
を
行
い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▽
取
替
え
予
定
区
域

　

�

阿
部
・
谷
・
戒
重
・
桜
井
・
河

西
・
上
之
庄
の
各
一
部

　
　
上
下
水
道
部
水
道
お
客
様
セ

ン
タ
ー
（

42
‐
９
２
１
１
）

悪
質
業
者
に
注
意

　　
桜
井
市
上
下
水
道
部
で
は
浄
水

器
の
あ
っ
せ
ん
、
蛇
口
の
取
り
換

え
や
宅
内
給
水
管
の
清
掃
等
は
し

て
い
ま
せ
ん
。
不
審
に
思
っ
た
と

き
は
、
す
ぐ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

※�

水
道
（
給
水
）
工
事
の
申
し
込

み
は
、「
桜
井
市
指
定
給
水
装

置
工
事
事
業
者
」
に
依
頼
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
家
等
の
建
て

替
え
や
リ
フ
ォ
ー
ム
を
す
る
と

き
に
は
、
水
道
の
改
造
申
請
が

必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
左
記
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

　
　
上
水
道
課
給
水
係
（

42
‐

９
２
１
１
内
線
23
）

春
季
河
川
清
掃

▽�

実
施
日　
５
月
９
日
～
６
月
６

日
の
各
日
曜
日（
中
止
の
場
合
、

５
月
９
日
・
16
日
受
付
分
は
６

月
６
日
に
、
５
月
23
日
・
30
日

受
付
分
は
６
月
13
日
に
変
更
）

※�

小
雨
決
行
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
が
、
や
む
を
得
ず
中
止
す
る

場
合
は
、
必
ず
区
長
・
総
代
を

通
じ
て
申
込
先
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

汚
泥
と
草
は
分
別
し
、
歩
行
者

や
車
両
の
妨
げ
に
な
ら
な
い
場

所
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。
一
般

家
庭
ご
み
や
粗
大
ご
み
は
回
収

で
き
ま
せ
ん
。

※�

三
密
を
避
け
る
等
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
十

分
に
行
っ
て
清
掃
作
業
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　
　

環
境
部
業
務
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

経
済
セ
ン
サ
ス

活
動
調
査
に
協
力
を

　
総
務
省
と
経
済
産
業
省
は
、
６

月
１
日
、「
令
和
３
年
経
済
セ
ン

サ
ス
‐
活
動
調
査
」
を
実
施
し
ま

す
。
全
国
の
す
べ
て
の
事
業
所
・

企
業
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
日
本
に
お
け
る

事
業
所
・
企
業
の
経
済
活
動
を
全

国
的
お
よ
び
地
域

別
に
明
ら
か
に
す

る
と
と
も
に
、
事

業
所
・
企
業
を
対

象
と
し
た
各
種
統

計
調
査
の
母
集
団
情
報
を
得
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
調
査
票
は
、
調
査
員
が
訪
問
し

て
直
接
配
布
す
る
か
、
国
が
郵
送

し
ま
す
。
調
査
へ
の
ご
理
解
と
回

答
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
商
工
振
興
課
商
工
・
統
計
係

（

内
線
３
５
１・３
５
２
）

市
内
製
材
木
等
の

利
用
促
進
事
業
奨
励
金
制
度

　
住
宅
を
新
築
、
増
築
、
改
築
ま

た
は
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
人
の
う

ち
、
奈
良
県
産
材
や
市
内
で
製
材

さ
れ
た
木
材
を
一
定
量
以
上
使
用

し
、
所
定
の
基
準
を
満
た
す
人
に

対
し
て
最
大
で
20
万
円
分
の
奨
励

金
（
市
内
共
通
商
品
券
）
を
交
付

す
る
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
申
請
方
法
等
、
詳
細
は
左
記
へ

事
前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。
制
度
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
へ
。

　
・　
　
商
工
振
興
課
商
工
・
統

計
係
（

内
線
３
５
１・３
５
２
）

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、中止または延期となる場合があります。

基礎年金の種類 年金額（年額）

老齢基礎年金
（満額） 780,900円

障害基礎
年金

1級 976,125円

2級 780,900円

遺族基礎年金 780,900円

年金支給額のお知らせ

　令和 3年度の年金支給額は、下記のとお
りとなりました。

　
　

　ただし、国民健康保険税、市県民税、介
護保険料および後期高齢者医療保険料等が
特別徴収の対象になっている人は、受け取
り額が変わる場合があります。

問　保険医療課保険年金・徴収係
　　（ 内線 528）

問

問

問

問申
問
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桜
井
市
街
な
み
環
境
整
備

補
助
金
事
業
の
追
加
募
集

　

良
好
な
景
観

を
守
る
た
め
、

桜
井
市
景
観
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
の

推
奨
ル
ー
ル
を

す
べ
て
満
た
し
て
行
う
建
築
物
等

の
修
景
に
対
し
、
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。

　
こ
の
事
業
に
対
し
、
追
加
募
集

を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
左
記
へ
。

　
・　
　
都
市
計
画
課
景
観
ま
ち

づ
く
り
係
（

内
線
２
２
３
）

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

①
一
般
幹
部
候
補
生

▽�

資
格　
〈
大
卒
〉
22
歳
以
上
26

歳
未
満
の
人
（
修
士
課
程
修
了

者
等
（
見
込
含
）
は
28
歳
未
満

の
人
）〈
院
卒
〉
修
士
課
程
修

了
者
等
（
見
込
含
）
で
20
歳
以

上
28
歳
未
満
の
人

▽�

受
付
期
間　
６
月
18
日
㊎
ま
で

▽ 

試
験
日　
１
次
：
６
月
26
日
㊏

②
自
衛
官
候
補
生

▽�

資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

▽�

受
付
期
間　
随
時

▽�

試
験
日　
５
月
15
日
㊏
・
６
月

５
日
㊏

③
技
術
海
上
・
技
術
航
空
幹
部

▽�

資
格　
大
卒
以
上
で
応
募
資
格

に
定
め
た
学
部
専
攻
学
科
等
を

卒
業
後
、
２
年
以
上
の
実
務
経

験
者

▽�

受
付
期
間　
５
月
21
日
㊎
ま
で

▽�

試
験
日　
６
月
21
日
㊊

④
技
術
海
曹
・
技
術
空
曹

▽ 

資
格　
20
歳
以
上
で
国
家
免
許

資
格
取
得
者
等

▽�

受
付
期
間　
５
月
21
日
㊎
ま
で

▽ 

試
験
日　
６
月
18
日
㊎

　

詳
細
は
、
自
衛
隊

奈
良
地
方
協
力
本
部

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

（
右
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も
ア
ク

セ
ス
で
き
ま
す
）。

　
・　
　

自
衛
隊
天
理
募
集
案

内
所
（

０
７
４
３
‐
63
‐

２
５
４
０
）

学
童
保
育
所
の
指
導
員

を
募
集
し
て
い
ま
す

　

市
内
の
学
童

保
育
所
で
、
指

導
員
と
し
て
一

緒
に
働
い
て
み

ま
せ
ん
か
。
条

件
等
の
詳
細
は
、
左
記
へ
。

　
・　
　
社
会
福
祉
法
人
飛
鳥
学

院
（

42
‐
２
８
３
１
）

大
和
出
雲
人
形
展

　
大
和
出
雲
人
形
作
家
の
水
野
佳

珠
さ
ん
に
よ
る
展
示
会
を
開
催
し

ま
す
。

▽�

日
時　
５
月
１
日
㊏
～
30
日
㊐

午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽�

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽�

費
用　
無
料

※�

月・火
曜
日
休
館
。
た
だ
し
月・

火
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
開
館

し
、
祝
日
の
翌
日
は
休
館
。

　
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（

43

‐
１
６
５
８
）

催
し
・
講
座

　
　

募　

集

問申

防護柵原材料を支給します

　
　
　イノシシやシカに
よる農作物被害抑制
のため、農業者に防
護柵の原材料を支給
します。申し合わせ
のうえ、集落ごとに申請してください。
� ▽対象　集落（区・自治会等）
※�土地の耕作者または地権者の同意を得た
集落の区長・自治会長等から申請。

▽ �補助条件　防護柵原材料を支給される耕
作者戸数が 3戸以上の連担した耕作農
地で、支給を受ける面積が原則 1ha 以
上の農地

�※�他の獣害対策補助事業の交付対象となっ
た農地は除く。
※�著しく不整形であり、投資に対して効果
が少ないと判断できる農地は除く。

▽  補助内容　ワイヤーメッシュ柵
※�上限は原則 500m。集落の自力施工。
�� ▽ �申込方法　5月 6日㊍～31日㊊に下記
窓口へ

　 ・　　��農林課農業振興係�
（ 内線 346・353）

問

申
問

申
問

申
問
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広
告

奈
良
県
立
明
日
香
養
護

学
校
教
育
相
談

◆
教
育
相
談

▽
開
催
日　
毎
週
火
・
水
・
木
曜
日

▽
相
談
内
容　

●�

肢
体
不
自
由
の
あ

る
子
ど
も
の
就

学
、
進
学
、
在
宅

訪
問
教
育
に
関
す

る
こ
と

●�

病
弱
教
育
対
象
の
生
徒
の
進
学

に
関
す
る
こ
と

●�

学
校
生
活
上
の
指
導
・
支
援
に

関
す
る
こ
と

▽�

対
象　
肢
体
不
自
由
の
あ
る
幼

児
児
童
生
徒
お
よ
び
病
弱
教
育

対
象
生
徒
の
保
護
者
・
担
任

▽���

申
込
方
法　

�

事
前
に
電
話
で
左

　
記
へ
。

※�

希
望
に
よ
り
日
時
を
調
整
し
ま

す
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
は
除

く
）。

　
・　
　
奈
良
県
立
明
日
香
養
護

学
校
（

54
‐
３
３
８
０
）

桜
井
市
文
化
協
会

春
季
特
別
展

　

桜
井
市
文
化
協

会
美
術
部
の
役
員

に
よ
る
作
品
を
展

示
し
ま
す
。

▽���

日
時　
５
月
７
日
㊎
～
16
日
㊐

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
。

▽���

場
所　
中
央
公
民
館
１
階
ロ
ビ
ー

▽�

内
容　
絵
画
、
書
芸
ほ
か

　
　
社
会
教
育
課
内
桜
井
市
文
化

協
会
事
務
局
（

内
線
６
０
８
）

桜
井
市
観
光
協
会
主
催
事
業

万
葉
ゆ
か
り
の
地

　
　
　
「
磐
余
の
宮
跡
を
訪
ね
る
」

　
聖
徳
太
子
に
つ
い
て
伝
承
さ
れ

る
上
之
宮
遺
跡
等
を
桜
井
市
観
光

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
と
も
に

巡
り
ま
す
。

▽�

開
催
日　
５
月
16
日
㊐
・
６
月

20
日
㊐

▽ 

集
合
時
刻
・
場
所　
午
前
９
時

30
分
・
桜
井
駅
南
口
広
場

▽
コ
ー
ス
（
約
5.7
㎞
）

桜
井
駅
→
若
櫻
神
社
→
土
舞
台

→
安
倍
文
殊
院
→
上
之
宮
遺
跡

→
等
彌
神
社
→
魚
市
場
跡
→
保

田
與
重
郎
生
家
→
桜
井
駅
（
午

後
０
時
30
分
頃
解
散
）

▽
定
員　
20
名
（
先
着
順
）

▽
費
用　
無
料

※
申
し
込
み
不
要

　
　
一
般
社
団
法
人
桜
井
市
観
光

協
会（

・
FAX�

42
‐
７
５
３
０
）

公
共
職
業
訓
練

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

▽�

訓
練
科
名　
①
住
環
境
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
ト
科
②
金
属
加
工
技
術

科
（
企
業
実
習
付
き
）
③
Ｃ
Ａ

Ｎ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科
④
電
気
設
備

技
術
科

▽�

訓
練
期
間　
７
月
１
日
㊍
～
12

月
22
日
㊌

▽�

訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ

ー
奈
良
（
橿
原
市
城
殿
町
）

▽ 

対
象　
受
講
後
、
再
就
職
を
希

望
す
る
人
（
②
は
お
お
む
ね
55

歳
未
満
の
人
）

▽�

定
員　
①
②
各
５
名

　
　
　
　
③
④
各
16
名

▽�

費
用　
無
料
（
教
科
書
代
等
は

自
己
負
担
）

▽�

申
込
期
間　
５
月
６
日
㊍
～
28

日
㊎

　
・　
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈

良
（

22
‐
５
２
２
６
）

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、中止または延期となる場合があります。

月無料体験学習受付中

ＢＰ1（親子の絆づくり）
プログラム

　
　初めての子育て
に悩んだり不安に
なったりしていま
せんか。０歳時期
は「親子の絆づ
くり」にとても大切な時期です。同じ
０歳の赤ちゃんをもつ母親仲間と一緒
に、子育てプログラムを学びましょう。
� ▽ �日時��①５月 10日・17日・24日・
31日（すべて月曜日）②６月７日・
14日・21日・28日（すべて月曜日）

　各日午前 10時～正午

▽  場所　保健福祉センター「陽だまり」
3階

�� ▽ �内容　DVDやテキストを使い、０
歳時期に知っておきたい子育て知識
を学ぶ

� ▽ �対象　市内在住の生後２～５か月の
第１子とお母さん

▽定員　10組（先着順）
� ▽  費用　1,100 円（テキスト代）

　・　　けんこう増進課すくすく支
援係（ 内線 481）

問申

申
問

申
問

問

問
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申＝申込み先
問＝問い合わせ先 お 知 ら せ

広
告

桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585 桜井市大字粟殿 432‐1
　　　　　　市ホームページ  https://www.city.sakurai.lg.jp/

広告の申込みや問い合わせは、（株）サカタ企画印刷（ 0744‐32‐3200）へ
広報わかざくら　令和3年5月号

危
険
ご
み
回
収
日

▽
火
・
金
コ
ー
ス
…
５
月
27
日
㊍

▽
月
・
木
コ
ー
ス
…
６
月
22
日
㊋

　
危
険
ご
み
（
ス
プ
レ
ー
缶
・
使

い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
等
）
は
、
中
身

を
使
い
切
り
穴
を
開
け
ず
に
、
右

記
回
収
日
の
朝
８
時
30
分
ま
で
に

集
積
場
所
の
コ
ン
テ
ナ
に
入
れ
て

く
だ
さ
い
。

　

桜
井
市
グ
リ
ー
ン

パ
ー
ク
に
持
ち
込
み
の

場
合
は
、
無
料
で
引
き

取
り
ま
す
。

　
　

環
境
部
業
務
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

善
意
銀
行
（
３
月
分
）

　

み
な
さ
ん
か
ら
の
善

意
は
福
祉
事
業
へ
の
援

助
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

・
朝
倉
台　
植
田
工
務
店

植
田
正
彦
様　

��

５
、０
０
０
円

・�

い
ろ
ど
り
花
つ
つ
み
プ
ロ
グ
ラ

ム
事
業
代
金
平
和
橋
会
代
表

　
山
村
健
司
様
３
２
、０
０
０
円

・�

地
域
が
育
む
川
づ
く
り
プ
ロ
グ

ラ
ム
事
業
代
金
平
和
橋
会
代
表

　
山
村
健
司
様
３
０
、０
０
０
円

▽�

預
け
入
れ
先　
桜
井
市
社
会
福

祉
協
議
会
内
善
意
銀
行
（

42

‐
２
７
２
４
）・
社
会
福
祉
事

務
所
（
市
役
所
分
庁
舎
１
階
）

家
庭
お
よ
び
事
業
所
ご
み

（一
般
廃
棄
物
）搬
入
受
付

▽�

受
付
時
間　
午
前
８
時
40
分
～

11
時
30
分
（
事
業
所
ご
み
の
搬

入
は
、
午
前
11
時
ま
で
）

※�

５
月
４
日
㊋
㊗
も
、
搬
入
受
付

（
可
燃
・
不
燃
・
粗
大
・
資
源

ご
み
）
を
行
い
ま
す
。

　
　

環
境
部
施
設
課
（

45
‐

２
０
０
１
）

ク
ー
ル
ビ
ズ
を
実
施

　

環
境
諸
事
情
に
配
慮
す
る
た

め
、
庁
舎
内
の
冷
房
時
の
室
温
を

28
度
に
設
定
し
、
軽
装
で
勤
務
し

ま
す
。
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▽�

期
間　
５
月
１
日
㊏
～
10
月
31

日
㊐

　
　
人
事
課
（

内
線
３
１
６
）

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
キ
ャ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

　
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
で
は
、
自

己
分
析
・
就
職
活
動
の
進
め
方
・

応
募
書
類
の
添
削・面
接
練
習
等
、

就
職
活
動
の
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
（
予
約
制
）。
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で

の
相
談
や
セ
ミ
ナ
ー
、
合
同
企
業

説
明
会
等
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

▽�

対
象　
就
職
活
動
を
し
て
い
る

35
歳
未
満
（
40
代
前
半
ま
で
の

不
安
定
就
労
者
を
含
む
）
の
若

者
や
学
生

　
　

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
（

０
７
４
２
‐
23
‐
５
７
２
９
）

可
燃
ご
み

の
み

（
指
定
袋

の
み
・

現
金
払
い

不
可
）

可
燃
ご
み

不
燃
ご
み

粗
大
ご
み

資
源
ご
み

第
１・３・５

土
曜
日

第
２・４

土
曜
日

５
月

１
日

15
日

29
日

８
日

22
日

６
月

５
日

19
日

12
日

26
日

お
知
ら
せ

初めてのダンス教室「キッズ」

　みんなで仲良くダンスを楽しみませ
んか。音楽に合わせて元気に大きく身
体を動かすことから始めます。

▽ �日時　初回：5月25日㊋
　2回目以降：毎月第 2・4月曜日
　すべて午後 5時～ 6時

▽場所　桜井市まほろばセンター

▽ �講師　スーパーダンススタジオ
　　　　インストラクターASUMIさん

▽対象　年長～小学 3年生

▽定員　20名（抽選）

▽費用　5,000 円（10回分）

▽ �持ち物　体育館シューズ等の動き
やすい靴・飲み物・タオル

▽服装　動きやすい服装

▽募集期間　5月 10日㊊まで

▽ �申込方法　桜井市まほろばセンター
事務所へ

　・　　桜井市まほろばセンター
　　　　（ 42‐ 1973）

問

問問問

問申
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広
告

　　　

広
告

桜
井
市
歩
こ
う
会

～
三
郎
ケ
岳
～

▽�

日
時
・
集
合
場
所　
５
月
23
日
㊐

午
前
７
時
20
分
・
桜
井
駅
北
口

※
小
雨
決
行

▽�

コ
ー
ス
（
約
11
㎞・約
５
時
間
）

近
鉄
桜
井
駅　

榛
原
駅　

高

井
バ
ス
停
→
仏
隆
寺
→
小
峠
→

高
城
山
→
三
郎
ケ
岳
→
石
割
峠

→
高
井
バ
ス
停　

榛
原
駅

▽ 

費
用　
４
０
０
円

▽�

申
込
締
切
日　
５
月
19
日
㊌

　
・　
　
総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

奈
良
県
民
体
育
大
会

桜
井
市
選
手
団
募
集

▽�

募
集
種
目　
陸
上
競
技・水
泳・

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
・
テ
ニ
ス
・
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

▽
開
催
日　
７
月
４
日
㊐
・
11
日
㊐

▽
申
込
締
切
日　
５
月
10
日
㊊

　
・　
　
総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

第
61
回

桜
井
市
民
体
育
大
会

【
市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
】

▽�

開
催
日　
６
月
６
日
㊐
・
13
日

㊐
（
予
備
日
20
日
㊐
）

▽
場
所　
芝
グ
ラ
ウ
ン
ド

▽�
対
象　

18
歳
以
上
で
市
内
在

住
・
在
勤
の
人
（
高
校
生
は
除

く
）

▽ 

チ
ー
ム
編
成　
監
督
を
含
め
20

名
以
内
の
男
女
、
混
合
も
可

▽
申
込
締
切
日　
５
月
25
日
㊋

※�

使
用
ボ
ー
ル

は
ケ
ン
コ
ー

ジ
ョ
イ
フ
ル

ス
ロ
ー
ピ
ッ

チ
ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
３
号
で
す
。

※�

令
和
３
年
度
桜
井
市
ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
協
会
に
登
録
し
て
い
る
チ

ー
ム
は
出
場
で
き
ま
せ
ん
。

※�

抽
選
は
５
月
28
日
㊎
午
後
７
時

30
分
か
ら
総
合
体
育
館
で
行
い

ま
す
。

【
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
】

▽
開
催
日　
６
月
５
日
㊏

　
受
付
：
午
前
８
時
45
分

▽
場
所　
芝
グ
ラ
ウ
ン
ド

▽�

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

▽
種
目　
一
般
男
女
別

▽
申
込
締
切
日　
５
月
25
日
㊋

【
市
民
卓
球
大
会
】

▽
開
催
日　
６
月
20
日
㊐

　
受
付
：
午
前
９
時

▽
場
所　
総
合
体
育
館

▽ 

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

▽�

種
目　
一
般
男
女
別
（
ダ
ブ
ル

ス
・
シ
ン
グ
ル
ス
）・
中
学
男

女
別・小
学
生
（
シ
ン
グ
ル
ス
）

▽
申
込
締
切
日　
６
月
１
日
㊋

　
・　
　
総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

「
椅
子
ヨ
ガ
受
講
生
」募
集

▽ 

日
時　
初
回
：
５
月
11
日
㊋

　
２
回
目
以
降
：
第
１
火
曜
日

　
す
べ
て
午
後
１
時
30
分

※
８
月
は
休
み
。

▽ 

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

▽ 

申
込
方
法　
電
話
で
左
記
へ

※
詳
細
は
左
記
へ
。

　
・　
　
総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、中止または延期となる場合があります。

　
　

ス
ポ
ー
ツ

第 2回では、挨拶の 1つ「おはようご
ざいます」の手話を紹介します。

手話を知ろう

問　� 社会福祉課障害福祉係�（ 内線272）

今
月
の
市
税
・
保
険
料　

■
軽
自
動
車
税
〈
全
期
分
〉

■
固
定
資
産・都
市
計
画
税〈
全・１
期
分
〉
納期限
5/31 ㊊
 納め忘れのない
よう、注意して
ください。

こめかみ付近に当
てた右こぶしをす
ばやく下におろす。

両手人差し指を左
右から近づけて曲
げ同時に表現者も
会釈する。

→

⇒⇒

⇒

申
問

申
問

申
問

申
問
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無料相談コーナー　　　　　　　　　　　《市役所 42‐9111（代）》

相談名称 相談日（㊗除く） 相談場所 対象者 備考／申込み・問い合わせ先

奈良弁護士会主催
中南和法律相談

《要予約》

第2以外毎週火曜
13:00～16:00

市役所１階相談室

中南和
地域在住

相談日 2週前の火曜 9:30 ～受付。
問奈良弁護士会（ 0742‐22‐2035）

弁護士相談《要予約》 5/13㊍
13:00～16:00 市内在住 5/6 ㊍ 8:30 ～受付。先着 7名。

問市民協働課（ 内線 537）

税理士相談《要予約》 5/19㊌
13:00～16:00

市内および
近隣市町村
在住・在勤

5/7 ㊎ 8:30 ～受付。先着５名。
問市民協働課（ 内線 537）

司法書士相談
《要予約》

5/27㊍
13:00～16:20 市内在住・

在勤

5/12 ㊌ 8:30 ～相談日２日前まで受付。
先着５名。
問市民協働課（ 内線 537）

行政書士相談
《要予約》

5/28㊎
13:00～16:20

5/14 ㊎8:30 ～受付。先着５名。
問市民協働課（ 内線 537）

行政相談 5/12㊌
13:00～16:00 市内在住 当日、市民協働課で受付。

問市民協働課（ 内線 537）

人権擁護委員による
悩みごと相談

5/20㊍
13:00～16:00

市内在住・
在勤

問人権施策課人権施策係（ 内線 561）

女性相談《要予約》 5/24㊊
13:00～15:00

予約時に
お知らせします 市内在住 予約は当日の午前中まで。����

　 人権施策課男女共同参画係（ 内線 564）

福祉の心配ごと相談 木曜
10:00～15:00

保健福祉センター「陽
だまり」2階相談室

対象制限
なし

同日に電話相談（ 42‐6804）もあり。
問桜井市社会福祉協議会（ 42‐2724）

地域福祉相談

月曜・木曜
9:00～16:00

桜井駅南口
中西ビル 1階

桜井中学校
区在住 問専用電話（ 080‐4122‐0864）

桜井北ふれあい
センター分館

大三輪中学
校区在住 問専用電話（ 070‐5507‐5712）

火曜・金曜
9:00～16:00

桜井東ふれあい
センター分館

桜井東中学
校区在住 問専用電話（ 070‐5507‐5712）

桜井西ふれあい
センター分館

桜井西中学
校区在住 問専用電話（ 080‐4122‐0864）

失業などによる暮ら
しの困りごとの相談

月曜～金曜
9:00～17:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階 市内在住 問桜井市くらしとしごと支援センター

（ 49‐3020）

若者自立相談 月曜～土曜
9:00～18:00 大字桜井 192‐2 要問い合

わせ
問若者サポートステーションやまと
（ 44‐2055）�

消費生活相談 月・火・水・金
10:00～16:00

中央公民館1階
消費生活センター

市内在住・
在勤

初回の受付時のみ 15:30 まで
問桜井市消費生活センター（ 内線 263）

問

シニア向けサイクリング同好会会員募集

　健康と友達作りのために生涯続けられるスポーツ、
サイクリングを始めませんか。ロードバイクまたはク
ロスバイクで参加できる人を募集中です。初めての人
も歓迎。貸出自転車もあります。月 1・2回、中央児
童公園（シャルトル公園）から出発します。
　　�サイクリング同好会「風

ふうりんか
輪花」

　　髙橋（ 46‐3328・ 090‐3051‐0335）�

e スポーツを楽しもう！

　小・中・高校生対象。eスポーツ（フォー
トナイト・ロケットリーグ）を楽しもう！

▽日時　5月 30日㊐（各回定員 4名）

▽  場所　シャルトル公園前　
　みらい実験室 360Labo（ミロラボ）

▽  費用　無料
　・　　みらい実験室 360Labo（ミロラボ）

主に市内で活動しているグループの情報を掲載。イベント告知やメンバー募集等、掲載を希望
する人は、行政経営課（ 42-9111内線 324）へ。先着順で受け付けています。宗教団体・
政治団体や営利目的の投稿はできません。

まちの掲示板まちの掲示板

問
問申

�申し込み・
詳細は
こちらへ
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健康健康だよりだよりこのページの問い合わせは、けんこう増進課（ 45 - 3443）へ

桜井市健康ステーションへ
行ってみよう

健康づくりを誰でも気軽に実践できる拠点とし
て、桜井市まほろばセンター（エルト桜井２階）

に開設しています。各種測定による健康チェックや、
活動量計の貸し出しが無料です。常駐している健康
サポーターによる健康チェック等のサポート※もあり
ます。※医療行為等のアドバイスはできません。

健康ステーションってなに？
　奈良県が、健康寿命日本一をめざし、誰でも気軽
に日常生活の中で健康づくりを始められるよう県内
に開設しているものです。

どうやって利用するの？

▽  利用可能日時　月・水・金曜日 9：00～ 15：00（祝
日・年末年始は休館）

※利用時間は 1人あたり 30分程です。

▽  場所　桜井市まほろばセンター

▽  対象　おおむね 20 歳以上の人（活動量計の貸し
出しは、40歳以上の市民のみ）

▽  申込方法　電話でけんこう増進課へ
その他詳細は、けんこう増進課へ。

どんなことができるの？

▽日時　５月 31 日㊊ 9：30 ～ 11：00　

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階
 ▽  内容　生活習慣病に関する相談、保
健師・管理栄養士の健康相談、血圧
測定※、尿検査※(※は必要な人のみ )

▽費用　無料

▽  持ち物　健康手帳、健康状態がわか
るもの（血液検査・健診結果等）

▽申込方法　電話でけんこう増進課へ
※�新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、状況によ
り、電話相談となる場合は、改めて案内します。

健康相談

体組成測定
機械の上に立ち、計測します。体の
部分ごとの体脂肪量・筋肉量・基礎
代謝等を測定し、体組成を詳しく分
析します。

骨密度測定
手首で骨密度を測定します。超音波
で測定した骨波形情報から、骨の強
度を判定します。

血圧測定
腕に機械を通し、血圧を測定します。
定期的に測定して健康管理に役立て
ましょう。

血管年齢測定
人差し指を機械に挿入し測定します。
血管の硬さで血管の老化を調べます。

新 しいスタートを切り、新生活が始まる時期に
運動を始めてみませんか。運動とは、ウォー

キングやストレッチ等の有酸素運動の
ことで、生活習慣病予防に効果的です。
運動教室では、週 1回ストレッチ体操
や筋力アップ等の運動を行っています。
仲間と一緒に運動を始めてみませんか。�

運動教室の新規参加者を募集しています

▽  日時　6月から開催予定、各月第１～４月曜日
　　　　9：30 ～ 11：00（受付は 9：10）

▽場所　エルト桜井２階多目的ホール他

▽内容　ストレッチ、筋力アップ、その他有酸素運動
▽ �対象　桜井市国民健康保険に加入し、特定健診の

対象となる人　

▽定員　25名程度（先着順）

▽費用　スポーツ保険加入費（1,850 円 / 年程度）

▽  申込方法　５月 31 日㊊までに、電話または直接
けんこう増進課窓口へ

※�申し込み時に、日程や持ち物、スポーツ保険等に
ついて詳細を案内します。電話申し込みの場合は、
後日案内を郵送します。

運動習慣を身に付けませんか　

お詫びと訂正
広報「わかざくら」4月号の折込チラシ「令和 3年度健
康カレンダー」裏面、◆成人の風疹抗体検査・予防接
種の対象者欄のクーポン利用期限に次のとおり誤りが
ありました。お詫びして訂正します。

誤）�※お持ちのクーポンは引き続き、令和 4年 3 月
31日までお使いいただけます

正）�※お持ちのクーポンは引き続き、令和 4年 2 月
28日までお使いいただけます

15 Sakurai City Public Relations
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あなたの住まいは大丈夫？
地震から大切な命を守るために

建築物の耐震化を進めましょう

桜井市では建築物の耐震化に関する
補助制度はないの？

　　　�⇒ 3つの補助制度があります。

（１）木造住宅の無料耐震診断

▽  対象住宅　次の①～③すべてにあてはまるもの（そ
の他詳細な条件あり）①昭和 56 年 5月 31 日以前
に着工された地上 2階までの延べ床面積が 250㎡以
下の在来軸組工法の木造住宅で一戸建て又は長屋お
よび共同住宅②増築をしていないこと③過去に本事
業による耐震診断を受けていないこと

▽募集件数　12件（抽選選考）
（２）木造住宅の耐震改修

▽ �対象住宅　次の①～③すべてにあてはまるもの（そ
の他詳細な条件あり）①昭和 56 年 5月 31 日以前
に着工された地上 2階までの木造住宅で一戸建て又
は長屋および共同住宅②増築をしていないこと③過
去に本事業による補助を受けていないこと

▽  対象工事　1階または全ての階において耐震診断に
よる構造評点が 0.7 未満又は 1.0 未満のものをそれ
以上にする耐震改修工事のみに要した費用が 50万
円以上であること

▽募集件数　3件（抽選選考）

▽補助額　20～ 50万円　　　
（３）ブロック塀等の撤去工事

▽  対象となるブロック塀等　（その他詳細な条件あり）
市内の通学路に面する部分にある、地盤からの高さ
が 80cmを超え、倒壊の危険性があるもの

▽募集件数　10件（抽選選考）

▽補助額　上限 10万円（算定基準あり）

上記の補助制度を利用するためには
次のすべてにあてはまらなければなりません
・�市税等の滞納がなく、暴力団員および暴力団関係者
でない人
・令和 3年 12月末までに事業が完了すること
・申請時点で、施工業者と未契約であること

▽ （1）～（3）共通申込方法　5月10日㊊～31日㊊�午前8
時30分～午後5時15分（㊏㊐㊗を除く）に営繕課窓口へ

　平成 7年の阪神・淡路大震災では、旧耐震基準で建てられた建物（昭和 56年５月 31日以前に着工）平成 7年の阪神・淡路大震災では、旧耐震基準で建てられた建物（昭和 56年５月 31日以前に着工）
の倒壊等により多くの人が亡くなられました。平成 28年の熊本地震でも旧耐震基準の木造住宅に大きの倒壊等により多くの人が亡くなられました。平成 28年の熊本地震でも旧耐震基準の木造住宅に大き
な被害が出ています。地震から命と財産を守るには、地震に強いわが家にすることが不可欠です。平な被害が出ています。地震から命と財産を守るには、地震に強いわが家にすることが不可欠です。平
成 30年の大阪北部地震や過去の地震においてもブロック塀等の倒壊による被害が発生しています。成 30年の大阪北部地震や過去の地震においてもブロック塀等の倒壊による被害が発生しています。
　奈良県においても東南海・南海地震の発生が危惧されています。想定される被害を最小限に抑える　奈良県においても東南海・南海地震の発生が危惧されています。想定される被害を最小限に抑える
ため、建築物の耐震化を進める必要があります。ため、建築物の耐震化を進める必要があります。

まずは事前にご相談を

地震に強くするってどういうこと？

地震により普段と違う大きな負荷が家全体にかかった
時、その負荷をバランスよく分担して、家を支えられ
るようにすることです。家のかたちや建て方は様々な
ため、どこをどうしたらその負荷に耐えられるか、そ
れぞれの家について詳しく調べる必要があります。

1

地震に強い家をつくるには
どうしたらいいの？

ステップ 1 耐震診断
耐震診断資格者が、大地震が起こったときに倒壊する
危険性、耐震性を現在の耐震基準と比べ、総合的に判断。

ステップ 2 耐震改修設計
耐震診断の結果をもとに、どの程度耐震性を向上させる
か、工事内容・費用・工事期間等を建築士と相談し検討。
ステップ 3 耐震改修工事
耐震改修設計に基づき、工事業者に依頼して耐震改修
工事を実施。

1‐2

3

ブロック塀等を点検する
チェックポイントって？

ブロック塀等の倒壊を防ぐよう所有者として維持管理
の責任を認識し、日頃より安全点検を心がけましょう。
自分で行う点検のチェックポイント
□塀の高さは地盤から 2.2 ｍ以下か。
□ 塀の厚さは 10cm以上か。（塀の高さが 2ｍ超 2.2
ｍ以下の場合は 15cm以上）
□�控え壁は塀の長さ3.4ｍ以下ごとに、塀の高さの1/5
以上突出しているか（塀の高さが1.2ｍ超の場合）
□コンクリートの基礎があるか。
□塀に傾きやひび割れはないか。
専門家に相談しましょう※

□塀に鉄筋は適切に入っているか。
塀の中に直径 9mm以上の鉄筋が、縦横とも 80cm
間隔以下で配筋されており、縦筋は壁頂部および基
礎の横筋に、横筋は縦筋にそれぞれかぎ掛けされて
いることが必要です。

□�基礎の根入れ深さは30cm以上か。（塀の高さが1.2
ｍ超の場合）
※外観の目視では点検できない項目です。

ひとつでも不適合があれば危険です2

【問い合わせ先】
営繕課営繕係（ 42‐9111内線217・219）



桜井市消費生活センターってどんなところ？
　消費生活センターでは、「商品やサービスの契約でトラ
ブルになった」「製品を使っていて怪我をした」等、消費
者と事業者とのトラブルについての相談ができます。消費
生活相談員が、事業者との自主交渉の方法や具体的な解決
策について助言します。ケースによっては、交渉の手伝い
をすることもあります。消費者のトラブル解決のためには、
できるだけ早く相談することが大切です。相談は無料、秘
密は厳守されます。困ったときは一人で悩まないで、桜井
市消費生活センターへ相談してください。

▽開設日時　月・火・水・金曜日（祝日、年末年始除く）
　午前10時～午後4時（初回受付時のみ午後3時30分まで）

▽場所　中央公民館 1階
　　桜井市消費生活センター（ 内線 263・264）
開設日以外は消費者ホットライン 188へ。ガイダンスに
より最寄りの相談窓口を案内します。

5月は消費者月間です5月は消費者月間です 【問い合わせ先】　市民協働課（ 42‐9111 内線537）

新型コロナウイルス感染症の拡大を契機に、生活用品の買い占め等の合理的でない消費行動や、誤った情報・悪質商法
等による新たな消費者被害が発生しています。「新しい日常」において、消費者一人一人が自分のことだけでなく社会

全体のことを考え、よりよい消費行動ができるように心がけましょう。
　毎年 5月を消費者月間とし、全国の自治体で消費者問題に関する啓発・教育等の事業を行っています。日常生活の中での
消費者意識の向上だけでなく、悪質商法や多重債務、製品事故のような消費者トラブル等の啓発も行っています。

消費者啓発パネル
　消費生活に関するパネルの展示を
行います。

▽日時　5 月 6日㊍～ 21日㊎

▽場所　市役所 1階玄関ロビー

出前講座の実施
　町内会・老人会等の各種団体の勉強会や職場での研修等
に消費生活センターの相談員が出向いて、最近の悪質商法
の手口やよくある消費者トラブル等の対応について、資料
やDVDを使って話をします。

▽対象　市内在住または在勤在学で 10名以上の団体

▽費用　無料

▽  申込方法　受講希望日の 2週間前までに電話または直
接下記窓口へ。

　・　　市民協働課（ 内線 537）

消費者月間テーマ「“消費”で築く新しい日常」

こんな商法にご注意を
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新型コロナウイルス感染症に便乗した悪質商法
　新型コロナウイルス感染症に便乗し
た消費者トラブルが増えています。
事例 1
「新型コロナワクチン接種が優先的に
受けられる。」といった内容で、URL
が記載されたメールが届いた。
事例 2
公的機関を名乗る者から、「新型コロナウイルスのワクチ
ンを接種できる。キャッシュバックされるので 10万円振
り込むように。」と電話がかかった。
被害を回避するためのポイント
　公的機関を名乗る者からの電話や訪問、行政から委託さ
れたという業者等からの怪しい電話や訪問、心当たりのな
いメール等、おかしいと思うものには反応しないようにし
ましょう。不審に思った場合や、トラブルにあった場合は、
すぐに消費生活センターへ相談しましょう。

緊急時の「駆けつけサービス」
　突然のトイレ詰まりや水漏れ修理等に、チラシやホーム
ページを見て「駆けつけサービス」を呼んだところ、思わ
ぬ高額な料金を請求されたとのトラブルが増えています。
事例 1
「見積もり無料」の広告を見て、蛇口の水漏れを点検して
もらったら、調査費用を請求された。
事例 2
電話帳の広告を見て、トイレ詰まりの解消を依頼したとこ
ろ、「便器の交換が必要」と言われ高額な料金を請求された。
被害を回避するためのポイント
　事業者選びは慎重に行いましょう。広告に「〇〇円～」
と表示されていても、必ずしもその広告の表示どおりの金
額で依頼できるとは限りません。
　特に緊急のトラブル発生時は、複数社から見積もりを取
る時間がない場合もあります。対応方法や、信頼して依頼
できる事業者の情報を、日頃から集めておきましょう。

問申

問
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　新型コロナワクチン接種は予防接種法に基づき、感
染症のまん延を防ぐために行う予防接種です。接種対
象の１６歳以上（妊婦を除く）の接種は、努力義務とな
ります。この予防接種を受けることは、強制ではありま
せん。この予防接種についてよく理解したうえで、接種
するかしないかを自ら判断してください。

接種の優先順位
　ワクチンの入荷状況により、次の①→④の順番に接種
できるようになります。現在、市では①に該当する人のう
ち高齢者施設の入所者から順番に接種を始めています。

　
●①に該当する人
　�4月下旬に接種券を送付しています。まだ手元に接
種券が届いていない人はけんこう増進課（ 45-
3443）へ問い合わせてください。

●②～④に該当する人
　接種に必要な�ワクチンが十分に届くことが見込まれ

　�た時点で接種券を送付します。発送する時期が決定
しましたら、市ホームページや安心安全メール、市
公式ツイッター（@himiko__chan）でも情報を発
信する予定です。
接種について
　厚生労働省に薬事承認されたファイザー社製のワク
チンを使用します。
�場所　接種券に同封のお知らせで確認してください。
回数　３週間あけて２回
対象　16歳以上
費用　無料（全額公費負担）

コロナワクチンナビ（厚生労働省）
　新型コロナウイルスワクチン接種の総合
案内サイトです。ワクチンの詳細や、接種
会場等が検索できます。右記QRコード
からアクセスできます。

新型コロナワクチン接種が始まります

発掘調査現場から（287） 鞴
ふいごはぐち
羽口や鉄

てっさい
滓が出土

～纒向遺跡第 200次調査（1）～

　纒向遺跡は市の北西部に広がる集落遺跡です。第
200 次調査は、JR 巻向駅の南約 300mの地点で行
いました。
　調査の結果、3世紀後半の遺物溜り等から、鞴羽
口（鍛

か じ ろ
冶炉に空気を送り込む送風管の吹き出し口）

や鉄滓（鍛冶作業の時に出る不純物のかたまり）と
いった鍛冶に関連する遺物が見
つかりました。鍛冶とは、高温
で熱した鉄を道具で叩いて鍛え、
武器や農具等を作る作業のこと
です。
　今回の調査では鉄を熱するた

めの鍛冶炉等は見つかりませんでしたが、鍛冶関連
遺物がまとまって出土したことから、調査地近辺に
鍛冶工房が存在したのかもしれません。このような
発見は、纒向遺跡の鉄器生産がどのように行われて
いたかを明らかにしていく上での重要な資料になる
といえるでしょう。
　今回の調査成果は、埋蔵文化財センターで開催中
の速報展で展示していますので、ぜひ見に来てくだ
さい。次回は、3世紀後半の
河川堆積から見つかった木
製品について紹介します。

▲出土した鞴羽口

０　　　　　　　　　　　         10ｃｍ

▲鞴羽口の実測図

�� 0570‐056‐225　　　
桜井市新型コロナワクチン接種コールセンター

受付時間（平日のみ）
午前9時～午後5時

接種に関する問い合わせ

sakurai_call@nta.co.jp

①令和３年度中に65歳以上になる人
②基礎疾患がある人（①に含まれる人を除く）
③高齢者施設等の従事者
④上記①～③以外の人
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子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280�飛鳥学院保育所内　 45-4356�

▽日時　月～金曜日　9:00 ～ 12:00、12:30 ～ 15:00
　　　　土曜日　　10:00～ 11:30

▽ �対象　０歳～未就園の子どもとその保護者

▽費用　無料
イベント名 日時

親子教室 お誕生会 5/11 ㊋ 10:30 ～ 11:30

特別企画

英語で遊ぼう 5/6 ㊍ 10:30 ～ 11:00

音で遊ぼう 5/20 ㊍ 10:30 ～ 11:30

親子ヨガ 5/21 ㊎ 10:30 ～ 11:30

園庭開放 5/8 ㊏・15㊏・22㊏
10:00 ～ 11:30

ドレミの広場　
大字桜井1259まほろばセンター2階� 48‐0242

▽日時　金～火曜日（土日祝も開所）　
　　　　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

助産師相談 5/11 ㊋ 10:00 ～ 11:30

発育測定 5/17 ㊊ 10:30 ～ 11:30

栄養士相談 5/21 ㊎ 10:00 ～ 11:30

誕生日会 5/31 ㊊ 11:30 ～、14:00～
※ 5/18 ㊋はお休みです。

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、4月12日現在、つどいの広場・ドレミの広場は一部利用制限をかけ
ています。そのため上記に記載のイベントは中止になる場合があります。詳細は市ホームページ等へ。

子どものページ子どものページ

乳幼児健診・相談・教室　

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階　　　　　　　 ▽問い合わせ先　けんこう増進課（ 45‐3443）　　　　　　
行事 対象 日程 備考

4か月児健康診査 令和 3年 1月生 5/24 ㊊

各健診の詳細は個別案内を送りますので、確認
してください。

※�日程が合わないときは、けんこう増進課まで
連絡してください。

10か月児健康診査 令和 2年7月生 5/26 ㊌

1歳 6か月児健康診査 令和元年 9月 22日～ 10月 11日生 5/13 ㊍

令和元年 10月 12日～ 11月 2日生 5/27 ㊍

2歳 6か月児歯科健康診査 平成 30年 10月生 5/20 ㊍

3歳 6か月児健康診査 平成 29年 10月 1日～ 10月 15日生 5/19 ㊌

すくすく相談 1歳 7か月未満 5/11 ㊋
受付時間　① 9：30 ～ 10：00 ②10：00 ～
10：30③ 10：30～ 11：00
持ち物　母子手帳・バスタオル

もぐもぐ教室 生後 5か月～ 8か月未満のお子さんの保
護者（定員 8名） 6/9 ㊌ 実施時間　13:30 ～ 15:00

マタニティ教室
妊娠 4か月～ 8か月未満の妊婦
（定員 5名）
★参加目安（予定日）：9月～11月

6/1 ㊋
6/4㊎
6/7㊊

実施時間　9：30～ 12：00
持ち物　母子手帳・筆記用具

パパママ教室（個別） 随時受け付けしていますので、希望する人はけんこう増進課まで連絡してください。
対象　妊娠6か月～9か月未満の妊婦と初めてパパになる人とその家族

要申込

新型コロナウイルス感染の状況により、乳幼児健診等を延期
または中止する場合があります。その際は改めて案内します。

つどいの広場　
大字粟殿1000 -1 保健福祉センター「陽だまり」� 43-9112

▽日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

年
齢
別

ふ
れ
あ
い
の
日

０歳児の日 5/12 ㊌ 9:00 ～ 12:00

１歳児の日 5/19 ㊌ 9:00 ～ 12:00

２・３歳児の日 5/26 ㊌ 9:00 ～ 12:00

発育測定 5/7 ㊎・18㊋
14:00 ～ 16:00

誕生日会 5/25 ㊋11:30～、14:00～

要申込

ひなたぼっこ
大字河西 239-6�ひなたぼっこ保育園内　 46-5169�

　ひなたぼっこ保育園の小さなお家で、家
庭的な雰囲気の中、季節の行事やさまざま
な遊び、体験を親子で楽しんでくださいね。
◆あったかひろば　原則第２木曜日 10:00 ～ 11:00　　
楽しいパネルシアターを見たり、うたあそびをしましょう。
◆リズム遊び　毎月最終水曜日 10:00 ～ 11:00
音楽やリズムに合わせてのびのび体を動かしましょう。
◆季節のイベント　10:00 ～ 11:00
5 月：小麦粉ねんど　６月：田植え体験
７月：たなばたさま　８月：流しそうめん
※�日程は変わることがありますので、問い合わせてくださ
い。事前申込みが必要です。

▽ �費用　１人 100円（材料費・保険代等）

要申込
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桜井市桜井市PHPHOOTTOONNEEWWSS
例年よりも早い開花となった桜。3月下旬には満
開を迎えました。コロナ禍で厳しい状況のなか、
暖かな春の日差しのもと満開になった桜をみて、
心が和んだ人も多かったのではないでしょうか。

市内の桜が満開に…

一般財団法人自治総合センターの宝くじの社会貢
献広報事業である「コミュニティ助成事業」で、
安倍文珠ヶ丘子どもの広場に遊具とストレッチベ
ンチを設置しました。

新しい遊具とベンチができました

新型コロナワクチン接種を目前に控え、集団接種
の会場を予定している保健福祉センター「陽だま
り」で運営訓練を実施。受付から接種後の待機ま
での流れや対応に要する時間等を検証しました。

ワクチン接種会場運営訓練を実施

「桜井市部落差別の解消の推進に関する条例」は、
近年の目まぐるしい情報化の流れに伴い、部落差
別に関する状況の変化を鑑み、1日も早い部落差
別の解消を目指すために制定しました。

条例を制定しました

新庁舎を覆っていた防音シートが取れ、外観が見
えるようになりました。写真は北東部分で、1階
にガラス張りの地域交流センターが、屋上には屋
上庭園があります。
※�進捗状況は市ホームページで公開しています。

市役所新庁舎建設工事の進捗状況

3/21日 3/27土

金屋河川敷公園金屋河川敷公園

大字川合粟原川沿い大字川合粟原川沿い

倉橋ため池倉橋ため池
ふれあい公園ふれあい公園

グリーンパークグリーンパーク

3月下旬
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　しらぬいが開発さ
れた熊本県より苗木
を取り寄せ、山の辺
の道・大字穴師の丘
陵地で味にこだわり
アミノ酸を多く含む
肥料を主体に、大切に育てています。春先に出
回るしらぬいは香りが良く、上品な味わいのす
る今話題のミカンです。

森岡敏夫農園

　ミカンの産地・大
字穴師で、毎年味の
濃いしらぬいを栽培
しています。しらぬ
いは清見とポンカ
ンを掛け合わせた
ジューシーな柑橘類。九州地方から苗木を取り
寄せ、有機肥料を施し、味にこだわり丹精込め
て育てています。

辰巳果樹園

問 42‐5229

　長年の経験を活か
し四季折々の果物を
楽しみながら育てて
きました。春はしら
ぬい、夏はサクラン
ボや小ぶりでも糖度
の高い桃ひめこなつ・大ぶりでジューシーな白
桃、秋は山の辺の道を彩る柿やミカン等を食べ
る人の笑顔を思い浮かべて送っています。

森岡祥
よしふみ
章観光果樹園

問 43‐5476

　古くから大字穴師
で観光ミカン狩り園
も営む果樹園です。
5月には白く小さな
ミカンの花が咲き誇
り、園内が心揺さぶ
られる甘い香りに包まれます。アミノ酸を含む
有機肥料で栽培し、減農薬にも取り組み、愛情
たっぷりで育てています。

フルーツランド
森岡利博みかん園

問 42‐5437

　山の辺の道沿いで
しらぬいやはるみ等
の柑橘類を栽培する
農園です。しらぬい
は甘くてジューシー
で、中の皮ごと食べ
られます。はるみは果肉がしっかりしていて、濃
い甘みと酸味があります。大字穴師の自然豊かな
丘陵地で育った甘みが強いと評判のミカンです。

中田数博農園

問 FAX�45‐1057

※1　市内在住の人へは、総務省からの通知により桜井市へのふるさと納税に対する返礼品を届けられません。

桜井市の魅力をより多くの人に桜井市の魅力をより多くの人に
桜井市のふるさと納税である「卑弥呼の里・桜井ふるさと寄附金」。その返礼品※1と提供事業者※2を紹介
します。市内に住んでいても知らなかったお店…。新たな発見があるのではないでしょうか。

【問い合わせ先】税務課収納管理係（　42‐9111内線576）

※2　返礼品提供事業者として現在登録している事業者です。

　日本最古の道とも
いわれる山の辺の道
沿いの大字穴師で、
しらぬいやミカンを
栽培しています。ポ
ンカンよりも大きく、
清見に似たジューシーさを持つのがしらぬいの
特徴。歴史あふれる地で栽培した、甘みと程よ
い酸味のつまった果物です。

楠本農園

問 42‐5261
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大字河西31番地（ 44‐2600・FAX44‐2528）

ホームページ twitter

◆おはなしの会
〈担当�桜井おはなしの会〉

5月1日㊏　15:00～ 15:30
〈担当�子ども読未知〉

5月15日㊏�15:00～15:30

◆あかちゃんタイム
5月17日㊊　10:00～ 11:00
�赤ちゃんや小さいお子さん連れの家族
もゆっくり絵本を選ん
だり、読み聞かせがで
きるよう「おはなしの
へや」を開放します。

今月の休館日　毎週火曜と第２金曜（14日）
市立図書館からのお知らせせ
新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、利用制限を行って
います。詳細は図書館ホームページ等を確認してください。

図書館利用カードの有効期限は３年です
令和 3年３月 31日までの期限の人は、
更新の手続きをお願いします。
《更新の手続きに必要なもの》
●更新する本人の図書館利用カード
●更新する本人の氏名・現住所・生年月日が確認できるもの
　（例：運転免許証・健康保険証等の公的な証明書）
有効期限が切れると、貸出や予約等ができませんので、注意して
ください。

展示コーナーを紹介します
�一般展示　令和2年に10回目を迎えた「本屋が選ぶ時代小説大
賞」。今までの受賞作・受賞作家を中心に展示しています。時代
小説を初めて読む人にも読みやすい作品が多数あります。
�児童展示　こども読書週間にちなみ、ブックラリーと連動して「図
書館司書が選ぶおすすめ本」を展示中です。ブッ
クラリー参加の児童に読書ノートをプレゼント。
�郷土展示　郷土資料室に新しく入った本（令和
２年度所蔵）を展示しています。

警察からのお知らせ 消防からのお知らせ

5月に入り、行楽で外出する人も多くなります。特に二
輪での外出にはとても良い季節ですが、二輪による事
故の多い時期でもあります。この時期は特に、交通事
故や空き巣被害に気をつけてください。
交通事故防止
二輪車ドライバー
・速度を控えて、無理な追い越しをしない
・自己の運転技術を過信しない
自転車
・車道走行が原則、左側を通行する
・歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
歩行者
・信号無視をしない
・横断歩道を渡る
空き巣被害防止
戸締まりをしましょう
被害の大半は無施錠によるものです
防犯装置を利用しましょう
泥棒は「音、光、時間がかかる」を嫌います
音の鳴る防犯装置、センサーライト、補助錠を設置
しましょう
見慣れない人へ「あいさつ、声かけ」をしましょう
犯罪者を寄せつけないまちにしましょう

住宅用火災警報器を設置しましょう
住宅用火災警報器の設置が義務化されています。火災
の早期発見と被害軽減のために設置をしましょう。また
電池の寿命は約10年です。設置済みの家庭も点検や交
換を行いましょう。
　　住宅用火災警報器の悪質訪問販売に注意を
●消防署員・団員が訪問販売をすることはありません
●特定の業者に販売を委託することはありません
● �住宅用火災警報器の取り付けは個人でも容易に設置す
ることができます
地震による電気火災を防ぎましょう
震災による火災の過半数は電気が原因です。火災を防ぐ
ために、地震発生時に有効である感震ブレーカーを設
置しましょう。　
分電盤タイプ
内蔵型（約５～８万円）：電気工事が必要
後付型（約２万円）：電気工事が必要、漏電ブレーカー
が設置されている場合に設置可能
�コンセントタイプ（約５千円～２万円）：電気工事が必要
なタイプやコンセントに差し込むだけのタイプ
簡易タイプ（約３～４千円）：比較的安価でホームセンター
等で入手することが可能、電気工事も不要
問　桜井消防署（ 42‐4119）
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ペットの写真を募集しています。氏名・連絡先・ペットの
名前を記入のうえ、桜井市役所行政経営課
（〒 633‐8585のみで届きます）へ直接郵送、
または右記QRコードから応募してください。
掲載から半年経過すれば、再度掲載できます。 応募はこちら▲

LOVEペットLOVEペット

ぱん

初めて見る桜だワン♥

ぴょん太

お父さんの手作りパンが
大好物！

ナナ

コンビニで
保護されました

宮内海

生後3か月なのに
お爺ちゃん顔ｗ

作り方
①�しめじは石づきを切り落とし、手でほぐす。エリンギは短冊切りにする。
しょうがは皮をむき、千切りにする。
②�フライパンにしめじ、エリンギ、しょうが、Aを入れる。ふたをして
弱火で10 分ほど煮て、煮汁が無くなったら完成。

《レシピ提供》桜井市食生活改善推進員協議会

健康のためのワンポイントアドバイス
きのこを食べて腸内環境を
整えましょう

1人あたり
エネルギー 21.5kcal
塩分 0.3g

材料 分量 (4人分)
しめじ………1 パック
エリンギ…………2 本
しょうが………1 かけ

A
　酒…………大さじ 1
　砂糖………大さじ 1
　しょうゆ
　…………大さじ 1/2
　 水 ……………30ml

きのこ類には水に溶けにくい不溶性食
物繊維が多く含まれています。不溶性
食物繊維は腸内で水分を吸収して便の
容積を増やし、排便をスムーズにします。
また、有害物質を吸着させて、便と一
緒に体の外に
出すことで、大
腸がんのリスク
を減らしてくれ
ます。

今月の今月の１１品品
しめじとエリンギのしぐれ煮

　大正11年に撮影された桜井小学校1年生の写真
です。「買い物遊び」で遊びながら数的観念を学ん
でいます。黒板には「ギンコウ」「カヒモノアソビ」
と書かれています。

このコーナーに掲載できる昔の写真を探しています。
多くの人に懐かしく感じてもらえるような写真をお持
ちの人は、ぜひ桜井市役所行政経営課（ 42‐9111
内線 324）までお寄せください。提供していただいた
写真は必ず返却します。



市民の動き　　令和 3年 3月31日現在（前月比）
　　　　　〈人口��56,115 人 (-112)〉〈男��26,677 人 (-58)〉〈女��29,438 人 (-54)〉〈世帯数��25,015 世帯 (+49)〉
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今月のプレゼント
くさ餅やき餅詰め合わせ

　　　　　　　　　5 個入（10名様）

　　今月のプレゼントは総本山長谷寺から南下
し、西国三十三所番外札所である法起院の正面に
店を構える名物くさ餅井上牡丹堂からです。くさ
餅・やき餅・ぼたん餅はすべて心を込めてつくら
れたよもぎ100％の手作り。こだわってできた商
品は甘さ控えめのつぶあんとよ
もぎの香る餅が絶妙なバランス
です。ぜひ一度ご賞味ください。

広報クイズ
・�空欄にあてはまる文字は何？ ヒント：17ページ参照
　「5月は　　　　　　月間」

アンケート
・今月号で最もよかったコーナー
・取り上げてほしい企画や内容

応募方法
5 月 17日㊊〈必着〉までに、クイズの答え、住所、氏名、
年齢を書いて、ハガキ（〒633 - 8585�桜井市役所行政
経営課「広報5月号」係）、FAX（46‐1782）または右
下のQRコードから応募してください。
※�クイズ正解者の中から抽選でプレゼントが当たります。当選
発表は市役所から発送する「当選ハガキ」をもっ
て代えさせていただきます。また、お送りいた
だいた個人情報は、当選ハガキの発送のために
のみ使用します。

当コーナーへの掲載を募集しています！
詳細は行政経営課まで連絡してください。

名物くさ餅　井上牡丹堂　
桜井市大字初瀬 773　 47‐7205
定休日　不定休　　　営業時間　10：00～ 17：00

長谷寺

法起院
初瀬郵便局

★

広
報
�わ
か
ざ
く
ら
　
2021

年
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月
号
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　このコーナーに掲載を希望する人は、氏名・連絡先・お子さんの名前（ふりがな）・生
年月日・性別を記入のうえ、写真を直接郵送、または右のQRコードから添付して送っ
てください。市内在住で５歳までのお子さんに限ります（弟妹と一緒の場合は除く）。
　過去に応募いただいたお子さんも、掲載後１年経過していれば再度掲載できます。
※送っていただいた個人情報は、当該応募手続きのためにのみ使用します。

▽送付先・問い合わせ先　〒 633 - 8585 桜井市役所総務課�文書広報係（ 42 - 9111 内線 324）

こちらから簡単
に応募できます

 
　　

かわいいお子さんの笑顔
を紙面で届けませんか？

鈴木�柑
かんな
夏ちゃん・朔

さくと
都ちゃん

�����H28.6.12生・H30.1.13生
安井�悟

さとる
琉ちゃん

R2.4.9生
パラミタ�令

れいな
奈ちゃん
R1.9.2生

　このコーナーに掲載を希望する人は、氏名・連絡先・お子さんの名前（ふりがな）・生
年月日・性別を記入のうえ、写真を直接郵送、または右記QRコードから添付して送っ
てください。市内在住で５歳までのお子さんに限ります（弟妹と一緒の場合は除く）。
　過去に応募いただいたお子さんも、掲載後１年経過していれば再度掲載できます。
※送っていただいた個人情報は、当該応募手続きのためにのみ使用します。

▽送付先・問い合わせ先　〒 633 - 8585 桜井市役所行政経営課（ 42 - 9111 内線 324）

こちらから簡単
に応募できます

中尾�翔
しょうた
太ちゃん
���H30.8.30 生

田中�柚
ゆず な
凪ちゃん

R2.1.17 生
西野�幸

こうのすけ

之助ちゃ�ん
R2.8.8 生

高橋�ゆめかちゃん・ひめかちゃん・ゆうきくん
　　H28.8.8生・H31.3.13生・H21.5.25生

クイズ
＆

プレゼント
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