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市税（23.9％）
63 億7,150 万円

その他（3.4％）
9 億514 万円

国庫支出金（20.3％）
54 億 184 万円

地方交付税（25.6％）
68 億 252 万円

市債（4.1%）
10 億 8,362 万円

地方消費税交付金
（4.5％）
11 億8,926 万円

地方譲与税（0.7％）
1 億 7,787 万円

歳入
266億266億
1,337 万円1,337 万円

県支出金（6.4％）
16 億 8,870 万円

その他（1.2%）
3 億 5,022 万円

繰越金（5.1%）
13 億6,772 万円

決算報告決算報告
一
般
会
計

一
般
会
計

【問い合わせ先】財政課（ 42‐9111 内線 1662)

令和５年度令和５年度

　
■用語説明

自主財源　桜井市が独自に調達
できる財源。市税など。

依存財源　国や奈良県などに依
存する財源。地方交付税など。

市税　市民税・固定資産税・軽
自動車税・市たばこ税など。

地方交付税　一定水準の行政サー
ビスが行えるよう人口や税収に応
じて国から交付されるもの。

国庫・県支出金　桜井市が行う
事業に対して国や奈良県から交
付される補助金など。

市債　桜井市が事業を行うため
に国や銀行などから借り入れる
お金。
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繰入金（2.4%）
6 億2,885 万円

使用料及び手数料
（2.4％）
6 億 4,613 万円

決算書は市役所 3 階情報公開コーナー・
市立図書館・市ホームページ、中期財政計
画は市ホームページから閲覧できます。

中期財政計画▲決算書▲

歳入面は、令和 4 年度と比較すると、地方交付税の
増加や、ごみ焼却施設基幹的設備改良事業（主要設備
の改修など）に伴う市債の増加により、歳入総額で約
9億2,279万円の増加となりました。市税については、
約 316 万円の減少となりました。

（注）表示単位未満は端数調整しています。（注）表示単位未満は端数調整しています。
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扶助費（25.9％）
67 億 90 万円

人件費（16.4％）
42 億 4,614 万円

公債費（8.0％）
20 億 6,604 万円

物件費（16.6％）
42 億 9,390 万円

繰出金（9.4％）
24 億 3,152 万円

歳出
258億258億
9,4739,473 万円万円

補助費等（9.7％）
25 億 2,359 万円

維持補修費（0.4%）
1 億 1,723 万円

積立金（5.1％）
13 億 1,046 万円

投資出資・貸付金（0.4％）
1 億 1,292 万円

■用語説明

義務的経費　法令などにより、
支出が義務付けられている経費。

投資的経費　道路・施設整備な
どの普通建設事業費や災害復旧
事業費に支出される経費。

消費的経費　支出効果が当該年
度または短い期間に終わる経費。

扶助費　障がい者・児童などへ
の医療費援助や生活保護費など
の経費。

人件費　職員給与・議員報酬な
どの経費。

公債費　市債（借金）の償還（返済）
を行うための経費。

物件費　委託料・光熱水費など
の消費的性質の経費。

補助費等　広域消防組合への負
担金や団体などを補助するため
の経費。

災害復旧事業費（0.4%）
1 億 679 万円
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普通建設事業費（7.7％）
19 億 8,524 万円

歳出面は、令和 4 年度と比較すると、退職者数の減少に
伴い人件費（退職手当）が減少となったものの、物価高
騰の影響を大きく受ける住民税非課税世帯等に対する１
世帯あたり計 10 万円の給付金事業を主な要因とした扶
助費の増加や、ごみ焼却施設基幹的設備改良事業（主要
設備の改修など）に伴う普通建設事業費の増加により、
歳出総額で約 15 億 7,187 万円の増加となりました。

令和 5年度に実施した令和 5年度に実施した主要な事業主要な事業

ごみ焼却施設基幹的設備改良事業

　稼働開始から 20 年が経過した、
ごみ焼却施設の基幹的設備改良工事
を令和５年度から実施しています。
令和６年度も引き続き工事を実施
し、今年の冬に工事完了予定です。

物価高騰対応事業

　新型コロナウイルス感染症対応地
方創生臨時交付金や物価高騰対応重
点支援地方創生臨時交付金を活用し、
低所得世帯への給付金や学校給食の
給食費減免など、物価高騰の影響を
受けた市民へ支援を行いました。

（注）表示単位未満は端数調整しています。（注）表示単位未満は端数調整しています。
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※地方公共団体が自由に使える財源（一般財源）の規模について、規定の算定式によって導き出した額。

　特定の事業を行うために一般会計と分けて設置される特別会計および公営企業
会計があります。各会計の決算概要は、下表のとおりです。

財政健全化判断比率・資金不足比率財政健全化判断比率・資金不足比率

歳入 歳出 差引額
（歳入－歳出） 実質収支額 単年度収支額

住宅新築資金等貸付金 4,427 万円 99 万円 4,328 万円 4,328 万円 1,463 万円

国民健康保険 66 億 3,876 万円 63 億 1,318 万円 3 億 2,558 万円 3 億 2,558 万円 △ 7,146 万円

駐車場事業 3,626 万円 1 億 5,959 万円 △ 1 億 2,334 万円 △ 1 億 2,334 万円 480 万円

介護保険 66 億 1,335 万円 64 億 7,099 万円 1 億 4,236 万円 1 億 4,236 万円 △ 1 億 4,762 万円

後期高齢者医療 9 億 7,476 万円 9 億 7,371 万円 105 万円 105105 万円 14 万円

水道事業（公営企業会計） 11 億 7,709 万円 12 億 1,719 万円 △ 4,010 万円 △ 4,010 万円 －

下水道事業（公営企業会計） 10 億 9,310 万円 10 億 9,952 万円 △ 642 万円 △ 642 万円 －

（注）表示単位未満については四捨五入をしていますので、値が合計などと異なる場合があります。（注）表示単位未満については四捨五入をしていますので、値が合計などと異なる場合があります。

特別会計等特別会計等

財政健全化基準を全指標でクリア
　桜井市では「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、健全化判断比率と資金不足比率を公表し
ています。「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」では、「早期健全化基準」（下表：黄信号）と「財政再生
基準（従来の財政再建団体の基準）」（下表：赤信号）の２段階の基準で財政悪化をチェックします。基準を超え
た場合、財政の健全化や再生計画の策定など、行財政上の改善措置を行うことになります。
　令和 5 年度の健全化判断比率は、実質収支が黒字のため、実質赤字比率には該当せず、連結実質赤字比率にも
該当しませんでした。実質公債費比率は前年度と同率で、将来負担比率は 12.4 ポイント減少と前年度に比べ改
善しました。また、資金不足比率は、各公営企業会計の決算において資金不足はありませんでした。桜井市では、
財政健全化団体などに陥ることのないよう、今後も健全な財政運営を行っていきます。

指標名
桜井市（％） 全国的な基準（％）

指標の概要
令和 5 年度 令和 4 年度 黄信号 赤信号

桜井市

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率
実質収支および
連結実質収支が

黒字のため該当なし

12.92以上 20 以上 実質収支の赤字額（実質赤字）が標
準財政規模※に占める割合

連結実質赤字比率 17.92以上 30 以上
公営企業会計を含むすべての会計を
合わせた実質赤字額が標準財政規模※

に占める割合

実質公債費比率 6.8 6.8 25 以上 35 以上 地方債の償還などに要する費用（公
債費）が標準財政規模※に占める割合

将来負担比率 58.1 70.5 350 以上 － 地方債など、将来に負担すべき債務
が標準財政規模※に占める割合

水道事業会計
（公営企業会計）

資金不足比率 資金不足なし
20 以上

公営企業の資金不足額が、その事業
規模に占める割合下水道事業会計

（公営企業会計） 20 以上
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【問い合わせ先】�【問い合わせ先】�選挙管理委員会事務局（　 42 - 9111 内線 7261・7262）選挙管理委員会事務局（　 42 - 9111 内線 7261・7262）

選挙について知っていますか

　皆さんは選挙についてどれだけ知っていますか。選挙の種類や知っているようで知らない選挙のことや日頃、選挙管
理委員会事務局に問い合わせの多い質問について紹介します。

■選挙の種類について（桜井市で行う選挙の場合）

■知っているようで知らない選挙のこと Q & A
　�「投票所入場整理券」が届かないときや、失く

したときはどうすればいいの？
　�「投票所入場整理券」が手元に無くても、選挙

人名簿に登録されていれば、本人確認のうえで
投票することができます。また、「投票所入場
整理券」は、選挙人に対して選挙が行われるこ

とを知らせるとともに、投票所で選挙人名簿と
の本人照合をスムーズに行うためのもので、投
票用紙の引換券ではありません。

　��体が不自由な人のための選挙制度にはどのよう
なものがあるの？

　�一定の障がいを持ち身体障害者手帳・戦傷病者
手帳・介護保険被保険者証（要介護５）を持つ
人には「郵便等による不在者投票」が、病院や
高齢者施設などに入院中の人には「施設におけ
る不在者投票」※があります。

　　　※��病院などによっては対応していない場合があ
ります。詳細は入院・入所している病院など
に問い合わせてください。

詳細はこちら▲

種類 任期
衆議院議員総選挙 4 年（解散あり）

参議院議員通常選挙 ６年（３年毎に半数ずつ改選）
奈良県知事選挙

4 年
奈良県議会議員選挙

桜井市長選挙
桜井市議会議員選挙

Q
A

Q
A

令和 7年は7月に参議院議員
通常選挙が予定されています

　旧学校給食センター跡地（大字河西）および現在の市立桜井南幼稚園敷地（大字河西）を活用し、令和 11 年 3 月頃に市
立幼保連携型認定こども園を開園することを目指し計画を進めていきます。
　令和 8 年度から建設に向けた工事などを行うため、市立桜井南幼稚園は令和 7 年度末で閉園し
ます。なお、市立安倍幼稚園及び市立第 2 保育所は、市立幼保連携型認定こども園運営開始まで通
常通り教育・保育を継続します。
　今後の詳細は決まり次第、広報「わかざくら」などでお知らせします。

【問い合わせ先】�【問い合わせ先】�施設整備について：こども政策課認定こども園準備係（　 47 - 4504）施設整備について：こども政策課認定こども園準備係（　 47 - 4504）
　　　　　　　 運営について： 保育教育課保育教育係（　 42 -9111 内線 2221）　　　　　　　 運営について： 保育教育課保育教育係（　 42 -9111 内線 2221）

市立幼保連携型認定こども園の

開園時期と市立幼稚園・市立保育所の運営について

運営スケジュール
市立桜井南幼稚園

市立安倍幼稚園 市立第 2 保育所
募集予定 実施する教育・保育

令和 6 年度 3 歳児募集停止 4・5 歳児

通常通り教育・保育
を実施

通常通り教育・保育
を実施

令和 7 年度 3・4 歳児募集停止 5 歳児
令和 8 年度

市立幼保連携型認定こども園建設工事など令和 9 年度

令和 10 年度 3 つの施設を統合し、市立幼保連携型認定こども園として再編
※開園は令和 10 年度（令和 11 年 3 月頃）を予定しています。

令和 11 年度 市立幼保連携型認定こども園運営開始予定



資源物を持って桜井市環境フェアに参加しましょう※3

　空きカン・牛乳パック・ペットボトルのいずれでも１
人５個以上を持参した人にお祭り券・大抽選券を各１枚
配布します（先着 2,500 名、１人各１枚）。
※ 3資源物は中を洗って、持ってきてください。
会場へはシャトルバスで
　桜井駅北口から会場の
桜井市グリーンパーク
との間で、右記のとおり
シャトルバスを運行しま
す（無料）。
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SSaakkuurraaii  IInfnfoormrmaatitioonn   ++

問　観光まちづくり課観光事業係（ 42‐9111内線 3622） 問　観光まちづくり課まちづくり戦略係（ 42‐9111内線 3611・3612）

長谷寺参道周遊謎解きラリーに
参加しませんか

　

問　環境部（ 45‐2001）

�日時　11月 17日㊐ 10：00～ 15：00
�場所　桜井市グリーンパーク（大字浅古485 - 1）
�内容※１

●式典（開始 10：00～）
　優秀作文発表、表彰式（ポスター・絵・作文・川柳）
●演奏会
　�桜井南幼稚園なかよし鼓隊、桜井学園キッズパワーズ！！、
桜井南小学校金管バンドクラブ、桜井遊ingハーモニカク
ラブ、ときわぎジョイフルハーモニー、マシンヘッド
●リサイクルショップ
●実演・展示・紹介コーナー
　�ポスター・絵・作文・川柳の優秀作品展示、各種団体の
活動紹介、市役所の取り組みコーナー
●�リサイクル品（自転車・家具）の展示、抽選会（抽選申し込
みは、式典終了後～12：25で受け付け。開始12：40～）
●お祭り屋台※2…あてもの・ヨーヨーすくいなど
●大抽選会※2（抽選申し込み締め切り13：50、開始14：00～）
※1雨天決行、一部の催しに変更・中止あり。
※2�利用には、お祭り券・大抽選券といった券が必要です。
　　券は右記のとおり資源物と引き換えで配布します。

11月 17日㊐開催
第30回桜井市環境フェア

スタンプラリーに参加して
桜井市の秋を満喫しませんか

長谷寺をはじめ、参道周辺にある観光スポットを巡
る謎解きラリーを開催します。ラリーに参加して、

長谷寺参道周辺を再発見してみませんか。
　謎を解いて、スタンプを全て集めた
1,000 名（先着順）に、登録店で利用でき
る1,000円分（500円× 2枚）のクーポン
券をプレゼント。詳細は市ホームページへ。

日時　11 月 16日㊏・17日㊐各日 10：00～ 16：00
謎解きラリーガイドおよびクーポン券配布場所（２か所）
　長谷寺入山受付前・鍛治水道工業
謎・スタンプ設置場所（６か所）
　�長谷寺入山受付前・素

す さ の お
盞雄神社・與

よき
喜天満神社・白

しらひげ
髭神社

　・法
ほうき
起院・長

はせやまぐちにいます
谷山口坐神社

費用　無料
参加方法
　① �謎解きラリーガイド配布場所でガイドとスタンプ台
紙を入手する。

  ② �謎・スタンプ設置場所に行き、謎を解いてスタンプを
集める。

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲

シャトルバス時刻表

桜井駅北口発 桜井市グリーン
パーク発

8：30 9：00 11：00 11：30
9：30 10：00 13：00 13：30
10：30 11：00 14：00 14：30
11：30 12：00 15：00 15：30

★桜井市
グリーンパーク

●

市立図書館市立図書館●
文○

文○

市立桜井市立桜井
中学校中学校

市立桜井市立桜井
南小学校南小学校

駐車場
（200台）

R165

R166

大和朝倉駅

文○県立商業県立商業
高等学校高等学校

桜井駅桜井駅

市役所市役所

★

シャトルバスシャトルバス
発着地発着地

桜井市観光アプリ「さくらい巡り」を使ったスタンプ
ラリーを開催します。スタンプを集め

て応募することで、市内で使える桜井市商工
会商品券など素敵なプレゼントが抽選で当た
ります。

秋の味覚を満喫桜井サイクルスタンプラリー in 奈良
　対象店舗を巡り、購入・飲食することでス
タンプ獲得。全12店舗のうち、２店舗分のス
タンプで抽選に応募できます（参加賞あり）。
開催期限　11月 29日㊎

秋の奈良さんぽ紅葉めぐりスタンプラリー
　紅葉スポットなどを巡りスタンプを獲得。
全15か所のうち、5か所分のスタンプで抽
選に応募できます。
開催期限　�12 月 10日㊋

※�無料で参加できますが、アプリダウンロード・利用の
ときにデータ通信料などがかかります。

ダウンロード
はこちら▲

詳細はこちら▲
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申・問　こども支援課こども相談係（ 47‐4626）

申・問　危機管理課危機管理係（ 42‐9111内線 1411） 申・問　観光まちづくり課観光事業係（ 42‐9111内線 3623）

観光ボランティアガイドと歩く・なら
長谷寺の門前の街並みと周辺を巡る

　
防災講演会を開催します

近年、頻発化・激甚化する自
然災害から命を守るため、

市民一人一人の自助・共助意識や
地域防災力の向上を図ることを目
的に防災講演会を開催します（手
話通訳あり）。

日時　令和 7年 1月 18日㊏ 13：30～ 15：00
　　　　（受付 13：00～）
場所　市立図書館研修室１
�テーマ　自助・共助〜阪神・淡路大震災から 30年〜
講師　�蓬莱大介さん
　　　　（気象予報士・防災士・健康気象アドバイザー）
対象　市内在住の人
�定員　250名（事前申込制・先着順）
費用　無料
�申込方法　11月 1日㊎から、右記申
し込みフォームから申し込みまたは
直接上記窓口へ
※電話での申し込みはできません。

妊婦さん向け講座
　妊娠してから、「腰が痛いな」「尿漏れする」「眠れない」
などで困っていませんか。妊娠を理由に我慢しているこ
とも、お母さんが妊娠中の体を知ることで、改善して快
適に過ごすことができるかもしれません。
　講座に参加して、座り方・寝方・起き方などの工夫、
優しい骨盤体操などを体験し、心と体を気持ちよく整え
てみませんか。

日時　11月 28日㊍ 10：00～ 12：00
場所　保健福祉センター「陽だまり」２階にこにこルーム
�講師　中井戸明美さん（NPO法人母子フィジカルサポー
ト研究会会員・助産師）
対象　妊娠5～8か月（妊娠16～31週）までの妊婦
定員　10名（先着順）
費用　無料
持ち物　母子健康手帳・バスタオル
申込方法　11月１日㊎から、電話で上記へ　
※託児が必要な人は事前に問い合わせてください。

妊婦後期電話訪問
　妊娠後期 (32 ～ 37 週頃 ) の人にアンケートを送付し、
返送されたアンケートや妊娠届時に確認した情報から、
助産師・保健師が妊婦さんの体調、出産・育児の準備状
況などを電話で確認しています（電話訪問）。
　また併せて、疑問や困りごとの相談を受け付けたり、出
産後の生活について一緒に考えたりと安心して出産・子育
てができるようにサポートしています。
　本人の希望に応じて、来所や家庭訪問による相談も受
け付けていますので、気軽に上記へ相談してください。

申し込みはこちら▲

お母さんと赤ちゃんの
健やかな育ちを応援します

▼昨年度の防災講演会 日時　11月 23日㊏㊗ 9：30～ 11：30
集合時間・場所※１　９：30～ 10：20・近鉄長谷寺駅
※1 9：30以降に受け付けした人から順次出発します。
コース（約２㎞）
　�近鉄長谷寺駅前→長

はせやまぐちにいます
谷山口坐神社→門前街並み→伊勢

辻道標→白
しらひげ
髭神社→法

ほう き
起院→泊瀬石→與

よ き
喜天満神社→

玉
たまつら
鬘神社→素

す さ の お
盞雄神社→桜馬場（長谷寺参道石段下）

定員　50名（先着順）
費用　300円（資料代・保険料含む）
�申込方法　11月 16日㊏までに、「長谷寺の門前の街並
みと周辺を巡る」、代表者の住所・氏名・電話番号、参
加者全員の住所・氏名を記入のうえ、FAX・はがきで下
記へ

【申し込み・問い合わせ先】※２

観光まちづくり課観光事業係「歩く・なら担当」（ 42‐
9111 内線3623、FAX48‐0271、〒 633‐8585 大字
粟殿432‐1）
※2 �当日の連絡・問い合わせは、桜井市

観光ボランティアガイドの会（
090‐3491‐8028）へ。

▼妊婦さん向け講座



問　人権施策課（ 42‐9111内線 2721）

8広報わかざくら　令和６年11月号
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問　保険医療課医療係（ 42‐9111内線 2772・2773） 問　行政経営課（ 42‐9111内線 1262）　※詳細は下記へ

マイナンバーカードの
健康保険証利用の登録は済んでいますか

　

配偶者やパートナーからの暴力、性犯罪・性暴力、
ストーカー行為、売買春、人身取引、セクシュア

ルハラスメントなどの女性に対する暴力は、女性の人権
を著しく侵害するものです。
　女性に対する暴力の根底には人権の軽視があり、こう
した暴力は、いかなる理由があっても、決して許される
ものではありません。
　この運動を一つの機会として、女性の人権を尊重する
意識の啓発や教育の充実を図りましょう。
　DVや性暴力で悩んでいる人は、一人で悩まず、ためら
わずに右記に相談してください。

女性に対する暴力をなくすための啓発展示を行います
　ポスターやリーフレットを活用した女性に
対する暴力根絶のための啓発活動やパネル展
示を実施します。また、運動のシンボルであ
るパープルリボンを配布します。
期間　11 月 18日㊊～27日㊌
場所　市役所 1階地域交流センター

相談してください ─ 緊急時は 110番通報を ─
奈良県女性センター（女性相談窓口）
0742‐22‐1240　　　

火～日曜日・祝日9：00～ 13：00、14：00～ 17：00
（休館日・12月 28日～ 1月 4日を除く。）

奈良県中央こども家庭相談センター
（配偶者暴力相談支援センター）
0742‐22‐4083　　　

平日 9：00～ 20：00、土・日曜日、祝日13：00～16：30（12
月29日～１月3日を除く。）

奈良県性暴力被害者サポートセンター（NARAハート）
0742‐81‐3118　　　

火～土曜日 9：00～17：00（祝日（月曜が祝日の場合の直
後の平日）・12月28日～１月4日を除く。）

全国一斉「女性の人権ホットライン」（11月13日㊌～19日㊋）
0570‐070‐810

平日 8：30～19：00、土・日曜日10：00～17：00
※ IP電話使用不可

11月 12～ 25日は
女性に対する暴力をなくす運動期間です

11月は後期高齢者健康診査受診促進月間です
後期高齢者健康診査を受けましょう

12 月2日㊊より現行の健康保険証の新規発行が終了
し、マイナ保険証（健康保険証の利用登録をしたマ

イナンバーカード）を基本とする仕組みになります。マイナ
ンバーカードを健康保険証として利用するには事前の手続
きが必要ですので、済んでいない人は手続きしてください。
�登録できる場所など
　�「医療機関・薬局の受付（カードリーダー）、市役所、セブ
ン銀行ATM、スマートフォン」などから「マイナポータル」
にアクセス
�必要なもの　マイナンバーカード・利用者用電子証明書
の暗証番号（数字 4桁）※

※�マイナンバーカード申請・受取時に自身で決める番号です。
�マイナ保険証を利用するメリット
　�医療費を節約できる・データに基づくより良い医療が受け
られる・手続不要で高額療養費の限度額を超える支払免除・
確定申告時の医療費控除が簡単・医療現場の負担軽減

【問い合わせ先】マイナンバーカード総合フリーダイヤル
（ 0120‐95‐0178ガイダンスで 5番を選択、平日 9：
30～ 20：00、土・日曜日、祝日 9：30～ 17：30）

年 齢を重ねると、深刻な病気のリスクが高まります。
定期的に健康診査を受けるなど継続して健康状態

を把握することが、病気の早期発見・重症化予防につなが
ります。75歳以上の人※1に、後期高齢者健康診査の受診
券を 5月下旬に送付しています（4月1日㊊～10月31日
㊍に 75歳になる人は、誕生日の翌月末頃に送付）。自分の
健康を守るためにも、この機会に健康診査を受けましょう。
※1 �11 月 1日㊎以降に 75歳になる人は、令和 7年度か

ら対象です。現在、加入している健康保険の特定健
診を誕生日までに受けましょう。

�実施期限　令和 7年 1月 31日㊎まで
実施場所　県内の実施医療機関
�健診内容　問診・診察・血液検査・尿検査・貧血検査・心電
図検査・眼底検査（眼底検査のみ医師が必要とした場合）
�対象　奈良県後期高齢者医療に加入している人※2

※2 �他で健康診査の受診機会がある人・6か月以上継続
　　 で入院している人・施設入所している人を除く。
�費用　500円
�持ち物　受診券（黄色）・質問票・被保険者証・健診費用



申・問　保育教育課保育教育係（ 42‐9111内線 2226）

問　保育教育課手当係（ 42‐9111内線 2211・2212）
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申・問　税務課収納管理係（ 42‐9111内線 1713）　※詳細は下記へ

9

桜井市ふるさと納税事業者勉強会を
開催します

寄附金額を増やすための工夫のほか、出品の相談も
できますので、参加してください。

開催日　11月 15日㊎
�場所　市役所２階大会議室
�内容　ふるさと納税市場について、寄附を伸ばすため
の工夫、さとふる※への参加・出品方法の説明など
※ふるさと納税サイト
�講師　村上芙美さん・神谷聡士さん（株式会社さとふる）
�対象　桜井市ふるさと納税出品事業者、出品希望の事
業者
�定員　40名（先着順）
�申込方法　11月 10日㊐までに、右
記申し込みフォームで申し込み、ま
たは電話で下記のいずれかへ

【申し込み・問い合わせ先】
��税務課収納管理係（ 42‐9111内線 1713）
桜井市商工会（ 43‐0131）
桜井まちづくり株式会社（ 45‐1322）

11月１日㊎から児童扶養手当法等の一部の改正によ
り、児童扶養手当制度・ひとり親家庭等医療費助成

制度の内容が次のとおり変更されます。

児童扶養手当制度の改正
　資格がある人で、現況届が完了している人は、制度改正
により新たな手続きは必要ありません。なお、現況届が済
んでいない人は手続きをしてください。新たに当てはま
ると思う人は相談してください。
●所得制限限度額の引き上げ
　右表のとおり変更になります。
●第３子以降の加算額の引き上げ
　第３子以降の対象児童（18歳に達する日以降の最初の3月
31日までの児童）の加算額を引き上げます。全部支給は月
額6,450円が月額10,750円に、一部支給は月額3,230～
6,440円が月額5,380～10,740円に増額になります。
　令和6年11月分の手当から所得制限限
度額・加算額の引上げを適用しますが、支
払いは2か月分の支給月である令和7年1
月からとなりますので、注意してください。

ひとり親家庭等医療費助成制度の変更
　所得制限限度額が、下表の　　　のとおり変更になります。
　資格がある人で、更新手続きが完了している人は、新
たな手続きは必要ありません。変更後の金
額で再計算し、新たに受給できる人は 10
月中に資格証を郵送しています。新たに当
てはまると思う人は相談してください。

※�ひとり親家庭等医療費助成は、　　　の部分が適用され
ます。なお、ひとり親家庭等医療費助成では、「受給者（一
部支給）」は「受給者」に読み替えてください。

児童扶養手当制度の改正・
ひとり親家庭等医療費助成制度の変更

令和7年度学童保育所の入所を希望する人へ
学童保育所の申し込みを受け付けます

申し込みはこちら▲

令 和7年 4月から学童保育所の利用
を希望する人は、入所要件や必要

書類などの詳細を入所案内で確認のうえ、
申請してください。
　4月入所の希望は、下記申請受付期間でのみ受け付け
ます。また、入所中の人で継続して利用する場合も下記
の期間内での申請が必要ですので注意してください。
入所案内・申請書配布開始日　11月 11日㊊
�配布場所　市ホームページ・保育教育課窓口（市役所１
階⑨番窓口）・各学童保育所
申請受付期間
　新 1～ 3年生：11月 25日㊊～ 12月 6日㊎
　新 4～ 6年生：令和７年 1月 28日㊋～ 2月 7日㊎
申込方法
　郵送〈当日消印有効〉または直接下記窓口へ
※窓口での受付は平日 8：30～ 17：15
【申し込み・問い合わせ先】
保育教育課（ 42‐9111内線 2226、
〒 633‐8585大字粟殿 432‐1）

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲
▼所得制限限度額表（令和 6年11月～）　
　下表の収入・所得額は目安です。

受給者（全部支給）受給者（一部支給） 扶養義務者
扶養親族数 収入額 所得額 収入額 所得額 収入額 所得額
0人 1,420 690 3,343 2,080 3,725 2,360
1 人 1,900 1,070 3,850 2,460 4,200 2,740
2 人 2,443 1,450 4,325 2,840 4,675 3,120
3 人 2,986 1,830 4,800 3,220 5,150 3,500
4 人以上 1人につき所得額の限度額を、380千円加算します。

（単位：千円）
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広報わかざくら　令和６年11月号
広告の申し込みや問い合わせは、（株）ジチタイアド（ 092‐716‐1401）へ
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付
の
休
日
窓
口

▽�

開
庁
日
時　
11
月
9
日
㊏
・
24
日

㊐
各
日
午
前
9
時
～
午
後
1
時

▽������������������

取
り
扱
い
業
務

�　

�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
・
交
付
な
ど
、
住
民
票
の
写

し
・
戸
籍
証
明
・
印
鑑
証
明
書

な
ど
の
発
行
、印
鑑
登
録

※�

住
所
異
動
・
戸
籍
異
動
な
ど
は

で
き
ま
せ
ん
。

※�

来
庁
の
と
き
は
、事
前
に
開
庁

日
・
持
ち
物
な
ど
の
最
新
情
報

を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

問　

市
民
課（

内
線
２
６
６
１
）

国
民
年
金
保
険
料
の
控
除

証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
め
た

保
険
料
の
全
額
が
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
で
す
。令
和
６
年
の
控

除
を
受
け
る
に
は
、年
末
調
整・
確

定
申
告
時
に
支
払
っ
た
こ
と
を
証

明
で
き
る
領
収
証
書
な
ど
の
添
付

が
必
要
で
す
。
日
本
年
金
機
構
か

ら
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険

料
）控
除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま

す
の
で
、年
末
調
整
・
確
定
申
告

ま
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
細
は
、左
記
へ
。

▽�

控
除
証
明
書
の
送
付
時
期

　
●�

１
月
１
日
㊊
㊗
～
９
月
30
日
㊊

に
保
険
料
を
納
付
し
た
人
…
10

月
下
旬
～
11
月
上
旬

　
●�

10
月
１
日
㊋
～
12
月
31
日
㊋

に
初
め
て
保
険
料
を
納
付
し

た
人
…
令
和
７
年
２
月
上
旬

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
電
子
版
の
控

除
証
明
書
を
受
け
取
り
で
き
ま
す

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
に
ロ
グ
イ
ン
し
、電
子
送

付
希
望
の
登
録
※
を
す
る
こ
と
で
、

電
子
版
の
社
会
保
険
料（
国
民
年
金

保
険
料
）控
除
証
明
書
を
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
の
お
知
ら
せ
で
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
電
子
版
は

e-Tax

で
も
利
用

で
き
る
た
め
、
簡

単
に
確
定
申
告
が

で
き
ま
す
。

※�

登
録
を
す
る
と
、
控
除
証
明
書

は
郵
送
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。

問　
桜
井
年
金
事
務
所
（

42
‐

０
０
３
３
）

漏
水
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
桜
井
市
か
ら
委
託
を
受
け
た
調

査
員（
腕
章
・
調
査
員
証
所
持
）

が
市
内
水
道
管
の
漏
水
調
査
を
行

い
ま
す
。
な
お
、
こ
の
調
査
で
浄

水
器
の
販
売
や
清
掃
な
ど
の
あ
っ

せ
ん
を
行
う
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。                                

▽�

予
定
期
間　
11
月
１
日
㊎
～
令

和
７
年
２
月
28
日
㊎

問　

上
水
道
課
給
水
係（（
46
‐

０
６
２
０
）

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

自
衛
官
候
補
生

▽
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

▽
受
付
期
間　
随
時

▽
試
験
日　
受
付
時
に
通
知

そ
の
他
募
集
職
種

一
般
曹
候
補
生
、
陸
上
自
衛
隊
高

等
工
科
学
校
、
貸
費
学
生

　
詳
細
は
自
衛
隊

奈
良
地
方
協
力
本

部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

へ
。

自
衛
隊
説
明
会

▽�

日
時　
毎
日
午
前
９
時
～
午
後

５
時
（
入
退
出
自
由
）

▽�

場
所　
自
衛
隊
天
理
募
集
案
内
所

問　

自
衛
隊
天
理
募
集
案
内
所

（

０
７
４
３
‐
63
‐
２
５
４
０
）

　
　
行
政
情
報

詳細はこちら▲

許しません！滞納
　市税には納期限が定められており、期限までに納めない（滞納
する）と、督促手数料や延滞金が加算されます。市税の公平・公
正を確保し、納税者の信頼を守るため、11・12月を市町村税・県
税の一斉滞納整理強化期間とし、奈良県と県内全市町村が協働
し、差し押さえなどの滞納処分を強化します。
●�滞納者に対する差し押さえ（預貯金・給与など）を集中実施
●�滞納者と取り引きのある金融機関や勤務先に対する財産調
査の徹底実施
※�特別な事情により、納期限内に納付できない場合は、必ず
事前に相談してください。

問　税務課収納管理係（ 内線 1716）
　　保険医療課保険年金・徴収係（ 内線 2767）

令和5年度中に桜井市が差し押さえ・参加差し押さえした件数
給与 107件 生命保険 23件 その他 45件
預貯金 333件 不動産 3件

計511件　市税（国民健康保険税分を含む）

　
　
募
　
集

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲
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広
告

桜
井
市
指
定
ご
み
袋
の
広
告

掲
載
事
業
者
を
募
集
し
ま
す

▽�

募
集
期
間　

11
月
１
日
㊎
～

12
月
27
日
㊎（
先
着
順
）

▽�

掲
載
場
所

　

�「
桜
井
市
指
定
ご
み
袋（
令
和

７
年
度
製
造
分
）
可
燃
ご
み
」

大（
平
袋
型
・
レ
ジ
袋
型
）、中
、

小
の
各
裏
面

▽��

広
告
料
（
税
込
）　
大（
平
袋
型・

レ
ジ
袋
型
）20
万
円
、中
18
万
円
、

小
14
万
円

※�

10
万
枚
１
セ
ッ
ト
、
単
色
刷
り

（
黒
色
）。

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

　
　
環
境
部
環
境

総
務
課（

45
‐

２
０
０
１
）

催
し磐い

わ
れ余

の
宮
跡
を
た
ず
ね
る

　
日
本
三
大
文
殊
で
知
ら
れ
る
安

倍
文
殊
院
や
等と

み彌
神
社
な
ど
を
観

光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
と
も

に
巡
り
ま
す
。

▽�
日
時

　
11
月
10
日
㊐
・
12
月
８
日
㊐

　

�

集
合
：
各
日
午
前
９
時
30
分

　
出
発
：
各
日
午
前
９
時
40
分

▽
集
合
場
所　
桜
井
駅
南
口

▽�

コ
ー
ス
（
約
5.7
㎞
）　
桜
井
駅

→
若
櫻
神
社
→
土
舞
台
→
安

倍
文
殊
院
→
上
之
宮
遺
跡
→

等と

み彌
神
社
→
魚
市
場
跡
→
保
田

與よ
じ
ゅ
う
ろ
う

重
郎
生
家
→
桜
井
駅（
午
後

０
時
30
分
頃
解
散
）

▽
費
用　
無
料　
　
※
予
約
不
要

問　
一
般
社
団

法
人
桜
井
市
観

光
協
会（

42

‐
７
５
３
０
）

第
26
回
桜
井
駅
前

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　
桜
井
駅
前
を
明
る
く
幻
想
的
に

彩
り
ま
す
。

▽�

点
灯
期
間

　

�

11
月
22
日
㊎
～
令
和
７
年
１
月

26
日
㊐

▽�

点
灯
時
間

　

�

午
後
５
時
～
11
時
30
分

　
午
前
５
時
30
分
～
６
時
30
分

▽�

場
所　
桜
井
駅
北
口・南
口

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
式

▽
日
時　
11
月
22
日
㊎
午
後
５
時
～

▽
場
所　
桜
井
駅
南
口
付
近

問　

桜
井
市
商
工
会（

43
‐

０
１
３
１
）

～行政評価と行財政改革の取り組み～
将来都市像実現に向けた行政経営を目指します

　
　令和 3年度から計画期間 10年でスタートした第 6
次総合計画では、「はじまりの地から未来へ　歴史と自
然がいきづく万葉のふるさと　桜井」という将来都市像
の実現に向けてさまざまな施策に取り組んでいます。
　その将来都市像を実現するためのさまざまな取り組
みの最適化を目指し、行政評価や行財政改革を進めて
います。

行政評価とは　計画に掲げた将来都市像を実現するた
めの施策・事務事業の進捗状況などを評価し、評価に
基づく改善を図りながら、目標実現に向け毎年度実施
しています。なお、評価は行政内部および外部評価委
員会で実施しています。

行財政改革とは　「持続可能かつ弾力的な行財政基盤」
を確立するため、事業の縮小や新規事業の凍結といっ
たブレーキの性質をもった事業と、事業スキームの再
構築・デジタル技術を取り入れた業務効率の向上・新
たな財源の確保といったアクセルの性質をもった事業
をうまく組み合わせ、それぞれの強みを生かした行政
並びに財政の改革を推進しています。

　令和5年度の行政評価の結果や行財
政改革アクションプランの効果実績は、
市ホームページ・市役所3階情報公開
コーナー・下記窓口で閲覧できます。

　　行政経営課（ 内線 1261・1262）

事務事業
評価

行
政
評
価

行
政
評
価

行
財
政
健
全
化

Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
※

に
よ
る
改
善

行
財
政
改
革

行
財
政
改
革

将来都市像将来都市像

施策施策

事務事業事務事業

外部評価

施策評価

※ �PDCAサイクルとは、計画（PLAN）→実行（DO）→評
価 （CHECK）→改善（ACTION）という 4段階の活動を
繰り返し行うことで、継続的に物事を改善していく手法。

問

詳細はこちら▲

催
し
・
講
座

桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585 桜井市大字粟殿 432‐1　【市ホームページ】https://www.city.sakurai.lg.jp/
　　　　　　【窓口開庁時間】8：30～ 17：15　※土・日曜日、祝日、年末年始（12月 29日～翌年 1月 3日）を除く

詳細はこちら▲

問
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お 知 ら せ

広
告

申＝申し込み先
問＝問い合わせ先

広報わかざくら　令和６年11月号
広告の申し込みや問い合わせは、（株）ジチタイアド（ 092‐716‐1401）へ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
し
ょ
う
が

い
し
ゃ
就
職
面
接
会

　
就
職
を
希
望
す
る

障
が
い
の
あ
る
人
を

対
象
に
就
職
面
接
会

を
開
催
し
ま
す
。

①
北
和
会
場

▽�

日
時　
11
月
６
日
㊌

　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時
30
分

▽�

場
所　
奈
良
県
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー（
奈
良
市
三
条
大

路
）

②
中
南
和
会
場

▽�

日
時　
11
月
27
日
㊌

　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時
30
分

▽�

場
所　
奈
良
県
産
業
会
館（
大

和
高
田
市
幸
町
）

【
①
②
共
通
事
項
】

▽�

持
ち
物　
履
歴
書
・
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
の
紹
介
状

▽�

参
加
方
法　
事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
で
求
職
登
録・職
業
相
談・

紹
介
状
の
発
行
を
行
い
、
面
接

時
間
の
指
定
を
受
け
る

▽�

注
意
事
項

●�

先
着
順
の
た
め
、会
場
で
の
面

接
人
数
の
上
限
に
達
し
た
場
合

は
応
募
を
締
め
切
り
ま
す
。

●�
参
加
企
業
な
ど
の
情
報
は
、
最

寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
桜
井
求

人
・
専
門
相
談
窓
口（

45
‐

０
１
１
２
）

就
職
面
接
会

　
企
業
採
用
担
当
者
と
直
接
話
せ

る
対
面
方
式
で
、
企
業
説
明
を
聞

く
だ
け
の
参
加
も
可
能
で
す
。

▽��

日
時　
11
月
20
日
㊌
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分（
受
付
午
後

１
時
15
分
～
）

　
※
途
中
入
退
場
可

▽
場
所　
市
役
所
２
階
大
会
議
室

▽�

参
加
企
業　
奈
良
労
働
局
と
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

▽�

申
込
方
法　
事
前
に
最
寄
り
の

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
申
し
込
み

　
・　
　

ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
桜
井
職
業

相
談
部
門（

45

‐
０
１
１
２
）

申し込みはこちら▲

申し込みはこちら▲

費用は無料です

申

問

生活に役立つ講座を開催します

冷蔵庫整理収納オンライン講座
～食品ロスをへらしてお料理上手になる～
　「何がどこに、どれだけあるか一目瞭然」「調理
をスムーズに手助けしてくれる」「食品ロス（本
来なら食べられる食材が捨てられてしまう）が
ない」。このような冷蔵庫になると手際よく調理
が進み、家事の時間を短縮できます。また、食
材が無駄にならず家計を抑えることにもつながります。日々の
食事作りをスムーズにしてくれる「冷蔵庫整理収納術」を学び
ませんか。
日時　11月 30日㊏ 14：00～15：00頃
�講師　福田かずみさん
　　　　（食品ロス削減アドバイザー ・冷蔵庫収納家）
対象　�市内在住・在勤（学）の人
内容　ZOOMによるオンライン講座※

定員　20名（応募者多数の場合、抽選）
※ �ZOOMでの講座のため、アプリダウンロー
　ドや利用のときにデータ通信料がかかります。
� �申込方法　11月14日㊍ 17：00までに、
  右記申し込みフォームより申し込み

物価上昇に負けない！はじめての資産運用
　新NISAなどの資産運用が必要とされる理
由・注意点など、これから資産運用を始める
人の不安や疑問に答えます。将来にそなえて
上手な資産運用を学びましょう。
日時　�12 月 15日㊐
　　　  10：00～ 11：30
� 場所�　�市立中央公民館２階視聴覚室
�講師　�庵前一佐さん（ソニー生命保険株式会社）
対象　�市内在住・在勤（学）の人
定員　�50名（応募者多数の場合、抽選）
� �申込方法　11 月 30 日㊏17：00までに、
右記申し込みフォームより申し込み

　・　　市立中央公民館（ 45‐0965）申問

市ホームページ▲
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令
和
６
年
度

子
ど
も
絵
画
展
の
開
催

　

市
内
の
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校

な
ど
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

▽
日
時

　
【
小
・
中
学
生
の
部
】

　
11
月
29
日
㊎
～
12
月
１
日
㊐

　
【
幼
稚
園
の
部
】

　
12
月
６
日
㊎
～
８
日
㊐

▽�

場
所　
市
役
所
１
階

　
　
　
　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

問　
社
会
教
育
課（

内
線
８
２

１
１
）

第
60
回
桜
井
市
展
開
催

　
市
内
外
か
ら
募
集
し
た
芸
術
作

品
・
芸
能
な
ど
を
鑑
賞
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

▽
日
時

　
【
芸
能
合
同
発
表
大
会
】

　
11
月
17
日
㊐

　
午
前
10‌

時
～
午
後
４
時

　
【�

茶�

道
展
】　

　
11
月
30
日
㊏

　
午
前
10‌

時
～
午
後
２
時

　
12
月
1
日
㊐

　
午
前
10‌

時
～
午
後
１
時
20
分

　
【
華
道
展
】

　
11
月
30
日
㊏

　
午
前
10‌

時
～
午
後
５
時

　
12
月
１
日
㊐

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

　
【
美
術
展
】

　
11
月
29
日
㊎
～
11
月
30
日
㊏

　
午
前
10‌

時
～
午
後
５
時

　
12
月
１
日
㊐

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

▽
場
所　
市
立
中
央
公
民
館

▽
費
用　
無
料

問　
社
会
教
育
課

（
内
線
８
２
１
１
）

文
化
村AIR

成
果
発
表
展

　

ア
ー
テ
ィ
ス

ト
が
奈
良
の
豊

か
な
歴
史
・
芸

術
・
文
化
を
体

験
し
、地
域
と

の
交
流
を
深
め
な
が
ら
制
作
し
た

作
品
を
発
表
し
ま
す
。作
品
を
通

じ
て
、
桜
井
市
・
天
理
市
の
魅
力

を
感
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

▽�

日
時　
11
月
16
日
㊏
～
27
日
㊌

▽�

場
所　

A
rt

‐SpaceTA
RN

　
（
天
理
市
川
原
城
町
）

▽
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

　
大
槻
唯
我
さ
ん（
写
真
家
）

▽
費
用　
無
料

問　

な
ら
歴
史
芸
術
文
化
村
滞

在
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
誘
致
交
流
事

業
事
務
局（

０
７
４
３
‐
86
‐

４
４
２
０
）

公
共
職
業
訓
練

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

▽�

訓
練
科
名  

①�

金
属
加
工
技
術
科（
企
業
実

習
付
） 

②
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
科 

③
C
A
D
/
N
C
技
術
科

④
電
気
設
備
技
術
科

▽�

訓
練
期
間　
令
和
７
年
１
月
６

日
㊊
～
６
月
27
日
㊎

▽�

訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ

ー
奈
良（
橿
原
市
城
殿
町
）

▽�

対
象　
受
講
後
、再
就
職
を
希

望
す
る
人（
①
は
お
お
む
ね
55

歳
未
満
の
人
）

▽�

定
員　
①
②
６
名
程
度

　
　
　
　
③
15
名
④
16
名

▽�

費
用　
無
料（
教
科
書
代
な
ど

は
自
己
負
担
）

▽�

申
込
方
法　
11
月
１
日
㊎
～
26

日
㊋
に
、
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
へ

問　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（

22
‐
５
２
２
６
）

広
告

11月17日㊐は
ふれあいセンター人権祭を楽しもう

桜井西ふれあいフェスタ
場所　大福中央公園
開催時間　９：45～
�内容　バザー、市立桜井西中学校区の小中
学校・保育所・幼稚園の発表、アトラクシ
ョンなど
問　桜井西ふれあいセンター
　　（ 42‐3040）

よっといで祭
場所　豊田児童公園
開催時間　９：00～
�内容　バザー、市立大三輪中学校区の小
中学校・保育所・幼稚園の発表、教室生
の発表、展示など
問　桜井北ふれあいセンター
　　（ 43‐2838）

桜井東人権祭
�場所　桜井東ふれあいセンター分館
開催時間　９：30～
�内容　バザー、市立桜井東中学校区の小
中学校・保育所の舞台発表・和太鼓演奏・
展示など
問　桜井東ふれあいセンター
　　（ 47‐7026）

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲

桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585 桜井市大字粟殿 432‐1　【市ホームページ】https://www.city.sakurai.lg.jp/
　　　　　　【窓口開庁時間】8：30～ 17：15　※土・日曜日、祝日、年末年始（12月 29日～翌年 1月 3日）を除く
桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585 桜井市大字粟殿 432‐1　【市ホームページ】https://www.city.sakurai.lg.jp/
　　　　　　【窓口開庁時間】8：30～ 17：15　※土・日曜日、祝日、年末年始（12月 29日～翌年 1月 3日）を除く
桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585 桜井市大字粟殿 432‐1　【市ホームページ】https://www.city.sakurai.lg.jp/
　　　　　　【窓口開庁時間】8：30～ 17：15　※土・日曜日、祝日、年末年始（12月 29日～翌年 1月 3日）を除く

広 告 募 集 中
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お 知 ら せ

広
告

申＝申し込み先
問＝問い合わせ先

広報わかざくら　令和６年11月号
広告の申し込みや問い合わせは、（株）ジチタイアド（ 092‐716‐1401）へ

第
９
回
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ

大
和
桜
井
の
古
墳
探
訪
！

鳥
見
山
周
辺
の
古
墳
編

　

丹
羽
恵
二
氏（
桜
井
市
教
育
委

員
会
）の
案
内
で
、
鳥
見
山
周
辺

の
古
墳
を
巡
り
ま
す
。

▽�

日
時　
11
月
30
日
㊏
・
12
月
１

日
㊐
出
発
：
各
日
午
前
９
時

（
受
付
各
日
午
前
８
時
15
分
～
）

▽
コ
ー
ス（
約
10
㎞
）

　

�

桜
井
駅
南
口
→
桜
井
茶
臼
山
古

墳
→
舞
谷
２
号
墳
→
こ
う
ぜ
１

号
墳
→
秋
殿
南
古
墳
→
谷
首
古

墳
→
文
殊
院
西
古
墳
→
文
殊
院

東
古
墳
→
艸く

さ
は
か墓
古
墳
→
桜
井
駅

南
口（
午
後
４
時
頃
解
散
）

▽
定
員　
各
日
50
名（
先
着
順
）

▽�

費
用　
２
、０
０
０
円（
資
料
・

保
険
代
）

▽�

服
装　
歩
き
や
す
い
服
装
・
懐

中
電
灯
・
杖つ

え
（
あ
れ
ば
）

▽�

申
込
方
法　

11
月
15
日
㊎
ま

で
に
、
住
所・
氏
名・
郵
便
番

号・
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、

F
A
X
・メ
ー
ル
で
左
記
へ
、
ま

た
は
桜
井
市
観

光
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム

か
ら
申
し
込
み

　
・　
　

一
般
社
団
法
人
桜
井

市
観
光
協
会（

42
‐
７
５
３
０
、

FAX 

42
‐
７
５
３
０
、

kyokai@
sakuraikanko.jp

）

労
働
保
険
に
必
ず
加
入
を

　　

常
勤
・
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

な
ど
の
名
称
や
雇
用
形
態
に
か
か

わ
ら
ず
、労
働
者
を
１
人
で
も
雇

っ
て
い
る
事
業
所
は
、強
制
適
用

事
業
所
と
し
て
、
原
則
、
労
働
保

険（
労
災
保
険
・
雇
用
保
険
）に
加

入
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

問　

厚
生
労
働
省
労
働
基
準

局
労
働
保
険
徴
収
課（

03
‐

５
２
５
３
‐
１
１
１
１
内
線

５
１
５
６
）

奈
良
県
最
低
賃
金
の
改
定

▽
時
間
額

　
９
８
６
円（
10
月
１
日
発
効
）

　
奈
良
県
最
低
賃
金
は
正
社
員
だ

け
で
な
く
、
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ

ト
・
派
遣
労
働
者
な
ど
全
て
の
労

働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
事
業
所
が
円
滑
に
賃
金

の
引
上
げ
に
取
り
組
め
る
よ
う
、

「
業
務
改
善
助
成
金
」
な
ど
の
支

援
も
あ
り
ま
す
。

　

詳
細
は
奈
良
労

働
局
ま
た
は
厚
生

労
働
省
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

問　

奈
良
労
働
局
賃
金
室
（

０
７
４
２
‐
32
‐
０
２
０
６
）

善
意
銀
行

　
皆
さ
ん
か
ら
の

善
意
は
福
祉
事
業

へ
の
援
助
に
活
用

し
て
い
ま
す
。

●
朝
倉
台　
植
田
工
務
店

植
田
正
彦
様　
１
０
、０
０
０
円

●
株
式
会
社
中
和
営
繕
様

▽�

受
領
期
間

　
８
月
７
日
～
9
月
６
日

▽�

預
け
入
れ
先　
社
会
福
祉
法
人

桜
井
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
善

意
銀
行（

42
‐
２
７
２
４
）・
社

会
福
祉
事
務
所（
市
役
所
１
階
）

第
19
回

桜
井
市
子
ど
も
駅
伝
大
会

▽��

日
時　
12
月
７
日
㊏
開
始
：
午

前
10
時
～（
小
雨
決
行
）

▽
場
所　
総
合
体
育
館
前　
　

▽�

コ
ー
ス　
芝
運
動
公
園
周
辺

※�

芝
運
動
公
園
内
は
、許
可
車
以

外
進
入
禁
止

問　
総
合
体
育
館
（

45
‐
０
６

０
９
）

お
知
ら
せ

　
　
ス
ポ
ー
ツ

ウォーキングフェスティバルに
参加しませんか

開催日　11月 10日㊐
�コース　まほろばめぐりの
部の５・7・10・15・23㎞
費用　無料
�申込方法　当日、各コース受付会場で直接申し込み
�主催　桜井市ウォーキングフェス
ティバル実行委員会
　詳細は桜井市体育協会ホームペー
ジへ。

タレントの松井絵里奈さんがゲストで参加します
　松井絵里奈さんも5㎞コースを歩き、芝運動公園グ
ラウンド（ゴール地点）で行う抽選会に参加します。一
緒にウォーキングフェスティバルを楽しみましょう。

　・　　桜井市ウォーキングフェスティバル実行委
員会（ 46‐4000）

申し込みはこちら▲

厚生労働省▲

申

問

申問

詳細はこちら▲

広 告 募 集 中広告募集中
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２
０
２
５
年

桜
井
新
春
マ
ラ
ソ
ン
大
会

▽�

日
時　
令
和
７
年
１
月
12
日
㊐

開
会
式：午
前
９
時
20
分
～（
受

付
午
前
９
時
～
）

※
雨
天
決
行

▽
場
所　
総
合
体
育
館　

▽
種
目

①�

一
般
男
子
・
女
子
の
部
（
39
歳

以
下
・
40
歳
～
59
歳
ま
で
・
60

歳
以
上
）

②
一
般
男
子
の
部
（
60
歳
以
上
）

③
一
般
女
子
オ
ー
プ
ン
の
部

④
中
学
生
男
子
の
部

⑤
中
学
生
女
子
の
部

⑥�

小
学
生
男
子
・
女
子
の
部
（
４

～
６
年
生
）

⑦�

小
学
生
男
子
・
女
子
の
部
（
１

～
３
年
生
）

⑧�

フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部 （
年
中･

年

長
の
子
ど
も
と
保
護
者（
20
歳

以
上
）の
ペ
ア
）

⑨�

健
康
づ
く
り
の
部（
５
歳
以
上
）

▽�

距
離　

①
12
ｋｍ
②
③
④
５
ｋｍ

⑤
３
ｋｍ
⑥
２
ｋｍ
⑦
⑧
⑨
1.7
ｋｍ

▽
費
用　

�

①
～
③
２
、０
０
０
円

　
　
　
　
④
～
⑨
無
料

▽�

申
込
方
法　
12
月
４
日
㊌
ま
で

に
、
総
合
体
育
館
に
あ
る
所
定

の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
う
え
、
F
A
X

・

直
接
左

記
窓
口
へ

　
・　
　

総
合
体
育
館（

45-

０
６
０
９
・
FAX 

45
‐
０
６
９
６
）

第
64
回
市
民
体
育
大
会
結
果

【
市
内
中
学
校
軟
式
野
球
大
会
】

優
勝　
市
立
桜
井
中
学
校

２
位　

合
同（
市
立
桜
井
西
中
学

校
・
宇
陀
市
立
榛
原
中
学
校
・
宇

陀
市
立
大
宇
陀
中
学
校
・
宇
陀
市

立
菟
田
野
中
学
校
）

３
位　
市
立
大
三
輪
中
学
校

【
中
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
】

優
勝　
市
立
大
三
輪
中
学
校

２
位　
市
立
桜
井
中
学
校

３
位　

�

宇
陀
市
立
曽
爾
中
学
校
・

市
立
桜
井
東
中
学
校

４
位　
市
立
桜
井
西
中
学
校

問　
総
合
体
育
館
（

45
‐
０
６

０
９
）

広
告
広
告

　　　

動画で学ぼう楽しい手話

出典 :（一財）全日本ろうあ連盟※「わたしたちの手話学習辞典Ⅰ」
※�ろう者の人権を尊重し文化水準の向上を図り、その福祉を増進するこ
とを目的とした団体。これまでの出版物は連盟ホームページ（https://
jfd.shop-pro.jp/）へ。

�手話を動画で
確認できます▲

二次元コードを読み取って、あいさつな
どの手話表現に挑戦してみてください。

　　社会福祉課障害福祉係 （ 内線2123）

口を開き、右手人差し
指を歯を指さしてか
ら、左に振る。

「大根」

問

今
月
の
市
税
・
保
険
料　

■
国
民
健
康
保
険
税
〈
５
期
分
〉

■
介
護
保
険
料
〈
５
期
分
〉

■
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
〈
５
期
分
〉

納期限は
12/2 ㊊です。
�納め忘れのないよう、
注意してください。

両手半円形の親指側を
つけ合わせ、右手を右
へ引きながら握る。

→

申

問

桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585 桜井市大字粟殿 432‐1　【市ホームページ】https://www.city.sakurai.lg.jp/
　　　　　　【窓口開庁時間】8：30～ 17：15　※土・日曜日、祝日、年末年始（12月 29日～翌年 1月 3日）を除く

広 告 募 集 中広 告 募 集 中



16広報わかざくら　令和６年11月号

無料相談コーナー　　　　　　　　　　　《市役所 42‐9111（代）》
相談名称 相談日（㊗除く） 相談場所 対象者 備考／申し込み・問い合わせ先

奈良弁護士会主催
中南和法律相談
《要予約》

第 1・3・5火曜
13:00～16:00

市役所本庁舎 3階
相談室

中南和
地域在住

相談日 2週前の火曜 9:30 ～ 受付。
問奈良弁護士会（ 0742‐22‐2035）

弁護士相談《要予約》 11/14㊍
13:00～16:30

市内在住
（年度内１回
限り）

11/1 ㊎ 8:30 ～受付。先着 8名。
問市民協働課（ 内線 2612）

税理士相談《要予約》 11/20㊌
13:00～16:00

市内および
近隣市町村
在住・在勤

11/6 ㊌ 8:30 ～受付。先着5名。
問市民協働課（ 内線 2612）

司法書士相談
《要予約》

11/28㊍
13:00～16:20 市内在住・

在勤

11/13 ㊌ 8:30 ～相談日２日前まで受付。
先着５名。
問市民協働課（ 内線 2612）

行政書士相談
《要予約》

11/22㊎
13:00～16:20

11/8 ㊎8:30 ～受付。先着５名。
問市民協働課（ 内線 2612）

行政相談 11/13㊌
13:00～16:00 市内在住 当日、市民協働課で受付。

問市民協働課（ 内線 2612）
人権擁護委員による
悩みごと相談

11/21㊍
13:00～16:00

市内在住・
在勤 問人権施策課（ 内線 2711）

女性相談《要予約》 11/25㊊
13:00～15:00

予約時に
お知らせします 市内在住 予約は当日の午前中まで。    

問 人権施策課（ 内線 2721）

福祉の心配ごと相談 木曜
10:00～15:00

保健福祉センター「陽
だまり」2階相談室

対象制限
なし

相談日に電話相談（ 42‐6804）もあり。
問桜井市社会福祉協議会（ 42‐2724）

地域福祉相談

月曜・木曜
9:00～16:00

大字桜井192‐2リッ
プル桜井駅前ビル1階

桜井中学校
区在住 問専用電話（ 080‐4122‐0864）

桜井北ふれあい
センター分館

大三輪中学
校区在住 問専用電話（ 070‐5507‐5712）

火曜・金曜
9:00～16:00

桜井東ふれあい
センター分館

桜井東中学
校区在住 問専用電話（ 070‐5507‐5712）

桜井西ふれあい
センター分館

桜井西中学
校区在住 問専用電話（ 080‐4122‐0864）

ひきこもり相談 月曜～金曜
9:00～17:00

大字桜井192‐2リッ
プル桜井駅前ビル1階 市内在住 問専用電話（ 050‐5211‐5713）

失業などによる暮ら
しの困りごとの相談

月曜～金曜
9:00～17:00

保健福祉センター
「陽だまり」2階 市内在住 問桜井市くらしとしごと支援センター

　（ 49‐3020）

若者自立相談 月曜～土曜
9:00～18:00

大字桜井192‐2リッ
プル桜井駅前ビル1階

要問い合
わせ

問若者サポートステーションやまと
　（ 44‐2055） 

消費生活相談 月・火・水・金
10:00～16:00 市役所分庁舎 1階 市内在住・

在勤
初回の受付時のみ 15:30 まで。
問桜井市消費生活センター（ 内線 263）

事業承継相談
《要予約》

第２水曜
13:30～16:00

市役所本庁舎 2階
会議室

市内在住・
市内事業者

予約は相談日の 3日前まで。
問商工振興課商工・統計係（ 内線 3662）

まちの掲示板

桜井街道マルシェ～みかん祭～

　日本の柑橘類のはじまりの地は、桜井
市大字穴師と言われています。皆さんで
元気に冬を乗り越えましょう。

▽ �日時　11月16日㊏・17日㊐各日10：30～15：00

▽ �場所　県道 238 号線沿い空地（三輪参道交差点より
東へ徒歩約３分・JR三輪駅より西へ徒歩約３分）

※荒天中止
　　桜井街道マルシェ実行委員会
　　（ n_aucuba_japonica@yahoo.co.jp）

県
けんしょう

商マルシェ 2024

　桜商ストアをバージョンアップし、復活。県立商業高
等学校の生徒が販売実習をします。地元企業の出店やキッ
チンカー、物産フェアも開催します。体験イベント・家
族向けコーナー・飲食休憩コーナーもあります。

▽ �日時　11月16日㊏ 10：00～14：00

▽ �場所　県立商業高等学校（大字河西）
※駐車場（市立図書館・天理教桜井大教会）あり
　　県立商業高等学校県商マルシェ事務局
　　（ 42‐4014）
問問

主に市内で活動しているグループの情報を掲載。イベント告知やメンバー募集など、掲載を希望する人は、行政経営課（ 42-9111
内線 1263）へ。先着順で受け付けています。宗教的・政治的な活動を行う団体や営利目的の投稿はできません。
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【問い合わせ先】けんこう増進課（ 45 - 3443）健康健康だよりだより
健（検）診受けてな～

　口の状態は、全身の健康と密接な関係があることを
知っていますか。歯周病は生活習慣病に深く関わって
おり、口の中にとどまらず、歯周病菌が歯茎の毛細血
管を通じて全身を巡り、糖尿病・心臓病・循環器疾患
などの病気を発症・悪化させます。また、歯周病は自
覚症状が現れにくく、気付いたときには症状が進行し、
何本もの歯を失ってしまうこともあります。それを防
ぐためには、定期的に検診を受け、早期発見・治療す
ることが大切です。また、桜井市では、10年に1度、
無料で歯周疾患検診を受けることができます。
【歯周病疾患検診】
▷内容　問診・歯と歯周組織の検査
▷受診期限　令和７年2月28日㊎まで
▷�場所　市内実施医療機関（詳細は
令和 6年度健康カレンダーへ）。

▷��対象　市内在住で、令和６年３月31日現在で20・
30・40・50・60・70歳の年齢に該当する人（５月末
に送付したはがきまたは受診券※1で確認してください）。
▷申込方法　直接市内実施医療機関へ
※1�受診券を紛失した場合は再発行が必要です。詳細

は電話でけんこう増進課へ。

定期的に
歯の検診を受けましょう

詳細はこちら▲

　生活習慣病予防に効果が期待される強度
の運動を体験しませんか。
▷日時　12月 19日㊍13：30～ 15：00
▷対象　�市内在住で20歳以上の人（医師から運動を

禁止されていない人）
▷場所　��エルト桜井2階
　　　　桜井市まほろばセンター多目的ホール
▷内容　運動体験・血管年齢測定など
▷持ち物　�タオル・飲み物・運動のできる服装
▷定員　25名（先着順）
▷申込方法　電話でけんこう増進課へ（要申込）

　1日平均で純アルコール量女性20g以上・男性40g
以上の摂取を続けていると、糖尿病・高血圧などさま
ざまな健康問題へのリスクが高まると言われています。
　厚生労働省が推進する国民健康づくり運動「健康日
本21」では、「節度ある適度な飲酒量」は、男性の場
合で1日平均純アルコール量約20g程度と定められて
います。また、一般に女性や高齢者の場合はアルコー
ル分解速度が遅く、臓器障害を起こしやすいため、目
安量である純アルコール量約20gの1/2～2/3程度
が適当です。
　飲酒習慣がある人はこの機会に自身の飲酒習慣につ
いて見直しましょう。
●純アルコール量約 20gの目安
�　ビール（5%）500ml・日本酒（15%）180ml
  �ワイン（12%）200ml・チューハイ（7%）350ml
   焼酎（25%）100ml・ウイスキー（40%）60ml
●�純アルコール量の計算方法
　�お酒の量 (ml) × アルコール度数 /100 × 0.8= 純
アルコール量 (g)

11月10～16日は
アルコール関連問題啓発週間です

総合健診を受診しましょう
▷�内容　特定健診※1・胃がん検診 ( 胃部レントゲン
撮影 )・肺がん検診（胸部レントゲン撮影）・大腸
がん検診（便潜血検査）・子宮頸がん検診・乳がん
検診・前立腺がん検診・肝炎ウイルス検査・わか
ざくら検診
※ 1国民健康保険加入者のみ
▷�日時　令和７年１月 29日㊌・30日㊍、2月 1日
㊏※2・10日㊊・12日㊌・17日㊊※2

　受付：各日 8：30～ 10：30
※ 2子宮頸がん・乳がん検診は実施していません。
▷場所　保健福祉センター「陽だまり」
▷対象　市内在住で 20～ 74歳の人
▷�申込方法　受診日の約１か月前までに、けんこう増
進課へ電話または桜井市けんしん
予約ナビで申し込み（先着順）

詳細はこちら▲

健康チャレンジ！
運動で健康づくり

　生活習慣病を予防するためのポイントを学ぶ料理教
室を体験しませんか。
▷日時　�11月 21日㊍・12月３日㊋
　　　　10：00～ 13：00
▷対象　市内在住で20歳以上の人
▷場所　保健福祉センター「陽だまり」１階調理室
▷持ち物　�エプロン・手拭きタオル・ヘアゴム
▷費用　300円
▷申込方法　電話でけんこう増進課へ（要申込）

生活習慣病予防クッキング

費用は
無料です
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　想像していたよりも子育てが大変で毎日悩んだり、疲れやストレ
スを感じたりしていませんか。子育ての大変さを一人で抱え込むと
どんどん悪い方向へと考えてしまいます。少しでも困ったことがあ
れば右記へ相談することができます。
　子育て中の保護者が孤立しないよう
温かく社会全体でサポートしていき、
児童虐待ゼロを目指していきましょう。 24時間

対応
通話料
無料

情報厳守匿名相談
OK

児童虐待かもと思ったらすぐに相談を

児童相談所全国共通ダイヤル   1
いちはやく

89

子育てがつらく感じたり、疲れたら

8：30～ 17：15（土・日曜日、祝日、年
末年始（12月 29日～ 1月 3日）を除く）

こども支援課　 47‐4405

出典：こども家庭庁「令和 4年度児童相談所における児童虐待相談対応件数速報値」

　全国の児童虐待相談件数は年々増加
傾向が見られ、特に心理的虐待は、周
囲からわかりにくく深刻な問題となっ
ています。桜井市においても、全国と
同様に心理的虐待が最も多く、そのな
かでも、父母が子どもの前でけんかす
る面前DVが増加しています。

児童虐待の現状

令和３年度児童虐待の種別内訳（全国）

④心理的虐待
60.1％

①身体的虐待
23.7％

②ネグレクト
15.1％
③性的虐待

1.1％
100

150

200

250

R4R3R2R1H30

（千件）

（年度）
児童虐待相談件数の年次推移（全国）

　日本の子育ては、母親など一人に任される傾向があり心と体の負担が大きくなる傾向があります。また、核家族化・都市
化が進行することで地域とのつながりも薄くなり、親戚や近所の人からの支援を得ることが難しくなっています。このよう
な結果から、子育てが孤立化し、育児負担が大きくなり、児童虐待を引き起こす原因になっていると考えられます。

児童虐待の原因

子どもの笑顔があふれる街に
～児童虐待ゼロを目指して～

●�身体的虐待…身体に外傷が生じる、または、
生じるおそれのある暴行を加えること

（例）�殴る・蹴る・溺れさせる・戸外に締め
出す

●�心理的虐待…言葉や態度などで子どもの心
を傷つけ�ること

（例）�無視する・言葉で脅す・子どもの前で
DVを行う

児童虐待の種類

●�ネグレクト…保護を怠ったり、養育を放棄
したりすること
�（例）�食事を与えない・風呂に入れない・病

気を放置する

●性的虐待…性的行為を強要すること
（例）�子どもへ性的行為をする・ポルノグラ

フィーの被写体にする

1111 月は月は児童虐待防止児童虐待防止推進月間です推進月間です
【問い合わせ先】こども支援課こども相談係（　 47 - 4405）

　全国的に虐待によって子どもの命が失われる事件が後を絶ちません。虐待をしている人は、わかっていても止められない　全国的に虐待によって子どもの命が失われる事件が後を絶ちません。虐待をしている人は、わかっていても止められない
ことがあります。子どもを虐待から守るには周囲の人の気付きも重要です。ことがあります。子どもを虐待から守るには周囲の人の気付きも重要です。
　11月の児童虐待防止推進月間をきっかけに、子育てについて改めて考え、みんなで子育てを支える社会にしていきませんか。　11月の児童虐待防止推進月間をきっかけに、子育てについて改めて考え、みんなで子育てを支える社会にしていきませんか。

　しつけとは、子どもがきちんと生活習慣や社会のルール、良好なコミュニケーション力を身に付けられるように働きかけ、
子どもの成長をサポートする行為です。一方、虐待とは、理由の如何を問わず、身体的な暴力や言葉による威圧によって子
どもを傷つける行為です。また、食事を与えないなど、保護を怠る行為も虐待になります。
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さくらいのひと、みっけ！

　市立桜井南小学校金管バンドクラブは、市内イベントでの演奏の他、
全日本小学生金管バンド選手権に2014年から10年連続で出場し、
昨年は全国で3位をとるなど活躍の場を広げています。現在は、小学
3～6年生の計45名で週に4回の練習を行い、顧問の高田先生と6
年生の11名を中心に活動しています。
　普段の練習では、演奏練習・基礎練習のみならず腹式呼吸・ダンス
などにも力を入れています。また、全日本小学生金管バンド選手権前
などは、3～4か月という時間をかけて特訓。「1曲が長くて難しい」「大
会やイベントに友達や家族が聴きに来てくれると嬉しくなる」とリー
ダーの皆さんは活動を振り返ります。
　日々の活動を見て、高田先生は「目標に向かって頑張ったり、本番
で真剣な表情で演奏する児童を見ていると、大会での上位入賞するな
どの夢をぜひとも叶えてあげたい」と指導を始めて10年が経った今も、
より一層強い思いで、指導に取り組んでいます。
　今年も12月22日㊐に全日本小学生金管バンド選手権に出場が決定。
「前回の全国3位という結果よりも上の1位を目指したい」とリーダー
の皆さんは全日本小学生金管バンド選手権への意気込みを語りました。
　日々成長を続ける金管バンドクラブ。54年という歴史を積み重ねの
今後の活躍から目が離せません。

今年で 54 年目！市立桜井南小学校金管バンドクラブ
～心を一つに 音を一つに～

発掘調査現場から（308） 南北朝時代以降の戒重を探る
～戒重城跡第１次調査～

　戒重城は桜井駅の西約 800 ｍ、大字戒重に所在
し、南北朝時代に戒重（三輪）西

さい あ
阿によって築かれ

ました。その後、江戸時代には織田信長の弟である
織田有

うらくさい
楽斎の子孫によって戒重城跡に戒重陣

じんや
屋が置

かれます。戒重陣
じん や
屋は芝村に屋敷替えが行われる

1745年まで営まれました。
　調査の結果、江戸時代の土坑※1 や溝、柱穴、石
組遺構※2 が見つかりました。井戸があったと考え
られる石組遺構※2 は掘り方が平面円形で、その中
央に石を方形に組んだものです。井戸としては規模
が小さく、ほかの何らかの設備であったと考えられ
ます。これらの遺構※2 からは、16世紀以降と考え
られる土器片・瓦片が出土していることから、戒重
城跡に構えられた戒重陣

じん や
屋に関連する遺構※2 の可

能性があります。
　現在、戒重城跡は耕作地や宅地などに利用され、

その全体像はよくわからない状態です。しかしなが
ら、今でも地

ちわ り
割※3 などに城の痕跡が残っています。

今後、戒重城跡での発掘調査を積み重ね、その内部
構造について明らかにしていきます。

▲調査区全景（西から）

※1 土坑…穴の跡
※2 遺構…柱跡や穴・溝などの生活の痕跡
※3 地割…土地を区画し割り振りをすること

顧問　高
た か だ

田 正
ま さ き

樹 さん　
リーダー　河

か わ い

合 千
ち か

佳 さん　森
も り の う ち

ノ内 莉
り こ

子 さん

榊
さかきはら

原 清
せ な

成 さん　冨
とみみつ

満 大
ひ ろ と

翔 さん
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S
ス ク ラ ッ チ
cratch を用いたゲーム作り体験教室を市役所
2階大会議室で開催。参加者はプログラムを組
むことの楽しさや論理的思考の大切さを知り、
またゲームとの付き合い方も学びました。

市立図書館にて、陶芸教室が開催されました。講
師には大字三輪出身の信楽焼陶芸家の迫能弘さ
んを迎えました。参加者は信楽の土を自由に作陶
し、釉

ゆうやく
薬の色を選び、仕上げを講師に託しました。

陶芸のいろは

ゲームプログラミング体験教室

株式会社コードエフより、市立大福小学校へバス
ケットボール 17球が贈られました。代表の森
井さんより「地域の子どもたちの教育環境を豊か
にするきっかけになれば」と話がありました。

バスケットボール贈呈式 9/2 ㊊8/24㊏

大字笠の笠そばの花が見ごろを迎えていました。
約 20ヘクタールの畑では、かわいらしい花が
山間地に白いじゅうたんのように広がり、訪れ
た人に秋の訪れを感じさせていました。

笠そばの花

桜井市桜井市

9 月下旬

市役所地域交流広場および駐車場にて、大
和さくらい万葉まつりが開催されました。
あいにくの天候にも関わらず、会場は多く
の来場者で賑わいました。

第49回大和さくらい万葉まつりを開催

PHPHOOTTOONNEEWWSS

9/8 ㊐

9/22 ㊐㊗
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ドレミの広場　
大字桜井1259エルト桜井2階桜井市まほろばセンター 48‐0242

▽日時　金～火曜日（土日祝も開所）　
　　　　10：00～12：00、13：00～17：00

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

助産師相談 11/11 ㊊ 10：30～ 11：30
発育測定 11/12 ㊋ 10：30～ 11：30
栄養士相談 11/22 ㊎ 10：30～ 11：30
人形劇サークル
「おむすびころりん」 11/22 ㊎ 11：30～

ハッピー広場
（体を動かして遊ぼう）

11/24 ㊐ 10：00～ 12：00
場所　多目的ホール

誕生日会 11/25 ㊊ 11：30～
※ 11/19 ㊋は、休みです。

子どものページ子どものページ

つどいの広場　
大字粟殿1000 - 1 保健福祉センター「陽だまり」 43 - 9112

▽日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　9：00～12：00、13：00～16：00

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　

▽費用　無料
イベント名 日時

年
齢
別

ふ
れ
あ
い
の
日

０歳の日 11/6 ㊌・13㊌各日 9：00～12：00
※��どちらか１日のみ

１歳の日 11/20 ㊌ 9：00～ 12：00

２・３歳の日 11/27 ㊌ 9：00～ 12：00
「桜井おはなしの会」が来てくれます。

発育測定 11/5 ㊋ 14：00～16：00
誕生日会 11/29 ㊎ 11：30～

乳幼児健診・相談・教室　

▽場所　保健福祉センター「陽だまり」1階　　　　　　　　  ▽問い合わせ先　けんこう増進課（ 45‐3443）　　　　
行事 対象 日程 備考

4か月児健康診査 令和 6年 7月生 11/26 ㊋

各健診の詳細は個別案内を送りますの
で、確認してください。
※�日程が合わないときは、けんこう増
進課まで連絡してください。

10か月児健康診査 令和 6年 1月生 11/27 ㊌
1歳 6か月児健康診査 令和 5年 3月 12～ 31日生 11/15 ㊎
2歳 6か月児歯科健康診査 令和 4年 4月生 11/7 ㊍

3歳 6か月児健康診査
令和 3年 4月 1～ 30日生 11/8 ㊎
令和 3年 5月 1～ 26日生 11/28 ㊍

すくすく相談
（発育・発達・離乳食など
の相談）

1歳 7か月未満の子ども
（定員あり） 11/19 ㊋

受付時間　
①9：30～9：45 ②9：45～10：00
③10：00～10：15④10：15～10：30
⑤10：30～10：45⑥10：45～11：00
持ち物　母子健康手帳・バスタオル

パパママ教室 妊娠６～９か月未満の妊婦と
はじめてパパになる人（定員あり） 12/14 ㊏

実施時間　
① 9：00～10：30 ②11：00～12：30
持ち物　母子健康手帳・筆記用具

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

生後 5～８か月未満の子どもの保護者
（定員あり） 11/14 ㊍ 実施時間　13：30～15：00

持ち物　母子健康手帳・筆記用具
マタニティ教室
①栄養・お口の健康編
②子育て準備編

妊娠 4～９か月未満の妊婦とその家族
（定員あり）

① 12/18 ㊌
② 12/26 ㊍

実施時間　9：30～12：00
持ち物　母子健康手帳・筆記用具

要申込

要申込

子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280 飛鳥学院保育所内　 45 - 4356

▽日時　月～金曜日　9：00～11：45、12：30～14：45
　　　　土曜日　10：00～11：30

▽ �対象　０歳～未就園の子どもとその保護者

▽費用　無料
イベント名 日時

親子教室 11/12 ㊋ 10：30～11：30
歯磨き指導 11/14 ㊍ 10：30～11：30
音で遊ぼう 11/21 ㊍ 10：15から受付開始
英語で遊ぼう 11/28 ㊍ 10：30～11：00
親子体操・キッズヨガ 11/29 ㊎ 10：30～ 11：30

ホール開放 11/16 ㊏・11/30 ㊏
各日 10：00～ 11：30

社会福祉法人葛城福祉園
桜井学園　ひよこランド
大字忍阪 32 - 1　 43 - 0504

▽ �日時　毎月第 3火曜日　9：30～10：50

▽ �内容　ミュージックケア・運動遊び・製作・パネルシアター
など

▽ �対象　0歳～未就園の
子どもとその保護者

▽ �費用　無料
※予約不要

こどもの予防接種　　　
小児肺炎球菌
(20 価 ) ワクチン

10月１日㊋から、小児肺炎球菌（20価）ワクチンが定期接種化されました。当面の間は、これまで接種さ
れてきた小児肺炎球菌（15価）の接種も可能です。詳細は、市ホームページを確認してください。

要申込

要申込



今月のおすすめ図書

いのちをまもる図鑑
池上彰 監修 /ダイヤモンド社
　「蜂に襲われた」「クマに遭遇
した」「目の前で人がおぼれてい
る」「不審者がついてくる」日常
で遭遇する可能性のある76の
危険とその対処法を、楽しいイ
ラストとともに紹介する。

「扶養の壁」に悩む人が働き損
にならないための38のヒント
塚越菜々子 著 / 講談社
　103万円、130万円の扶養の
壁を越えるメリット・デメリッ
トとは？「扶養の困った」や、10
月から変わる「社会保険の適用
拡大」をわかりやすく解説。

…

大字河西 31 番地（ 44‐2600・FAX44‐2528）

ホームページ 今月の休館日　毎週火曜と
8 日㊎

市立図書館からのお知らせせ

図書館開館 25 周年記念 図書館フェスティバル
　12 月 7 日㊏開催
①ヘルマンハープ演奏会＆体験会
開催時間　演奏会14：00 ～、 体験会15：00 ～
場所　研修室1

②ファミリー電波教室
開催時間　13：30 ～15：30
場所　研修室 2・3　　　　　　   定員　15名
対象　小学４～６年生・中学１年生とその保護者
講師　奈良県電波適正利用推進員
共催　奈良県電波適正利用推進協議会
　
　12 月 8 日㊐開催
①わお！ＷＡＯ♪プレゼンツうんどうあそび
開催時間　10：00 ～12：00　　 場所　研修室1
内容　おもしろ体操・サーキット遊びなど
対象　３歳～小学３年生までの親子

②古銭作り体験教室
　～富本銭や和同開珎を作ってみよう～
開催時間　14：00～15：00、15：30～16：30※同内容
場所　研修室 2・3

対象　小学生～大人（小学生は保護者同伴必須）
講師　土舞台顕彰会・図書館スタッフ
協力　市立埋蔵文化センター

お手紙教室「サンタクロースにお手紙を書こう！」
��日時　11月 17日㊐14:00 ～ 15:30
場所　研修室 2・3　　　　 �定員　8組
�対象　幼児～中学生（小学生までは保護者同伴必須）
�持ち物　筆記用具・140 円分の切手
�講師　山下貴司さん（朝倉郵便局長）

【共通申込方法】来館・往復はがき・電話・FAX・メール（図
書館ホームページお問い合せより）から申し込み

おはなし会
〈担当 桜井おはなしの会〉　場所おはなしのへや
11月2日㊏ 15:00 ～ 15:30
〈担当 子ども読未知〉　場所会議室
11月16日㊏ 15:00 ～ 15:30

おとなのための読未知朗読会
11月22日㊎ 10:00 ～ 11:00

広報わかざくら　令和６年11月号

きなこサンドきなこサンド

作り方
①食パンの厚さを半分に切る。
②きなこ・砂糖・水を混ぜ合わせてペースト状にする。
③①の食パンに②を塗り、はさんで切り分ける。

材 料（2 人分）
食パン（6 枚切り）………… 1 枚
きなこ ………………… 大さじ 1
砂糖…………………… 小さじ 2
水 ……………………… 小さじ 1

22

要申込

X（旧twitter）

今月の今月の１１品品 《レシピ提供》�保育教育課保育教育係

1人あたり
エネルギー 100kcal
塩分 0.4g

市内保育所の
おやつの時間に
食べているよ

要申込

要申込

要申込
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グリーンパークからのお知らせ 環境部（ 45‐2001）問

消防からのお知らせ 桜井消防署（ 42‐4119）問

可燃ごみのみ
（指定袋のみ・現金払い不可）

可燃ごみ・不燃ごみ
粗大ごみ・資源ごみ

第1・3・5土曜日 第2・4土曜日
11月 2・16・30日 9・23日
12月 7・21日 14日

危険ごみの日
火・金コース11月28日㊍　月・木コース12月17日‌‌㊋
　危険ごみ（スプレー缶・カセットボンベ・使い捨て
ライターなど）は、中身を使い切り穴を開けずに、上
記回収日の８：30 までに集積場
所のコンテナに入れてください。
桜井市グリーンパークに持ち込み
の場合は、無料で引き取ります。

家庭および事業所ごみ（一般廃棄物）搬入受付

�受付時間　８：40～ 11：30
　　　　　 （事業所ごみの搬入は、11：00まで）

インターンシップ（就業体験）を実施しました
　9月 3日㊋～5日㊍に県立商業高等学校の生徒４名
が就業体験実習で桜井消防署に来署。救命講習・煙体
験・放水体験を実施しました。インターンシップを終え
た生徒は、体験を通し、「消防士の仕事について理解
が深まり、防火意識が高まった」と話していました。

マイナンバーカードを活用した救急業務の
迅速化・円滑化への実証事業期間を延長します
　救急現場で傷病者のマイナンバーカードから医療情報

を取得し、救急活動の迅速化・円滑化を図る実証事業
を実施しています。救急隊が必要と判断し、次の条件
全てを満たした場合のみ実施しています。
�条件　
●�健康保険証の利用登録をしたマイナン
バーカードを所持

●傷病者などからの同意
問　奈良県広域消防組合消防本部
　　警防部救急課（ 26‐0116）

警察からのお知らせ 桜井警察署（ 46‐0110）問

11 月 25 日㊊～ 12 月 1 日㊐は犯罪被害者週間です
　犯罪や事故に遭い、犯罪被害者や犯罪被害者の家族
に、いつ、誰がなるか分かりません。
　犯罪被害者週間は、犯罪被害者などに寄り添い、犯
罪被害者などを国民全体で支える社会の実現に向けて、
犯罪被害者支援について、皆さんに知り、考えてもらう
ことを目的に、毎年設けられているものです。
　犯罪被害者などは、被害に遭ったことにより、被害に
よる直接的な苦しみのほか、精神的にも経済的にも苦
しみを受け、社会から孤立してしまうこともあります。
　警察では、犯罪被害者などに少しでも早く平穏な生
活を取り戻してもらえるよう、精神的な支援や経済的な
支援など様々な犯罪被害者支援に取り組んでいます。
　警察は、犯罪の予防・検挙などと併せて、犯罪被害
者支援活動を通じて、被害者も加害者も生まない、誰
もが安全で安心して暮らせる社会の実現を目指していま
すが、その実現には皆さんの協力が必要不可欠です。
　「犯罪被害者支援って難しいんじゃ
ないの」と思うかもしれませんが、
決して難しいものではありません。

　皆さんにできる犯罪被害者支援はあります。それは、
犯罪被害者などに寄り添ってあげることです。
　犯罪被害者などは、「そばに居てくれる」「寄り添って
くれている」と感じることで、精神的に救われます。
　皆さんも、この機会に、犯罪被害者支援について考
えてみませんか。
問　奈良県警察本部県民サービス課犯罪被害者支援
室 （ 0742‐23‐0110（代表））

令和６年度犯罪被害者支援奈良県民のつどい
日時　11月29日㊎開場12：30、開演13：00
場所　奈良公園バスターミナルレクチャーホール
　　　 （奈良市登大路町）
�プログラム　ウエルカムコンサート（奈良女子大学管
弦楽団）、第1部：開会式典、第2部：特別講演「命
を奪われたということ」
�講師　大久保巖氏・ユカ氏（少年犯罪被害者当事者の会）　　　　　　　　　　　

生命のメッセージ展（同時開催）　　　　　　　　　　　　　　　
開催時間　10：00 ～16：00
場所　奈良公園バスターミナル２階情報広場

詳細はこちら▲
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かわいいお子さんの笑顔を
紙面で届けませんか？

市民の動き　　令和 6年 9月30日現在（前月比）
　　　　　〈人口  54,391 人 (-28)〉〈男  25,701 人 (-9)〉〈女  28,690 人 (-19)〉〈世帯数  25,652 世帯 (+7)〉

むぎ

人がダイスキ！

マロ

癒しの家族です。 いつも癒しをありがとうね！
17歳と4歳！

毎日癒されています

森田 彩
さ ら

愛ちゃん・真
ま ほ

帆ちゃん・陽
は る き

葵ちゃん
R1.9.11・H28.9.14・R5.11.15 生

「さくらいのひと、みっけ！」
で取材をした市立桜井南小学校
金管バンドクラブの児童の皆さ
ん。12 月 22 日㊐の全日本小
学生金管バンド選手権に向けて
日々練習に励んでいます。

今月の表紙

さくらいのひと、みっけ！

応募はこちら▲

　 倉岡 前
ぜん
ちゃん

　　　　　　　　R5.12.12 生

春・リリィココア・ルーク
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読者アンケート
広報紙へのご意見・ご感想を募
集しています。「今月号でよかっ
たコーナー」・「取り上げてほし
い企画や内容」を記入し、はが
き（〒633 - 8585行政経営課）・
FAX（　42 - 2656）
または右記二次元
コードから送信。

応募はこちら▲

 
　　

　 上辻 遥
は る と

大ちゃん
　　　　　　R4.11.4生　

　森内 晴
はる
ちゃん

　　　　　　R4.6.10 生

LOVEペット 応募多数のため、当面の間、「LOVEペット」の写真の募集を停止します。募集の
再開および方法は、この紙面にて案内します。

【応募方法】氏名・連絡先・お子さんの名前（ふ
りがな）・生年月日を記入のうえ、行政経営
課へ郵送または上記二次元コードから写真
を添付して応募。市内在住で５歳までのお
子さんに限ります（弟妹と一緒の場合は除
く）。掲載から１年経過していれば、再度
掲載できます。なお、現在応募多数のため
掲載までに日数がかかります。
※�応募に関係した個人情報は、当該応募手
続きのためにのみ使用します。


	1特集R6.11月号（選挙無）
	2お知らせR6.11月号1
	3連載R6.11月号

