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特集
桜井市保健福祉センター「陽だまり」
まもなくＯＰＥＮ！
TOPICS
7/10 参議院議員通常選挙投票日
新規開業者向け店舗の入店者募集
新企画！「クイズ＆プレゼント」

陽だまり
はじまります♪
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健
康
・
子
育
て
・
医
療
・
福
祉

の
拠
点

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー「
陽
だ
ま
り
」

は
、
奈
良
県
と
の
ま
ち
づ
く
り

協
定
に
基
づ
き
、
市
内
各
所
に
分
散
し

て
い
る
「
健
康
・
子
育
て
・
医
療
・
福

祉
」
の
拠
点
施
設
と
し
て
、
８
月
１
日

県
の
桜
井
総
合
庁
舎
跡
地
に
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
。

　
こ
の
施
設
で
は
、
救
急
医
療
体
制
の

充
実
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構

築
、
現
在
は
離
れ
て
事
業
を
行
っ
て
い

る
子
育
て
支
援
の
関
係
部
署
を
連
携
さ

せ
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
大
字
金
屋
に
あ
る
保
健
会
館

で
行
っ
て
い
る
乳
幼
児
健
診
や
母
子
手

帳
の
交
付
、
各
種
健（
検
）診
等
の
事

業
が
移
転
。
休
日
応
急
診
療
所
は
、
現

行
の
日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
等
の
診

療
に
加
え
て
、
平
日
の
午
後
９
時
30
分

か
ら
11
時
30
分
ま
で
内
科
診
療
を
行

い
、
休
日
夜
間
応
急
診
療
所
と
し
て
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
そ
の
他
、
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
所

と
そ
の
事
業
所
で
あ
る
ク
ロ
ー
バ
ー
学

園
や
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
こ
こ

ろ
」、
保
護
司
会
の
活
動
拠
点
と
な
る

更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
桜
井
、

観
光
案
内
機
能
を
持
っ
た
情
報
コ
ー

ナ
ー
な
ど
を
設
置
し
ま
す
。

　
多
く
の
人
に
と
っ
て
利
用
し
や
す
い

施
設
を
目
指
し
ま
す
の
で
、
ご
期
待
く

だ
さ
い
。

桜井市保健福祉センター
「陽だまり」

妊娠から出産、育児へと続く子育て世代に対して、「ここに来れば
子育てに関するあらゆる相談ができる」と思ってもらえるよう、
充実した環境で切れ目ない支援を強化していきます。

開所式・内覧会を開催します！

▽開催日時　７月 30日㊏
・開所式　午前 10時～
　（太鼓演奏・テープカットほか）
・内覧会　午前 10時 30分～正午
　（お楽しみイベントを用意しています）
※�当日は保健福祉センター「陽だまり」の敷地内には
駐車できません。臨時駐車場を利用してください。

まもなく
OPEN ！

桜井警察署

消防署
（工事中）

桜井市保健福祉
センター「陽だまり」

桜井市役所

臨時駐車場

法務局
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新
し
い
施
設
で
は
、
健
診
の

待
ち
時
間
な
ど
で
必
要
に
な
る

子
ど
も
用
ト
イ
レ
や
、
お
む
つ

を
替
え
る
ベ
ッ
ド
が
使
い
や
す

か
っ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

男
性
用
ト
イ
レ
に
も
お
む
つ
交

換
が
で
き
る
台
が
あ
れ
ば
便
利

で
す
ね
。

1階

けんこう増進課

子育て総合
支援室

こども未来課

診察室
2

診察室
1

休日夜間
応急診療所

ホール

受付

情報
コーナー

調理室

健診スペース

保健
相談室

保健
相談室 診察室

4
診察室

3

診察室
5

　

新
し
い
調
理
室
の
コ
ン
ロ

は
時
代
の
流
れ
で
、
Ｉ
Ｈ
ク
ッ

キ
ン
グ
ヒ
ー
タ
ー
に
な
る
み

た
い
で
す
。
料
理
教
室
は
、

小
さ
い
子
ど
も
さ
ん
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
集
ま

る
の
で
、
安
全
面
は
大

事
で
す
も
ん
ね
。
き
れ

い
な
と
こ
ろ
で
お
い
し

い
も
の
を
作
れ
る
の
が

楽
し
み
で
す
。

母子手帳の受付は
こちらです！

休日診療　日曜祝日・お盆・年末年始に開設
診療科目　内科・小児科
診療時間　午前 10時～午後４時、　
　　　　　  午後６時～ 11時
夜間診療 　平日（月～金）夜間に開設
診療科目　内科
�診療時間　午後９時 30分～ 11時 30分　

はつらつ保健係　
妊娠届出（母子健康手帳交付）、保健師等による健康・
栄養相談、乳幼児健診、がん検診等各種健（検）診窓口
いきいき健康係
各種予防接種、感染症対策、犬の登録、墓のこと
すくすく支援係　　　
子育て支援に関すること、子育て総合相談・つどいの
広場・ファミリーサポートセンター事業・こんにちは
赤ちゃん訪問事業など、こどもの発達支援事業

児童虐待防止に関すること
家庭児童相談室

妊娠から子育て中の
保護者の相談や必要
な支援の紹介

食生活改善推進員のみなさん

３歳６か月児健診会場にて

乳幼児健診はこちら

検査室 問診室

授乳室 桜井市医師会では、これまでの休日応
急診療に加え、8月 1日より平日夜間
に診療日、診療時間を拡大。みなさん
が安心して暮らせるよう救急医療の充
実に取り組みます。

桜井市医師会会長　　吉江　貫

正面入口

入口



4広報わかざくら　平成28年７月号

会議室

にこにこルーム

相談室

相談室

会議室

相談室

ボランティア
ルーム

社会福祉協議会児童発達支援事業所
クローバー学園

更生保護サポート
センター桜井

◆桜井市保健福祉センター「陽だまり」電話番号一覧◆
部署など 係など 電話番号 階数

けんこう増進課

いきいき健康係・はつらつ保健
係・すくすく支援係 45-3443

１階

にこにこルーム ２階

子育て総合支援室 47-4626 １階

つどいの広場 43-9112 ３階

ファミリーサポートセンター 47-4500 ３階

休日夜間応急診療所 45-3720 １階

こども未来課
こども相談係（児童虐待） 47-4405 １階

こども相談係（家庭児童相談） 47-4406 １階

地域包括ケア推進室 地域包括ケア推進係 47-4503 ３階

社会福祉協議会

事務所 42-2724 ２階

相談支援事業所「こころ」 46-5144 ２階

心配ごと相談 42-6804 ２階

クローバー学園 42-2743 ２階

地域活動支援センター「こころ」 45-1030 ３階

桜井市医療センター 事務所 45-2505 ３階

桜井地区医師会 事務局 43-8766 ３階
※市役所代表番号（ 42‐9111）からもつながります。

なかよしくらぶ
ことばの出がゆっくりめ、生活リズムが整わない、
子育てについて心配なことがあるなど、子どもと保
護者を対象とした遊びの教室です。
プレぴよ教室・ぴよぴよ教室
ことばや行動など、発達面が心配な子どもと保護者
に発達の援助・助言・指導などを行う療育教室です。

地域福祉の推進を図ることを目的とした団体の事務局
庶務係　　　
　社会福祉協議会の庶務
地域福祉係　
地域福祉事業・権利擁護事業、車イスの貸出・心配
ごと相談、ボランティアセンター、生活資金貸付、
社会福祉団体との調整

生活支援係      
　相談支援事業所「こころ」
共同募金・善意銀行

ことばの遅れなど発達に心配
があったり支援を必要とする
子どもと保護者を対象にした
障害福祉サービス

犯してしまった罪をつぐな
い、社会の一員として立ち
直りをサポートします

10月～ＢＰプログラム（赤ちゃんがやって
きた）をスタート！２か月～５か月の第１子
である赤ちゃんがいる保護者が対象です。子
育てについて一緒にお話ししましょう。

桜井市社会福祉協議会は、多岐にわ
たる福祉サービスを展開し、「やさし
さ・ふれあい・安心のまちづくり」
の実現をめざします。

社会福祉協議会会長　奥田武一

私たちは、罪を犯した人の自
立更生支援をするだけでな
く、犯罪・非行予防も大事な
役目です。心配事など遠慮な
く相談してください。

保護司会会長　清水宏泰

2階

授乳室

車いす体験
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レクリエーションや創作活動など
を通してこころのケアを行います

つどいの広場

地域包括ケア
推進室

相談室

相談室

相談室

地域活動支援センター
「こころ」

医療センター
事務室会議室 医師会

事務局

会議室
住み慣れた地域で安心して暮
らせるための仕組み（地域包
括ケアシステム）づくり、医
療・福祉の連携づくり

つどいの広場
就学前の子どもと保護者が気軽に集
える遊びの広場です。
ファミリーサポートセンター
子育て支援を受けたい依頼会員と子
育て支援を行いたい援助会員（講習
修了者）の橋渡しをします。

3階

こんにちは赤ちゃん訪問
生後 4か月までの赤ちゃんのい
る家庭を保育士や看護師などが
訪問する事業です。

授乳室

《つどいの広場・利用者の声》

・�乳幼児健診会場と同じ建
物なので、健診後に寄れ
るから嬉しいです！
・�市役所の近くなので、友
達に教えてあげるときも
伝えやすくなります。
・�幼稚園を降園してから遊
びに行けそうで楽しみに
しています。

１歳から就学前までの子どもの
一時預かりも予定しています。
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問　中央公民館（ 45‐0965）問　こども未来課こども相談係（ 42‐9111内線 213）

「虐待かも？」と思ったら
ためらわず、連絡を！

夏休み企画
公民館主催の教室で楽しもう！

Sakurai Information  +

問　保険医療課医療係（ 42‐9111内線 522・524）

福祉医療の申請は済んでいますか？

福祉医療費助成制度の受給資格証有効期限は 7月末
までです。対象者に平成 28 年度分（有効期間：

H28.8.1 ～ H29.7.31）の申請書を 6月に送付していま
す。届いていなくても受給対象に該当すると思われる人
は、保険医療課まで問い合わせてください。
重度心身障害者医療費助成制度（所得による受給制限あり）
�対象　身体障害者手帳 1・2級または療育手帳A1・A2
を持っている人（後期高齢者医療制度加入の人は除く）。
ひとり親家庭等医療費助成制度 ※所得制限が廃止されます
�対象　①配偶者のいない人で、18歳未満の児童を養育
している人およびその児童
②父母のいない 18歳未満の児童およびその児童を養育
している配偶者のいない人、婚姻をしたことがない人
※�児童が児童福祉施設に入所している人や、児童を里親
に委託している人は対象となりません。
子ども医療費助成制度
　8月1日から、小中学生の通院分も助成対象となります。
対象者への受給申請書は 5月に送付しています。小学校
入学前の子どもの更新手続きは不要ですが、平成 28年度
の課税（非課税）証明書の提出が必要な場合があります。　　　

虐 待の事実がなかったとしても、責任を問われるこ
とはありません。「虐待かも？」と思ったら、確

信がなくても、ためらわず連絡してください。連絡した
人の秘密は固く守られます。

児童相談所全国共通ダイヤル　 １
イチハヤク

８９
あなたの連絡が、保護者の支援につながります

　連絡することで救えるのは子どもだけではありませ
ん。保護者も心の中では「助けてほしい」「誰かに止め
てもらいたい」と思っている場合もあります。あなたが

虐待に気づき行動することは保護
者を救う助けにもなります。

「子ども虐待防止」へ、
みんなの力を！！

桜井市要保護児童対策地域協議会

みんなのコーラス教室
歌は息による表現活動。友達と一緒にコーラスで和みましょう

日時　７月 16日㊏　午後２時～３時 30分
場所　中央公民館大会議室
対象　市内在住または在学在勤の 16歳以上の人
定員　50人　
練習曲　「365日の紙飛行機」他

わくわく子ども工作教室①　
気分は陶芸家♪土に直接触れて、オリジナル貯金箱をつくろう！

日時　７月 24日㊐　午前 10時～正午
場所　中央公民館陶芸室
対象　市内在住の小学生（保護者同伴）
定員　10人
費用　600円
持ち物　汚れてもいい服装またはエプロン、タオル

市立図書館＆中央公民館コラボ企画
わくわく子ども工作教室②
木工作体験と製材工場見学を通し、木のあたたかさにふれよう

日時　７月 29日㊎　午前９時～正午
場所　中央公民館美術工芸室・吉田製材所（吉備）見学
対象　市内在住の小学生（保護者同伴）
定員　10人
費用　100円
持ち物　汚れてもいい服装またはエプロン、絵の具

子ども藍染め教室
気分は藍染職人♪思いのまま絞り、世界でひとつの作品を作ろう！

日時　７月 30日㊏　午前 10時～正午
場所　中央公民館調理実習室
対象　市内在住の小・中学生（小学生は保護者同伴）
定員　15人
費用　500円
持ち物　汚れてもいい服装またはエプロン、ゴム手袋

わくわく子ども工作教室③
河原で拾った石でアート。ストーンペインティングで遊ぼう！

日時　８月３日㊌　午前 10時～正午
場所　中央公民館美術工芸室
対象　市内在住の小学生と保護者
定員　10組
費用　200円
持ち物　汚れてもいい服装またはエプロン、筆、タオル

�共通申込方法　7月 6日㊌～15日㊎までに、費用を添
えて中央公民館窓口で直接申込んでください。先着順。
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問　商工振興課（ 42‐9111内線 351）問　児童福祉課児童福祉係（ 42‐9111内線 281）

児童扶養手当の支給額変更 インキュベータ施設（新規開業者向け店舗）
入店者募集

　

場所　大字桜井 1259番地エルト桜井２階
募集数　１店舗（店舗面積 55㎡・給排水・ガス設備なし）
�応募資格　新規に事業を開始する熱意ある人で、次のい
ずれかに該当する人
・これまで自ら開業したことがない人
・業種を変更して新たに開業する人
・他の店舗等で就労していて、独立して開業する人
業種　小売業、飲食店およびサービス業
・施設の規模、設備等に合致する業種とする。
・風営法の許可を必要とする業種は対象としない。
�施設使用期間　６か月以上（ただし、H29.11.30 まで）
施設使用料　月 33,000 円（別途、冷暖房費が加算）
�応募方法　７月１日㊎～ 20日㊌までに、商工振興課で
受付（平日の午前８時 30分～午後５時 15分）。
※�市が設置する審査委員会による
審査を受け、市が決定します。
申請方法など詳しくは市ホーム
ページで確認するか、問い合わ
せてください。

児 童扶養手当は、所得に応じてひとり親家庭等（父また
は母と生計をともにできない児童や父または母が重度

の障がいの状態にある児童の母または父、あるいは父母にか
わってその児童を養育している人）に支給されるものです。
　４月分から支給額が変更になっています。また、８月分か
ら第２子加算額と第３子以降加算額が増額。加算額はそれぞ
れの家庭の所得に応じて決定されます。なお、
通常、平成28年４～７月分は８月に、８月
～11月分は12月に支給されます。

手当月額
区分 平成28年4～7月分 平成28年8月分～

本体分
全部支給 42,330 円

左に同じ
一部支給 42,320 ～ 9,990 円

第 2子
加算額

全部支給
5,000 円

10,000 円
一部支給 9,990 円～ 5,000 円

第 3子以
降加算額

全部支給
3,000 円

6,000 円
一部支給 5,990 円～ 3,000 円

　　　　　　　　　　

問　保険医療課給付係（ 42‐9111内線 526・527）

国民健康保険高額療養費について

自己負担限度額（70歳以上）
区分 外来（個人） 入院+外来（世帯ごと）

一定以上所得者
（３割負担世帯） 44,400 円

80,100 円＋�
（総医療費-267,000円）×1％�

※年 4回目以降 44,400 円

一般所得者
（課税世帯） 12,000 円 44,400 円

住民税
非課税世帯

Ⅱ
8,000 円

24,600 円
Ⅰ 15,000 円

一定以上所得者：世帯に住民税課税所得 145
万円以上の 70歳以上の人がいるとき
非課税Ⅰ：世帯全員の所得が 0円の人
非課税Ⅱ：非課税世帯Ⅰに該当しない人

医 療費が高額になりそうなとき、先に限度額適用認定
証の交付を受けていれば、ひとつの医療機関での

支払いが高額療養費の自己負担限度額までの負担で済みま
す。現在交付されている認定証の有効期限は、7月31日㊐
です。８月以降に新しい認定証への更新手続きが必要です。
※�国保税の未納・分納のないことが条件です。70歳以上の人は
住民税非課税世帯の人のみが交付対象。認定証は申請月から
適用されます。

月 ごとの保険外治療等を除く医療費の自己負担額が高
額になったとき、申請して認められると限度額を超

えた分が高額療養費として支給されます。

自己負担限度額（70歳未満）

国保税課税基準総所得
901万円超

252,600 円 +（総医療費
-842,000 円）× 1％　
※年4回目以降 140,100 円

国保税課税基準総所得
600万円超～901万円以下

167,400 円 +（総医療費
-558,000 円）× 1％�
※年 4回目以降 93,000 円

国保税課税基準総所得
210万円超～600万円以下

80,100 円 +（総医療費
-267,000 円）× 1％�
※年 4回目以降 44,400 円

国保税課税基準総所得
210万円以下

57,600 円
※年 4回目以降 44,400 円

住民税非課税世帯 35,400 円
※年 4回目以降 24,600 円

※�ひと月１病院での支払いが 21,000 円以上のもののみ対象。
同じ病院でも、入院、外来、歯科は別計算となります。（院
外処方の薬代は、処方した病院の外来分と合算できます）
※申請時、病院の領収書と本人確認書類等が必要です。
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今回は、「大和さくらい１００選」の「記紀
万葉ゆかりの地」に選ばれているまきむくの
宮を紹介するよ！

「ひみこちゃんのページ」
http://www.city.sakurai.lg.jp/himiko/index.html
観光まちづくり課（ 42‐9111内線 342）

大
和
は  

国
の
ま
ほ
ろ
ば

た
た
な
づ
く  

青
垣

山
ご
も
れ
る  

大
和
し
美う

る
わ

し

倭や
ま
と

建
た
け
る
の

命み
こ
と―

―
古
事
記
・
中
巻

　現在の巻向川は車谷から箸中を経て、大泉の東方で初瀬川に合流していますが、過去の発掘調査によると、古墳
時代から平安時代には、現在の巻向川の他に、車谷付近から西北の辻地区の方向に流れる川が存在し、古代にマキ
ムクと称された地域は、この二つの川に挟まれた一帯であったと推測されています。このことから、この地域で垂
仁天皇と景行天皇の宮が営まれたとされ、宮跡伝承地となっています。

大神神社

兵主神社

桧原神社箸墓古墳

三
輪
駅

JR
万
葉
ま
ほ
ろ
ば
線

中和幹線

山
の
辺
の
道

巻
向
駅

纒向珠城宮跡
伝承地

相撲神社

纒向日代宮跡
伝承地

ヤマトタケル
歌碑

　小
をうすのみこと
碓命（ヤマトタケルの号を冠する前の名前）は景

行天皇と針
は り ま の い な び の お お い ら つ め
間之伊那昆能大郎女の子どもにあたり、英

雄ヤマトタケル伝説があります。
　ヤマト王権が三輪にあった 4・5世紀は、日本各地
に朝廷の権力に服さない豪族が多数いました。景行天
皇は、息子の小碓命の荒々しい気性を恐れ、熊

くまそたける
曾健兄

弟の征伐を小碓命に命じます。ヤマトタケルの号は熊
曾健の弟が誅

ちゅうばつ
伐されるとき、武勇を嘆賞し小碓命に献

じたとされています。
　その後、さらにヤマトタケルは東征を命ぜられます。
そのとき、伊吹の神と戦いますが、神の化身に氷を降
らされ失神した際、病の身となります。そして亡くな
るときに、ふるさとヤマト（桜井）への思いを詠みまし
た。これは、その歌の一節とされています。

　第 12 代景行天皇が宮を営んだとされる「纒
まきむく
向

日
ひしろのみや
代宮」跡の石碑は、相撲神社に向かう坂道の途中に

建っています。

　第 11 代垂仁天皇の「纒
まきむく
向珠

たまきのみや
城宮」(『古事記』で

は師
し き
木の玉

たまがきのみや
垣宮 ) 跡の石碑は、現在珠城山古墳群から

100ｍほど西の水路の隣にあります。

井寺池の景色がきれい！

↑ヤマトタケルの歌碑（揮毫 : 川端康成）

↑井寺池
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投票日　７月 10 日（日）
公示日　６月 22 日（水）

投 票 区 投 票 場 所
第 １ 投票区 桜井区公民館
第 ２ 投票区 大和信用金庫別館研修室
第 ３ 投票区 谷区公会堂
第 ４ 投票区 桜井西小学校生活科室
第 ５ 投票区 朝倉台集会所
第 ６ 投票区 桜井市立図書館研修室
第 ７ 投票区 粟殿公民館
第 ８ 投票区 城島小学校体育館
第 ９ 投票区 桜井学園（旧第 4保育所）
第１０投票区 いわれ会館
第１１投票区 安倍幼稚園遊戯室
第１２投票区 高齢者総合福祉センター
第１３投票区 粟原公民館
第１４投票区 多武峰地区集会所
第１５投票区 朝倉学童保育所
第１６投票区 狛・岩坂公民館
第１７投票区 大福小学校クラブ室
第１８投票区 桜井西ふれあいセンター分館
第１９投票区 桜井西ふれあいセンター
第２０投票区 吉備会所
第２１投票区 奈良県農協上之郷旧事業所
第２２投票区 笠地区集会所
第２３投票区 上之郷公民館
第２４投票区 第３保育所
第２５投票区 桜井東ふれあいセンター
第２６投票区 吉隠公民館
第２７投票区 三輪小学校体育館
第２８投票区 織田小学校玄関ホール
第２９投票区 障害福祉サービスセンター双葉
第３０投票区 ＪＡならけん纒向支店
第３１投票区 纒向県営住宅集会所
第３２投票区 豊前会所

市内投票場所一覧表

　広報わかざくら６月号５ページ「第 24回参議院議員
通常選挙」についての記事で、投票できる人の年齢要件
に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
（誤）　平成８年７月 11 日以前に生まれた日本国民
（正）　平成10年７月 11日以前に生まれた日本国民

参議院議員通常　挙
「これからの　暮らしを決める　参院選」

選

▶▶▶投票できる人
　平成 10年７月 11日以前に生まれた日本国民で、
平成 28年３月 21日以前に本市で住民票が作成さ
れ、３か月以上住民基本台帳に登録されていた人。
平成 28年３月 22日以降に、他の市町村から転入
してきた人は、旧住所地で投票することになります
ので、注意してください。
▶▶▶投票場所　６月 22日（参議院議員通常選挙公
示日）以降に郵送される投票所入場整理券で確かめ
てください。
▶▶▶投票時間　午前７時～午後８時

▶▶▶期日前投票　投票日当日、仕事やレジャーで投
票に行けない人は、期日前投票をすることができます。
※�投票の際は、「期日前投票宣誓書」の記入が必要です。

▽期間　６月 23日（木）～７月９日（土）

▽時間　午前８時 30分～午後８時

▽場所　市役所２階大会議室

▽持ち物　投票所入場整理券
　（�入場整理券が届いていなくても投票できます。）

▶▶▶郵便等による不在者投票　「郵便等投票証明
書」をあらかじめ交付されている重度身体障がい者
に対して実施される制度です。この制度を利用する
人は、次の点に注意してください。
※�投票用紙と投票用封筒の請求は、請求書に自分で
署名して、郵便等投票証明書を提示して請求して
ください。

▽請求できる期間　７月６日（水）《必着》です。
▶▶▶代理投票　身体の障がいなどにより、自分で
字を書くことのできない人は、投票所の係員に申し
出てください。係員が代筆します。目の不自由な人
は、点字で投票することもできます。

▽ �問い合わせ先　選挙管理委員会事務局
（ 42‐9111内線 240・241）

任期満了に伴う第 24回参議院議員通常選挙が、今月行われます。有権者一人ひ
とりがルールを守り、大切な一票を無駄にすることなく、そろって投票しましょう。
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桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585 桜井市大字粟殿 432‐1
　　　　　　市ホームページ  http://www.city.sakurai.lg.jp/

申＝申込み先
問＝問い合わせ先 お 知 ら せ

広報わかざくら　平成28年７月号

桜
井
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
の
再
発
行
に
つ
い
て

　
こ
の
た
び
、
平
成
28
年
度
国
民

健
康
保
険
証
の
氏
名
の
文
字
拡
大

の
設
定
変
更
に
伴
い
、「
記
号
番

号
」
の
番
号
が
6
桁
表
示
に
な
る

と
い
う
事
象
が
お
き
て
し
ま
い
、

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。

　
6
桁
表
示
の
保
険
証
を
発
行
し

た
人
に
は
、
5
月
中
旬
か
ら
7
桁

表
示
に
訂
正
し
た
保
険
証
を
発
送

し
ま
し
た
。
今
後
は
番
号
が
6
桁

表
示
の
保
険
証
は
無
効
と
な
り
ま

す
。
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送

い
た
だ
く
か
、
厳
重
に
処
分
し
て

い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
　

保
険
医
療
課
保
険
年
金
係

（

内
線
５
２
１
）

国
民
健
康
保
険
税
額
が
決
定
し
ま

し
た

　
国
民
健
康
保
険
税
額
の
決
定
通

知
を
７
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。

納
期
は
、
通
常
７
月
か
ら
の
年
８

回
で
す
。
保
険
税
は
世
帯
主
に
対

し
て
課
税
さ
れ
、
納
期
内
に
納
め

る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

通
知
内
容
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

　
　

保
険
医
療
課
保
険
年
金
係

（

内
線
５
２
１・５
２
３
）

特
別
障
害
給
付
金
の
請
求
は
お
早

め
に
！

　
国
民
年
金
任
意
加
入
対
象
期
間

に
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
な
か

っ
た
人
で
、
そ
の
対
象
期
間
内
に

障
が
い
の
原
因
と
な
っ
た
病
気
や

け
が
の
初
診
日
が
あ
り
、
現
在
、

障
害
基
礎
年
金
１
級
・
２
級
相
当

の
障
が
い
の
状
態
に
あ
る
人
は
、

特
別
障
害
給
付
金
を
請
求
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
受
給
要
件
の
詳

細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽�
支
給
額(

平
成
28
年
度
）　

・�

障
害
基
礎
年
金
１
級
該
当
者　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

	

月
額
５
１
、４
５
０
円　

・�

障
害
基
礎
年
金
２
級
該
当
者　

	

月
額
４
１
、１
６
０
円　

※
障
害
者
手
帳
と
は
異
な
り
ま
す
。

　
　
桜
井
年
金
事
務
所
（

42
‐

０
０
３
３
）

も
う
手
続
き
は
済
み
ま
し
た
か
？

　
高
齢
者
向
け
給
付
金
申
請
の
提

出
期
限
は
８
月
２
日
㊋
で
す
。
期

限
内
に
手
続
き
の
な
い
場
合
は
、

受
給
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・　
　
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉

係
（

内
線
２
６
５
）

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
に
つ
い
て

　
経
済
的
な
理
由
等
で
保
険
料
の

支
払
い
が
困
難
な
場
合
、
申
請
に

よ
り
保
険
料
の
全
部
も
し
く
は
一

部
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
ま
た
50
歳

未
満
の
人
に
は
、
納
付
猶
予
制
度

が
あ
り
ま
す
。一
部
免
除
の
場
合
、

納
め
る
べ
き
保
険
料
を
納
付
し
な

い
と
未
納
期
間
に
な
り
ま
す
。
ま

た
、
免
除
申
請
が
遅
れ
る
と
、
障

害
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の

①
年
金
手
帳
、
印
鑑

②�

失
業
ま
た
は
事
業
の
休
止
・
廃

止
に
よ
り
免
除
を
申
請
す
る
場

合
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
書
類

の
添
付
が
必
要
で
す
。

・�「
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
」

ま
た
は
、「
雇
用
保
険
被
保
険
者

離
職
票
」
の
写
し

・�

離
職
者
支
援
資
金
の
貸
付
け
を

受
け
た
場
合
は
「
貸
付
決
定
通

知
書
」
の
写
し

・
公
的
機
関
が
証
明
す
る
書
類

　
・　
　
保
険
医
療
課
保
険
年
金

係
（

内
線
５
２
８
）

平
成
28
年
度
奈
良
県
広
域
消
防
組

合
消
防
職
員
募
集

▽�

受
験
資
格

・�

大
学
区
分　
平
成
３
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

・�

短
大
区
分　
平
成
５
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

・�

高
校
区
分　
平
成
７
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

※�

そ
れ
ぞ
れ
卒
業
し
た
人
ま
た
は

平
成
29
年
３
月
卒
業
見
込
の
人

▽
募
集
人
数　
25
名
程
度

▽�

受
付
期
間　
７
月
25
日
㊊
～
８

月
５
日
㊎
の
平
日
午
前
10
時
～

午
後
５
時

▽
試
験
日　
９
月
18
日
㊐

▽�

申
込
書
配
布
開
始
日
時　
７
月

１
日
㊎
午
前
10
時

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
詳
細
を
掲

載
し
て
い
ま
す

　
　

県
広
域
消
防
組
合
消
防
本

部
人
事
課
（
橿
原
市
慈
明
寺
町

１
４
９
‐
３

26
‐
０
１
１
９
）

自
衛
官
募
集

○
自
衛
官
候
補
生

▽�
資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満

▽�
受
付
期
間　
男
子
：
７
月
１
日

～
９
月
中
旬　
女
子
：
７
月
１

日
～
９
月
８
日

▽�

試
験
日　
男
子
：
８
月
下
旬
か

ら
随
時　
女
子
：
９
月
下
旬

○
一
般
曹
候
補
生

▽�

資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満

▽�

受
付
期
間　
７
月
１
日
～
９
月

８
日

▽�

試
験
日　

１
次
：
９
月
中
旬　

２
次
：
10
月
上
旬

○
航
空
学
生

▽�

資
格　
高
卒
（
見
込
含
）
21
歳

未
満

▽�

受
付
期
間　
７
月
１
日
～
９
月

８
日

▽�

試
験
日　

１
次
：
９
月
22
日　

２
次
：
10
月
中
旬　
３
次
：
11

月
中
旬
～
12
月
中
旬

　
・　
　

自
衛
隊
天
理
募
集

案
内
所 

（

０
７
４
３
‐
63
‐

２
５
４
０
）

　
　

行
政
情
報

申
問

　
　

募
集

後期高齢者医療制度の
被保険者証が更新されます
　
8 月 1日㊊から使用できる新し

い被保険者証を、7月中旬から下
旬に簡易書留で発送します。
 なお、有効期限の切れた被保険者
証は、保険医療課の窓口へ返却す
るか、厳重に処分してください。
　　保険医療課医療係（ 内線　
522・524）

問問

問申
問

申
問

問

問
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大
和
さ
く
ら
い
万
葉
ま
つ
り

「
現
代
版
海つ

ば

い

ち

石
榴
市
」
出
店
者
募
集

▽�
日
時　
９
月
18
日
㊐

▽
場
所　
市
民
会
館
お
よ
び
周
辺

▽
締
切
日　
７
月
20
日
㊌
ま
で

※�

店
舗
内
の
テ
ー
ブ
ル
・
イ
ス
は

各
自
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

応
募
方
法
等
詳
細
は
事
務
局
ま

で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
・　
　

大
和
さ
く
ら
い
万
葉

ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
事
務
局

窓
口
：
市
観
光
ま
ち
づ
く
り
課

内
線
３
４
２
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：

http://m
anyoufes.jp/)

カ
ル
チ
ャ
ー
・
カ
フ
ェ
開
催

（
哲
学
カ
フ
ェ
）

▽�

日
時　
８
月
11
日
㊍
㊗　

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

▽
場
所　
市
立
図
書
館　

▽�

テ
ー
マ　
社
会
人
に
な
っ
て
か

ら
の
教
育
っ
て
？

▽�

進
行
役　
カ
フ
ェ
フ
ィ
ロ　
山

本
和
則
さ
ん

▽
費
用　
無
料

▽�

申
込
方
法　
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

①
講
座
名
②
住
所
③
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
④
電
話
番
号
を
８
月

５
日
㊎
ま
で
に
、
申
込
先
へ
。

　
・　
　

社
会
教
育
課
（
〒

６
３
３
‐
８
５
８
５
大
字
粟
殿

２
０
２

内
線
６
０
８
FAX 

45
‐

０
９
６
２
）

大
自
然
で
フ
ィ
ー
ル
ド
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
体
験
を
し
よ
う
！

▽��

日
時　
８
月
10
日
㊌
午
前
８
時

45
分
（
市
役
所
玄
関
前
集
合
）

～
午
後
４
時
（
解
散
）

▽
場
所　
萱
森
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場

▽�

内
容　
か
や
も
り
の
大
自
然
で

フ
ィ
ー
ル
ド
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
を

体
験
（
雨
天
の
場
合
は
、
ピ
ザ

づ
く
り
・
竹
細
工
）

▽
定
員　
26
名
（
市
内
小
学
生
）　

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

▽
費
用　
雨
天
時
の
み
５
０
０
円

▽�

申
込
方
法　
往
復
ハ
ガ
キ
に
①

住
所
②
氏
名（
ふ
り
が
な
）③
学

年
④
電
話
番
号
を
記
入
し
、
７

月
29
日
㊎
ま
で
に
申
込
先
へ
。

　
・　
　

社
会
教
育
課
（
〒

６
３
３
‐
８
５
８
５
大
字
粟
殿

２
０
２

内
線
６
１
１
）

第
74
回

　
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

▽���

日
時　
７
月
14
日
㊍

　
午
後
０
時
15
分
～
０
時
45
分

▽
場
所　
市
民
会
館
ロ
ビ
ー

▽
内
容　
音
楽
と
物
語

▽�

出
演
者　
船
谷
浩
子
さ
ん
（
ピ

ア
ノ
）船
谷
美
沙
子
さ
ん（
お
話
）

　
　
文
化
を
考
え
る
桜
井
市
民
の

会
（

０
９
０
‐
６
７
５
１
‐

５
７
０
８
）

さ
く
ら
い
ピ
ア
ノ
フ
ェ
ス
タ

　
ス
タ
イ
ン
ウ
エ
イ
の
演
奏
者
を

一
般
か
ら
募
集
し
、
１
組
10
分
間

の
リ
レ
ー
形
式
で
思
い
思
い
の
楽

曲
を
演
奏
し
て
も
ら
い
ま
す
。
ま

た
、P

プ

ー

カ

ooka

さ
ん
に
よ
る
ア
イ

ル
ラ
ン
ド
音
楽
を
楽
し
め
ま
す
。

▽�

日
時　
７
月
31
日
㊐　

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

▽
場
所　
市
民
会
館

▽�

費
用　
無
料

　
　

市
民
会
館
（

45
‐

０
９
６
４
）
月
・
火
曜
日
を
除
く

 

市
観
光
協
会
主
催
事
業

①
日
本
書
紀
講
座

▽��

日
時　
７
月
15
日
㊎

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午　
　

▽
場
所　
市
立
図
書
館　

▽
演
題　
「
多
武
峰
と
は
何
か
」 

▽�

講
師　
談
山
神
社
宮
司 

長
岡 

千
尋
さ
ん

▽
費
用　
５
０
０
円

▽�

申
込
方
法 　
７
月
８
日
㊎
ま

で
に
往
復
ハ
ガ
キ
ま
た
は
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

②
熊
野
大
花
火
大
会
観
覧
ツ
ア
ー

　
友
好
都
市
三
重
県
熊
野
市
を
訪

問
し
、花
火
大
会
を
見
学
し
ま
す
。

▽���

日
時　
８
月
17
日
㊌

　
午
前
10
時
～
翌
日
午
前
３
時
頃

　
雨
天
順
延
の
場
合
８
月
18
日
㊍

▽�

集
合
時
刻
・
場
所　
午
前
９
時

40
分
・
市
役
所
玄
関
前

▽
定
員　
先
着
80
名

▽�

費
用　

大
人
・
小
人
共
に

１
３
、０
０
０
円
（
昼
食
・
夕

食
弁
当
代
含
む
）

▽�

申
込
方
法　
７
月
31
日
㊐
必
着

往
復
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

※�

①
②
共
通
の
申
込
先　

住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
昼
間
の

連
絡
先・電
話
番
号
を
記
入
し
、

一
般
社
団
法
人
桜
井
市
観
光
協

会
（
〒
６
３
３
‐
０
０
６
３
大

字
川
合
２
６
０
‐
２
商
工
会
館

２
階
☎
・
FAX‌

42
‐
７
５
３
０
）

へ 

。

③�

万
葉
ゆ
か
り
の
地　
味う

ま
ざ
け酒

三
輪

の
里
を
歩
く
ハ
イ
キ
ン
グ

▽�

日
時　
7
月
17
日
㊐

▽
集
合
時
刻
・
場
所　

　
午
前
９
時
45
分
・
JR
三
輪
駅
前

※
予
約
不
要
、
正
午
頃
解
散

▽
費
用　
無
料

　
　
一
般
社
団
法
人
桜
井
市
観
光

協
会　

(

・
FAX‌

42-

７
５
３
０
）　

※
①
②
③
共
通

問

申
問

申
問

問

桜井市政施行 60 周年記念冠事業

子ども読未知フェスタ 2016 開催

　キッズフリーマーケットや和太鼓演
奏、子どもによる絵本の読み聞かせな
ど、楽しいイベントが盛りだくさん！
　フェスタ会場内に設置した消費者教
育ブースでは、お金クイズラリーやエ
コバック作りが体験で
きます。ぜひお越しく
ださい。

▽日時　7月 3日㊐
　　　　午前 10時～午後３時 30分

▽ �場所　木材振興センターあるぼ～る
イベントホール

◆�お金クイズラリー　午前 10 時～正
午　先着 100名（景品あり）
◆�エコバック作り　午後１時～３時
30分、午後０時 30分受付開始　先
着 50 名（午後１時～ 30 分ごとに
10名ずつ体験していただきます）
※�どちらも、フェスタ会場内の消費者教
育ブースで受付します。
　　市民協働課（ 内線 529）

イベントについての詳細は、子ども読未
知のホームページ（http://www4.hp-
ez.com/hp/kodomo-yomiti/page1）
をご覧ください。

　
　

催
し
・
講
座

申
問

問

問
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桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585 桜井市大字粟殿 432‐1
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申＝申込み先
問＝問い合わせ先 お 知 ら せ

広報わかざくら　平成28年７月号

第
14
回
み
ん
な
森
で
遊
ぼ
う
！

▽
日
時　
８
月
７
日
㊐
雨
天
決
行

▽�
集
合
時
間
・
場
所　
午
前
９
時　

市
立
図
書
館
ホ
ー
ル　

▽
開
催
場
所　
談
山
神
社

▽�

内
容　
①
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム　

②
植
物
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ　

③
お
も
し
ろ
歴
史
教
室
④
ク
ラ

フ
ト
教
室
（
木
の
葉
の
ス
タ
ン

プ
づ
く
り
等
）

▽�

対
象　
小
学
生
（
保
護
者
の
参

加
も
可
）

▽
定
員　
50
名(

申
込
先
着
順)

▽�

費
用　

無
料
（
保
護
者
は

３
０
０
円
）

▽�

持
ち
物　
弁
当
、
水
筒
、
筆
記

用
具
、雨
具
、腕
時
計（
あ
れ
ば
）

▽�

申
込
方
法　
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
住
所
・
参
加
者
氏
名
・
保

護
者
氏
名
・
電
話
番
号
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
番
号
・
小
学
校
名
・
学
年
を

記
入
し
、
申
込
先
へ
。

　
・　
　

森
と
ふ
れ
あ
う
市
民

の
会(

〒
６
３
３
‐
０
０
０
１

大
字
三
輪
５
１
２

０
９
０
‐

３
２
８
１
‐
１
７
０
６
・
FAX‌

49
‐

３
５
８
１
川
端)

観
光
探
訪
（
in
御
杖
村
）

伊
勢
本
街
道
を
散
策
～
半は
ん
げ
し
ょ
う

夏
生
の
鑑

賞
、
温
泉
入
浴
付
き

▽�

日
時　

7
月
24
日
㊐
雨
天
決

行
、
荒
天
中
止　

▽�

集
合
場
所　
榛
原
駅
北
口
（
午

前
9
時
集
合・９
時
30
分
出
発
）

▽�

コ
ー
ス　
榛
原
駅
北
口
→
御
杖

神
社
→
岡
田
の
谷
の
半
夏
生
園

→
（
昼
食
）
→
敷
津
七
不
思
議

→
み
つ
え
温
泉
「
姫
石
の
湯
」

→
榛
原
駅
北
口
（
午
後
3
時
45

分
頃
解
散
予
定 

約
5.5
㎞
）（
移

動
は
バ
ス
と
徒
歩
）	

▽�

費
用　
１
、５
０
０
円
（
昼
食

代
、
温
泉
入
浴
代
含
む
。
当
日

徴
収
）	

▽
定
員	

80
名
（
申
込
先
着
順
）

▽�
申
込
方
法　

7
月
11
日
㊊
必

着
。
往
復
ハ
ガ
キ
に
参
加
者
全

員
（
１
枚
で
２
名
ま
で
可
）
の

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
な
ら
び
に
返
信
用
の
宛
名
を

記
入
し
、
申
込
先
へ
。	

　
・	

桜
井
宇
陀
広
域
連
合
事

務
局
観
光
探
訪
係
（
〒
６
３
３
‐

０
１
１
２
大
字
初
瀬
１
６
２
６
‐

１

47
‐
７
０
７
７
）

『
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
』

強
調
月
間

　
期
間
中
、
駅
で
の
啓
発
活
動
や

ミ
ニ
集
会
等
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を
き
っ
か
け

に
し
て
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
安

全
で
安
心
な
暮
ら
し
の
た
め
に
、

今
、何
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
、

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
ミ
ニ
集
会
日
程

○
桜
井
中
学
校
区　

▽�

日
程
・
場
所　

７
月
1
日
㊎　

市
立
図
書
館
研
修
室
２

○
大
三
輪
中
学
校
区　

▽�

日
程
・
場
所　

７
月
15
日
㊎　

大
三
輪
中
学
校
会
議
室

○
桜
井
東
中
学
校
区　

▽�

日
程
・
場
所　

７
月
5
日
㊋　

東
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
研
修
室

○
桜
井
西
中
学
校
区　

▽�

日
程
・
場
所　

７
月
9
日
㊏　

粟
殿
西
公
民
館

※
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
開
始

　
　

社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

（

内
線
２
９
７
）

献
血
の
ご
協
力
お
願
い

▽�

場
所　
桜
井
南
小
学
校

▽�

日
時　
７
月
12
日
㊋
午
前
９
時

30
分
～
午
後
１
時
、
午
後
２
時

～
３
時
30
分

　
　

奈
良
県
赤
十
字
血
液
セ
ン

タ
ー　
（

０
７
４
３
‐
56
‐

６
１
０
０
）

夏
休
み
中
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

運
行
状
況

　

７
月
21
日
㊍
～
8
月
31
日
㊌
の

夏
休
み
期
間
中
、
特
別
ダ
イ
ヤ
で
運

行
し
ま
す
。
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

初
瀬
・
朝
倉
台
線　

学
校
休
校

日
ダ
イ
ヤ

●
北
、
南
循
環
路
線　
毎
日
運
行

●�

西
北
部
循
環
線　

通
常
運
行

（
8
月
13
～
15
日
は
運
休
）

●�

多
武
峯
線　

通
常
運
行
（
8
月

13
～
15
日
は
土
日
祝
日
ダ
イ
ヤ
）

　
　

行
政
経
営
課
（

内
線

２
５
６
）

障
が
い
者
（
児
）
の
市
民
プ
ー
ル

無
料
利
用
に
つ
い
て

　

障
が
い
者（
児
）
の
社
会
参
加

の
促
進
と
健
康
増
進
な
ら
び
に
市

民
と
の
ふ
れ
あ
い
が
目
的
で
す
。

▽
対
象

・�

市
内
在
住
か
在
勤
者
で
、
身
体

障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
ま
た

は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

所
持
者
（
介
護
者
2
名
を
含
む
）

・�

遊
泳
で
き
る
健
康
状
態
の
人（
た

だ
し
、
失
禁
状
態
で
な
い
人
）

※�

こ
の
制
度
を
利
用
す
る
場
合
、

そ
れ
ぞ
れ
の
手
帳
を
プ
ー
ル
受

付
で
提
示
し
、
係
員
の
確
認
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
介

護
が
必
要
な
人
が
利
用
す
る
場

合
は
、
必
ず
介
護
者
が
同
伴
し

責
任
を
持
っ
て
安
全
管
理
等
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

（

内
線
２
７
２
）

水
道
メ
ー
タ
ー
取
替
え
の
お
願
い

　

７
月
１
日
か
ら
20
日
に
か
け

て
、
次
の
地
域
で
水
道
メ
ー
タ
ー

の
取
替
え
を
行
い
ま
す
。

▽�

取
替
え
区
域　
粟
殿・上
之
庄・

桜
井
・
川
合
・
三
輪
、
以
上
の

地
域
の
一
部

　
　
水
道
総
務
課
お
客
様
係
（

42
‐
９
２
１
１
）

危険ごみの回収日のお知らせ

▽回収日
月・木コース　７月 29日
火・金コース　７月 28日

▽ �出し方
危険ごみ（スプレーカン・カ
セットボンベ・使い捨てライ
ター等）は、中身を使い切り、
穴をあけないで、危険ごみ回
収日に、集積場所のコンテナ
に入れてください。

※�回収日以外でもグリーンパーク
に持ち込んでもらうと、無料で
引き取ります。

　     環境部業務課
　（ 45‐2001）

　
　

お
知
ら
せ

問

申
問

申
問

問問

問問

問
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家
庭
お
よ
び
事
業
所
ご
み
（
一
般

廃
棄
物
）
の
搬
入
受
付
に
つ
い
て

▽��
受
付
日　
【
７
月
】
２
日
・
９

日
・
16
日
・
23
日
・
30
日
【
８

月
】
６
日
・
13
日
・
20
日
・
27

日
【
９
月
】
３
日
・
10
日
・
17

日
・
24
日

▽�

受
付
時
間　
午
前
8
時
40
分
～

11
時
30
分

※�

事
業
所
ご
み
の
搬
入
に
つ
い
て

は
、
午
前
11
時
ま
で
に
な
り
ま

す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

環
境
部
施
設
課
（

42
‐

９
２
１
１
）

家
庭
教
育
訪
問
講
座

　
市
内
の
学
校
や
企
業
な
ど
に
社

会
教
育
指
導
員
が
訪
問
し
、
保
護

者
や
地
域
と
連
携
し
な
が
ら
無
料

で
研
修
等
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

詳
し
く
は
左
記
へ
。

　

社
会
教
育
課
（

内
線

６
０
８
）

ス
ズ
メ
バ
チ
に
注
意
！

　
夏
か
ら
秋
に
か
け
て

ス
ズ
メ
バ
チ
の
活
動
が

活
発
に
な
り
、
数
も
増

え
て
警
戒
心
が
強
く
な
り
ま
す
。

人
が
巣
の
近
く
を
通
っ
た
際
に
攻

撃
し
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
巣
の
駆
除
は
、
市
で
は
行
っ
て

い
ま
せ
ん
。
土
地
家
屋
の
所
有
者

か
管
理
者
が
自
ら
の
責
任
で
行
う

か
、難
し
い
場
合
は
専
門
業
者（
有

料
）
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

市
民
協
働
課
市
民
生
活
係

（

内
線
５
２
９
）

出
前
講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す

　
出
前
講
座
は
、
市
職
員
や
公
益

的
な
活
動
を
行
う
市
民
活
動
団
体

が
地
域
に
伺
い
、
事
業
の
説
明
な

ど
を
行
う
も
の
で
す
。
町
内
会
な

ど
各
種
団
体
の
勉
強
会
、
職
場
で

の
研
修
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の

機
会
に
気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。
申
込
方
法
や
講
座
内
容
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※�

今
年
度
の
新
規
メ
ニ
ュ
ー
は

「
介
護
保
険
制
度
」
で
す
。

　
　

市
民
協
働
課
協
働
推
進
係

（

内
線
２
２
５
）

教
育
相
談
の
ご
利
用
を

▽�

日
時　
平
日
の
午
前
９
時
～
午

後
５
時

▽�

場
所　

市
青
少
年
セ
ン
タ
ー

（
中
央
公
民
館
１
階
）

▽�

内
容　
こ
ど
も
の
悩
み
や
い
じ

め
、
不
登
校
な
ど
の
問
題
、
家

庭
で
の
不
安
や
気
に
な
る
こ
と

等
に
つ
い
て
、
電
話
相
談
や
来

所
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

42
‐
０
８
５
２
（
直
通
）

善
意
銀
行
（
５
月
分
）

　
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
、
金

銭
や
物
品
な
ど
の
善
意
の
気
持
ち

を
お
預
か
り
し
、
福
祉
事
業
へ
の

援
助
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

・
み
そ
ぢ
会
様　
3
０
、０
０
０
円

・
桜
井
菜
の
花
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
様

　
　
　
　
　
　

１
０
、０
０
０
円

▽�

預
け
入
れ
先　
善
意
銀
行
（
社

会
福
祉
協
議
会
内

42
‐

２
７
２
４
）・
社
会
福
祉
事
務
所

２
０
１
６
年
市
町
村
振
興
宝
く
じ

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
各

都
道
府
県
の
販
売
実
績
に
よ
り
交

付
さ
れ
県
内
市
町
村
の
環
境
対

策
、
高
齢
化
対
策
な
ど
明
る
い
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
に
使
わ
れ
ま

す
。
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は

奈
良
県
内
で
購
入
を
。

　
　

公
益
財
団
法
人
奈
良
県

市
町
村
振
興
協
会
（

29
‐

８
２
５
６
）

問

問

問

■　図書館からのお知らせ　■
●図書館の仕事を体験してみよう！「１日子ども図書館員」募集

▽日時　８月７日㊐午前 10時～午後２時（昼食１時間）

▽内容　本の貸出や返却、図書整理作業など

▽対象　市内の小学校に通う５・６年生

▽定員　４人まで（応募多数の場合は抽選）
※参加が決定した人には、詳細事項を保護者宛に送付します。
●夏休み子ども工作教室　
「パタパタちょきんばこをつくろう！」※子どもだけでの参加も可

▽日時　７月 21日㊍午前 10時～正午

▽ �申込方法　往復ハガキまたはＥメールに、講座名、住所、氏名（子
ども保護者とも）、学年、電話番号を書いて、市立図書館（〒 633
‐ 0051 大字河西 31 番地、Ｅメール tosyokan.sakura@office.
eonet.ne.jp）へ申込んでください。また、図書館カウンターでも
受け付けています。

●おはなし会の案内（当日参加）
日時 内容 担当

7 月 2日㊏
15：00～15：30

おはなしや絵本の読み聞かせ
など 桜井おはなしの会

7月 16日㊏
15：00～15：30 絵本の読み聞かせなど 子ども読未知

※�だれでも入場できます。おはなしのへやに集まってください。
☆お願い　次に読みたい人のために、本の返却期限を守ってください。
●今月の休館日　毎週火曜日と第２金曜日（８日）です。

市立図書館（ 44‐ 2600）
ホームページアドレス http://www.library.sakurai.nara.jp

問問



14

桜井市役所　 0744‐42‐9111（代表）〒 633‐8585 桜井市大字粟殿 432‐1
　　　　　　市ホームページ  http://www.city.sakurai.lg.jp/

申＝申込み先
問＝問い合わせ先 お 知 ら せ

広報わかざくら　平成28年７月号

市
民
プ
ー
ル
開
場
の
お
知
ら
せ

▽�

開
場
期
間　

　
７
月
17
日
㊐
～
８
月
28
日
㊐

▽
開
場
時
間　

・�

午
前
の
部　
午
前
９
時
30
分
～

正
午

・
午
後
の
部　
午
後
１
時
～
５
時

※�

７
月
25
日
㊊
～
29
日
㊎
の
午
前

中
は
、
小
学
生
水
泳
教
室
の
た

め
、一
般
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

※�

８
月
６
日
㊏
は
行
事
の
た
め
、

一
般
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

市
民
プ
ー
ル
の
利
用
に
つ
い
て

　
50
ｍ
プ
ー
ル
（
水
深
１
３
０
～

１
５
０
㎝
）
は
安
全
管
理
上
、
小

学
生
以
下
の
子
ど
も
は
、
保
護
者

が
共
に
遊
泳
さ
れ
な
い
場
合
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
イ
ル
カ

や
シ
ャ
チ
型
等
の
大
型
（
１
ｍ
以

上
）
の
浮
き
具
の
使
用
は
禁
止
で

す
。
そ
の
他
、
市
民
プ
ー
ル
利
用

に
あ
た
っ
て
は
、「
利
用
注
事
項

等
」
を
遵
守
の
う
え
、
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　
　

市
民
プ
ー
ル
（

46
‐

４
０
０
０
）

小
学
生
陸
上
記
録
会

▽�

日
時　
７
月
23
日
㊏

　
午
前
９
時
開
会
式〈
雨
天
中
止
〉

▽
場
所　
芝
グ
ラ
ウ
ン
ド　

▽��

種
目　

50
ｍ
走(

全
学
年
）・

80
ｍ
走
（
３
年
生
以
上
）・

１
０
０
ｍ
走
（
４
年
生
以
上
）・

走
幅
跳(

全
学
年
）

▽
対
象　
市
内
在
住
の
児
童

▽
締
切
日　
７
月
15
日
㊎

問　

総
合
体
育
館
（　

45
‐

０
６
０
９
）

小
学
生
水
泳
記
録
会

▽��

日
時　
8
月
6
日
㊏

　
　
　
　
午
前
9
時
受
付
開
始

▽
場
所　
市
民
プ
ー
ル

▽
種
目　
小
学
生
の
部　

※�

25
ｍ
・
50
ｍ
・
１
０
０
ｍ
自
由

形
、
50
ｍ
・１
０
０
ｍ
平
泳
ぎ
、

50
ｍ
・
１
０
０
ｍ
背
泳
ぎ
、
50

ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
、
２
０
０
ｍ
リ

レ
ー
（
一
人
50
ｍ
）

※�

ス
タ
ー
ト
は
全
種
目
と
も
水
中

か
ら
と
し
ま
す
。

▽�

対
象　
市
内
在
住
・
在
学

▽�

参
加
制
限　
１
人
２
種
目
ま
で

　
（
リ
レ
ー
を
除
く
）

▽
締
切
日　
７
月
20
日
㊌

芝
運
動
公
園
内
体
育
施
設
閉
場
の

お
し
ら
せ

　
７
月
30
日
㊏
夜
間
と
31
日
㊐
は

行
事
の
た
め
全
施
設
閉
場
し
ま
す
。

市
歩
こ
う
会

～
大
峰
山
百
合
ヶ
岳
へ
～

▽��

日
時　
７
月
24
日
㊐

午
前
７
時
30
分
桜
井
駅
北
口
集

合（
雨
天
中
止･

健
脚
コ
ー
ス
）

▽���

コ
ー
ス
（
約
11
㎞
・
６
時
間
）

貸
切
バ
ス
…
下
多
古
→
百
合
ヶ

岳
登
山
口
→
モ
ジ
ヶ
谷
→
カ
ラ

谷
→
百
合
ヶ
岳（
１
３
４
６
ｍ
）

→
コ
ブ
の
尾
根
分
岐
→
琵
琶
滝

道
出
合
→
琵
琶
の
滝
→
出
合
→

登
山
口
→
下
多
古
…
貸
切
バ
ス

▽�

費
用　
３
、９
０
０
円
（
バ
ス

代
含
む
）

▽
定
員　
25
名

▽
締
切
日　
７
月
20
日
㊌

　
　

総
合
体
育
館
（

45
‐

０
６
０
９
）

●中南和法律相談センター  無料法律相談〈要予約〉

▽日時　毎週火曜日（祝日は除く）13:00 ～ 16:00

▽場所　市役所 2階相談室
　・　　奈良弁護士会（ 0742‐22‐2035）
※�相談日 2週間前の火曜日 9：30受付開始。先着６名。
●弁護士による無料法律相談〈要予約〉

▽日時　7/14（木）13:00 ～ 16:00

▽場所　市役所 2階相談室	
　・　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
※ �7/1（金）8：30受付開始。先着７名。1人 1回限り。
●税理士による税務相談〈要予約〉

▽日時　7/20（水）13:00 ～ 16:00

▽場所　市役所 2階相談室	
　・　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
※ �7/6（水）8：30受付開始。先着 5名。
●司法書士による法律相談〈要予約〉

▽日時　① 7/8（金）② 7/28（木）13:00 ～ 16:20

▽場所　市役所 2階相談室
　・　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
※�①は6/30（木）、②は7/13（水）8:30�受付開始。先着５名。
●行政書士による法務相談〈要予約〉

▽日時　7/22（金）13:00 ～ 16:20
▽場所　市役所 2階相談室	

　・　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
※ 7/8（金）8:30 受付開始。先着５名。
●消費生活相談

▽日時　毎週火・木・金曜日（祝日は除く）10:00 ～ 16:00

▽場所　市役所 1階消費生活相談室 ( 内線 263.264）
　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
●行政相談

▽日時　7/13（水）13:00 ～ 16:00

▽場所　市役所 1階消費生活相談室
※当日、市民協働課で受付が必要です。
　　市民協働課市民生活係（ 内線 534）
●福祉の『心配ごと相談』

▽日時　毎週木曜日 10:00 ～ 15:00

▽場所　福祉センター分館
※相談日には、電話相談（ 42‐6804）も行います。
　　社会福祉協議会（ 42‐2724）
●若者自立のための相談会

▽日時　7/1 ～ 31（日・祝日除く）9:00 ～ 18:00

▽場所　桜井駅南口駅前エルト桜井２階
　　若者サポートステーションやまと（ 44‐2055） 
●失業などによる暮らしの困りごとの相談

▽日時　平日 9:00 ～ 17:00

▽場所　桜井駅南口駅前エルト桜井２階
　　桜井市くらしとしごと支援センター（ 49‐3020）
●人権擁護委員による悩みごと相談

▽日時　7/20（水）13:00 ～ 16:00

▽場所　市役所 1階消費生活相談室
　　人権施策課人権係（ 内線 561）
●女性相談〈面接相談は要予約〉

▽日時　7/25（月）
　面接相談 12:30 ～ 15:00　電話相談 10:00 ～ 11:30

▽場所　市役所 1階消費生活相談室
　・　　人権施策課男女共同参画係（ 内線 564）
※面接相談の予約は相談日の午前中まで。
●奈良県子育て女性就職相談（桜井出張相談）〈要予約〉

▽日時　7/11（月）9:00 ～ 12:00

▽場所　市役所 1階消費生活相談室
　・　　桜井出張相談連絡先（ 0742‐24‐1150）
※予約は前々日の土曜日まで

無料相談コーナー

申 問

申 問

申 問

申 問

申 問

問

問

問

問

問

問

申 問

申 問

　
　

ス
ポ
ー
ツ

問

問
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昨
年
度
、
市
教
育
員
会
で
は
、

大
字
大
豆
越
に
お
い
て
纒
向
遺
跡

第
１
８
６
次
調
査
を
実
施
し
ま
し

た
。
こ
の
調
査
は
、
天
理
市
と
の

市
境
付
近
に
所
在
す
る
二に
た
ん
だ
反
田
古

墳
の
第
１
次
調
査
と
し
て
お
こ
な

い
ま
し
た
。
二
反
田
古
墳
は
以
前

か
ら
古
墳
と
認
識
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
調
査
は
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。

　
二
反
田
古
墳
は
現
況
で
一
辺
20

ｍ
、
高
さ
約
２
ｍ
の
高
ま
り
が

残
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
調
査
区

を
３
か
所
設
定
し
て
調
査
を
お
こ

な
い
ま
し
た
。

　
調
査
の
結
果
、
３
つ
の
調
査
区

全
て
で
葺ふ
き
い
し石
を
検
出
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
葺
石
に
は
拳
大
の

石
が
使
用
さ
れ
て
お
り
、
最
下
段

で
は
お
よ
そ
50
㎝
の
基
底
石
を
検

出
し
ま
し
た
。
埴
輪
が
多
く
出
土

し
て
お
り
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
、

鰭ひ
れ
つ
き
だ
え
ん
と
う
は
に
わ

付
楕
円
筒
埴
輪
で
あ
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
壷
形
埴
輪
や
形
象
埴

輪
も
少
数
で
す
が
出
土
し
ま
し

た
。

　
今
回
は
古
墳
の
北
西
側
の
調
査

だ
っ
た
た
め
、
東
側
や
南
側
が
ど

れ
だ
け
削
平
さ
れ
て
い
る
か
わ
か

り
ま
せ
ん
が
、
現
況
の
残
存
し
て

い
る
東
側
の
墳
丘
裾
か
ら
葺
石
の

基
底
石
ま
で
の
距
離
が
30
ｍ
に
な

る
こ
と
か
ら
、
墳
丘
規
模
は
30
ｍ

以
上
の
方
墳
で
あ
っ
た
可
能
性
が

考
え
ら
れ
ま
す
。
古
墳
の
築
造
時

期
に
つ
い
て
は
、
出
土
し
た
埴
輪

か
ら
古
墳
時
代
前
期
半
ば
（
４
世

紀
初
め
）
の
築
造
と
考
え
ら
れ
ま

す
。

　
現
在
開
催
中
の
発
掘
調
査
速
報

展
で
、
今
回
出
土
し
た
埴
輪
の
一

部
を
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
観
覧
し
て
く
だ
さ
い
。

発
掘
調
査
現
場
か
ら

（258）

纒
向
遺
跡
第
186
次
調
査

け
い
さ
つ
コ
ー
ナ
ー

桜
井
警
察
署
（

46
‐
０
１
１
０
）

今
月
の
市
税
・
保
険
料

納期限は
8 月 1 日（月）です。
※�納め忘れのないように、
注意してください。

市
税

■
固
定
・
都
計
税
〈
2
期
分
〉

■
国
民
健
康
保
険
税
〈
一
括
・
１
期
分
〉

保
険
料

■
介
護
保
険
料
〈
一
括
・
１
期
分
〉

■
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
〈
一
括・１
期
分
〉

○
各
種
盗
難
被
害
に
ご
用
心
！

　
夏
休
み
に
な
り
、
子
ど
も
た
ち

の
活
動
範
囲
が
広
が
る
と
、
自
転

車
な
ど
が
盗
難
被
害
に
遭
い
や
す

い
状
態
と
な
り
ま
す
。
自
転
車
の

場
合
、
盗
ら
れ
る
ケ
ー
ス
の
大
半

は
施
錠
忘
れ
に
よ
る
も
の
で
す
。

自
転
車
や
オ
ー
ト
バ
イ
を
停
め
る

と
き
は
、
付
属
の
鍵
を
確
実
に
か

け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
お
子
さ
ん
に
も
鍵
を
か

け
忘
れ
な
い
よ
う
に
注
意
す
る
と

と
も
に
、
自
転
車
の
ツ
ー
ロ
ッ
ク

に
す
る
と
、
よ
り
一
層
被
害
に
遭

い
に
く
く
な
り
ま
す
。

　
万
が
一
、
被
害
に
遭
っ
た
場
合

は
１
１
０
番
ま
た
は
桜
井
警
察
署

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

○�

28
年
度
奈
良
県
警
察
採
用
試
験

▽
受
付
期
間

　
６
月
29
日
㊌
～
８
月
26
日
㊎

※�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
８
月
22
日

㊊
ま
で

▽
受
験
資
格

①
警
察
官
A
（
第
２
回
）

　
昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
、
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学

（
短
期
大
学
を
除
く
）
を
卒
業
し

た
人
ま
た
は
平
成
29
年
３
月
末
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
人
、
若
し
く

は
人
事
委
員
会
が
同
等
の
資
格
が

あ
る
と
認
め
る
人

②
警
察
官
B

　
昭
和
61
年
４
月
２
日
～
平
成
11

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

で
、
警
察
官
Ａ
の
資
格
に
当
て
は

ま
ら
な
い
人
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健康だより

行事 対象 日程 内容 備考

健康相談 桜井市民
7/6 ㊌　
9：30～ 11：00
※要予約

生活習慣病に関する相談、
保健師・管理栄養士の健康
相談、*血圧測定、*尿検査
など（*は必要な人のみ）

▽ �場所　保健会館

▽費用　無料

▽ �持ち物　健康手帳・
検査結果など健康状
態がわかるもの

胃がん・肺が
んセット検診

35歳以上の
桜井市民

8/5 ㊎・8/8 ㊊・
8/9 ㊋・8/10 ㊌・
8/29 ㊊・8/30 ㊋・
8/31 ㊌
9：00～ 11：20
（検診時間はこちらで指
定となります）
※�医療センター（ 45
‐2505）へ要予約
定員になり次第締め切
りになります。

胃がん検診：バリウムを飲
んで胃部のレントゲン撮影
肺がん検診：胸部のレント
ゲン撮影と痰の検査（必要
な人のみ）
※�妊娠中または妊娠の可能
性のある人、授乳中の人
は検診を受けられません。
※�胃腸疾患の治療中の人
は、かかりつけの医療機
関で受診してください。

▽ �場所　保健福祉セン
ター「陽だまり」

▽費用　胃がん…900円
肺がん…無料（ただ
し、痰の検査が必要
な場合は 300円）

はつらつクッ
キング教室

20 歳以上の
人

7/27 ㊌
10：00～ 13：00

食生活改善推進員と一緒
に、食事について楽しく学
びましょう。

▽ �場所　中央公民館調
理実習室

▽費用　300円
▽定員　30人

このページの問い合わせ先は、
けんこう増進課（保健会館 45 - 3443）へ

女性がかかりやすい がん 第１位。
　12人に 1人は生涯のうち、乳がんにかかると言われています（国立がん研究センター）。特に 40～ 50
歳代の女性に多いですが、20歳代や閉経後の女性もなる可能性があります。早期に発見すると治ります。
しかしリンパ節に近い分、進行すると全身にがん細胞が散らばりやすく、命を脅かすこともあります。

乳がんを早期発見するために
Ⅰ自分でチェック ※乳房の張っていない月経終了後約１週間。月 1回、日を決めて行う。

Ⅱ乳がん検診
　桜井市では 40歳以上の女性は、２年に１度自己負担 2,300 円で乳がん検診を受
けることができます（今年度よりマンモグラフィのみとなりました）。なお、「がん
検診等受診券」が届いている人で、済生会中和病院・平成記念病院・河田胃腸科・
国保中央病院・鎌田医院田園診療所で受診する場合は、けんこう増進課への申込み
は不要となりました。直接医療機関へ申込んでください。
　月 1回の自己触診と乳がん検診を習慣にし、乳がんの早期発見に努め大切な命を守りましょう。

①見る　　鏡を見ながら、両手を上げ下げする。 ②�触る・搾る    仰向けになり、「の」の字を書
くようにうずまき状に乳房～脇までまんべん
なく丁寧に触る。乳頭を軽く搾る。
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●母子健康手帳の交付（妊娠届）
これまで市役所西分庁舎・保健会館
で受け付けていましたが、8/1 から
は保健福祉センター「陽だまり」に変わります。
妊娠と診断されたら、できるだけ早くに届出に来
てください。専用ルームで、ゆったりと妊娠・出
産についての相談に応じます。
●�妊婦健康相談・家庭訪問・マタニティ教室・パ
パママ教室
妊娠は病気ではないというものの、お母さんの体
や心に与える影響も大きく、赤ちゃんを迎える環
境づくりは大変なもの。切れ目のない健康なマタ
ニティライフを応援します。

●新生児（赤ちゃん）・産婦（ママ）訪問
保健師・助産師等が訪問します。

●乳幼児健康診査
４か月児・10か月児・１歳６か月児・
２歳６か月児（歯科のみ）・３歳６か月児
待合にキッズスペースを設けました！
●すくすく相談（乳幼児健康相談） 
保健師・管理栄養士が相談をお受けします。
マットルームでゆったり相談を受けられます。
●もぐもぐ教室（離乳食教室）
５～７か月児の保護者対象
同じフロアで託児もあり、安心！

●各種がん検診
40 ～ 74歳の人には、５月下旬にがん検診等受診
券を送付しています。今年度、受診できる健診項
目が○×で表示され、分かりやすくなっています。

休日夜間応急診療所
日曜日・祝日（振替休日も含む）
年末年始（12月 30日～ 1月 3日）
お盆（８月 15日）

▽ 時間　午前 10時～午後４時
　　　午後６時～ 11時

▽ 診療科目　内科・小児科
平日夜間（月曜日～金曜日）

▽ 時間　午後９時 30分～11時 30分

▽ 診療科目　内科

●子ども・高齢者の予防接種
市外の医療機関を利用する人、非課税世帯
で予防接種費用が減免になる人（高齢者用
肺炎球菌ワクチン、高齢者インフルエンザ）は、
事前の手続きが必要です。

●一般不妊治療費助成事業､ 不育症治療費助成事業
助成には条件があります。詳しくはけんこう増進
課まで問い合わせてください。

●飼い犬の登録
生後 91日以上で生涯１回登録が必要です。
登録手数料（１頭につき 3,000 円）と狂犬
病予防注射済証（接種済みの場合）を持参
してください。

●健康手帳の交付（無料）
健診結果や血圧、体重の自己測定値が記録できま
す。健康管理の備忘録として活用しませんか。

　桜井市保健会館の業務が、8月 1日㊊から桜井市保健福祉センター「陽だまり」 に移転します。
より便利に

桜井市役所

保健福祉センター
陽だまり

保健会館

桜井駅

中和幹線

国道169号線

平日夜間スタート！

妊娠がわかったら

赤ちゃんが生まれたら

子どもの健診・健康づくり

成人の健診・健康づくり

妊
産
婦

子
ど
も
・
成
人

救
急
診
療

各
種
手
続

保健福祉センター「陽だまり」 
桜井市大字粟殿 1000‐ 1（旧：県桜井総合庁舎） 

休日・夜間に病気になったら



森とふれあう市民の会代表

吉堂 　求さん

元小学校教頭。環境省自然公園指導員、
奈良植物研究会運営委員。自宅では
3,000枚以上の木の葉の標本や、100種
類以上の木の実を収集、保管している。

桜
井
を
つ
な
ぐ
人

　
年
に
４
、５
回
の
ハ
イ
キ
ン
グ
と
、

毎
年
夏
休
み
に
小
学
生
を
対
象
に
し

た
学
習
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
る

「
森
と
ふ
れ
あ
う
市
民
の
会
」。
吉
堂

さ
ん
は
そ
の
代
表
を
務
め
る
。
企
画

し
て
い
る
の
は
、
た
だ
歩
く
だ
け
の

ハ
イ
キ
ン
グ
で
は
な
い
。

　

考
古
学
者
や
発
掘
調
査
の
研
究

員
、
森
林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど

様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
専
門
家
が
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
講
師
と
な
っ
て
、
10‌

km
ほ

ど
の
ル
ー
ト
を
一
緒
に
歩
く
。
吉
堂

さ
ん
は
植
生
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、
時

に
ク
イ
ズ
形
式
で
、
花
や
樹
木
に
つ

い
て
の
説
明
を
繰
り
広
げ
る
。

　

会
を
立
ち
上
げ
る
き
っ
か
け
に

な
っ
た
の
は
、
市
内
に
あ
る
鎮ち
ん
じ
ゅ守

の

森
（
＝
神
社
の
参
道
や
社
を
囲
む
よ

う
に
存
在
し
て
い
る
森
林
）
を
調
査

し
た
こ
と
だ
っ
た
。「
神
社
の
奥
に

ひ
っ
そ
り
と
立
つ
立
派
な
巨
木
に
出

会
っ
た
り
、
地
域
に
ま
つ
わ
る
伝
承

や
歴
史
文
化
を
再
認
識
し
た
ん
で

す
。
こ
れ
は
ま
わ
り
の
人
に
伝
え
て

守
っ
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
。
そ

の
た
め
に
も
、
ま
ず
は
楽
し
ん
で
も

ら
お
う
と
考
え
ま
し
た
」。

　
例
会
の
ハ
イ
キ
ン
グ
は
、
14
年
間

で
市
内
外
合
わ
せ
て
63
回
に
な
る
。

こ
れ
ま
で
多
く
の
コ
ー
ス
を
考
え
、

提
案
し
て
き
た
と
言
う
。
９
月
と
10

月
に
開
催
を
予
定
し
て
い
る
回
も
、

す
で
に
歩
く
コ
ー
ス
が
決
ま
り
、
下

見
を
終
わ
ら
せ
て
い
る
。

　
参
加
費
は
資
料
代
や
保
険
代
、
訪

問
先
へ
の
謝
礼
と
い
っ
た
実
費
の

み
。「
毎
回
い
ろ
ん
な
史
跡
を
巡
っ

て
、
歴
史
を
学
ん
だ
り
道
端
の
植
物

の
こ
と
を
教
え
て
も
ら
え
る
な
ん

て
、
ぜ
い
た
く
な
催
し
や
わ
」
と
、

参
加
者
は
口
を
そ
ろ
え
る
。

　
植
物
が
好
き
に
な
っ
た
の
は
、
母

親
の
影
響
も
あ
る
と
い
う
。
昔
か
ら

家
は
花
が
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
。
30
代

の
頃
に
勤
務
し
て
い
た
小
学
校
で
、

栽
培
活
動
の
担
当
を
任
さ
れ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
興
味
が
さ
ら
に
増

し
、
今
に
至
る
。
単
に
好
き
だ
と
思

う
だ
け
で
は
こ
こ
ま
で
続
け
て
は
こ

れ
な
い
。
分
野
は
違
っ
て
も
、
共
に

桜
井
の
良
さ
を
発
信
し
た
い
と
思
え

る
仲
間
が
い
る
か
ら
だ
と
言
う
。

　
「
桜
井
市
は
７
割
近
く
が
山
間
部

だ
け
ど
、
平
坦
な
場
所
も
あ
る
。
つ

ま
り
、
植
生
が
豊
か
な
ん
で
す
。
歴

史
も
深
い
で
す
よ
ね
。
い
ろ
ん
な
植

物
が
あ
り
、
た
く
さ
ん
の
史
跡
に
恵

ま
れ
て
い
る
の
で
、
60
回
を
超
え
て

も
、
勉
強
で
き
る
こ
と
は
ま
だ
ま
だ

あ
る
ん
で
す
」。
自
分
自
身
も
学
び

な
が
ら
、
地
域
の
良
さ
を
ま
わ
り
に

広
め
て
い
る
。

そ
の
４

桜
井
は
植
生
が
豊
か
。
史
跡
に
も
恵
ま

れ
て
い
る
。
60
回
以
上
ハ
イ
キ
ン
グ
し

て
も
、ま
だ
勉
強
で
き
る
こ
と
は
あ
る
。
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YOSHIDO　  Motomu

世界各国の珍しい松ぼっくり
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つどいの広場　
大字西之宮211-1 桜井西ふれあいセンター分館内　   43-9112

イベント名 日時

誕生日会（７月生まれ）
みんなでお祝いをしましょう 7/5 ㊋ 11:30・14:30

▽日時　月～金曜　9:00 ～ 15:00（祝日を除く）

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者　
※7/14 ㊍～29㊎まで移転準備のため、お休みになります。
　8/1 ㊊に保健福祉センター「陽だまり」３階に移転してオープン！

乳幼児健診・相談・教室　　　　　　　　　　　　　
行事 対象 日程 備考

4か月児健康診査 平成 28年 3月生 7/15 ㊎・28㊍
受付時間　13：00～ 14：00
※ �2 歳 6か月児歯科健康診査は
　 9：00～ 10：00
場所　保健会館

10か月児健康診査 平成 27年 9月生 7/14 ㊍・29㊎
1歳 6か月児健康診査 平成 26年 12月生 7/7 ㊍・8㊎
2歳 6か月児歯科健康診査 平成 25年 12月生 7/7 ㊍
3歳 6か月児健康診査 平成 24年 12月生 7/21 ㊍・22㊎

すくすく相談
生後 9か月未満 7/19 ㊋ 受付時間　9：30～ 10：00

場所　保健会館
持ち物　母子手帳生後 9か月～ 1歳 7か月未満 7/26 ㊋

パパママ教室 第 1子目の妊娠 6か月～ 9か
月未満の妊婦とその家族

8/20 ㊏
※けんこう増進課へ
　要申込 (定員 15組）

実施時間　9：30～ 12：00
場所　保健福祉センター「陽だまり」
持ち物　母子手帳・筆記用具

もぐもぐ教室 生後 5か月～ 8か月未満のお
子さんの保護者

8/31 ㊌
※けんこう増進課へ要申込
　（定員 12人）　託児あり

実施時間　13：30～ 15：00
場所　保健福祉センター「陽だまり」
持ち物　母子手帳・筆記用具

子どものページ

無料

子育て支援センター やまぼうし　
大字谷 280 飛鳥学院保育所内　 45-4356 

イベント名 日時
親子教室 お誕生会 7/5 ㊋ 10:00 ～ 11:30

特別企画
英語で遊ぼう 7/14 ㊍ 10:00 ～ 11:30
音で遊ぼう 7/21 ㊍ 10:00 ～ 11:30

プール遊び　　　　
7/9 ㊏ 10:00 ～ 11:30
7/23 ㊏ 10:00 ～ 11:30

ホール開放 7/2 ㊏ 10:00 ～ 11:30

▽日時　月～金曜　9:00 ～ 12:00、12:30 ～ 15:00
　　　　土曜日　　10:00～ 11:30

▽対象　０歳～就学前の子どもとその保護者

▽費用　無料

さくら幼稚園 さくらんぼひろば　
大字粟殿 480-1 さくら幼稚園おひさまホール 　 42-6032 

イベント名 日程
七夕の笹飾りを作ってみよう 7/5 ㊋
しゃぼん玉で遊ぼう 7/30 ㊏
みんなで遊ぼう　―水遊び編― 8/24 ㊌
みんなで遊ぼう　―お月見編― 9/13 ㊋
体操ひろばにチャレンジ！ 9/27 ㊋

▽日時　10:30 ～ 11:30（受付 10:10 ～）
　終了後、12:00 までは園庭で自由に遊ぶことができます。

▽対象　２歳以上の未就園の子どもとその保護者

▽ �費用　１組 200円・保険料（参加者１名につき 50円）　

育児用品貸し出します！
《ベビーバス》

▽ �対象　市内在住で、生後３か月未満の乳
児を養育している人
または妊娠８か月以
降の人

▽台数　３台

▽ �貸出期間　子どもが
生後３か月になる日
まで

▽ �申込受付　市役所西分庁舎のけんこう増
進課にある申請書に必要事項を記入し、
申込み。印鑑、母子健康手帳を持参して
ください。電話申込みはできません。
※�８月以降は保健福祉センター「陽だまり」
１階子育て総合支援室で受け付けします。

5/27『ベビーマッサージ」の様子

問い合わせ先：けんこう増進課　 45 - 3443
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広
告

6/4 土

5/29

火

目指せ、上位入賞！
　総合体育館で市民卓球大会が行われ、多くの選
手が参加。上位入賞を目指して熱戦を繰り広げま
した。特に今回は、中・高校生の参加者が多く、
元気な声が会場内に響き渡っていました。試合中、
対戦相手との駆け引きに勝利した場面では、一段
と大きな声援が聞こえ、会場全体が活気に溢れた
大会となりました。

日

伝統工芸士の２人が表敬訪問
　奈良県伝統工芸士に認定された水野佳珠さんと
森本武さんが市長を訪問しました。水野さんは大
和出雲人形の保存技術を習得、今も製造・販売し
ています。森本さんは、新たに県伝統的工芸品と
なった奈良表具（屏風や襖、掛け軸）の製造・修
復を行っています。２人は体験等で魅力を発信。
技術の保存と継承に努めています。

5/24

桜井市

ＮＥＷＳ
PHOTO

❀
みんなでふれあう楽しい日
　11 回目となる市民ふれあい福祉まつりが
市民体育館で開催。福祉施設に通うみなさんの歌や
ダンス、和太鼓演奏などの発表を楽しみました。人
気のスタンプラリーは今年もたくさんの人が参加。
会場は一日多くの来場者で賑わいました。
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広
告

漫才・吉本新喜劇に大盛り上がり
　昨年に続き、市民会館で「よしもとお笑いライブ
in 桜井」が開かれました。チケットは早々に売り切
れとなった人気公演。前半は人気コンビ５組による
漫才、その後すっちー座長による吉本新喜劇が披露
されました。桜井の地名も台詞に飛び出し、1,200
人の観客席は笑いに包まれました。

6/10金

6/3 金

6/12 日

メスリ塚線開通式
　快晴の下、桜井市長をはじめ関係者と地元住民
が集まり、都市計画道路・桜井駅メスリ塚線 (谷～
河西区間）の開通式が行われました。この路線が
全線開通したことで、桜井市域の効率的な幹線道
路ネットワークが形成されました。また、桜井小
学校などの通学路としての安全性が大きく向上し
ました。

学生立会人に説明会を開催
　今月の参院選から、選挙権年齢が満 18歳以上に
引き下げられます。そこで奈良県立大学と連携し、
学生を期日前投票所の立会人に指名しました。こ
の日、選挙管理委員会事務局が投票の流れや立会
人の事務について学生に講義を行いました。若者
が投票所にいることで、同世代に選挙をより身近
に感じてもらえることを期待しています。
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作り方
①�プチトマトはつまようじで皮に穴をあけ、湯む
きで皮をむく。
②キウイは皮をむき、いちょう切りにする。
③レモンスライスは 4等分に切る。
④�袋に Aを合わせてハチミツを溶かし、①・②
を加えて、冷蔵庫で冷やす。

※�漬け汁はお酢をプラスし、サワードリンクとして飲
んでもおいしいですよ♪

主に市内で活動しているグループや団体の情報を
掲載するコーナーです。イベント告知・メンバー
募集などにお使いください。

プチトマトのはちみつレモン

今月の１品

材 料 分量 (4 人分 )
プチトマト………………16 個
キウイフルーツ……………1個
レモンスライス…………1枚
Ａ
ハチミツ……………大さじ４
レモン汁……………大さじ２
湯……………………大さじ２
塩…………………小さじ 1/5

着物着付けレンタル 始めます
お祭りの日など、市内を着物や浴衣を着て巡ってみま
せんか？素敵な出会いや、新しい発見があるかも。女
性・男性問わず。まずは気軽に問い合わせてください。

火・水以外 10:00 〜 15:00 ※要予約
とろろめし山和２階（三輪 648-3）
三輪の月（ 080-6128 -2306）

市児童・生徒木工工作教室
7 月 31日（日） 10:00 〜 16:00
木材振興センターあるぼ～る イベントホール
市内在住の児童・生徒とその保護者
桜井木材協同組合青年経営者協議会事務局
（ 42-3535）

材料は現地で提供あり。簡単な道具は会場にあり
ますが、数に限りがあるため、持ち込んでください。

エネルギー 89kcal 
塩分　　　 0.2 ｇ

まちの掲示板

広
告

対
所

日
所
問

このコーナーへ掲載を希望する人は、総務課文書広報係
（ 42-9111 内線 324）まで。先着順で受け付けます。
130字以内。掲載内容は要約することがあります。

日

問

写
真
提
供
：
砂
村
道
子
さ
ん
（
辻
）

明治 45年に改名された「纒向西尋常小学校」の
式典の様子と思われます。洋服を着ている人もい
ますが、着物の割合の方が多かったようです。
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編集後記

先日、初めてつどいの広場へ取
材に行きました。部屋に入った
瞬間、あまりのこどもの活気に
戸惑ってしまったほど。こんな
に多くのこども（0歳児）を見
たのも初めてでした。でも一緒
に来ていたみなさまの協力のも
と、多くのかわいいこどもの写
真が撮れました。ありがとうご
ざいました。様子を見ていると
いろんな表情をしてくれます。
ひとりひとりに個性があり、大
きくなったら何になるのかなと
想像しているだけで嬉しくなり
ました。　　　　　　　（蓑原）
今月の「桜井をつなぐ人」は、
私の小学校の恩師です。当時
から栽培活動が熱心だった先
生。毎週、全校生徒で校庭の
草引きをしたり花を植えたり
していました。お陰で学校は
いつも花がいっぱい。冬休み
には自分たちで干支クイズを
考え、家族で解きました。あ
の頃から自分で考え活動する
姿勢を学んだと思います。仕
事で再び関わることができ、
喜びもいっぱいでした。（土家）

広
告

ま
ち
か
ら
の
お
便
り

編
集
後
記
の
コ
メ
ン
ト
に
、
熊

本
地
震
の
写
真
が
広
報
仲
間
か

ら
の
提
供
と
書
い
て
あ
っ
た
の

で
、
再
度
読
み
直
し
ま
し
た
。

生
の
声
や
写
真
と
わ
か
る
と
、

見
方
を
変
え
て
読
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も「
生
」

の
情
報
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。　
　
　
　
（
30
代
・
匿
名
）

「
桜
井
を
つ
な
ぐ
人
」
の
コ
ー

ナ
ー
が
自
分
の
知
ら
な
い
桜
井

の
こ
と
を
知
る
機
会
と
な
っ
て

良
い
と
思
い
ま
す
。
自
分
で

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
検
索
し

て
調
べ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

な
内
容
で
は
な
い
エ
ピ
ソ
ー
ド

が
あ
り
、
地
方
紙
み
た
い
で
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
（
20
代
・
匿
名
）

読
み
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
市

内
の
施
設
や
団
体
の
様
子
を
知

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。た
だ
、

慣
れ
て
い
な
い
の
で
量
が
多

く
、
読
み
き
れ
な
い
と
き
も
あ

り
ま
す
。　
（
50
代
・
Ｎ
さ
ん
）

「
編
集
後
記
」
が
掲
載
さ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
、
担
当
者
の
思

い
が
伝
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
気
持
ち
を
汲
み
な
が
ら
読

む
こ
と
が
で
き
て
、
自
身
が
い

い
気
分
に
な
れ
ま
す
。

（
60
代
・
Ａ
さ
ん
）

　
た
く
さ
ん
の
ご
意
見
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
今
月
か
ら
、
市
内
事
業
所
の
協
力

に
よ
り
、
裏
表
紙
に
「
ク
イ
ズ
＆
プ

レ
ゼ
ン
ト
」
の
新
コ
ー
ナ
ー
が
で
き

ま
し
た
。ク
イ
ズ
の
回
答
と
一
緒
に
、

広
報
紙
へ
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を
ど

し
ど
し
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
取
り
上

げ
て
ほ
し
い
企
画
も
合
わ
せ
て
募
集

し
て
い
ま
す
。

　

お
便
り
は
、
総
務
課
文
書
広
報

係
（
〒
６
３
３
‐
８
５
８
５
大
字
粟

殿
４
３
２
‐
１

42
‐
９
１
１
１

FAX‌

42
‐
２
６
５
６
）
ま
で
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ

プ
「
ご
意
見
・
ご
要
望
フ
ォ
ー
ム
」

や
、下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
も
送
信
で
き

ま
す
。
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市民の動き　　平成28年５月31日現在（前月比）
　　　　　人口  58,852 人 (-13)〉〈男  27,998 人 (-2)〉〈女  30,854 人 (-11)〉〈世帯数  24,576 世帯 (+1）〉

　

大
字
黒
崎
に
あ
る
白
山
神
社
の
周
辺
一
帯

は
、
第
21
代
雄
略
天
皇
の
泊
瀬
朝
倉
宮
が
あ
っ

た
場
所
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
万
葉
集
は
こ

の
雄
略
天
皇
の
歌
が
巻
頭
を
飾
り
、
白
山
神
社

に
は
、
万
葉
集
が
こ
の
地
か
ら
は
じ
ま
っ
た
こ

と
を
讃
え
る
「
萬
葉
集
発
耀
讃
仰
碑
」
が
建
て

ら
れ
て
い
ま
す
。

 

こ
も
よ
　
み
こ
持
ち
　
ふ
く
し
も
よ
　
み
ふ

く
し
持
ち
　
こ
の
岳
に
　
菜
摘
ま
す
子
　
家
告

ら
せ
　
名
告
ら
さ
ね
　
そ
ら
み
つ
　
大
和
の
国

は
　
お
し
な
べ
て
　
あ
れ
こ
そ
を
れ
　
し
き
な

べ
て
　
あ
れ
こ
そ
ま
せ
　
あ
を
こ
そ
　
背
と
は

告
ら
め
　
家
を
も
名
を
も 

（
万
葉
集
巻
一
‐
一
）

　
春
先
、
朝
倉
宮
の
あ
っ
た
辺
り
の
丘
で
若
菜

を
摘
ん
で
い
た
娘
に
「
私
は
大
和
の
国
を
治
め

て
い
る
者
で
す
。
あ
な
た
の
家
と
名
前
を
教
え

て
く
だ
さ
い
」
と
聞
く
（
求
婚
し
て
い
る
）
歌

で
す
。
大
昔
は
、
母
以
外
の
人
は
た
い
て
い
名

前
を
知
ら
な
い
も
の
で
し
た
。
そ
の
た
め
、
女

性
が
自
分
の
名
前
を
明
か
す
こ
と
は
、
求
婚
に

応
じ
る
こ
と
に
な
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　
万
葉
集
は
、
日
本
に
現
存
す
る
最
古
の
和
歌

集
で
、
今
か
ら
約
１
、３
０
０
年
前
、
奈
良
に

都
が
あ
っ
た
時
代
に
で
き
上
が
っ
た
も
の
で

す
。
作
者
は
天
皇
か
ら
庶
民
に
至
る
ま
で
、
あ

ら
ゆ
る
階
級
の
人
が
お
り
、
そ
の
時
代
の
我
が

国
の
国
民
歌
謡
と
も
言
え
る
べ
き
も
の
で
す
。

　
桜
井
市
内
に
は
、
昭
和
を
代
表
す
る
芸
術
家

や
文
学
者
を
は
じ
め
、
各
界
の
文
人
墨
客
の

揮き
ご
う毫

に
よ
る
記
紀
万
葉
の
歌
碑
が
60
数
基
建
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
揮
毫
文
の
原
書
展
を
、

昨
年
に
続
き
市
立
図
書
館
で
11
月
に
開
催
し
ま

す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
山
の

辺
の
道
や
伊
勢

街
道
と
い
っ
た

古
道
を
歩
き
な

が
ら
、
大
和
の

原
風
景
の
中
に

佇た
た
ずむ
歌
碑
を
訪

ね
て
み
て
は
い

か
が
で
す
か
。

日
本
の
国
の
は
じ
ま
り
・
桜
井

～
万
葉
集
発
耀
の
地
～

今月のプレゼント（５名様）

　名物みむろ（最
も な か

中）10 個入り

　　第１回目のプレゼント協力は、
三輪の（株）白玉屋榮壽さん。江戸時代から 170 余
年の間、その製法を一子相伝で継承してきた伝統の
最中です。大神神社の御神体山「三諸山」にちなん
で名付けられました。大和さくらいブラ
ンドの認定品でもあります。
　ぜひ応募してください。

※�クイズ正解者の中から抽選でプレゼントが当たります。当
選者には市役所から「商品引換券」を発送しますので、直接
店舗に持参のうえ、プレゼントと引き換えてください。
※�発表は発送を持って代えさせていただきます。また、お送
りいただいた個人情報は、当選商品の発送のためにのみ使
用します。

広報クイズ
・�8/1 ㊊にＯＰＥＮする健康・子育て・医療・福祉の拠点
施設の名称は？
  保健福祉センター「　　だまり」ヒント：漢字１文字です

アンケート
・広報わかざくら７月号のご意見、ご感想
・取り上げてほしい企画や内容

応募方法
クイズの答え、住所、氏名、年齢、アンケートを書いて、
ハガキ、FAXまたは右下のQRコードから応募してくだ
さい。
〒633 - 8585 桜井市役所総務課「広報７月号」係
FAX 42 - 2656
締切：７月 15日㊎

★
JR
三
輪
駅

１
６
９
号

至 

天
理

（株）白玉屋榮壽
桜井市三輪 497　　43-3668

クイズ
＆

プレゼント


