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ナビコメント付きでとっても便利！
六街道別・おすすめハイキングコース & マップ
観光地への移動に便利な道情報満載の桜井市全域網羅の見開きマップ付き！

特集：はじまりの街・桜井伝説
万葉ロマンの世界へ誘う
桜井の万葉歌碑大紹介
もっと、あたらしく。ずっと、なつかしく。

さくらい 花のこよみ

完全保存版
！！

魅力満載ウォーキングガイド

たばこもゴミもポイ捨て禁止です。
美しい自然の中では勿論、町中や駅のゴミ箱に
大量のゴミを捨てるのも、マナー違反です。
ゴミは捨てずに持ち帰りましょう！！

この「さくらい旅人読本」も捨てないで、
何度も活用してくださいね！
何度も訪れて、沢山の情報を書き込めば、
貴方だけのガイドブックができちゃいますよ。

みんなでエコ
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みんなでエコ
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桜井市マスコットキャラクター
ひみこちゃん

大和さくらいブランド認定大和さくらいブランド認定

交通アクセス

■鉄道の場合（乗換時間は含まず）
●大阪方面から
　・近鉄大阪上本町駅・鶴橋駅から（快速急行約40分）
　・ＪＲ大阪駅から奈良駅乗換え（快速約1時間15分）。または天王寺駅から区間快速高田行き、「高田駅」で　
　 乗換え（約50分）
●京都方面から
　・近鉄京都駅から「大和八木駅」乗換え（急行約1時間10分）
　・ＪＲ京都駅から「奈良駅」乗換え（快速約1時間10分）
●名古屋・伊勢方面から
　・近鉄名古屋駅から「大和八木駅」乗換え（特急約2時間）
　・宇治山田駅・伊勢市駅から「大和八木駅」乗換え（特急約1時間40分）
●和歌山方面から
　・ＪＲ和歌山駅から和歌山線「高田駅」乗換え（約2時間30分）
●東京方面から
　・東海道新幹線利用「名古屋駅」または「京都駅」乗換え（約4時間）

■お車の場合
●大阪市内から
　・西名阪自動車道「天理Ｉ.Ｃ.」から国道169号線（約1時間）
　・阪和自動車道「美原Ｉ.Ｃ.」から南阪奈道路・国道24号線経由、国道165号線（約1時間10分）
●名古屋市内から
　・東名阪自動車道から名阪国道「天理Ｉ.Ｃ.」を経て国道169号線（約2時間10分）

■リムジンバス
●関西国際空港よりリムジンバス運行（関西国際空港←→ＪＲ・近鉄桜井駅 約1時間40分）
　予約・問い合わせ先:奈良交通バス予約センター TEL.0742-22-5110

発行

TEL.0744-42-9111
FAX.0744-48-0271

桜井市役所 観光まちづくり課

■料　金　無料。但し、ガイド交通費の負担有り。
　　　　　※別に、有料施設の費用等が必要な場合は、
　　　　　　申し込み者で負担してください。 
■申　込　FAXにて事前申込（ガイドご希望日の1週間
　　　　　前までにお願いします） 
■申込先　桜井市観光まちづくり課内
　　桜井市観光ボランティアガイドの会事務局
　　TEL.0744-42-9111  FAX.0744-48-0271

桜井市観光ボランティアガイド
桜井市観光ボランティアの会では、桜井の歴史文化
や社寺等の観光ガイドを行なっています。
古代の歴史とロマンのあふれるまち
桜井の魅力をもっと知りたい、楽しみ
たいと思われる皆さん、ぜひお申し出
ください。

2023.03.   10,000

桜井市観光協会 検索

桜井ふるさと寄附金

ふるさと納税 楽天ふるさと納税

桜井市観光情報はこちらから↓

近鉄旅客案内テレフォンセンター
JR西日本お客様センター
奈良交通 榛原営業所
奈良交通 テレフォンセンター
近鉄タクシー
日の丸交通
桜井交通

桜井観光案内所（近鉄桜井駅構内）

初瀬観光センター（桜井市初瀬）

かしはらナビプラザ（近鉄大和八木駅南側）

（一社）桜井市観光協会（商工会館内）

◆桜井駅周辺
ホテルルートイン桜井駅前（洋175）
　JR・近鉄桜井駅下車、北口より東へ徒歩1分

皆花楼（和7）
　JR・近鉄桜井駅下車、南へ徒歩2分

とみやま館（和8）
　JR・近鉄桜井駅下車、北口より東へ徒歩1分

西田屋旅館（和7）
　JR・近鉄桜井駅下車、北口より東へ徒歩1分

ペンションサンチェリー（和1/洋11）
　JR・近鉄桜井駅下車、南へ徒歩1分

蔵の宿 櫻林亭（和2）
　JR・近鉄桜井駅下車、南へ徒歩3分

ゲストハウス和櫻（和2/カプセル4）
　JR・近鉄桜井駅下車、南口より徒歩5分

◆多武峰周辺
多武峰観光ホテル（和41/洋1）
　JR・近鉄桜井駅からバスで25分、談山神社行き終点下車。またはタクシーで15分

宿坊音羽山観音寺（和4）
　JR・近鉄桜井駅からバスで15分、談山神社行き下居下車徒歩40分。
　またはタクシーで15分、駐車場より徒歩30分

◆長谷寺周辺
井谷屋（和29/洋1）
　近鉄長谷寺駅から徒歩15分、又は車で3分

田中屋 旅館（和5）
　近鉄長谷寺駅下車徒歩20分

観光旅館 大和屋（和8）
　近鉄長谷寺駅から徒歩20分

初瀬ゲストハウスいったん（和2）
　近鉄長谷寺駅から徒歩5分 

◆三輪駅周辺
料理旅館 大正楼（和12）
　JR三輪駅から徒歩2分

町家ゲストハウス三輪（和4）
　JR三輪駅から徒歩3分

町家ゲストハウスみもろ（和3）
　JR三輪駅から徒歩3分

◆飛鳥周辺
オーベルジュ・ド・ぷれざんす桜井（洋9）
　JR・近鉄桜井駅から車で約10分

ホテル奈良さくらいの郷（洋30）
　JR・近鉄桜井駅から車で約10分

交通機関

観光案内所

インフォメーション・ガイド

宿泊施設

レンタサイクル
ホテル奈良さくらいの郷
JR・近鉄桜井駅から車で約10分　

とろろめし大和
JR三輪駅より徒歩5分

ゲストハウス和櫻
JR・近鉄桜井駅南口から徒歩5分　
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古事記、日本書紀

かつての古代ヤマト王権の中心地であり

そこかしこに万葉人の足跡が見える「さくらい」

美しい自然と大いなる歴史文化、そして現代の「さくらいびと」が

受け継ぎ振舞う美味なるものが散らばる街道には

多くの旅人たちが魅了される。

三輪山の山裾を縫って歩く最古の古道、山の辺の道

長谷詣での道、そして大和と伊勢を結ぶ信仰の道、伊勢街道

関西の日光ともいわれる談山神社へと続く多武峯街道

古事記、日本書紀に伝えられる神武伝説ゆかりの忍坂街道

飛鳥以前の王都の地、大化改新の歴史の舞台を巡る磐余の道

心と体の健康を願う大和長寿道

六つの街道は、過去と現在をつなぐ入り口であり

歴史をひもとく鍵でもある。

大神神社（山の辺の道）

長谷寺（伊勢街道）

粟原寺跡（忍坂街道）

安倍文殊院（磐余の道・大和長寿道）

土舞台（磐余の道・大和長寿道）

談山神社（多武峯街道）

ひみこの里・記紀万葉のふるさとひみこの里・記紀万葉のふるさと

「
さ
く
ら
い
」の
四
季
は
実
に
美
し
い
。
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さくらい

山の辺の道エリア

伊勢街道・上之郷エリア

多武峯街道・忍坂街道エリア

磐余の道・大和長寿道エリア

桜井の記紀万葉歌碑

桜井市全域詳細マップ

大和さくらいブランド

花のこよみ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1
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・・・・・・・・・・・・・・・16

椿（玉列神社） 桃（山の辺の道・桧原神社付近） 権現桜（瀧蔵神社）

牡丹（長谷寺） 笹ゆり（大神神社） あじさい（長谷寺）

そばの花（笠地区） コスモス（安倍文殊院） 紅葉（談山神社）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月3月

桃 山の辺の道・桧原神社付近

椿 玉列神社 そばの花 笠地区

桜 談山神社/そめいよしの、他 コスモス 安倍文殊院/春にもコスモス有り

桜 長谷寺/そめいよしの、他

紅葉 長谷寺

紅葉 等彌神社

紅葉 穴師坐兵主神社

千両 聖林寺

冬に咲く牡丹 長谷寺

桜 倉橋溜池/そめいよしの

桜 安倍文殊院/そめいよしの、他

桜 瀧蔵神社/県指定天然記念物・権現桜（しだれ桜）

桜 満願寺/市指定天然記念物・八講桜（しだれ桜）

桜 安楽寺/市指定天然記念物・エドヒガンザクラ

牡丹 長谷寺

シャクナゲ 長谷寺

笹ゆり 大神神社

あじさい 談山神社

あじさい 長谷寺

紅葉 談山神社

高砂ゆり 等彌神社
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粟原川

大和川（初瀬川）

井寺池

長岳寺

珠城山古墳群
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万葉の楽園

黒塚古墳展示館
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ショッピングセンター

大神教本院
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金屋河川敷公園

　　磯城嶋公園
（磯城嶋金刺宮伝承地）

宗像神社
（能楽宝生流発祥之地碑）
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須
神
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春日神社

訳語田幸玉宮伝承地

市杵島神社

纒向日代宮伝承地

喜多
美術館

箸墓古墳

月山記念館

桜井市立
埋蔵文化財センター  

素盞嗚神社
（大西・江包のお綱まつり）

玄賓庵

大神神社

三輪山平等寺

仏教伝来之 
地碑

金屋の石仏

桧原神社

相撲神社

穴師坐兵主神社

桜井茶臼山古墳
跡見橋

海柘榴市観音堂

崇神天皇陵

黒塚古墳

景行天皇陵

天理市トレイルセンター

総合
体育館

芝運動公園

桜井警察署

桜井市保健
福祉センター

（陽だまり）

桜井市役所

フレンチレストランKIYAMURA

本町通コース

桜井観光案内所

桜井市上下水道部

櫻町珈琲店
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神籬 

（古代に神を迎え祭る場所）

国津神社

至上之郷
エリア

至JR天理

至近鉄大福

至JR香久山

　　　桜井市纒向学
研究センター

オプション
コース

おすすめ
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「景行天皇陵」へ折れ
る地点にある埋め込み
式の道標。人家の間の
細い坂道を抜ける。

「山の辺の道」
の絵タイルがあ
る舗装道路。

「金屋の石仏」へ
折れる地点に埋め
込み式の道標。

JR桜井線を越
えた地点から
道路の左端に

「山の辺の道」
の絵タイルが
はめこまれた
歩道が続く。

石のベンチの広場

川端康成の
万葉歌碑。

JR巻向駅へ
向かうルート

JR天理駅へ向かうルート

急な坂

大美和の杜
展望台。

休憩所。纒向遺跡
案内板がある。

右に折れ細い道へ進む

JR巻向駅前に到着し
たら、左折して纒向石
塚古墳へ向かう。

左折して纒向遺
跡散策コースへ。

右折して纒向石塚古墳へ

案内板アリ

国道169号の
高架をくぐり
JR巻向駅へ。

ビューポイント

ビューポイント

ビューポイント

32

古来、大和の国の発祥地と考え
られ、日本のルーツを求める人々
がこの地の山裾の道を歩き、そ
こから「山の辺の道」は発展し
たといわれている。

仏教伝来之地碑

金屋の石仏

海柘榴市観音堂

三輪山平等寺

大神神社

玄賓庵

桧原神社

相撲神社

穴師坐兵主神社

景行天皇陵

崇神天皇陵

黒塚古墳

1.6ｋｍ

0.3ｋｍ

0.5ｋｍ

0.3ｋｍ

0.3ｋｍ

1.2ｋｍ

0.4ｋｍ

1.7ｋｍ

0.2ｋｍ

1.4ｋｍ

1.3ｋｍ

0.3ｋｍ

0.7ｋｍ

JR柳本駅

1.9ｋｍ

JR天理駅へ向かう
ルートもある。

JR巻向駅へ向かう
ルートもある。

JR・近鉄桜井駅

距離：JR柳本駅まで約10.2ｋｍ
所要時間：約4時間30分

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

休憩所。木のベンチ
に座って纒向遺跡
を遠望。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・
大 美 和 の 杜 展 望
台。名勝大和三山か
ら、はるか金剛・葛城
山、二上山まで、古
代大和の舞台が一
望のもとに拡がる。

ここから天理市

ここまで桜井市

数々の古墳が点在する、纒向遺
跡エリアを歩くオプションコース。

桧原神社

井寺池

史跡 ホケノ山古墳

箸墓古墳

史跡 纒向石塚古墳

勝山古墳

矢塚古墳

0.3ｋｍ

0.9ｋｍ

0.7ｋｍ

0.9ｋｍ

0.3ｋｍ

0.1ｋｍ

辻地区大型建物群
0.4ｋｍ

距離：JR巻向駅まで約4.5ｋｍ
所要時間：約2時間

1.2ｋｍ

JR巻向駅

ここまで「山の辺の道」と同じコース

・・・・・・・・・・・・・・・・・

大和盆地が
一望できる。

ビューポイント

ビューポイント

ビューポイント

本町通コース

恵
比
須
神
社

オ
プ
シ
ョ
ン
コ
ー
ス
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ひばらじんじゃ

桧原神社      古事記・日本書紀
本尊は十一面観音菩薩。西暦581年に聖徳太
子が世の中の平和安寧を念じ、三輪明神に祈願
して賊徒平定後十一面観音を彫んで寺を建立。
大三輪寺と称したのにはじまる。関ヶ原の戦い
に破れた島津義弘が、一時この寺でかくまわれ
たと伝えられている。 ●TEL/0744-42-6033

日本最古の神社といわれ、国造りの神様、
また医療、酒造、方除等、人間の生活全般
の守護神として、大和の国一の宮、三輪明
神として親しまれている。三輪山をご神体
とするため、本殿はなく拝殿（重要文化財）
の奥にある三ツ鳥居（重要文化財）を通し
て三輪山を拝む、古代の信仰形態を現在
に伝えている。祭神は大物主大神。
●TEL/0744-42-6633

大美和の杜の展望台は、大和
三山が見渡せる絶景ポイント。

いくつもの峰々がら成り、笠
を伏せたような山容が美しい
三輪山。古代から最も聖なる
山とされている。

おおみわじんじゃ

大神神社         古事記・日本書紀

万葉集をはじめ日本書
紀、枕草子にも登場す
る海柘榴市は、わが国
最古の市。現在の三輪
山の麓にある金屋周辺
を指す。影姫の悲愛の
伝説や恋の歌をかけ合

う歌垣の舞台として知られたが、今は、金屋の集落の観音堂
にその名を残している。

つばいちかんのんどう

海柘榴市観音堂

古代ヤマト王権の故地。纒向遺跡を歩く！

古代ヤマト

発祥の地
纒向遺跡の範囲

山の辺の道沿いの収蔵庫に納
められている。高さ2mあまり
の2枚の石板に彫られた像は、
右が釈迦如来、左が弥勒如来と
され、いずれも重要文化財であ
る。

かなやのせきぶつ

金屋の石仏

みわさんびょうどうじ

三輪山平等寺
世阿弥の作と伝えられる謡曲「三輪
」に登場する玄賓庵。その筋書きで
は、玄賓がここで三輪明神の化身で
ある女性と知り合い、三輪の故事神
徳を聞かされた。不動明王は重要文
化財。 ●TEL/0744-42-6447

初瀬川のほとり、金屋河川敷公園の堤の上に高さ
3.8ｍの碑がある。 

桜井市金屋の河川敷のあたりは、昔、海柘榴市（つ
ばいち）とよばれ、大陸からの船が大阪（難波津）か
ら大和川をさかのぼって到着する船着場があった
場所で、外国から多くの遣いや物資が上陸したと伝

えられている。欽明
天皇の時代に、百
済（いまの韓国西
部）の聖明王から
の使節もこの地に
上陸し、仏像と教典
を贈り、仏教の信
仰をすすめたと言
われている。

ぶっきょうでんらいのちひ

仏教伝来之地碑 日本書紀

秋には参道沿いの紅葉が美しい。
「延喜式」では名神大社に数えられ
るなど最高の格式をもつ。社記に
よると、本社は崇神天皇の時代、倭
姫命が天皇の御膳の守護神として
奉祭せられたという。

あなしにいますひょうずじんじゃ

穴師坐兵主神社

西に続く檜原台地は大和国中を一望する絶好
の地。春分、秋分のころ、神社の正面に見える
二上山に夕日が沈む様子は、幻想的である。
宮殿に祭っていた天照大神の神霊を、崇神天
皇が豊鍬入姫命に託して祭ったと言われる。
元伊勢の伝承地である。●TEL/0744-45-2173

しせき ほけのやまこふん

史跡 ホケノ山古墳
3世紀中頃に造られた日本でも最も
古い部類に属する纒向型の前方後円
墳。全長80ｍ、後円部径55ｍで、周
濠が確認されている。国指定史跡。

前方後円墳の中では最古式の１つ。邪馬
台国の女王「卑弥呼」の墓ではないかとも
考えられている。全長約280m、3世紀中
頃から後半頃の築造で、宮内庁によって
倭迹迹日百襲姫命の墓に指定されてい
る。『日本書紀』には、昼は人が造り夜は神
が造ったとの不思議な記事が残る。

はしはかこふん

箸墓古墳

纒向遺跡辻地区にある復元された大型建
物群の柱跡。建物が東西に整然と並ぶ。付
近では大量の桃の種も見つかった。

つじちくおおがたたてものぐん

辻地区大型建物群

わが国最古の市・
海石榴市の伝統
を受け継ぎ商売

の守護神として信仰を集める。初市大祭は毎年2
月5～7日。 ●TEL/0744-42-6432

恵比須神社を中心とする三輪の町並みには、むし
こ窓と格子戸の町家が残り、門前町・宿場町として
栄えた歴史と文化が感じられる。

えびすじんじゃ

恵比須神社

三輪のまち歩き！オプションコース

げんぴあん

玄賓庵

●TEL/0744-42-6420

文化財の新たな体験ができるアプリ「ＹＡ
ＭＡＴＯ　桜井周遊ＡＲガイド」では、かつて
存在していた建物を目の前に再現させま
す。ぜひ、アプリをインストールして、桜井
市の文化財を巡りましょう！！アプリのインス
トールはこのQRコードから⇒
※ご利用の機種・環境により動作しない場合があります。（市HP参照）

App Store Google Play

●TEL/0744-42-6005
●休館日/毎週月・火曜日・祝日の翌日・年末年始
●開館時間/9：00～16：30（入館は16時まで）

●TEL/0744-42-3230 
●3月～11月までの毎週土曜日開館（8月休館）
●開館時間/10：00～16：00

●TEL/0744-45-2849 
●休館日/毎週月・木曜日（祝日の場合は翌日）
●開館時間/10：00～17：00(入館は16：30まで)

狭井川のほとりに
位置し、日本刀の
鍛錬場もあり月
山一門の刀剣が
展示されている。 

桜井市における埋蔵文化財の発掘調査や研
究の成果がひと目でわかるよう、土器や石器
をはじめ、遺跡の出土品全般を旧石器時代か
ら古代、中世まで各時代ごとに展示している。 

さくらいしりつまいぞうぶんかざいせんたー

桜井市立埋蔵文化財センター

がっさんきねんかん

月山記念館

喜多才治郎が長年に渡って収集した
西洋近・現代美術を展示。

きたびじゅつかん

喜多美術館

お宝がいっぱい！ 観て学んでくつろいで！

名物はこれだ！！
絶対食べたい地元グルメ。

みわそうめん

三輪そうめん
厳選した小麦粉、三
輪の清水、塩、そして
聖なる山から盆地に
吹く北風と天日。四季のはっき
りした三輪の自然と風土を最
大限に生かして作られた三輪
素麺は口当たりなめらかにし
てコシが強く、茹でたあともの
びにくいそうめんです。

名店を見つけたらメモしておこう！

とれとれオークワ前

桜井駅南口

桜井駅北口

川合東口

粟殿口
とれとれオークワ前桜井税務署

桜井市庁前

桜井市保健
福祉センター

三輪明神参道口

大三輪中学校前

戒重北口

上之庄イオン桜井店

桜井駅南口

桜井駅筋 御幸田町

薬師町

芝

箸中

巻の内

上長岡

柳本

渋谷

相撲神社口

太田

東田

豊前

豊田

芝打合町

大西・江包口

豊田住宅

山の辺
病院大豆越

纒向県営住宅

おすすめポイント
主な観光地
歌碑ポイント

道路解説
観光案内所

トイレ

駐車場
河川・池
公園・緑地
バス停

観光地
公共施設
教育施設

凡　例

バリアフリートイレ

説明文・マップ内で茶色で表示されていると
ころは、 「古事記・日本書紀」に関係するとこ
ろです。

大和さくらい
ブランド販売店舗

『日本書紀』の中に、はじめて相撲がとられたときの
話が記されている。垂仁天皇のとき、大臣の一人が

「当麻に当麻蹴速（たいまのけはや）という、ものす
ごく強いものがおり、命がけで力比べしたいもの
だ、と言っております」と言った。すると別の大臣は

「出雲の国に野見宿禰（のみのすくね）という勇士
がおります」と答えた。そこで、纒向のカタヤケシの
地において、天皇の前（今でいう天覧試合）で二人
に力比べをさせることになった。お互いに足の蹴り
合いとなり、最後は野見宿禰が勝利した。これが相
撲のはじまりと言われている。

神社境内の中央に土俵が新しく設けられました。

すもうじんじゃ

相撲神社
勝利の聖

ひ
ば
ら
じ
ん
じ
ゃ

桧
原
神
社 

境
内
か
ら
真
西
に
あ
る
二
上
山
に
沈
む
夕
日
の
美
し
さ
は
、

多
く
の
カ
メ
ラ
マ
ン
を
魅
了
し
て
い
る
。
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粟原川

春日神社
泊瀬朝倉宮

伝承地

泊瀬朝倉宮
伝承地 （泊瀬列城宮伝承地）

古墳公園

崇蓮寺

長谷山口坐神社

版画土藏館

白髭神社

宗像神社　
（能楽宝生流発祥之地碑）

桜井茶臼山古墳
跡見橋

長谷寺

法起院

十二柱神社

與喜天満神社

白山神社

玉列神社

桜井観光案内所

桜井市上下水道部

初瀬観光センター

城島小
桜井高

初瀬小

桜井東中

朝倉小

JR桜井駅

大和朝倉駅

近鉄桜井駅

近鉄長谷寺駅

近鉄大阪線

169

165

165

166

165

外鎌山
292.5

200

199

至山の辺の道
エリア方面

至初瀬ダム

至
宇
陀
市

至
橿
原
市

至
近
鉄
大
福
至
J
R
香
久
山

至JR三輪

至近鉄榛原

桜井市

素盞雄神社
玉鬘神社
鍋倉神社
桜馬場

阿弥陀堂

中和幹線

磯城嶋公園
（磯城嶋金刺宮

   伝承地）

慈恩寺
  公民館

櫻町珈琲店

フレンチレストラン
KIYAMURA

まほろば湖
初瀬ダム

笠山三宝荒神社

そば畑

荒神の里 笠そば

小夫天神社

安楽寺
（エドヒガン桜）

瀧蔵神社（権現桜）

化粧壺

山野草の里

38

38

50

50

初瀬ダム管理事務所

竹林寺

天落神六社権現

和田弁財天

至名阪針I.C

至長谷寺

至山の辺の道
エリア方面

本堂の舞台からの眺め

長い石段

宇陀ヶ辻交差点。
左折してしばらく国
道165号を歩く。

出雲人形と野見宿彌
ゆかりの出雲の集落。

歩道橋を渡って旧道へ

階段を上がる

ここから長谷寺参道。
入口に赤い歓迎門がある。

この間、国道沿いを
歩くため通行要注意。

国 道をそれて脇 道
へ。集落の中を通っ
て十二柱神社へ。

白山神社の参道。そ
のまま直進し、国道
165号を横断すれ
ば白山神社。

近鉄のガードをくぐ
り、すぐ右折。

歩道橋を渡る

式島橋を渡る

ここを左折してもオ
プションコースに向
かうことができる。目
印は角の薬局。

ビューポイント

桜井駅北口

桜井駅南口

桜井駅筋
御幸田町

薬師町 外山

宇陀が辻

信夫が丘

脇本

慈恩寺

朝倉台中

朝倉台東

大和朝倉駅

朝倉台西

初瀬観光センター

朝倉小学校

黒崎

出雲

桜井東中学校

与喜浦

長谷寺参道口

平安中期には紫式部や清少納
言という当時の流行作家が書
いた長谷の観音参りが有名とな
って栄えた。江戸末期のおかげ
参り（お伊勢まいり）で人々の往
来が盛んとなった街道。

白山神社

十二柱神社

法起院

3.9ｋｍ

1.0ｋｍ

2.0ｋｍ

0.3ｋｍ

1.3ｋｍ
長谷寺

近鉄長谷寺駅

JR・近鉄桜井駅

距離：近鉄長谷寺駅まで約8.5ｋｍ
所要時間：約4時間30分

・・・・・・・・・・・・・・・・
本堂の舞台からの眺
めは、まさに絶景。

オプションコース

阿弥陀堂

玉列神社

オプション
コース

おすすめビューポイント

おおぶてんじんじゃ

小夫天神社   古事記

境内の南東隅に、万葉集がこの地からはじ
まったことを讃える「萬葉集発燿讃仰碑」
と、傍らに巻頭を飾る雄略天皇の万葉歌碑
が建てられている。

はくさんじんじゃ

白山神社

西国三十三ヶ所番外札所。長
谷寺を開き西国観音霊場巡
礼を始めた徳道上人が晩年
隠棲した寺。西暦735年（天
平7年）の開基と伝えられて
いる。 

旧指定村社であったが、西暦1877年
（明治10年）大神神社の境内摂社と
なった式内社。祭神は玉列王子神・天
照大神・春日大神。境内には椿の木が
多く、3月には椿まつりが開催される。 

たまつらじんじゃ

玉列神社

長谷寺へと続く門前
町には、旅館や食事
処、みやげ物店など
がならぶ。

仁王門から本堂へ続く登廊が印象的。399段ある石段を登りながら、
桜、牡丹、あじさい、紅葉、冬に咲く牡丹など四季折々の花が楽しめる。
本堂の舞台からは、門前町や与喜山の原生林が一望できる。  
山号を「豊山」と称える。創建以来9度の罹災で焼失と復興を繰り返
す。現在の本堂は、西暦1650年に再建されたもので、西暦2004年

（平成16年）12月に国宝に指定された。真言宗豊山派の総本山とし
て、 また西国三十三観音霊場第八番札所として、 全国に末寺3000
余ヶ寺をかぞえ、多くの人々の信仰をあつめている。 
●TEL/0744-47-7001

●TEL/0744-47-8032

●TEL/0744-42-6738

●TEL/0744-42-7703

日本三大荒神のひとつ。古くから
「笠の荒神さん」として親しまれ、
カマドの神様として信仰があつ
い。1月28日、4月28日、9月
28日の大祭には、神輿のお渡り
が行われる。  

かさやまさんぽうこうじんじゃ

笠山三宝荒神社

たきくらじんじゃ

瀧蔵神社

神社境内には野見
宿彌の五輪塔が建
てられている。また
神社参道の石段を
登った所にある狛
犬の台座には珍し
い相撲取りの人形
が見られ、片方4人
ずつで大きな狛犬
を支えている。

じゅうにはしらじんじゃ

十二柱神社

はせでら

長谷寺

ほうきいん

法起院

神の里・上之郷。 今も残る懐かしの里山の風景。

ちょっと寄り道！オプションコース。

長谷寺の奥の院と称し、古来より信仰深
き神社にて長谷寺へお詣りしても瀧蔵神
社へ参詣しなければ御利益は半減すると
伝えられている。神社の入口には、「権現
桜」と呼ばれる樹齢400年以上の見事な
県指定天然記念物のしだれ桜（1ページ
写真）がある。

万葉集は、雄略天皇のおおらかな妻問いの歌に始まる。こもよ　みこもち　ふくしもよ
……明るくて、自信に満ちあふれた恋の歌からは、その時代の人々の素朴で生き生きとし
た詩情が伝わってくる。この歌は、宮殿があった近くの野辺で詠まれたのだろうか。市内
の黒崎の集落あたりには、この雄略天皇の泊瀬朝倉宮があったと伝えられている。

桜井市は、万葉の歌の宝庫。ゆかりの歌は約
240首あるといわれ、道端には万葉歌碑が
木陰から語りかけるように建てられている。

境内の西側に県内最古と
云われている「ケヤキ」が
植わっている。神社に伝
わる古文書によると、第
23代顕宗天皇の顕宗紀
に「植槻也田中乃社也」と
あり、槻の神木がある事が記
されている。 

境内には付近の伊勢街道沿い
から移した石仏や道標が多数
祀られている。玉列神社の神
宮寺だった。境内入口のけやき
の巨木は樹齢400年といわれ
る。

あみだどう

阿弥陀堂

よきてんまんじんじゃ　

與喜天満神社

木々の向こうに優雅な姿を
覗かせる長谷寺の五重塔。

上之郷
エリア

懐かしの山里風景

長谷寺の地主神で
わが国最古の天満
宮といわれる。本
殿は桜井市指定文
化財。10月第三
日曜日の大祭は神
輿、太鼓台のお渡
りでにぎわう。

名物はこれだ！！ ハズせない長谷寺土産。

地元笠産のそばの実を
100％使用した、歯切れ
がよく風味豊かなそば。
広大なそば畑では9月中
旬に可憐な花を咲かせ、
観光客に非常に人気があ
る。そば打ち体験もする
ことができ（要予約）、大
和さくらいブランドに認
定されている持ち帰り用
の乾麺そばも人気。

こうじんのさと かさそば

荒神の里 笠そば

カマドの神さまも大好き？
名物「笠そば」を食べるべし！

●TEL/0744-48-8410
●営業時間/10：00～16：00
●定休日/水曜日（但し、祝祭日と28日は除く）12月30
　日、31日
●そば打ち教室体験（要予約）料金/1こね１人分2,500
　円。1こねを2人以上の場合は、1人につき500円プラス。

くさもち

草もち

出雲の集落で昔から作られてい
る素朴な人形。そのルーツは埴
輪とも言われている。長谷寺の
参詣客には昔からとてもよろこ
ばれているお土産物。

いずもにんぎょう

出雲人形

香り高いよもぎで作り、田
舎風に焼きあげたもの。よ
もぎは昔から邪気を払う力
があり、寿命が延びるとい
う言い伝えがある。その昔、
長谷参りの旅人に草もちを
さし上げたところ、たいそう
喜ばれ、評判となった。

名店を見つけたらメモしておこう！

あ
ん
ら
く
じ

安
楽
寺 

エ
ド
ヒ
ガ
ン
桜（
市
指
定
天
然
記
念
物
）は
市
内
最
大
の
桜
樹
で
推
定
樹
齢
三
○
○
年
。

おすすめポイント
主な観光地
歌碑ポイント

道路解説
観光案内所

トイレ

駐車場
河川・池
公園・緑地
バス停

観光地
公共施設
教育施設

凡　例

バリアフリートイレ

説明文・マップ内で茶色で表示されていると
ころは、 「古事記・日本書紀」に関係するとこ
ろです。

大和さくらい
ブランド販売店舗

この先に



寺
川

倉橋溜池

粟原川

粟原川

古墳公園

宗像神社
（能楽宝生流発祥之地碑）

忍坂坐山口神社

跡見橋

生根神社
玉津島明神

ムネサカ古墳

越塚古墳

天満神社

史跡 赤坂天王山古墳

倉橋溜池ふれあい公園
メスリ山古墳

御破裂山（藤原鎌足の墓）

摩尼輪塔 談山神社東大門

藤原高光の墓

談山神社
西大門跡

気都倭既神社

高田の亥の子
暴れまつり

高田山口神社

音羽山観音寺
（お葉付きイチョウ）

上之宮遺跡

 満願寺
（八講桜）

桜井茶臼山古墳

談山神社

聖林寺

等彌神社
舒明天皇陵

石位寺

史跡 粟原寺跡

不動の滝

屋形橋

談山神社
一の鳥居

史跡 艸墓古墳

桜の井
若桜神社

石舞台古墳

大伴皇女墓
鏡王女墓

崇峻天皇陵

市
立
図
書
館

桜井市
社会福祉協議会分館

桜井観光案内所

桜井市総合福祉センター

桜井市グリーンパーク

城島小
桜井高

関西中央高

桜井南小

県立商業高

桜井中

JR桜井駅

大和朝倉駅

近鉄桜井駅
近鉄大阪線

169

165

166

155

155

200

37

37

談山の碑

至近鉄大福

至JR香久山

至長谷寺

至宇陀市

至半坂峠

至吉野町

至
宇
陀
市

オプションコ

ー
ス

櫻町珈琲店フレンチレストラン
KIYAMURA

倉梯紫垣宮伝承地
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名物はこれだ！！ハズせない地元の銘酒。
  じざけ

地酒
酒造の神・三輪明神の地元桜井
市では、軒先に杉玉をつるした
蔵元があり、それぞれの先祖伝
来の技を守り、新しい製法を取
り入れ、よりおいしい酒作りに力
を入れている。造り酒屋の軒を
飾る杉玉は三輪山の杉で作る。 

名店を見つけたらメモしておこう！

神武天皇が鳥見山
に霊畤を立て、皇祖
天津神を祀り大孝を
の べられたところ

（日本書紀）と伝えら
れている。この故事
を顕彰する鳥見山

中霊畤春季大祭が5月13日に行われる。木々に囲まれた境内には、万葉歌碑
や佐藤春夫・堀口大学などの18基もの句碑がある。毎年8月18日には、堀口
大学ゆかりの百合にちなんで大学百合祭りを行う。秋の紅葉も見事である。
●TEL/0744-42-3377

昔から談山神社の参道
に架かっている橋で、人
のみが通れる。屋根の
あることから「屋形橋」
の 名で親しまれて来
た。朱塗りの欄干の上
に黒い擬宝珠がある。

倉橋溜池ふれあい公園。溜池を
眺められる浮見堂や、水に触れ
て遊べる設備、芝生広場などが
ある。また、周辺には桜などの花
木が植えられ、四季折々の自然
を楽しむことができる。

談山神社東大門。ここから森厳
とした杉並木の参道がつづく。

とみじんじゃ

等彌神社

しょうりんじ

聖林寺

やかたばし

屋形橋

本殿・拝殿などの華麗な社殿や世
界唯一の木造十三重塔とともに、
四季通じて楽しめるところ。故事に
ちなんで桜や紅葉と共に春秋に行
われる古式ゆかしいけまり祭も有
名である。中大兄皇子と中臣鎌足
が、多武峯に登り「大化改新」の談
合を行ったことから、後にこの
山を談山、談所ヶ森と呼
び神社社号の起こりと
なった。藤原鎌足を
祭神とする。 

たんざんじんじゃ

談山神社

しせき おおばらでらあと

史跡 粟原寺跡

かたらいやまのひ

談山の碑

●TEL/0744-49-0001 

●TEL/0744-43-0005

国宝十一面観音像は天平彫刻として有名で、日
本彫刻史上の代表作の一つに挙げられる。安産
祈願のお寺としても知られており、また、山門か
らの展望がよく、三輪
山を美しく一望でき
る。西暦712年（和銅
5年）に藤原鎌足（かま
たり）の長男定慧（じょ
うえ）が創建した。

外鎌山の西南麓の小尾根の
先端に営まれた古墳で、二段
築成の円形または八角形の
墳丘の前面に、裾が拡がる三
段に築いた方形段をもつと
いわれる。 

じょめいてんのうりょう

舒明天皇陵

前方部が直線的な柄鏡［えか
がみ］の形をしていることか
ら、前期古墳でも古い時代の
ものであると考えられる。竪
穴式石室は朱塗りの板岩を
積んだ豪壮なもので、出土品
には玉杖や玉葉、鉄刀、鉄剣、
鏡（81面）などがある。

さくらいちゃうすやまこふん

桜井茶臼山古墳

粟原集落南端の天満神社境内とその隣接地に、
塔・金堂跡が残る。長野県清水寺の仏像（重文）
や市内忍阪の石位寺の薬師三尊石仏（重文）な
どは、かつてこの粟原寺に存していたものと考
えられている。三重塔伏鉢（国宝・談山神社蔵）
の銘文によると、中臣朝臣大嶋が草壁皇子のた
めに建立した寺で、比売朝臣額田が西暦694
年（持統天皇8年）から造営を始め、西暦715年

（和銅8年）に完成したことがわかっている。

小さな会所寺だが、本堂の裏に小さな収蔵庫
があり、日本最古といわれる石仏（石造浮彫伝
薬師三尊像/重要文化財）が安置されている。
角に丸味のある三角形の砂岩に半肉彫りされ
た三尊仏で、椅子や蓮座を前に傾ける手法は、
白鳳時代に流行した摶仏押出仏様式である。

舒明、皇極二代の天皇の世に、国の政治を欲しいままにし
ていた蘇我蝦夷、入鹿の親子を討伐し、政治を改革しよう
とした中大兄皇子（後の天智天皇）と中臣鎌足（後の藤原
鎌足）が、西暦645年の5月に藤の咲き乱れる多武峯に
登って「大化改新」の談合を行ったことから、後にこの山を
談山、談所ヶ森と呼ばれるようになった。御談所の碑があ
るこの山から、さらに奥へ約5分ほど行くと御破裂山に着
く。自然林の茂る山上には墓があり、藤原鎌足の墓と伝え
られる。（一説には、鎌足の子・定慧の
墓とも言われている。）
現地は眺望絶景で、大和平野が一望
でき、大和三山や遠くは葛城連峰が
望まれ、しばし古代に思いをはせる
のも楽しいもの。

談山を越え

石舞台へ

いしいでら

石位寺

古くから眼病に霊験があ
るといわれる。境内の東端
には県指定文化財のお葉
付きイチョウの木がある。

おとわやまかんのんじ

音羽山観音寺

●TEL/0744-46-0944

●TEL/0744-42-7530
（桜井市観光協会）
●右のＱＲコードをスマホ等で
読み取り、石位寺拝観申込フォ
ームより予約をお願いします。

距離：石舞台古墳まで約5.5ｋｍ距離：石舞台古墳まで約5.5ｋｍ

大化改新の主役、中大兄皇子と
藤原鎌足が蘇我氏討伐を話し
合ったといわれる談山神社のあ
る多武峯を登る道で、戦国時代
は秀吉の吉野統制の道としても
有名。

等彌神社

聖林寺

談山神社一の鳥居

崇峻天皇陵

不動の滝

屋形橋

談山神社

1.4ｋｍ

1.3ｋｍ

0.9ｋｍ

1.0ｋｍ

3.0ｋｍ

0.5ｋｍ

0.7ｋｍ

JR・近鉄桜井駅

距離：談山神社まで約8.8ｋｍ
所要時間：約5時間

神武伝説ゆかりの道。日向から
瀬戸内海を東進し、難波から南
に迂回した神武天皇は熊野・吉
野山の山中を越え、宇陀から忍
坂に至り大和平定を成就したと
伝えられる。

桜井茶臼山古墳

舒明天皇陵

鏡王女墓

大伴皇女墓

石位寺

史跡 粟原寺跡

1.2ｋｍ

2.3ｋｍ

0.1ｋｍ

0.2ｋｍ

0.7ｋｍ

2.7ｋｍ

0.9ｋｍ

JR・近鉄桜井駅

粟原バス停

距離：粟原バス停まで約8.1ｋｍ
所要時間：約5時間

・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・

談山神社東大門からは、
巨大な杉林を縫って参
道がつづく。

山門の入口付近からは
三輪山の山裾から北へ
の眺望が開ける。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・
途中右手方向に、

「倉橋溜池」が見え
る。堰堤には「くら
はし」の文字が描
かれている。

ビューポイント

ビューポイント

ビューポイント

ひと足伸ばして談山神社から 
藤原鎌足の墓へと通じるコース。

御破裂山からの眺めは絶景そのもの！ 

桜井駅北口

桜井駅南口

桜井駅筋
御幸田町

薬師町 外山

宇陀が辻

宇陀が辻東口

信夫が丘

脇本

慈恩寺

大和朝倉駅

朝倉台西

粟原

忍坂

下尾口

浅古

神之森町

河西能登町

下居

聖林寺前

赤鳥居
倉橋

倉橋
池口

談山神社

百市

不動滝

多武峰 八井
内ト
ンネ
ル

ま
ん
が
ん
じ

満
願
寺
八
講
桜（
市
指
定
天
然
記
念
物・桜
井
市
指
定
文
化
財
）は

藤
原
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足
を
祭
る
八
講
祭
の
時
に
植
え
ら
れ
た
し
だ
れ
桜
で
、樹
高
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ｍ
、推
定
樹
齢
三
○
○
年
。

左折して
等弥神社へ

聖林寺への
石の道標がある。

音羽山観音寺
への道標がある。

ポスト前のT字路を右
折する。

宇陀ヶ辻交差点、国
道を横切る。

国道から分かれ、地
道へ。

聖林寺から県道
への道、直進す
るとバス停へ。

崇峻天皇陵を
後にしてから
は、不動滝まで
県道を進む。

ここから登山道。
道端に杖が用意さ
れている。

橋を渡ると不
動滝。このまま
旧道を進む。

巨大な杉林の参道

橋を渡る。目の前の
県道でなく、川沿い
の地道を行く。

倉橋溜池の堰堤が見える

ここから山道。
棚田の中を行く。

ここから国道へ。
自動車に注意。

直進して国道に出
ず、左側の道を行く。

国道との分岐点に。こ
こから国道下の粟原
川沿いの道を進む。

オ
プ
シ
ョ
ン
コ
ー
ス

桜井市

明日香村

ビューポイント

ビューポイント

ビューポイント

明日香村をのぞめる

ビューポイント

オプションコース

音羽観音寺へはこ
の駐車場より徒歩。

鼓の里つづみ　　 さと

桜井市総合福祉セ
ンター～屋形橋の
間は、道路状況によ
り危険な箇所が含
まれていますので、
充分注意願います。

この先に

おすすめポイント
主な観光地
歌碑ポイント

道路解説
観光案内所

トイレ

駐車場
河川・池
公園・緑地
バス停

観光地
公共施設
教育施設

凡　例

バリアフリートイレ

大和さくらい
ブランド販売店舗

説明文・マップ内で茶色で表示されているところは、 
「古事記・日本書紀」に関係するところです。



粟原川

メスリ山古墳

史跡 吉備池廃寺跡

御厨子
観音

万葉の森

東大谷日女神社

訳語田幸玉宮伝承地

特別史跡
文殊院西古墳

稚桜神社

史跡 安倍寺跡
上之宮遺跡

安倍文殊院
春日神社

おふさ観音

藤原宮跡

土舞台
桜井公園

史跡 艸墓古墳

桜の井
若桜神社

特別史跡 山田寺跡

奈良文化財研究所
飛鳥資料館

奈良県立
万葉文化館

石舞台古墳

市立図書館

桜井観光案内所

県立商業高

安倍小

桜
井
小

JR香久山駅

近鉄大福駅 JR桜井駅近鉄桜井駅

近鉄大阪線

JR畝傍駅
165

169

165

古池

吉備池

醍醐池

天香久山

八釣地蔵尊

15

15

15

15

124

124

124

桜井市

桜井市

橿原市

明日香村

JR万葉まほろば（桜井）線

磐余池
推定地

櫻町珈琲店

フレンチレストラン
 KIYAMURA

き
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一辺50ｍ以上の柵や溝に囲
まれた方形の区画の中に建物
が配置されており、西側から園
池遺構が出土。地名から聖徳
太子が20年間居所した宮跡と
推定される。

うえのみやいせき

上之宮遺跡

履中天皇が磐余池に行幸になり、「桜
の井」の水を召し上がり、これを賞美さ
れたことで、「桜井」の地名となったと
いう伝承もある。

一辺約27.5ｍの方墳で、南東側に
横穴式石室が開口している。石室は
石材１石を並列して構成、大型の石
材を使用していることが特徴である。

ならぶんかざいけんきゅうしょあすかしりょうかん

奈良文化財研究所飛鳥資料館 ならけんりつまんようぶんかかん

奈良県立万葉文化館
いしぶたいこふん

石舞台古墳
万葉のふるさと・奈良にふさわしい「万葉
集」を中心とした古代文化に関する総合
文化拠点。

広さ8坪の横穴式石室を持ち、使われてい
る石の総重量は約2,300ｔ。蘇我馬子の墓
とされているが確証はなく、上部の封土が
ないのは蘇我氏の悪行を懲罰するために
はぎ取られたという説もある。

西暦６４５年(大化元年)に安倍一族の氏寺として創建され
た最古に属する寺院。奈良時代の遣唐留学生・安倍仲麻呂
や平安時代の陰陽師・安倍晴明の出生の寺でもある。本尊
は、脇侍を従えた高さ７メートルの日本最大の文殊菩薩像(
渡海文殊群像・５体すべて国宝)で、鎌倉時代の大仏師・快慶
の作。日本三文殊第一霊場として知られる。

稚桜（わかざくら）名は履
中紀三年天皇が宮の名を
磐余稚桜宮と名付け、長
真胆連の姓を稚桜部造
と、余磯を稚桜部臣と改め
たのが由来とされている。 

●TEL/0744-54-3561
●開館時間/9：00～１6：30（入館は16:00まで） 
●休館日/毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）、年末
　年始（12月26日～1月3日）

●TEL/0744-54-1850
●開館時間/10:00～17:30（入館は17:00まで）    
●休館日/毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）、 
　年末年始（12月28日～1月4日） ●TEL/0744-54-2441（管理センター）

あべもんじゅいん

安倍文殊院

現在、奈良の興福寺宝物館に収納されてい
る「仏頭」は、この寺にあった丈六薬師仏であ
る。また、史跡整備に伴う発掘調査では、東回
廊が倒壊したままの状態で発見されており、
この連子窓は、山田寺跡から約300ｍ西に
ある飛鳥資料館に展示されている。 

とくべつしせき やまだでらあと

特別史跡 山田寺跡

くさはかこふん

艸墓古墳（カラト古墳）
さくらのい

桜の井 古事記

つちぶたい

土舞台 日本書紀

飛鳥時代や飛鳥地方の歴史と文化をわかりや
すく解説した資料館。水落遺跡で見つかった
水時計遺構、飛鳥京全景の復原模型、高松塚
古墳や、山田寺東回廊の出土品などを展示。

みずしかんのん

御厨子観音（橿原市）
右大臣吉備真備により創
建。阿倍仲麻呂等と共に
西暦717年に入唐留学
し、18年後に帰国。西暦
735年に観音堂を創建。
一願成就の観音として庶
民の信仰を得てきた。

わかさくらじんじゃ

稚桜神社 古事記

●TEL/0744-43-0002

文殊院西古墳は横穴式石室を持つ古墳の中
で、最も整美された切石の石室を持つ。安
倍氏の中で、大化改新後に初めて左大臣
にのぼった安倍倉梯麻呂の墓説が有力。 

聖徳太子が摂政のときのこと。百済人（今の韓国）味摩之（みまし）
が日本に帰化し「呉（今の中国）で伎楽を学びました」と太子に言っ
た。そこで太子は子どもたちを集め、この土舞台にて伎楽を習わ
せたと伝えられている。伎楽はインド、チベットの仮面劇のことで、
呉楽（クレノウタマイ）とも呼ばれ、西域をへて中国に伝わり、「散

楽」と言われた。
それまで日本には「神楽」があ
ったがこの時以来、宮廷に伎
楽が加わって日本の芸能はバ
ラエティ豊かなものになった。

「土舞台」は、いわば日本最初
の国立演劇研究所があった場
所として、日本芸能発祥の地
といわれている。

大化改新時に左大臣として活躍した安
倍倉梯麻呂が創建した寺で、安倍文殊
院の前身にあたる寺。

しせき あべでらあと

史跡 安倍寺跡

ふじわらきゅうせき

藤原宮跡（橿原市）
約1300年前にわが国初の本
格的な都であった藤原宮。西
暦694年（持統天皇8年）、｢
藤原宮に遷居｣したと『日本書
紀』は記している｡

おふさかんのん

おふさ観音（橿原市）
観音寺ともいわれ、空海作といわれ
る十一面観音が本尊の寺。長寿と老
人病封じを願う多くの人で賑わう。

ちょっと寄り道！聖徳太子ゆかりの宮跡。

ひと足のばして飛鳥の時代を体感しよう！！（明日香村）

坂道を上がりきったとこ
ろのＴ字路を曲がり住宅
街へ、曲がり角にある案
内板にしたがって進む。

県道を左にそ
れて地道へ。

御厨子観音の参道の左
側の道を進む。

ここから「万葉の森遊歩
道」。森の中を歩く。

鳥居を出て右へ、
坂を下って前方に
見えるゴルフ練習
場に向かって進む。

再び県道へ

文殊院の山門を出
たところで左折、
長寿道と別れる。

ここから県道。
自動車に注意。

至JR三輪

至近鉄大和八木

至JR高田

至近鉄長谷寺

至多武峰

ビューポイント

「磐余の道」と「大和
長寿道」の分岐点。

桜井駅北口

桜井駅南口

桜井駅筋
御幸田町

生田

仁王堂

安倍文殊院前

安倍小学校前

石舞台

治田神社前

明日香小原

万葉文化館

八釣

奥山

飛鳥資料館

山田寺前

山田北口

説明文・マップ内で茶色で表示されているところは、 
「古事記・日本書紀」に関係するところです。

あ
べ
も
ん
じ
ゅ
い
ん

安
倍
文
殊
院 

4
月
に
は
浮
御
堂
を
背
景
に
し
て
春
咲
コ
ス
モ
ス
の
小
さ
い
花
が
咲
き
、秋
は
コ
ス
モ
ス
に
よ
る
迷
路
が
作
ら
れ
る
。

桜井から飛鳥を経て紀州へと至
る幹線道路。旧くは白浜温泉へ
の観光路でもあったこの道は、
大化改新ゆかりの道ともいえる。

桜の井

土舞台

史跡 艸墓古墳（カラト古墳）

安倍文殊院

特別史跡 山田寺跡

飛鳥資料館

万葉文化館

石舞台古墳

0.5ｋｍ

0.8ｋｍ

0.5ｋｍ

0.5ｋｍ

2.3ｋｍ

0.5ｋｍ

0.5ｋｍ

1.4ｋｍ

1.3ｋｍ

JR・近鉄桜井駅

距離：石舞台古墳まで約8.3ｋｍ
所要時間：約5時間

安倍文殊院とおふさ観音を結
ぶこのルートは、長寿延命祈願
の地として、全国から「ぼけ封じ
」の参拝が多数ある。

距離：JR畝傍駅・
       近鉄大和八木駅まで約7ｋｍ
所要時間：約2時間30分

史跡 安倍寺跡

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

天香久山山頂に立つと
三輪山から御破裂山ま
で桜井市を一望できる。

ここから明日香村

ここまで桜井市

稚桜神社

御厨子観音

1.1ｋｍ

0.9ｋｍ

3.0ｋｍ

1.0ｋｍ

史跡 安倍寺跡

ここから橿原市

ここまで桜井市

ここまで「磐余の道」と同じコース

藤原宮跡

おふさ観音
1.0ｋｍ

JR畝傍駅・近鉄大和八木駅

ビューポイント

地元・桜井ならではの
お土産・物産品をどうぞ！！

しょうゆ

醤油
昔ながらの天然
熟成・本醸造仕込
み。国内産原料を
使用した商品を
中心にこだわりを
もって醸造されています。

かきのはすし

柿の葉すし
江戸時代に熊野灘で捕れたさばとすし飯を奈
良の名産である柿の葉で包み、型押しをした
もので奈良の郷土料理として伝わっています。

この先に

おすすめポイント
主な観光地
歌碑ポイント

道路解説
観光案内所

トイレ

駐車場
河川・池
公園・緑地
バス停

観光地
公共施設
教育施設

凡　例

バリアフリートイレ

大和さくらい
ブランド販売店舗



●店名：井上ふとん店
●住所：奈良県桜井市芝330
●駐車場：２台●定休日：不定休
●営業時間：9：00～21：00
●電話番号：0744-42-6180

●店名:日の丸交通株式会社
●住所:奈良県桜井市三輪767-3
●電話番号:0744-42-3255

●店名：とろろめし山和
●住所：奈良県桜井市三輪648-3
●駐車場：3台
●定休日：水曜（1日、祝日の場合変更あり）
●営業時間：11：00～20：00（L.O19：00）売切次第終了●電話番号：0744-42-1066

●店名：株式会社 白玉屋榮壽
●住所：奈良県桜井市三輪660-1●駐車場：15台
●定休日：月曜（祝日の場合、火曜に振替休日）
　　　　 第3週のみ月曜・火曜連休
●営業時間：8：00～19：00
●電話番号：0744-43-3668

創業100年を越える老舗のふとん店が作る、
背負う防寒着です。奈良県の古い方言「おいね
る（背負う）」が名前の由来。自然素材の綿わた
を使用。肌着の上にも着用でき、脱着も簡単！2
分で実感していただき、24時間カイロなしで
も背中はぽっかぽか！！

市内の歴史ある社寺や山の辺の
道などバスでは行けない場所も
含め、タクシードライバーの観光
案内で効率よく市内の観光名所・
旧跡を巡ることができるツアータ
クシーです。色々なコースがある
のでご相談してください。

皮の原材料に奈良県産大和黒皮丸芋
（やまとくろかわまるいも）を使用し、こし
餡は地元桜井市で作られた小豆を原料
にしています。添加物不使用。大神神社
の「撫でうさぎ」にあやかった、見た目も
可愛い自家製のお饅頭です。

やまとのうさぎまんじゅう

●店名：三輪末広精肉店
●住所：奈良県桜井市三輪361-1（JR三輪駅前）
●駐車場：２台
●定休日：木曜
●営業時間：9：00～18：30
●電話番号：0744-42-6345

●店名：奈良県三輪素麺工業協同組合
●住所：奈良県桜井市三輪334-6●駐車場：5台
●定休日：土曜・日曜・祝日●営業時間：9：00～17：00
●電話番号：0744-42-6068

●店名：奈良県三輪素麺販売協議会
●住所：奈良県桜井市芝322-2
●電話番号：0744-43-2421

そうめん発祥の地桜井で製造される三輪そうめんは、口当
たりなめらかにしてしっかりとしたコシの強さや歯切れの良
さに加え、茹でた後ものびにくい特徴があります。農林水産
省の「地理的表示保護制度」のＧＩマークに登録し、この基準
を満たす商品はすべてが本ブランドの認定品となります。

●店名：大和路遊心菓 吉方庵●住所：奈良県桜井市粟殿345-1
●駐車場：10台●定休日：なし●営業時間：9：00～19：00
●電話番号：0744-43-2306

種まで食べられる若
桃を丸ごと一粒使った
焼き菓子です。名前の
由来は、卑弥呼が、桜
井の「まきむく」の地
で神々に桃を供え、祈
りを捧げたという逸話
から着想を得ていま
す。桃本来のフルーテ
ィーさと、あっさりとし
た甘さの白餡との調
和にこだわりました。

まきのもも

●店名：やきもののうめだ●住所：奈良県桜井市金屋725●駐車場：なし
●定休日：不定休●営業時間：10：00～17：00●電話番号：0744-45-3021

大和上街道（やまとかみかいどう）の宿場
町の銘菓として親しまれてきた名物「み
むろ」は、祖・初代 白玉屋榮壽氏が創めて
以来、１７０余年の間その製法と味を一
子相伝で七代にわたり受け継がれてきた
逸品です。奈良県産を中心に一粒一粒厳
選した大納言小豆の餡と、糯米（もちご
め）のやさしく包む最中皮の芳ばしい香
りはまさに絶品。

●店名:文殊房
●住所:奈良県桜井市三輪1186-1
●駐車場:有●定休日:不定休
●営業時間:10：00～18：00
●電話番号:0744-45-2004

江戸時代から身に着けられていた、お浄
の粉を入れる道具である「塗香入れ」。
主に桜井で製材された「欅」を使用し、落
ち着きのある欅の木目を活かし、塗香の
散乱を防ぐため独自の手法を凝らした
オリジナルの塗香入れに仕上がってい
ます。（右写真）

お経を書き写す修行である写経は、文字数が多く
墨がかすれやすいため、どうしても指先に力が入
ってしまいます。このストレスを軽減するため、地
元製材所の協力のもと滑りにくい木材「欅（けや
き）」を使用し、形状にもユーザーの要望を取り入
れた、こだわりの写経専用筆です。

桜井名産の三輪そう
めんと北海道産小豆
の出会い。和菓子の
命ともいわれる餡に
こだわり、小豆ならで
はの食感を活かした

『しずる餡』を使用し
ています。衣には細か
く砕いた「三輪そうめ
ん」を使用し、サクサ
クッとした食感で甘味
を抑えた味に仕上げ
ています。9月中旬～
4月中旬までの季節
限定商品！

大和おいね
やま　 と

記紀万葉ふるさと巡りツアータクシー
き　 き　 まん  よう めぐ

名物 みむろ
めい ぶつ

名物 ミワコロッケ
めい  ぶつ

三輪一献
み     わ     いっ  こん 三輪福来

み      わ      ふ    らい

金屋のミニ石仏
かな　 や せき　ぶつ

三輪そうめん
み      わ

しゃ  きょうふで

さくらい木町「写経筆」
こ     まち

さくらい木町「塗香入れ」
ず    こう     いこ     まち

※
各
大
和
さ
く
ら
い
ブ
ラ
ン
ド
認
定
品
ま
た
は
販
売
店
の
情
報
は
Q
R
コ
ー
ド
を
ス
キ
ャ
ン
し
て
入
手
し
て
く
だ
さ
い
。

※
体
験・不
定
休
は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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地元三輪などの酒蔵
の吟醸酒粕と豆乳を
使用し、口どけの良い
生地に焼き上げまし
た。奈良県の名産吉野
葛を入れた「吉野羹

（よしのかん）」をはさ
み、菓名も「三輪の酒」
を連想させる名前に
し、地元大和の誇れる
逸品に仕上げました。

大和牛など厳選した食材を使用し、衣に三輪そうめん
を加え、ジューシーでコクのある肉の旨味とサクサク
の衣を楽しめるパリッとした一品です。駅前のお店に
寄って、コロッケを片手に三輪のまち巡りをするのも
オススメです。

山の辺の道の傍（かたわ）
らに安置されている重要
文化財の「金屋の石仏」に
想いを得て作られた愛ら
しさが際立つ「ミニ石仏」。
9代続く鍛冶屋の火の仕
事を絶やさぬように「鍛冶
屋の窯」と名付けられた薪
の窯で生み出されている
作品の1つです。

桜井市にある桜井らしい個性と魅力を持ったさまざまな素晴らしい産品（資源）の中から
桜井市地域ブランド認定推進委員会が「独自性・優位性」「物語性（ストーリー）・伝統性」
「品質性」「市場性・将来性」などを基準に審査し、桜井市長が認定したものを
「オールさくらい」の商品として取り扱い、総称として「大和さくらいブランド」と呼ぶものです。

大和さくらい
ブランドの
認定品には
このマークが
付いています。

1110

大和さくらいブランドは、先人たちが残していった、いにしえのモノやコトを大切に、
次代にフィットする「あたらしい」ものづくりを通じて、「なつかしい」豊かなひとときを紡いでいきます。



わらしべしめ縄宝船
なわ たから ぶね

●店名：「吉隠米」ブランド化推進プロジェクト会議
●住所：奈良県桜井市吉隠800
●電話番号：0744-47-7872

●店名：奈良食品株式会社
●住所：奈良県桜井市脇本448●駐車場:1台
●定休日:土曜・日曜・祝日●営業時間:8：00～17：00
●電話番号：0744-42-4396

「笠の荒神さん」
と古くから親しま
れる笠山三宝荒
神社から名をと
り、満開時には
「白い絨毯」と形
容される笠地区
のそば畑で生産
された玄そばを
100％使用。ほ
どよい風味と歯
切れ、のど越しの
良いおそばです。

素材・製法にこだわり抜いたひとつひとつ手作りの柿
の葉すしです。山の辺の道沿いで収穫された柿の葉
を使用し、１２月～５月頃は塩漬け、６月～１０月頃は
新緑、１１月～１２月は紅葉の葉を使用し、季節それぞ
れの楽しみがあります。

さらいのとろぷりん

●店名：なわや高橋
●住所：奈良県桜井市吉備174-1
●駐車場：5台
●定休日：日曜●営業時間：7：30～19：00
●体験：しめ縄教室、クラフトバンド教室
●電話番号：0744-43-8482

●店名：柿の葉おすし 山の辺
●住所：奈良県桜井市山田676-2●駐車場：2台
●定休日：火曜・水曜●営業時間：10：00～17：00売切次第終了
●体験：「柿の葉おすし体験道場」天空の郷
●電話番号：0744-45-3675

日本で初めて春雨の生産がされた桜井市で、創業
当時から半世紀以上続く伝統製法で作られる国内
産「はるさめ」。特徴としては太めな麺線のため調
理によりモチモチとした食感を生み、煮汁やタレを
良く吸収する点です。食品添加物不使用。

●店名:かふぇレストラン さらい
●住所:奈良県桜井市忍阪1131
●駐車場:第1駐車場4台
　　　　 第2駐車場20台
●定休日:木曜
●営業時間:11：00～20：30
●電話番号:0744-49-2006

●店名:スイーツ＆カフェ MAMAN
●住所:奈良県桜井市外山1040-1
●駐車場:13台●定休日:火曜●営業時間:9：00～19：00●電話番号:0744-45-3772

桜井市のお土産になるよう、店の
近くにある古代大王の古墳と云わ
れる茶臼山をイメージ。小さいお
子様からご年配の方まで食べて頂
けるようふんわりとやわらかく焼
き上げたマドレーヌを作りました。
添加物不使用。

●店名:西内酒造（地酒、談山醸造場）●住所:奈良県桜井市下３●駐車場:5台
●定休日:不定休●営業時間:9：00～17：00●体験:酒蔵見学
●電話番号:0744-42-2284

「桜井」から「く（苦）」が抜けるように
との想いを屋号にこめ、1つ1つ丁寧
に作る生クリームいっぱい濃厚とろ
とろ絶品プリン。そのままでも、ほろ
苦い蜜をかけても、どちらでも美味
しく頂けます。

吉隠米
よな   ばり  まい

荒神の里・笠そば（乾麵）
こうじん さと かさ かん  めん

やまとびと 女夫饅頭
め    おと   まん じゅう

戎春雨
えびす はる  さめ

柿の葉おすし
かき は

るい じょう  しゅ

談山 貴醸酒 累醸酒
たん  ざん き    じょう   しゅ

茶臼山ドレーヌ
ちゃ　うす　やま

談山 貴醸酒
たん ざん き    じょう  しゅ

●店名:やまとびとのこころ店
●住所:奈良県桜井市初瀬830
●定休日:不定休●電話番号:0744-55-2221

古代米酒 卑弥呼の里　
こ    だい   まい   しゅ ひ     み       こ さと

●店名：大門醸造●住所：奈良県桜井市大福646-1
●駐車場：5台●定休日：土曜・日曜・祝日・お盆・年末年始
●営業時間：9：30～16：30●体験：醤油造りの蔵見学●電話番号：0744-45-2331

本醸造しょうゆ／本醸造山椒しょうゆ
ほん じょう  ぞう ほん じょう  ぞう   さん  しょう

蔵造り 奈良絵・木桶仕込
くらづく な    ら   え き おけ  じ こみ

江戸時代、『西国三十三所名所図会』に大和の
代表的な菓子として紹介され、伊勢参りの人々
に親しまれた「女夫饅頭」を復元。お饅頭は三
層でできており、上は白い薯蕷（じょうよ）饅頭、
下はピンク色の酒饅頭、真中には粒あんを挟
み、厳選した素材で作られた上品な味です。

桜井にふさわし
いお酒を造りた
いとの思いから、
高品質の紫黒米
を使用し″これぞ
桜井″という天然
色の美しい桜色
をしたお酒に仕
上げています。
やや辛口ですが
華やかで透明感
があり、女性にも
お勧めの品のあ
るお酒です。

原材料に奈良県
産アキツホを使用
し、仕込み水の代
わりに貴醸酒を用
い、米と米麹を入
れて低温で発酵さ
せたお酒です。
ＩＷＣ2017の日
本酒部門（古酒の
部）でゴールドトロ
フィーを受賞し、
琥珀色（こはくい
ろ）でとろりと濃厚
な味わいです。

桜井市近辺の稲わらを一本一本吟味しつくられ、
長谷寺門前の物語である「わらしべ長者物語」か
ら名前を取っています。大黒天を中心に七福神が
のる宝船であり、開店祝いや新築祝いなどの慶事
の贈り物に最適です。

げん だい    わ とじちょう

ならわしノート・現代和綴
「ならわし」とは″ことはじめ″のこと。「新しく
習い事を始めようとする時にそばにおいて
ほしいノート」をコンセプトに商品を作りまし
た。繊細で上品な「和紙ノート」は書き味も
良く、驚くほどに軽いノートです。日記や俳句
帳など、長く取っておきたいものに最適で
す。「現代和綴帳」は墨ののりが良いため御
朱印帳や和の習い事にぴったりです。桜井市
の歴史深さを感じられる古墳遺跡デザイン
など全８種類のデザイン展開をしています。
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吉隠は、日当たりがよい穏やかな
谷あいに、棚田が美しい曲線を描
いて重なる集落です。棚田の恵み
を受けて育てら
れたお米は品質
がよく、昔からお
いしいお米
がとれる里
として知ら
れてきまし
た。ヒノヒ
カリ、ひとめぼれを
品種とする「吉隠米
」は、食味がよく甘味があ
り、冷めてもおいしいお米です。

原材料に奈良県産キヌヒカ
リを使用し、仕込み水の代
わりに吟味された清酒を用
いて醸造しています。世界
最大規模のワイン品評会「Ｉ
ＷＣ」2019の日本酒部門
（古酒の部）でゴールドトロ
フィーを受賞しました。とろ
りとした琥珀色（こはくい
ろ）で、まろやかな甘口なが
ら後味すっきりの美味しい
お酒です。

創業100余年。女性醸造家が
受け継ぐ、無農薬で栽培された
大豆・小麦を吉野杉の木桶で2
年以上じっくりと発酵・熟成させ
た大門蔵つき酵母のすっきりと
した味わいの天然醸造しょうゆ
です。山椒しょうゆは、奈良県産
の山椒の実を丸ごと入れた、さ
わやかな風味に仕上がってい
ます。大切な人の「食の安心安
全」を真心に、ラベルに美しい
奈良絵をあしらった伝統の味
です。

●店名：有限会社 荒神の里・笠そば●住所：奈良県桜井市笠4408●駐車場：100台
●定休日：水曜、12月30・31日●営業時間：10：00～16：00●体験：そば打ち体験
●電話番号：0744-48-8410

フランス発祥のスイ
ーツ「ブランマンジェ
」に桜井市で生産され
たフルーツをジュレと
して合わせた洋菓子
です。口当たりが爽や
かでとろけるブランマ
ンジェには旬のフル
ーツを使用するため、
四季折々に楽しむこ
とができます。

季節のブランマンジェ OdaMaki農園の特別栽培いちご
お　　だ　　　まき　　　のう　えん　　　 とく　べつ　さい　ばいき　せつ
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●店名：フレンチレストランKIYAMURA
●住所：奈良県桜井市桜井951
●駐車場：提携コインパーキング・有料5０台
●定休日：月曜・第２日曜・第４日曜
　　　　 水曜日はディナーのみ営業　　　　　
●電話番号：050-5487-8618
●営業時間：ランチ11：00～15：00　
                ディナー17：00～21：00
                （ディナーは前日予約制）

●店名：OdaMaki農園●住所：奈良県桜井市箸中129
●収穫時期：12月～5月●定休日：不定休
●電話番号：090-8659-3947（繁忙期は連絡がつかない場合があります。）
●営業時間：9：00～17：00

土作りから始まり、土耕栽培で丁寧に育てたいちごは、香りが
よく甘味があり、味に深みがあるのが特徴です。農薬使用を極
力減らし、奈良県で唯一の特別栽培いちごとして、人にも環境
にも配慮した農業に取り組んでいます。現在は、古都華、珠姫、
奈乃華、白
いちご、お
いCベリー
の5品種が
認定され
ています。

※
各
大
和
さ
く
ら
い
ブ
ラ
ン
ド
認
定
品
ま
た
は
販
売
店
の
情
報
は
Q
R
コ
ー
ド
を
ス
キ
ャ
ン
し
て
入
手
し
て
く
だ
さ
い
。

※
体
験・不
定
休
は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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　桜井市の「記紀万葉歌碑」は、樹かげや草むらにさりげなく野仏のようにひっそりと佇むものが多い。それは、諸
揮毫者の「歌碑必ずしも大なるをよしとせず」とする意向でもあり、碑大ならずとも、歌を得、処を得、人を得て、歴
史の舞台を駆け抜けた万葉歌人の「こころ」を伝える遺産ととらえる桜井市の素志でもある。
　六街道を巡りながら、記紀万葉歌碑を探して歩き、いくつ目にすることができるか楽しみも増えるはず。

それぞれの歌碑に示した　 番号は、P2～9の各エリアおすすめハイキングマップと、P16～17の「桜井市全域詳細マップ」に記
載している歌碑設置ポイントと連動しています。場所によっては見つかりにくいところもありますので、じっくり探してください。

●店名：工房 夢咲花（ゆめさか）
●住所：奈良県桜井市鹿路81-2
●駐車場：有●定休日：不定休●体験：木工製作体験
●電話番号：0744-49-0117

鼓の里 木製ボールペン 桜
つづみ さと さくらもく   せい

●店名：カザマランドセル●住所：奈良県桜井市粟原北谷666
●駐車場：20台●定休日：木曜●営業時間：10：00～17：00
●体験：キーホルダー作り●電話番号：0744-42-4155

長谷寺・海柘榴市
（つばいち）を舞
台とする源氏物
語に登場した姫君
「玉鬘」をイメー
ジした、大人も背
負えるランドセル
です。職人の技術
で細部までこだわ
っており、業界初
の取り組みとして
も注目されてい
ます。

玉鬘
たまかずら

鼓の胴に桜の木を用いたことから『鼓の里』と呼ばれる多武峰地
区で生産された桜（山桜）を使用した木目や色が美しい1本1本手
作りの木製ボールペン。試験管に閉じ込めた木の香りが心地よ
く、使うほどに手になじむ温かみのあるオンリーワンの商品です。

日本書紀に「皇極2（643）年の頃、三輪山に蜜蜂を放ち養う」と。
これが日本ではじめての養蜂だというのが通説になっています。
その昔から伝わる何も手を加えない自然のままで採蜜し、上品な
甘さとまろやかさが特徴の純度100％の天然蜂蜜です。

21

奈良県産、桜井市産の野菜などを原材料に使用し、様々なスパイスを加
えたボロネーゼ風のカレーソースは、お子様でも美味しく食べられるマ
イルドな味わい。仕上げに粉チーズをたっぷりかければ美味しさ倍増！
また、学門の神様として有名な文殊菩薩のおわす安倍の地にある当店
の賄いとして誕生し、瞬く間に名物パスタにまで一気に昇り詰めた事か
ら、大変縁起が良い商品として知
られています。全国に通信販売
もしていますのでぜひご利用下
さい。

●店名：メゾン・ド・パネトリー
●販売店舗：県内４店舗にて販売（詳しくはHPをご覧ください。）

ゆみはりひめ
桜井市桜井にある上げ山がお墓として伝えられる「桜井弓張皇女
（ゆみはりのひめみこ）」。敏達天皇と推古天皇の娘であり聖徳太
子とは従兄弟にあたります。このお姫様をモチーフに商品名を
「ゆみはりひめ」とネーミングし、くちどけの良いリッチな食パンに
仕上げました。原材料に市内で製粉された小麦粉のほか厳選した
生クリームとバターをたっぷり使用した贅沢な配合の高級食パン
は、お姫様のおしとやかさと芯の強さを表現しています。
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●店名：Himiko （日本ミツバチのはちみつ）
●電話番号：0744-43-5410●販売場所：山の辺の道、箸中
●販売時期：5月～11月（土・日・祝）●定休日：不定休

25
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Himiko（日本ミツバチのはちみつ）
ひ　   み        こ

に ほん

パスタに一番合うカレーソース
いち ばん あ

●店名：きどらない町のイタリアン　
          café neutral(カフェニュートラル)
●住所：〒633-0055　奈良県桜井市安倍木材団地1-9-4
●定休日：日曜日（木曜日はランチタイムのみ営業）
●電話番号：0744-41-6117
●営業時間：〔lunch〕11：00～14：00
                〔cafe〕14：00～16：00
　　　　    〔dinner〕18：00～22：00
●通販サイト：HP内にあります。
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