
日付 食品名 主原料の産地 備考

毎日 牛乳 近畿・北海道
ﾋﾉﾋｶﾘ1等(100%使用)県給食会で、残留農薬・DNA検査

重金属(ｶﾄﾞﾆｳﾑ・ﾋ素)検査・品質規格検査を適時実施。

水・金 パン 奈良・アメリカ・カナダ

3日(月) 豚肉 奈良

すりおろしにんにく 青森

たまねぎ 北海道

にんじん 〃

じゃがいも 〃

白いんげんペースト 北海道

冷)グリーンピース アメリカ

無調整豆乳 岐阜

チキンフレーク水煮 日本・タイ

キャベツ 群馬

4日(火) いわしの梅煮 日立鹿島沖・北部太平洋

小松菜 奈良

はくさい 長野

冷)カットうす揚げ アメリカ

豚肉 奈良

冷凍豆腐 岐阜・愛知・三重

たまねぎ 北海道

カット)しめじ 奈良

にんじん 北海道

じゃがいも 〃

青ねぎ 奈良

5日(水) 米粉ミックス粉(米粉パン用) 奈良

ハンバーグ 日本

マカロニ カナダ・アメリカ・オーストラリア

きゅうり 山梨

にんじん 北海道

冷)ホールコーン タイ

鶏肉 宮崎

白いんげんペースト 北海道

じゃがいも 〃

たまねぎ 〃

冷)カットいんげん タイ

6日(木) カット)さつまいも(個) 宮崎

干しひじき 韓国

にんじん 北海道

鶏肉 宮崎

じゃがいも 北海道

冷)むき枝豆 ベトナム

冷)カットうす揚げ アメリカ

冷凍豆腐 岐阜・愛知・三重

カット)しめじ 奈良

カット)えのきたけ 福岡

干ししいたけ 三重・愛知

たまねぎ 北海道

小松菜 奈良

冷)カットうす揚げ アメリカ

7日(金) ポテトカップグラタン(パンプキン) オランダ・ドイツ・ベルギー

デンマーク・ニュージーランド・エストニア

オランダ・ドイツ・アメリカ・オーストラリア

カットウインナー 千葉・群馬

じゃがいも 北海道

たまねぎ 〃

にんじん 〃

だいこん 青森

キャベツ 群馬

冷)むき枝豆 ベトナム

ブルーベリージャム(個) 鹿児島

令和4年10月分給食食材産地

月・火・木 ご飯 奈良

ピザ用チーズ



11日(火) 大麦(麦ごはん用) 福井・石川・富山

豚肉 奈良

すりおろしにんにく 青森

おろししょうが 日本

いか短冊 ペルー

うずら卵水煮 愛知・群馬・千葉

たけのこ水煮 タイ

にんじん 北海道

たまねぎ 〃

はくさい 長野

ニラ 高知

緑豆もやし 岐阜

干ししいたけ 三重・愛知

鹿児島・宮崎・大分・熊本

北海道・アメリカ・オーストラリア

12日(水) 調理やきそば 岡山・広島

豚肉 奈良

にんじん 北海道

たまねぎ 〃

キャベツ 群馬

小松菜 奈良

ちくわ タイ・アメリカ・オーストラリア

青のり 愛知

粉かつお 熊本・長崎

みかん：愛知・神奈川・和歌山・静岡

パイン：インドネシア・フィリピン・タイ

ダイスりんご：長野

黄桃：南アフリカ・ギリシャ

カクテルゼリー 日本

13日(木) さつまいもコロッケ 茨城・千葉

乾燥おから カナダ・アメリカ

鶏ひき肉 宮崎

青ねぎ 奈良

きざみこんにゃく 群馬

にんじん 北海道

三輪そうめん アメリカ・カナダ・オーストラリア 桜井市で製造された素麺を使用しています。

たまねぎ 北海道

カット)えのきたけ 福岡

冷)カットうす揚げ アメリカ

14日(金) トンカツ アメリカ

じゃがいも 北海道

たまねぎ 大阪

にんじん 北海道

きゅうり 〃

カットウインナー 千葉・群馬

キャベツ 長野

冷)カットいんげん タイ

ABCマカロニ カナダ

17日(月) ジョア（プレーン） 北海道

冷凍豆腐 岐阜・愛知・三重

豚ひき肉 奈良

たまねぎ 北海道

にんじん 〃

干ししいたけ 三重・愛知

すりおろしにんにく 青森

おろししょうが 日本

青ねぎ 奈良

蒸ひきわり大豆 北海道

ぎょうざ 日本

緑豆はるさめ タイ

チンゲン菜 長野

緑豆もやし 岐阜

ミックスフルーツ

はるまき



18日(火) まぐろメンチカツ 和歌山

ささがきごぼう 群馬

にんじん 北海道

ちくわ タイ・アメリカ・オーストラリア

カットかぼちゃ 北海道・メキシコ

たまねぎ 北海道

カット)しめじ 奈良

冷凍豆腐 岐阜・愛知・三重

青ねぎ 奈良

19日(水) プレーンオムレツ 福岡

スパゲティ カナダ・アメリカ・オーストラリア

カットウインナー 千葉・群馬

すりおろしにんにく 青森

たまねぎ 北海道

にんじん 〃

カット)しめじ 奈良

カット)えのきたけ 福岡

カット)エリンギ 広島

乾燥パセリ イスラエル

ヨーグルト(個) 北海道

20日(木) ハンバーグ 日本

おろし大根 山形

おろししょうが 日本

糸かまぼこ アメリカ・オーストラリア・タイ

はくさい 長野

にんじん 北海道

きざみ塩こんぶ 〃

冷)ミニ絹揚げ アメリカ

ささがきごぼう 北海道

だいこん 青森

カット)さつまいも 宮崎

青ねぎ 奈良

21日(金) えびフリッター インドネシア

たまねぎ 北海道

にんじん 〃

青ねぎ 奈良

肉だんご 日本

緑豆もやし 岐阜

キャベツ 茨城

チンゲン菜 静岡

緑豆はるさめ タイ

おろししょうが 日本

24日(月) さばの塩焼き 長崎

切干大根 宮崎

にんじん 北海道

冷)カットうす揚げ アメリカ

豚肉 奈良

おろししょうが 日本

カット)しめじ 奈良

青ねぎ 奈良

じゃがいも 北海道

冷凍豆腐 岐阜・愛知・三重

無調整豆乳 岐阜

25日(火) ミニウインナー 千葉・群馬

じゃがいも 北海道

だいこん 〃

冷)カットいんげん タイ

うずら卵水煮 愛知・群馬・千葉

にんじん型さつま揚げ 日本

板こんにゃく 群馬

冷)厚揚げ アメリカ

ささがきごぼう 北海道

にんじん 〃

冷)むき枝豆 ベトナム

しそこんぶふりかけ(個) 北海道



26日(水) ジョア（プレーン） 北海道

豚肉 奈良

たまねぎ 北海道

にんじん 〃

じゃがいも 〃

ソテードオニオン 兵庫

大豆水煮 北海道

冷)グリーンピース アメリカ

白いんげんペースト 北海道

キャベツ 茨城

きゅうり 群馬

冷)カットブロッコリー エクアドル

メープルジャム(個) 愛知・北海道

27日(木) わかめごはんの素 鳴門・韓国

愛知・青森・岩手・香川・佐賀

徳島・長野・北海道・兵庫・宮城

埼玉・栃木・群馬・岐阜・和歌山

冷)うどん麺 北海道

鶏肉 宮崎

カット)かまぼこ タイ・ベトナム・インド

冷)カットうす揚げ アメリカ

にんじん 北海道

カット)しめじ 奈良

カット干しわかめ 韓国

青ねぎ 奈良

28日 鶏肉 宮崎

カット)さつまいも 〃

カット)しめじ 奈良

カット)エリンギ 広島

たまねぎ 北海道

にんじん 〃

冷)カットいんげん タイ

調理用牛乳 鳥取

まぐろフレーク フィリピン

キャベツ 愛知

ミルメークコーヒー液体(個) 〃

31日(月) 大麦(麦ごはん用) 福井・石川・富山

鶏ひき肉 宮崎

きざみこんにゃく 群馬

蒸ひきわり大豆 北海道

おろししょうが 日本

冷)むき枝豆 ベトナム

スクランブルエッグ 奈良

カット干しわかめ 韓国

冷)カットうす揚げ アメリカ

冷凍豆腐 岐阜・愛知・三重

たまねぎ 北海道

じゃがいも 〃

カット)えのきたけ 福岡

にんじん 北海道

おさつスティック(個袋） 兵庫

野菜かき揚げ

※物資を確保するため、広域に渡って取り寄せられている場合は、九州・四国・○○沖等の表示となります。


