
日付 食品名 主原料の産地 備考

毎日 牛乳 近畿・北海道

ﾋﾉﾋｶﾘ1等(100%使用)県給食会で、残留農薬・DNA検査
重金属(ｶﾄﾞﾆｳﾑ・ﾋ素)検査・品質規格検査を適時実施。

水・金 パン 奈良・アメリカ・カナダ

1日(水) ポテトコロッケ 北海道・九州

ささがきごぼう 茨城

にんじん 愛知

冷)むき枝豆 ベトナム

ちくわ タイ・インド・マレーシア

鶏肉 宮崎

たまねぎ 北海道

キャベツ 奈良

乾燥パセリ イスラエル

2日(木) カット)かんぴょう 栃木

カット)高野豆腐 カナダ・アメリカ

にんじん 愛知

干ししいたけ 三重・愛知

カット)れんこん 徳島

冷)むき枝豆 ベトナム

錦糸卵 奈良

たらフリッター 北海道

しょうが 高知

冷)カットうす揚げ アメリカ

たまねぎ 北海道

冷凍豆腐 岐阜・愛知・三重

青ねぎ 奈良

ひな祭りゼリー（直送） 日本

3日(金) 豆腐ハンバーグ 日本

まぐろフレーク フィリピン

菜の花 徳島

にんじん 愛知

冷)ホールコーン タイ

カットウインナー 千葉・群馬

じゃがいも 北海道

たまねぎ 〃

冷)むき枝豆 ベトナム

ABCマカロニ カナダ

6日(月) 大麦(麦ごはん用) 福井・石川・富山

鶏肉 宮崎

じゃがいも 北海道

たまねぎ 〃

にんじん 愛知

冷)すりおろしにんにく 青森

しょうが 高知

冷)グリンピース アメリカ

ソテードオニオン 兵庫

大豆水煮 北海道

カットベーコン 千葉・群馬

キャベツ 奈良

きゅうり 宮崎

冷)ホールコーン タイ

きざみ昆布 北海道

糸かつお 鹿児島

令和5年3月分給食食材産地

月・火・木 ごはん 奈良



7日(火) ポークフライド 沖縄・九州

たまねぎ 北海道

干ししいたけ 三重・愛知

緑豆もやし 岐阜

にんじん 愛知

チンゲン菜 静岡

白いりごま アフリカ・アメリカ・中南米

トック 新潟・栃木・兵庫・福井

にら 高知

8日(水) ハッシュドポテト 北海道

干しひじき 韓国

小松菜 奈良

にんじん 愛知

ちくわ タイ・インド・マレーシア

肉だんご 日本

キャベツ 奈良

たまねぎ 北海道

カット)しめじ 奈良

冷)すりおろしにんにく 青森

9日(木) 赤飯の素 北海道

ごま塩(個袋) 日本・ミャンマー

トンカツ アメリカ

はくさい 奈良

にんじん 愛知

刻み塩こんぶ 北海道

カット)えのきたけ 福岡

カット)たけのこ 京都

カット干しわかめ 韓国

ちらしかまぼこ(桜) ロシア・アメリカ

冷凍豆腐 岐阜・愛知・三重

日本

カカオ：ガーナ・コートジボアール・東南アジア

10日(金) じゃがいも 北海道

たまねぎ 〃

カット)エリンギ 広島

カットウインナー 千葉・群馬

冷)すりおろしにんにく 青森

乾燥パセリ イスラエル

ペンネ カナダ・アメリカ・オーストラリア

鶏肉 宮崎

にんじん 愛知

冷)むき枝豆 ベトナム

生クリーム ニュージーランド・日本・スイス・アメリカ

ほうれん草 奈良

調理用牛乳 鳥取

チョコクレープ（直送） 中学校のみ



13日(月) アルファ化米 島根

豚肉 奈良

にんじん 愛知

青ねぎ 奈良

たまねぎ 北海道

刻みたくあん 宮崎・鹿児島

白菜キムチ 愛知・長野・鹿児島

しのだ煮 日本・アメリカ・カナダ

じゃがいも 北海道

カット干しわかめ 韓国

冷凍豆腐 岐阜・愛知・三重

14日(火) さばフライ 日本

大豆水煮 北海道

にんじん 愛知・鹿児島

ちくわ タイ・インド・マレーシア

きざみこんにゃく 群馬 奈良県製造

カット昆布 北海道

鶏肉 宮崎

冷凍豆腐 岐阜・愛知・三重

カット)さといも 愛媛

青ねぎ 奈良

干ししいたけ 三重・愛知

15日(水) スペイン風オムレツ 日本

冷)ホールコーン タイ

にんじん 鹿児島

キャベツ 奈良・愛知

豚肉 奈良

冷)すりおろしにんにく 青森

しょうが 高知

たまねぎ 北海道

じゃがいも 〃

冷)グリンピース アメリカ

ソテードオニオン 兵庫

白いんげんペースト 北海道

無調整豆乳 岐阜

16日(木) サケの切り身 北海道・ロシア・アメリカ

鶏肉 宮崎

じゃがいも 北海道

にんじん 鹿児島

だいこん 香川

平天 アメリカ・タイ

板こんにゃく 群馬 奈良県製造

冷)厚揚げ アメリカ

日本

カカオ：ガーナ・コートジボアール・東南アジア

お米deブルーベリータルト(直送) 日本・岩手(ブルーベリー)

ストロベリータルト(直送) 日本・モロッコ・ポーランド

17日(金) 鶏肉のでんぷん付き 宮崎・鹿児島・大分・岡山・鳥取

トマト水煮 イタリア

冷)すりおろしにんにく 青森

たまねぎ 北海道

ほうれん草 奈良

さきいか 日本

きゅうり 高知

キャベツ 奈良

にんじん 千葉

カットベーコン 千葉・群馬

カット)しめじ 奈良

6年のみセレクト

※物資を確保するため、広域に渡って取り寄せられている場合は、九州・四国・○○沖等の表示となります。

チョコクレープ(直送) 小学校のみ


