
 

令和8年3月給食食材産地

日　　付 食品名 産　　地 備　　考

毎日 牛乳 近畿

月・火・木 ご飯 奈良 奈良県産水稲うるち玄米ヒノヒカリ3等使用

水・金 パン 奈良・カナダ・アメリカ

2日(月) わかめごはんの素 日本・韓国

もぐちゃんコロッケ 北海道・アメリカ・カナダ他

豚肉 奈良

ささがきごぼう 北海道他

にんじん 鹿児島

カット)ちくわ アメリカ・東南アジア他

鶏肉 宮崎

大根 奈良・静岡

冷)カットうす揚げ アメリカ・カナダ他

カット)里いも 愛媛

青ねぎ 奈良

焼きプリンタルト(個) 日本

3日(火) かんぴょう 栃木

鮭フレーク 北海道

高野豆腐 カナダ・アメリカ他

にんじん 鹿児島

しいたけ水煮 長野

カット)れんこん 徳島

冷)むき枝豆 ベトナム

ちりめんじゃこ 大阪

錦糸たまご 奈良

チキンフレーク水煮 日本

愛知・岩手・岐阜・宮城・群馬・香川・佐賀・秋田・大分

青森・長崎・徳島・栃木・埼玉・長野・北海道・富山

兵庫・和歌山・茨城・千葉・熊本・鹿児島・宮崎・静岡

冷凍豆腐 愛知・岐阜・福岡・栃木他

桜かまぼこ 北海道・アメリカ・ロシア・タイ・ベトナム他

はなふ アメリカ・カナダ・オーストラリア他

たまねぎ 北海道

カット)えのきたけ 長野

青ねぎ 奈良

4日(水) 鶏もも肉(個) 日本

じゃがいも 北海道

にんじん 鹿児島

きゅうり 宮崎

鶏肉 〃

大根 徳島

たまねぎ 北海道

冷)むき枝豆 ベトナム

奈良の米粉マカロニ 奈良

トマト水煮 イタリア

野菜のかき揚げ



 

令和8年3月給食食材産地

日　　付 食品名 産　　地 備　　考

5日(木) 大麦(麦ごはん用) 富山・石川・福井

豚肉 奈良

じゃがいも 北海道

たまねぎ 〃

にんじん 鹿児島

冷)すりおろしにんにく 日本

しょうが 高知

ソテードオニオン 日本

白いんげんペースト 北海道

冷)ブロッコリー エクアドル

冷)カリフラワー 〃

赤パプリカ 韓国

バニラヨーグルト(個) 日本・オーストラリア他

6日(金) スパゲティ カナダ・アメリカ・オーストラリア

牛肉：宮城→奈良 個体識別番号：1413159026

豚肉：奈良

冷)すりおろしにんにく 日本

たまねぎ 北海道

ソテードオニオン 日本

にんじん 鹿児島

マッシュルーム水煮 インドネシア

トマト水煮 イタリア

菜の花 奈良

キャベツ 愛知

冷)ホールコーン タイ

チキンフレーク水煮 日本

メープルジャム(個袋） 〃

9日(月) ジョア(プレーン) 北海道

豚肉 奈良

たまねぎ 北海道

にんじん 鹿児島

冷)カットさやいんげん ポルトガル

しょうが 高知

白ねぎ 大分

冷)揚げ出し豆腐 日本

青ねぎ 奈良

冷)カットうす揚げ アメリカ・カナダ

大根 徳島

薄切りごぼう 北海道他

じゃがいも 北海道

10日(火) かつおいわしの甘露煮 愛知・神奈川・岡山・静岡・三重他

手巻きのり 有明海

塩昆布 北海道

すいとん 〃

大根 徳島

にんじん 愛知

カット)里いも 愛媛

こんにゃく 群馬 奈良県で製造されています

しいたけ水煮 長野

冷)カットうす揚げ アメリカ・カナダ他

青ねぎ 奈良

合いびき肉ミンチ



 

令和8年3月給食食材産地

日　　付 食品名 産　　地 備　　考

11日(水) 冷)うどん麺 北海道

鶏肉 宮崎

冷)カットうす揚げ アメリカ・カナダ

カット)奈良のしめじ 奈良

にんじん 鹿児島

たまねぎ 北海道

青ねぎ 奈良

ストックカレー 日本・アメリカ・ポルトガル他

冷)ホールコーン タイ

切干大根 宮崎

まぐろフレーク水煮 タイ

宮城・北海道・タイ・グアテマラ・インド・アメリカ

アルゼンチン・インドネシア・エルサルバドル他

12日(木) じゃがいも 北海道

牛肉：宮城→奈良 個体識別番号：1413159026

豚肉：奈良

にんじん 鹿児島

たまねぎ 北海道

冷)むき枝豆 ベトナム

しょうが 高知

高菜漬け 和歌山

ちりめんじゃこ 大阪他

白いりごま パラグアイ・グアテマラ・モザンピーク・エチオピア他

13日(金) ハンバーグ 日本

トマト水煮 イタリア

たまねぎ 北海道

ズッキーニ 宮崎

冷)すりおろしにんにく 日本

スクランブルエッグ 奈良

ソテードオニオン 日本

乾燥パセリ ハンガリー

鶏肉 宮崎

にんじん 鹿児島

キャベツ 愛知

カット)えのきたけ 長野

16日(月) 肉しゅうまい 鹿児島・宮崎・香川・北海道他

大豆もやし 岐阜

にんじん 鹿児島

ほうれん草 奈良

冷)すりおろしにんにく 日本

白すりごま ナイジェリア・ボリビア・他

冷凍豆腐 愛知・岐阜・福岡・栃木他

豚肉 奈良

白菜キムチ 茨城・鹿児島・宮崎・長野・愛知他

カット)しめじ 福岡

白ねぎ 大分

にら 高知

チンゲンサイ 静岡

しょうが 高知

おさかなソーセージ(個袋)

合いびき肉



 

令和8年3月給食食材産地

日　　付 食品名 産　　地 備　　考

17日(火) 鶏肉 宮崎

しょうが 高知

キャベツ 愛知

にんじん 鹿児島

まぐろフレーク水煮 タイ

もずく 沖縄

奈良・大阪・京都・兵庫・和歌山

滋賀・三重・愛知・愛媛・鹿児島・宮崎

熊本・大分・長崎・佐賀・福岡・沖縄他

冷凍豆腐 愛知・岐阜・福岡・栃木他

チンゲンサイ 静岡

カット)えのきたけ 長野

しいたけ水煮 〃

18日(水) ホイップクリーム 日本他

みかん：三重・和歌山・静岡他

パイン：インドネシア・フィリピン・タイ他

もも：南アフリカ・ギリシャ他

えびフライ ベトナム

カット)ウインナー 千葉・群馬他

にんじん 鹿児島

たまねぎ 北海道

冷)むき枝豆 ベトナム

キャベツ 愛知

ABCマカロニ カナダ他

乾燥パセリ ハンガリー

※物資を確保するため、広域に渡って取り寄せられている場合は、日本・九州・四国・○○沖等の表示となります。

焼き豚

ミックスフルーツ


