
令和7年5月分給食食材産地(予定)

日付 食品名 主原料の産地 備考

毎日 牛乳 近畿

月・火・木 白ごはん 奈良 奈良県産新米2等ヒノヒカリ(100%)・ビタミン強化米(0.3%)配合

水・金 規格パン 奈良・カナダ・アメリカ 奈良県産10%及びカナダ産50%以上並びにアメリカ産のブレンド小麦1等

1日(木) たけのこご飯の素(たけのこご飯用) 福岡・岩手他

かつおのでんぷん付き 鹿児島

パラグアイ・グアテマラ・モザンピーク

エチオピア・ナイジェリア・ボリビア他

にんじん

こまつな

冷凍豆腐 愛知・岐阜・福岡・栃木他

冷)カットうす揚げ アメリカ・カナダ他

カット)かまぼこ タイ・ベトナム・インド他

兵庫・岡山・宮崎・長崎・徳島

栃木・岩手・宮城・長野他

青ねぎ

かしわもち(個袋) 北海道・アメリカ他

2日(金) 肉だんご 日本

冷)ブロッコリー エクアドル

たまねぎ

にんじん

カット)しめじ 福岡・岩手他

冷)すりおろしにんにく 日本

トマト水煮 イタリア

フライドポテト 北海道・アメリカ他

大和茶 奈良

キャベツ

きゅうり

冷)ホールコーン タイ

大豆水煮 日本

7日(水) ナン カナダ・アメリカ・日本他

豚ひき肉 奈良

じゃがいも

たまねぎ

にんじん

冷)すりおろしにんにく 日本

しょうが

蒸ひきわり大豆 日本

ソテードオニオン 〃

はちみつヨーグルト(個) 日本・ドイツ他

白いりごま

カット)干ししいたけ



令和7年5月分給食食材産地(予定)

日付 食品名 主原料の産地 備考

8日(木) さばのみそ煮 日本

ささがきごぼう 北海道

にんじん

カット)ちくわ アメリカ・東南アジア他

豚肉 奈良

冷凍豆腐 愛知・岐阜・福岡・栃木他

たまねぎ

カット)しめじ 福岡

はくさい

青ねぎ

9日(金) メンチカツ 日本

鶏ひき肉 宮崎

ほうれん草ペースト 日本

にんじん

たまねぎ

冷)むき枝豆 ベトナム

白いんげんペースト 北海道

生クリーム 日本

調理用牛乳 鳥取

12日(月) 豚肉 奈良

はくさいキムチ 茨城・鹿児島・長野・愛知他

にんじん

青ねぎ

刻みたくあん 鹿児島・宮崎

北海道・青森・宮城・岩手・秋田

茨城・群馬・愛知・兵庫・佐賀他

たまねぎ

カット)しめじ 福岡

カット)えのきたけ 長野

にら

ミルメークコーヒー液体(個) 愛知

13日(火) いわしのでんぷん付き 北海道

しょうが

豚肉 奈良

にんじん

緑豆もやし

高菜漬け 鹿児島

パラグアイ・グアテマラ・モザンピーク

エチオピア・ナイジェリア・ボリビア他

鶏肉

冷凍豆腐 愛知・岐阜・福岡・栃木他

ささがきごぼう 北海道

こんにゃく 群馬 奈良県で製造されています

青ねぎ

兵庫・岡山・宮崎・長崎・徳島

栃木・岩手・宮城・長野他

肉入りワンタン

白いりごま

カット)干ししいたけ



令和7年5月分給食食材産地(予定)

日付 食品名 主原料の産地 備考

14日 鶏肉のでんぷん付き 九州他

カット)ウインナー 千葉・群馬他

キャベツ

にんじん

アスパラガス

じゃがいも

セロリ

冷)ホールコーン タイ

たまねぎ

まぐろフレーク水煮 中西部太平洋・インド洋他

15日(木) ゆかりごはんの素 静岡

兵庫・和歌山・香川・佐賀・秋田

青森・徳島・栃木・長野・北海道他

冷)うどん麺 北海道

山菜ミックス 日本

カット)かまぼこ タイ・ベトナム・インド他

冷)カットうす揚げ アメリカ・カナダ他

兵庫・岡山・宮崎・長崎・徳島

栃木・岩手・宮城・長野他

カット)えのきたけ 長野

にんじん

鶏肉 宮崎

青ねぎ

16日(金) エビフライ インドネシア

冷)ブロッコリー エクアドル

冷)カリフラワー メキシコ

カット)ベーコン 千葉・群馬他

にんじん

だいこん

冷)むき枝豆 ベトナム

たまねぎ

ズッキーニ

玄米 北海道・福岡・佐賀

トマト水煮 イタリア

19日(月) さばの切り身 ノルウェー

千葉・鹿児島・宮崎・岩手

山形・青森・北海道他

しょうが

豚肉 奈良

じゃがいも

にんじん

たまねぎ

こんにゃく 群馬 奈良県で製造されています

カット)えのきたけ 長野

かきあげ

カット)干ししいたけ

冷)おろし大根



令和7年5月分給食食材産地(予定)

日付 食品名 主原料の産地 備考

20日(火) 大麦(麦ごはん用) 富山・石川・福井他

ジョア（プレーン） 北海道

豚ひき肉 奈良

蒸ひきわり大豆 日本

たまねぎ

赤パプリカ

キャベツ

冷)すりおろしにんにく 日本

しょうが

トマト水煮 イタリア

スライスチーズ(個袋） オランダ・アイルランド・アメリカ他

ハッシュポテト ベルギー・オランダ・フランス・ドイツ他

もずく 沖縄

奈良・大阪・京都・兵庫・和歌山・滋賀

三重・愛媛・鹿児島・宮崎・熊本・沖縄他

にんじん

冷凍豆腐 愛知・岐阜・福岡・栃木他

チンゲンサイ

カット)えのきたけ 長野

兵庫・岡山・宮崎・長崎・徳島

栃木・岩手・宮城・長野他

21日(水) ドライアップル(アップルパン用) 長野

スペイン風オムレツ 日本・ベルギー・カナダ他

キャベツ

セロリ

にんじん

鶏肉 宮崎

白いんげんペースト 北海道

じゃがいも

たまねぎ

無調整豆乳 日本

22日(木) 肉しゅうまい 鹿児島・宮崎・香川・北海道他

豚ひき肉 奈良

冷凍豆腐 愛知・岐阜・福岡・栃木他

冷)ラーメン麺 アメリカ・オーストラリア・カナダ・日本

にんじん

青ねぎ

兵庫・岡山・宮崎・長崎・徳島

栃木・岩手・宮城・長野他

たまねぎ

しょうが

冷)すりおろしにんにく 日本

糸かまぼこ アメリカ・日本・オーストラリア・タイ他

チンゲンサイ

大豆もやし

桜えび 広島

焼き豚

カット)干ししいたけ

カット)干ししいたけ



令和7年5月分給食食材産地(予定)

日付 食品名 主原料の産地 備考

23日(金) カレーボール 日本・タイ・マレーシア他

ささがきごぼう 北海道

にんじん

冷)むき枝豆 ベトナム

鶏肉 宮崎

たまねぎ

キャベツ

カット)えのきたけ 長野

乾燥パセリ ハンガリー

りんごジャム(個袋） 鹿児島・福岡・宮崎他

26日(月) 干しひじき 韓国

にんじん

鶏肉 宮崎

冷)むき枝豆 ベトナム

冷)カットうす揚げ アメリカ・カナダ他

ホキのでんぷん付き ニュージーランド

白ねぎ

しょうが

冷凍豆腐 愛知・岐阜・福岡・栃木他

カット)かまぼこ

はくさい

だいこん

奈良のカットしめじ 奈良

ささがきごぼう 北海道

青ねぎ

しょうが

調理用牛乳 鳥取

27日(火) 鶏肉の切り身 日本

冷)すりおろしにんにく 〃

しょうが

青ねぎ

豚肉 奈良

ビーフン

たまねぎ

キャベツ

にんじん

にら

冷)すりおろしにんにく 日本

杏仁ゼリー 愛知・埼玉・カナダ・アメリカ他

みかん→三重・和歌山・静岡

パイン→タイ

黄桃ダイス→南アフリカ

ミックスフルーツ



令和7年5月分給食食材産地(予定)

日付 食品名 主原料の産地 備考

28日(水) ジョア（プレーン） 北海道

豚肉 奈良

冷)すりおろしにんにく 日本

しょうが

たまねぎ

にんじん

じゃがいも

ソテードオニオン 日本

白いんげんペースト 北海道

無調整豆乳 日本

キャベツ

きゅうり

冷)ブロッコリー エクアドル

いちごソース エジプト

冷凍白玉 日本・タイ

29日(木) ちくわ アメリカ・東南アジア他

青のり 愛知・静岡

しょうが甘酢漬け 高知 奈良県で製造されています

粉かつお 鹿児島

わかめ

きゅうり

糸かまぼこ アメリカ・日本・オーストラリア・タイ他

パラグアイ・グアテマラ・モザンピーク

エチオピア・ナイジェリア・ボリビア他

鶏肉 宮崎

冷)厚揚げ 日本・アメリカ他

にんじん

だいこん

チンゲンサイ

冷)むき枝豆 ベトナム

しょうが

兵庫・岡山・宮崎・長崎・徳島

栃木・岩手・宮城・長野他

30日(金) ハンバーグ 日本

キャベツ

豚肉 奈良

モロヘイヤ タイ

たまねぎ

にんじん

カット)えのきたけ 長野

※生鮮野菜の産地は、5月の給食終了後に公表します。

※予定の産地につきましては、気候など供給事情により変更になる事があります。

※物資を確保するため、広域に渡って取り寄せられている場合は、九州・四国・○○沖等の表示となります。

白いりごま

カット)干ししいたけ


