
令和8年7月給食食材産地(予定)

日付 食品名 産地 備考

毎日 牛乳 近畿

月・火・木 ご飯 奈良 奈良県水稲うるち玄米ヒノヒカリ3等使用

水・金 パン 奈良・カナダ・アメリカ

1日(水) かぼちゃコロッケ 北海道他

キャベツ

冷)ホールコーン ベトナム

にんじん

豚ひき肉 三重

大豆水煮 日本

ひよこ豆 アメリカ

たまねぎ

トマト水煮 イタリア

ズッキーニ

じゃがいも

乾燥パセリ ハンガリー・イスラエル・インド他

冷)おろしにんにく 日本

メープルジャム(個袋） 愛知・北海道他

2日(木) 豚肉 三重

たまねぎ

にんじん

冷)カットさやいんげん インド

しょうが

カット)冬瓜 岡山

冷)カットうす揚げ アメリカ・カナダ

奈良のしめじ 奈良

青ねぎ

白玉だんご 北海道・アメリカ・タイ他

きな粉 アメリカ・カナダ他

3日(金) スパゲティ カナダ・アメリカ・オーストラリア

豚ひき肉 三重

なす

トマト水煮 イタリア

たまねぎ

にんじん

冷)むき枝豆 ベトナム

冷)おろしにんにく 日本

スクランブルエッグ 奈良

ソテードオニオン 日本

乾燥パセリ ハンガリー・イスラエル・インド他

6日(月) あじのスタミナ漬け チリ・ニュージーランド他

冷ややっこ(個) アメリカ・カナダ他

豚肉 三重

じゃがいも

にんじん

たまねぎ

糸こんにゃく 群馬 奈良県で製造されています

冷)むき枝豆 ベトナム

しそこんぶふりかけ(個) 北海道・静岡・九州・徳島他



令和8年7月給食食材産地(予定)

日付 食品名 産地 備考

7日(火) 干しひじき 韓国

にんじん

鶏肉 宮崎

冷)むき枝豆 ベトナム

冷)カットうす揚げ アメリカ・カナダ

星型コロッケ 日本・アメリカ他

三輪そうめん 日本・アメリカ・オーストラリア・カナダ 桜井市で製造されています

星かまぼこ(黄) アメリカ・ロシア他

星かまぼこ(オレンジ) 〃

たまねぎ

青ねぎ

カット)干ししいたけ 三重・岐阜

七夕ゼリー(個) 日本

8日(水) 豚肉 三重

たまねぎ

しょうが

冷)おろしにんにく 日本

切干大根 宮崎

にんじん

きゅうり

フォー タイ

鶏肉 宮崎

白ねぎ

チンゲンサイ

しょうが

9日(木) 合いびき肉

冷)厚揚げ 栃木他

たまねぎ

チンゲンサイ

たけのこ水煮 タイ

にんじん

冷)むき枝豆 ベトナム

干ししいたけ 三重・岐阜

しょうが

冷)おろしにんにく 日本

ちりめんじゃこ 兵庫・宮崎・徳島

カット)ピーマン 宮崎

白いりごま エチオピア・ナイジェリア・モザンピーク・グアテマラ

カットコーン(個) 北海道

10日(金) 調理やきそば麺 日本他

豚肉 三重

ちくわ アメリカ・東南アジア他

にんじん

緑豆もやし

たまねぎ

キャベツ

小松菜

青のり 愛知・静岡他

みかん：三重・和歌山・静岡他

パイン：インドネシア・フィリピン・タイ他

もも：南アフリカ・ギリシャ他

プレーンヨーグルト 日本他

大豆チョコクリーム【中学校のみ】 〃

ミックスフルーツ



令和8年7月給食食材産地(予定)

日付 食品名 産地 備考

13日(月) はるまき 日本他

なす

豚ひき肉 三重

大豆水煮(ひきわり) 愛知

たまねぎ

にんじん

カット)干ししいたけ 三重・岐阜

白ねぎ

しょうが

冷)おろしにんにく 日本

奈良・大阪・京都・兵庫・和歌山・滋賀

三重・愛知・新潟・愛媛・鹿児島・宮崎

熊本・大分・長崎・佐賀・福岡・沖縄

冷凍豆腐 岐阜・栃木

カット)えのきたけ 福岡

たまねぎ

カット)干しわかめ 韓国

14日(火) 大麦(麦ごはん用) 富山・石川・福井

ジョア(プレーン) 北海道

豚肉 三重

カット)かぼちゃ 鹿児島・メキシコ

なす

たまねぎ

にんじん

赤パプリカ

黄パプリカ

冷)むき枝豆 ベトナム

冷)ホールコーン 〃

冷)おろしにんにく 日本

しょうが

ソテードオニオン 日本

白いんげんペースト 北海道

キャベツ

まぐろフレーク水煮 タイ

15日(水) 白身魚フライ アルゼンチン・チリ・ニュージーランド

海藻ミックス 日本・韓国・カナダ・ブラジル

大根

きゅうり

チキンフレーク水煮 日本

カット)ショルダーベーコン 千葉・群馬他

かぼちゃ 鹿児島・メキシコ

かぼちゃペースト ベトナム

にんじん

たまねぎ

冷)むき枝豆 ベトナム

白いんげんペースト 北海道

調理用牛乳 鳥取

脱脂粉乳 日本

生クリーム 〃

米粉 埼玉・北海道

焼き豚



令和8年7月給食食材産地(予定)

日付 食品名 産地 備考

16日(木) 鶏肉 宮崎

しょうが

三輪そうめん 日本・アメリカ・オーストラリア・カナダ 桜井市で製造されています

まぐろフレーク水煮 タイ

キャベツ

きゅうり

にんじん

白すりごま パラグアイ・グアテマラ・エチオピア・ナイジェリア他

練りごま メキシコ・グァテマラ他

冷凍豆腐 岐阜・栃木

冷)カットうす揚げ アメリカ・カナダ他

たまねぎ

奈良のしめじ 奈良

青ねぎ

※生鮮野菜の産地は7月の給食終了後に公表します。

※予定の産地につきましては、気候などの供給事情により変更になる事があります。

※物資を確保するため、広域に渡って取り寄せられている場合は、日本・九州・○○沖等の表示となります。


