Bien plus qu’un simple lieu de visite, une expérience
Temple Abe-Monju-in % 15X Fkbe

Bati au Vlle siécle

Ony prie Monju, le bouddha de la sagesse. Il est reconnu comme étant 1'un des trois lieux de culte de ce bouddha au Japon.
Dieu de la sagesse, Monju attire les étudiants qui viennent prier pour le succes de leurs concours, mais aussi des foules
d'autres croyants depuis plus de 1300 ans. Ancien grand kofun (tumulus) du Vlle siécle, sculptures du moyen age,
temples modernes ; vous trouverez ici des choses de toutes les époques. I y a également des expériences auxquelles vous
ne pourrez golter qu'ici. Nous espérons que vous ne manquerez pas de les découvrir lors de votre venue.
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Bati en.198%'

Ce temple dore a ete constr

Horaires d’ouverture | 9H00 - 17H00

Temple principal et statues du Tokai Monju i
(thé matcha et gateaux japonais offerts)- Adulte : 700 ¥ - Ecolier : 500 ¥
Tarifs Kinkaku Ukimi-do Reihdkan, musée du trésor du temple |
(talisman des sept visites et porte-bonheur offerts) - Adulte : 700 ¥ - Ecolier : 500 ¥
Adulte : 1200 ¥ - Ecolier : 800 ¥
20 minutes de marche depuis la station Sakurai ou 7 minutes en bus - 190 ¥
R /S\;I;(éutrgﬁglgif = Arrét de bus X Temple
Acces minami-guchi | bus communal de la ville de Sakurai,” | Abe-Monju-in Courte Abe-Monju-in
ligne circulaire (sud), 7 minutes marche
*Attention : il y a 1 bus toutes les 1a 2 heures environ
| Durée de la visite | de 122 heures
| Adresse | 645 Abe, Sakurai-shi, Nara-ken Téléphone 0744-43-0002

Tokai Monju 35X %%k

Trésor National - Bati en 1203

Ensemble de statues représentant le
bouddha Monju monté sur un lion,
accompagné de quatre serviteur
cinqg figures sont des trésors n
Elles ont été réalisées par:
sculpteur emblématique
Kamakura (1185-13
principale, haute d
grande Status d
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Thé matcha et gateaux japonais

Lorsque vous entrerez dans le batiment principal, on vous servira du thé matcha
et des giteaux japonais. Savourer un thé matcha dans ce lieu empreint de
sérénité est en soi une expérience a ne manquer sous aucun prétexte.

Les septvisites tZ\9

Cérémonie pour repousser le mal. Tout en pensant : « Faites que je ne sois pas... »
(par exemple : faites que je ne sois pas malade), tournez autour de 'Ukimi-do en
tenant un talisman, puis rendez le talisman au temple. On dit qu'en répétant cela
sept fois, il est possible d'éviter les calamités. C’est une expérience particuliére
que vous ne trouverez dans aucun autre temple. Nous vous recommandons
d’essayer au moins une fois.

Monju-in Nishi Kofun

. (Grand tombeau du Monju de I'Ouest) ¢ Zkpe 1%
o .l'! i Bati au Vlle siécle
ﬁ_ . f Site historique spécial
:T':_ ¥ ‘ Vous pouvez entrer dans la salle en pierre de cet ancien tombeau, semblable aux
"-.ii "'_;-m pyramides d'Egypte. La légende veut qu'y soit enterré Abe Kurahashimaro,
. e fondateur du temple Abe.



Se sentir enveloppé par la bonté de Bouddha
Temple Shorin-ji 2

Bati au VIlle siecle

Un temple calme construit sur une colline a I'écart de
la ville de Sakurai. Depuis le portail du temple,

vous pouvez balayer du regard I'ensemble du mont
Miwa-yama.
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Fabriqué au XVIllIe siecle

[
Idole du temple Shorin-ji, ce Bouddha veille sur les
grossesses, les naissances et 1'éducatiendes enfants.
Un moine de ce temple, Bunshun, le construisit pour
sa sceur et d’autres villageoises qui souffraient
d’accouchements difficiles.

Il pritun ud ha en bois qu'il avait sculpté lui-méme
et fit lat du Japon pendant 4 ans et 7 mois;afin
s dons. |

jour 'hul re, des gens viennent pour souhau:er d i, | 3 _ _
chement facile ou une grossesse : . i -1: Juichimen-kannon-ritsuzo
v A \ % 7 +— T
/) K e .
= . : . % L | J ‘ Trésor National
- - - ¥ " Fabriquée au VlIlle siecle

d ! De cette statue de Bouddha se dégage une aura
- A g / ., de bonté qui semble envelopper tout ce qui

£ x' “-'~ I'entoure. Beaucoup d’artistes et de critiques
i P - \ ! d’art en sont tres admiratifs. Elle est citée
< g '.. ' ] comme étant I'une des pieces représentatives de
= . ,,! b X vy I'histoire des sculptures japonaises. Commeil y a
>, T - peu de touristes et que tout est enveloppé de
e e i f silence, vous pourrez vous retrouver

- - tranquillement face a Bouddha.

De plus, cette statue possede une histoire :
autrefois, c’étaitI'idole principale du temple
Daigorin-ji du mont Miwa-yama. Cependant, a
I’ére Meiji, la séparation entre bouddhisme et

Horaires d’ouverture 9H00 - 16H30

Tarif ¥400 ¥ *En novembre, 500 ¥ avec « l'exposition mandala » s A
shintoisme ainsi que le mouvement
3 4 en 1868, cette statue a été transférée ici afin de
Arrét de bus Q Arrét de bus X Temple 2 o 2
Sakurai-eki- b [ de 13 ville de Sakurai sharin-ji Court shorin-ji la protéger. Quand le systéme des trésors
- us communal de la ville de Sakurai - ourte E . A A3 . ih
minami-guchi nationaux du Japon a été établi, cette statue a été

ligne Tonomine - 8 minutes marche N
choisie comme premier trésor national. A cette

époque, il n'y avait pas plus de 24 Bouddha
de 30 minutes a 1 heure choisis pour étre trésors nationaux.

*Attention : il ne passe environ qu’un bus par heure

Durée de la visite

Adresse 692 Shimo, Sakurai-shi, Nara-ken Téléphone 0744-43-0005

‘ Accés

‘ 10 minutes depuis la station Sakurai - Tarif : 230 ¥ anti-bouddhiste ont causé d’énormes dégats, et
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Le sanctuaire écarlate qui a changé 'histoire du Japon
Sanctuaire Tanzan-jinja Ltk

Bati au Vlle siecle

Ce sanctuaire se situe au fin fond des montagnes,

presque comme s'il rejetait la présence des humains.

C’est du fait de son isolement qu’on a décidé que le coup d’état surnommé I'« incident d’Isshi »,
responsable de grands bouleversements dans I'histoire japonaise en 645, aurait lieu ici.

Ony trouve 17 biens culturels importants, dont une pagode a 13 étages en bois, unique au monde.
Dans ce lieu plus similaire a une forteresse élégante qu'a un sanctuaire,

on imagine sans mal les batailles qui ont dii avoir lieu.

Les batiments et les érables sont d'un rouge éclatant, comme éclaboussés de sang ; d'ailleurs,
beaucoup de touristes viennent de tout le Japon pour admirer ces derniers.

Enfin, ce sanctuaire est également connu pour avoir servi de modéle au sanctuaire Nikko Tosho-gu
(préfecture de Tochigi, patrimoine mondial). Nous espérons que vous profiterez de cette
architecture élégante cachée au coeur des montagnes, ainsi que de cette ambiance solennelle.
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Incident d’Isshi ZBO%E (645)

Pendant la premiere moitié du Vlle siécle, la famille dominante de la cour impériale, le clan Soga, se conduisait en
despote, plongeant le Japon dans le désordre et le chaos. Afin de redresser le pays, Fujiwara no Kamatari planifia un
coup d’Etat avec le prince Naka no Oe. Par conséquent, ils renversérent le clan Soga, prirent le pouvoir, et ramenérent
la prospérité. Fujiwara no Katamari, qui est a l'origine de I'incident d’Isshi, fut déifié dans ce sanctuaire. Cela fait de lui
le premier ancétre du clan Fujiwara, famille d’aristocrates connue au Japon. Cette famille a dominé le Japon pendant
400 ans suite a cet événement, et pendant 1200 ans, elle a gardé son rang d’aristocrate.

Tokugawa leyasu (fondateur du shogunat des Tokugawa, qui ont gouverné le Japon pendant 400 ans) tenait Fujiwara
no Katamari en haute estime ; c’est pour cela qu’il a fait construire Nikko Tosho-gii en se basant sur ce sanctuaire.

Horaires d’ouverture 8H30 - 16H30

Tarif Adulte : 600 ¥ - Ecolier : 300 ¥

Arrét de bus
Sakur: i

bus communal de la ville de Sakurai, marcher
ligne Tonomine - 25 minutes 5 minutes

*Attention : il ne passe environ qu’un bus par heure

Durée de la visite de 122 heures

Adresse

‘ 30 minutes en bus depuis la station Sakurai / 490 ¥

319 Tonomine, Sakurai-shi, Nara-ken Téléphone 0744-49-0001
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L'origine du divertissement japonais
— Le berceau des arts du spectacle japonais —

T4

Tsuchibutai

Dans le plus ancien livre d'histoire du Japon, le Nihon Shoki, il est écrit
que le prince Shotoku, tres influent a son époque, ordonna aux
gargons d’apprendre le gigaku, théatre comique originaire de Chine se
jouant avec des masques. Cet événement mena a la fondation du
« tsuchi butai » (théatre de la terre), a la fois premiere salle de théatre
nationale et premieére école nationale de théatre, ainsi qu'au
développement des arts du spectacle au Japon. En I'honneur du passé,
des concerts et autres manifestations culturelles sont aujourd'hui
encore organisés ici.

Yuzaki, berceau de I'école Kanze-rya

Tanzan-no X ILAE

B OM  FHi
Dans I'enceinte du sanctuaire Tanzan-jinja, considéré comme le siége
de Kan'ami et Zeami, les créateurs du nogaku actuel, on honore
chaque année au milieu du mois de mai le théatre nogaku.

I1 est possible d'y découvrir un apercu des temps anciens qui ont vu
naitre cette forme théatrale unique.

Selon la légende, un shogun aurait adoré la danse de
Kan'ami, durant laquelle celui-ci attrapait un masque
tombé du ciel pour le placer sur son visage. Kanami a
vécu a Kawanishi-cho Yuzaki, et c'est1a également qu'ila
élevé le théatre nogaku au rang d’art.

Nogaku #E3

Le gigaku, transmis par le tsuchi butai, était joué devant les nobles
et sous protection impériale. Cependant, lorsqu'a la fin du VIile
siécle il cessa d’étre protégé par la cour impériale, les artistes se
mirent a jouer devant des sanctuaires, des temples ou aux coins des
rues. Il se mélangea alors avec d'autres arts paysans et populaires,
donnant naissance a une nouvelle forme propre au Japon. Vers le
milieu du XIVe siécle, quatre troupes surnommeées les « Yamato
Shiza » commencerent a se tailler une réputation.

Parmi elles, on peut citer la troupe Tobiza, rattachée au sanctuaire
Tanzan-jinja, qui constitue les racines de I’école de nogaku actuelle
Hosho-ryu. Dans le temple Munakata-jinja, on peut également voir
un monument en pierre sur lequel est écrit « berceau de 1’école
Hosho-ryt ». Mais une autre troupe, la troupe Yuzakiza, marqua
I'histoire plus profondément encore : deux membres de cette troupe,
Kan'ami et son fils Zeami, firent connaitre un versant plus artistique
du théatre nogaku. En effet, Kan'ami implémenta la musique et la
danse au théatre comique préexistant, élevant ainsi le niveau
artistique. Quant a son fils Zeami, il créa une forme théitrale
tournant autour des morts, le « mugen no ». Ce style spécifique au
nogaku, visant a raconter le monde du point de vue des défunts, se
perpétue aujourd’hui encore. Le théatre nogaku a été le premier
patrimoine culturel immatériel du Japon a étre enregistré par
I'UNESCO en 2008.
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